
在中国人民解放军海军博物

馆展厅内，陈列有一枚纪念章。

它宽 5 厘米，呈五角星叠加光芒

状，配有蓝白条纹绶带，五角星

中间刻有八一军徽和铁锚，象征

着人民海军。纪念章表面虽有些

许斑驳，但铸刻的“海军首届英

模代表会议纪念”字样清晰可辨。

为 表 彰 海 军 英 雄 模 范 人 物 ，

发扬革命英雄主义精神，1953 年 3

月 5日至 15日，海军在北京召开首

届英雄模范代表会议。会上，海

军 领 导 向 参 会 的 全 体 英 雄 、 模

范 、 功 臣 和 集 体 立 功 单 位 的 代

表，颁发了海军首届英雄模范代

表会议纪念章和证书。这枚纪念

章见证了人民海军历史上第一次

规模空前的群英盛会，彰显了我

军开展立功创模活动的优良传统。

5 日上午，海军首届英雄模范

代表会议在北京隆重开幕。司令

员萧劲光，副司令员王宏坤、罗

舜初，副政治委员兼政治部主任

刘道生，参谋长周希汉，后勤部

部长张汉丞、政治委员刘义等出

席了开幕式。参加会议的英雄模

范 个 人 代 表 48 名 、 单 位 代 表 10

名、列席代表 153 名。萧劲光作了

题为 《为人民海军事业树立更多

的功勋》 的讲话。他号召海军广

大指战员必须向“建设一支坚强

的海上战斗力量”的目标努力前

进，要有“保卫祖国海洋，保卫

祖国安全”的荣誉思想，希望大

家保持光荣、发扬光荣，争取更

大的光荣，为人民多立功勋。

出席大会的英雄模范代表在

建立、发展人民海军的艰苦历程

中都曾立下不朽功勋。其中，有

英勇顽强、不怕牺牲的副艇长王

维福，有机智灵活、以寡胜众的

优秀指挥员陈立富，还有视死如

归、迎风搏浪的战斗模范赵孝庵

……现场气氛热烈，英雄模范代

表先后在大会上发言，讲述了他

们忠诚履职、不负人民的光辉事

迹。

会议期间，朱德总司令到会

并讲话，广大官兵备受鼓舞。他

指出：海防在整个国防中占着特

别 重 要 的 位 置 ； 把 海 防 巩 固 起

来，是人民海军的头等任务；为

了更好地完成这一任务，你们应

该保持高昂的战斗意志，很好地

研究战术，把海上战斗技术提高

到现代化的水平；你们不仅应该

懂得海军性能，学会使用海上战

斗的武器，而且要做到一旦发生

战斗，不管使用什么武器，你们

都可以对付和消灭敌人。朱德总

司令还为代表会议题词：“高举革

命英雄主义的旗帜，建设强大的

海上战斗力量，把任何敢于侵犯

我们的敌人歼灭在海洋里！”

15 日，在闭幕大会上，全体

英雄模范代表一致通过了 《向毛

主席、朱总司令致敬电》《向志愿

军致敬电》 和 《给全海军指战员

的一封信》。大家纷纷表示，一定

要牢记党的教导，深刻领悟海军

首 长 的 指 示 ， 吸 收 借 鉴 先 进 经

验，把祖国赋予的建立和巩固海

防的神圣任务担负起来！

海军首届英雄模范代表会议

的召开，进一步激发了广大海军

指战员英勇顽强、不畏困难、不

怕牺牲的革命英雄主义精神，增

强了海军官兵的使命感、责任感

和荣誉感，形成了“英模之间比

一比、战友之间追一追”的良好

氛围，对官兵的战斗意志起到很

好的激励作用。

一枚徽章，一页历史；一枚

徽章，一生荣耀。这枚海军首届

英模代表会议纪念章，见证了海

军 英 雄 模 范 担 当 奉 献 的 崇 高 品

格，也承载着革命军人的荣光。

（摘自 2023 年 11 月 19 日 《解

放军报》）

海军首届英模代表会议纪念章
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从北京到太行山深处河北省阜平县

的马兰村，自驾车需要 4 小时左右的时

间。而在十几年前通往阜平的高速公路

尚未开通的时候，早晨 8 点从北京出

发，一路换乘火车、大巴，抵达马兰村

时往往已经傍晚时分了。这条路，77

岁的邓小岚已经走了 17年。

“人家老爱问我，你为什么要到马

兰村去？”

2004 年开始，邓小岚每年都把半

年左右的时间放在马兰村，为深山里的

孩子义务教授音乐课程。邓小岚从小喜

欢音乐和艺术，她说，唱歌是很快乐的

一件事，如果一个人会唱歌，在生活中

无论他高兴、难过还是受到挫折的时

候，音乐会是他的一个最好的朋友。但

在退休后最初来到马兰村的时候，邓小

岚发现，大山的阻隔，几乎让这里可爱

的孩子们失去了享受音乐带来快乐的

权利。

从刚开始教孩子们唱简单的歌曲，

到教他们演奏乐器、拉小提琴，再到连

续四届举办马兰儿童音乐节……北京来

的邓奶奶给大山里的孩子带来了无尽的

欢乐，孩子们的童年也因为音乐变得绚

丽多彩。

1943 年的冬天，在日寇“扫荡”

的阴影下，邓小岚就出生在马兰村旁的

山林之中。抗战期间，《人民日报》 前

身之一的《晋察冀日报》便驻扎在马兰

村。这里是邓小岚出生的地方，也是她

的父亲邓拓、母亲丁一岚和众多革命前

辈战斗过的地方。

出生在战火纷飞的年代，成长在革

命的家庭，父母的志向和经历深深影响

着邓小岚。入读清华大学前，还在读高

三的邓小岚就递交了入党申请书，这份

申请书随后被她就读的高中转给了清华

大学。进入清华后，心中的热情又促使

邓小岚再一次递交了入党申请书。

邓小岚说，在这方面，虽然父母都

是老党员，但他们没有给自己提什么要

求。邓小岚有自己的感悟：“真的是没

有共产党就没有新中国。这是非常浅

显，也非常深刻的一个道理。我们国家

就是因为有了共产党，才从那样一个被

压迫被奴役的半殖民地半封建社会的国

家，成为一个独立自主的人民共和国。”

母亲丁一岚是开国大典的播音员，

父亲邓拓在新中国成立之初长期执掌

《人民日报》，“我觉得他们都是中国共

产党队伍里的战士，我也要做这支队伍

的一个战士。他们的行动，一直在潜移

默化地给我指导”。

邓小岚入党宣誓那天，是 1965 年

的 4月 28日。在之前确定她入党的会议

上，邓小岚发言的题目是《从乌兰诺娃

到乌兰牧骑》。

加林娜·乌兰诺娃是苏联著名的芭

蕾舞演员，也是邓小岚青少年时代的偶

像。“大一我再次申请入党的时候，老

师跟我讲，要弄清自己加入共产党是为

了什么。那个年代，劳动人民没有机会

看到芭蕾舞，草原上的乌兰牧骑在艰苦

的条件下给牧民演出，受到劳动群众和

全国人民的喜爱。我就觉得生活、工作

都应该为更广大的劳动人民服务，要是

比较起来，乌兰牧骑是更值得敬佩

的。”邓小岚说，这就是当时二十出头

的自己面对入党时单纯而真实的想法。

特殊的历史时期曾给邓小岚的家庭

造成很大冲击，但她坦言，自己对党的

信任和感情从未改变，这也是父亲和母

亲自始至终对她和弟弟妹妹们的教育，

“听说我要入党，他们都特别鼓励。后

来妈妈也一直跟我说要相信党”。

为什么要到马兰村去？为什么义无

反顾在退休后把自己几乎一半的时间献

给了那座小山村？邓小岚说，父亲和母

亲的青春都是在这片土地上度过的。在

生活方面，那当然是他们一生中最困难

最艰苦的一段日子，但在精神方面，那

又是他们一生中最愉快最有意义的一段

时光，因为他们在那时候把生死置之度

外，对党对人民作出的贡献最多。

沿着父母的足迹，77 岁的邓小岚

仍旧不辞辛劳地奔波于北京和马兰村之

间。“我相信美妙的音乐总能让人联想

到生活中美好的一面。在音乐陪伴下成

长起来的孩子，一定能够乐观、积极地

对待生活。”邓小岚说。

（摘自2021年6月25日《北京日报》）
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一提起“三八大盖”，人们很容

易联想到抗日战争。“三八大盖”即

三八式步枪，曾是抗日战争时期侵

华日军的标志性武器之一，沾满了

中国人民的鲜血。然而，“没有枪、

没有炮，敌人给我们造”，抗战中我

国 军 民 也 缴 获 了 大 量 的 三 八 式 步

枪，并使其成为打击侵略者、保家

卫国的武器，书写了中国革命战争

史上数不尽的传奇，成为我国军民

同仇敌忾、不畏强暴的一个符号。

音乐工作者将其写入歌中，充满战

斗精神的歌曲至今激励着人们奋勇

向前。

“三八大盖”

1905 年，三八式步枪在东京小

石川炮兵工厂定型生产，当时正值

日 本 明 治 天 皇 的 年 号 明 治 三 十 八

年，因此被命名为“三八年式步兵

铳 （步枪） ”，简称“三八式步枪”

或“三八步枪”。后来，三八式步枪

成为日本步兵的制式步枪。三八式

步枪结构简单，配装 6.5 毫米口径枪

弹，射击时后坐力小、易控制，可

靠性和准确度较高。因其枪机上有

一个拱形防尘盖，在中国俗称“三

八大盖”。

抗日战争时期，三八式步枪被

大量缴获，并成为抗日军民向侵略

者复仇的利器。 1938 年 10 月下旬，

八路军 359 旅在山西广灵县伏击日军

北线指挥官独立混成第 2 旅团旅团长

常冈宽治的车队。开国少将彭清云

当时是 359 旅 719 团教导员，也是出

了名的神枪手。战斗打响后，彭清

云发现几个日本兵退缩到汽车旁，

其中一个胖军官躲在汽车后，挥着

战刀叫嚷。彭清云要过一支“三八

大盖”开了一枪，胖军官当即倒地

毙命。打扫战场时确认，这个胖军

官就是常冈宽治。 1945 年 7 月，在

攻打高密县墩上日军据点时，八路

军 115 师神枪手张兴来使用三八式步

枪击毙日军指挥官和机枪手 20 人。

抗日战争胜利后，三八式步枪

继续被我军用于解放战争和抗美援

朝战争，再次立下赫赫战功。在新

中国成立的阅兵仪式上，不少解放

军战士也是背着三八式步枪走过天

安门接受检阅的。

《战斗进行曲》

我擦好了三八枪，我子弹上了

膛；我背上了子弹带呀，心眼里直

发痒。

这 首 《战 斗 进 行 曲》 诞 生 于

1946 年 10 月，即我军战略防御阶

段。张家口晋察冀军区抗敌剧社文

艺工作者韩塞和王佩之，看到战士

们擦好三八枪英勇上战场、缴获大

批美式装备的场景后，激发了创作

灵感，迅速写出《战斗进行曲》。

与 抗 战 时 期 大 多 数 军 歌 的 凝

重、威武不同，《战斗进行曲》 轻

快、活泼，以战士的口吻唱出了我

军的高昂士气与必胜信念，受到我

军广大指战员的喜爱。它与同时期

另一首充满战斗精神的歌曲 《说打

就打》，成为解放战争时期流传最广

的军歌，也是我军保留的队列歌曲。

新中国成立后，《战斗进行曲》

作为弘扬战斗精神的歌曲，仍继续

传 唱 ， 曾 出 现 在 许 多 音 乐 出 版 物

中 ， 并 被 改 编 成 手 风 琴 曲 、 木 琴

曲 、 钢 琴 曲 等 多 种 器 乐 曲 。 1959

年，由长春电影制片厂拍摄的影片

——《战火中的青春》，将 《战斗进

行曲》 作为插曲。影片中，在一次

战斗胜利之后，青年英雄排排长雷

振 林 和 全 排 战 士 高 唱 《战 斗 进 行

曲》，伴随着激昂、奔放、充满战斗

精神的旋律，战士们的脸上洋溢着

革命必胜的光芒……

在同年 10 月出版的 《解放战争

时期歌曲选集》 中，《战斗进行曲》

的曲谱又作了一些改动。改动后的

《战斗进行曲》 更加活泼跳跃，也更

具有战斗性。

《说打就打》

说打就打，说干就干，练一练

大盖枪，刺刀手榴弹。

这首诞生于解放战争初期的歌

曲 《说打就打》，表现了我军武装自

卫、坚决粉碎国民党军全面进攻和

重点进攻的决心和勇气。

1946 年的东北战场，东北民主

联军加紧练兵、准备应战，呈现出

热火朝天的训练场面。东北民主联

军第 10 纵队文工团的创作员庄映和

第 10 纵队 28 师政治部宣传科的谢

明，被这样的场景深深感染，产生

了强烈的创作热情。两人决定联手

创作一首能反映部队高昂士气、激

发官兵战斗意志且通俗易唱的歌曲。

经过一段时间的酝酿、修改，

由谢明作词、庄映谱曲的 《说打就

打》在辽沈战役打响前夕诞生。

歌曲创作出来后，纵队文工团

员分头下部队教唱。时任第 10 纵队

28 师 84 团 2 营副教导员的王子健回

忆起那时的场景：“部队开饭和集会

前 唱 ， 走 向 训 练 场 和 结 束 训 练 时

唱，甚至一些老乡的小孩也跟着会

唱了。士气高昂的部队驻地到处飞

扬着‘说打就打，说干就干……不

打垮反动派不是好汉，打他个样儿

叫他看一看！’的歌声，有力地激

发了官兵打下开原、战胜敌人的信

心和勇气。”

《说打就打》 一诞生就受到部

队官兵的喜爱，先是在纵队传唱，

很快就在东北野战军传唱开了。后

来第 47 军在湘西剿匪时，各部队在

被上级询问有没有决心打胜仗时，

他们经常回复说：“打他个样儿叫

他看一看！”

歌曲表现出我军官兵豪爽的性

格和敢打必胜的信心，歌词中的

“说打就打”“说干就干”，正是我

军召之即来、来之能战、战之必胜

的军事作风的写照。《说打就打》

作为一首充满战斗精神的歌曲，是

解放战争时期最优秀的军旅歌曲之

一，也是我军一首保留的队列歌曲。

这首歌曲在传唱期间，根据形

势发展和部队实际需要，对个别词

句作出修改，将“练一练大盖枪”

改为“练一练手中枪”。

新中国成立后，在部队集合、

列队行进、放映电影前和准备开饭

前的时间，《说打就打》 是唱得较多

的一首歌曲。《说打就打》 先后被录

入 1951 年出版的 《解放战争时期歌

曲选集》、1983 年发行的中国唱片盒

带 《中国革命历史歌曲》、1991 年出

版的 《军营歌曲精选》 和 2010 年出

版的 《军歌嘹亮》 等丛书、唱片、

新媒体音乐库。

《战斗进行曲》 和 《说打就打》

是充满战斗精神的歌曲，体现了战

士们战无不胜、攻无不克的胜利信

念。战斗精神是部队战斗力的重要

组成部分，是人民军队克敌制胜的

一大法宝。无论何时，《战斗进行

曲》 和 《说打就打》 所弘扬的战斗

精神都将在我们这支人民军队中代

代传承，生生不息！

（摘自 2023 年 12 月 7 日 《中国国

防报》，原标题为 《“三八大盖”与

我军两首著名歌曲》）

电影 《战火中的青春》 里青年英雄排高唱 《战斗进行曲》

青海省玉树藏族自治州治多县城，

一处普通的藏式民居，门上挂着“光荣

之家”的牌子。这里是杰桑·索南达杰

的故居。

1954 年，索南达杰生于治多县索加

乡，1974 年从青海民族学院毕业后，他

放弃留在城里工作的机会，毅然回到治

多草原，参与家乡建设，曾担任教师，

也做过乡党委书记，是党培养起来的优

秀年轻干部。

治多县西部，是一片无人区，也是

珍稀野生动物的天堂，有着一个美丽的

名字——可可西里。藏羚羊，是这片原

野上的精灵。20 世纪 80 年代末，用藏羚

羊的绒毛制成的“沙图什”披肩，在中

亚、欧美市场能卖到 5万美元，不法分子

纷纷涌入可可西里，藏羚羊盗猎行为一

度增多。

1992 年，已升任治多县委副书记的

38 岁的索南达杰挺身而出，推动成立了

治多县西部工作委员会，并担任治多县

西部工委书记。从成立第一天起，这个

特殊机构的使命，就是保护可可西里，

就是反盗猎。

治多县西部工委成立后，索南达杰

曾带队先后 12 次深入无人区，进行野外

生态调查及以保护藏羚羊为主的环境生

态保育工作，共计抓获非法持枪盗猎集

团 8伙，有效打击了盗猎者的嚣张气焰。

1994年 1月 18日，索南达杰和 4名队

员在可可西里抓获了 20 名盗猎分子，缴

获了 7 辆汽车和 1800 多张藏羚羊皮；在

押送犯罪分子行至太阳湖附近时，他们

遭到犯罪分子袭击。索南达杰在无人区

与 18 名持枪偷猎者对峙，流尽了最后一

滴 血 。 人 们 发 现 他 的 时 候 ， 他 匍 匐 于

地 ， 右 手 持 枪 ， 左 手 拉 枪 栓 ， 怒 目 圆

睁，早已被风雪塑成一尊冰雕……

索南达杰的牺牲，唤醒了全社会对

可可西里保护的关注与重视。

昆 仑 山 口 ， 索 南 达 杰 烈 士 纪 念 碑

前，不少途经青藏公路的行人停车驻足

于此，藏族群众放上哈达、青稞酒、松

柏 枝 、 糌 粑 ， 表 达 对 索 南 达 杰 的 敬 仰

之情。

索南达杰的外甥秋培扎西，主动申

请调到环境最艰苦的可可西里森林公安

局，巡护无人区、保护藏羚羊。

从治多县西部工委，到可可西里国

家级自然保护区，再到成功申报世界自

然遗产，这些年来，一代代保护者们前

赴后继守护在先辈浴血奋战过的土地。

（摘自 2021年 6月 9日 《人民日报》）

□ 姜 峰
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