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20 世纪 70 年代，国际局势风

云变幻，中国的对外关系也出现了

新的局面。1974 年，毛泽东对国际

格局作出新的判断，提出了关于划

分三个世界的战略思想。

从 一 个“ 中 间 地
带”到“两个中间地带”

划分三个世界的战略思想，蕴

含着对国际格局的深刻思考和长期

探索，它来源于“中间地带”的

理论。

关于国际格局的划分，毛泽东

最早提出的是一个“中间地带”的

理论。第二次世界大战后，美苏关

系恶化，国共全面内战爆发，毛泽

东原先设想的通过和平民主的方式

使中国走上新民主主义道路已无可

能。在形势转换的关键时刻，毛泽

东 于 1946 年 夏 提 出 了 “ 两 个 阵

营”、一个“中间地带”的理论。

他认为，战后世界分为以社会主义

苏联为首的和平民主阵营和以美国

帝国主义势力为首的反动阵营；在

美苏之间隔着一个辽阔的中间地

带，由欧、亚、非三洲的许多资本

主义国家和殖民地、半殖民地国家

构成，战后世界面临的现实问题是

美国力图控制和侵略包括中国在内

的中间地带国家。这一理论对各种

国际政治势力作出独具特色的划

分，指明了中国在国际上所处的地

位，明确了中国革命在国际上的敌

友关系。此后，在中国革命即将胜

利的时候，这一理论自然地引出了

向 社 会 主 义 苏 联 “ 一 边 倒 ” 的

结论。

此后，随着国际形势和周边环

境的变化，毛泽东又提出了“两个

中间地带”的战略。20 世纪 60 年

代初，国际上亚非拉国家反对帝国

主义和殖民主义、争取和维护民族

独立的运动不断高涨，资本主义世

界的内部矛盾也在持续发展。从中

国对外关系来看，中美关系持续紧

张，中苏关系也濒临破裂。1963 年

底至 1964年初，毛泽东提出了争取

“两个中间地带”的战略。他将

“中间地带”分为两部分，一部分

指亚洲、非洲和拉丁美洲广大不发

达国家，另一部分指除美国以外的

资本主义国家和东欧各国。毛泽东

指出，这两部分都反对美国的控

制，东欧各国则存在反对苏联控制

的问题。毛泽东认为，在与美苏两

大国对抗的过程中，中国应该尽可

能地联合这两个中间地带。“两个

中间地带”的战略，在某种程度上

缓解了中国的外部压力。1964 年，

中法两国突破意识形态和社会制度

不同的障碍，正式建立外交关系。

这一时期，中国同非洲和阿拉伯国

家的关系也有了重要发展。

中美关系的变化
引起了连锁反应

20 世纪 70 年代初，中、美、

苏三方关系的基础发生重要变化，

世界向多极发展的趋向逐渐显露，

毛泽东开始再度审视新的国际格局

和中国的对外关系，并提出了“三

个世界”划分的战略思想。

60 年代末起，国际格局开始出

现新的变化。首先，美苏力量对比

发生变化，由美国占优势转变为均

势，美国在西方盟友中的地位也有

所削弱。其次，西欧和日本逐渐复

兴，东欧国家对苏联的离心倾向也

不断发展。再次，中国逐渐成为国

际舞台上一支独立的重要政治力

量，其他亚非拉国家的力量和影响

也有了进一步增长。这一时期，中

国的对外关系更是发生了重大变

化，一方面，1969 年发生的中苏边

境冲突及此后苏联的核威胁，让毛

泽东深感国家安全问题的严重性。

另一方面，中美出于对各自国家安

全的考虑，开始缓和双方关系。

1971 年春，“乒乓外交”拉开了中

美关系走向缓和的序幕。次年 2

月，尼克松总统访问北京，中美和

解的进程启动了。 1971 年 10 月，

第二十六届联合国大会通过了恢复

中国在联合国合法席位的决议，接

着又出现了各国与中国建交的高

潮。随着中美关系的缓和，苏联成

为对中国最大的和最直接的威胁。

1973 年，毛泽东提出“一条线”

“一大片”的战略设想，希望建立

一条从日本经过欧洲一直到美国的

统一战线。

随着国际局势和中国对外关系

的迅速发展，毛泽东提出了划分三

个世界的战略思想。1974 年 2 月，

毛泽东在同赞比亚总统卡翁达谈话

时初次提出关于划分三个世界的战

略思想。他指出：“我看美国、苏

联是第一世界。中间派，日本、欧

洲、澳大利亚、加拿大，是第二世

界。咱们是第三世界。”他还说：

“第三世界人口很多。亚洲除了日

本，都是第三世界。整个非洲都是

第三世界，拉丁美洲也是第三世

界。”根据毛泽东的划分，中国属

于第三世界，要加强同第三世界国

家的团结，争取与第二世界国家的

联合；在第一世界两个超级大国之

中，主要发展与美国的关系，集中

力量反对苏联的霸权主义。

1974 年 4 月 6 日，根据毛泽东

的提议，邓小平率中国代表团出席

联合国大会第六届特别会议。这是

中华人民共和国领导人首次出席联

合国会议，受到全世界的普遍关

注。10 日，邓小平在大会发言中，

全面阐述了毛泽东关于划分三个世

界的战略思想和中国的对外政策。

他强调：中国是一个社会主义国

家，也是一个发展中国家，中国属

于第三世界。中国政府和中国人

民，坚决支持一切被压迫人民和被

压迫民族争取和维护民族独立，发

展民族经济，反对殖民主义、帝国

主义、霸权主义的斗争。中国现在

不是，将来也不做超级大国。这实

际上重新定位了中国的国际角色，

进 一 步 明 确 了 中 国 相 应 的 国 际

责任。

与 60 年代的“两个中间地带”

战略相比，三个世界的战略思想最

明显的不同是把苏联放到与美国同

一个层次来对待。这一转变是基于

中美苏三国关系的变化，联合对中

国威胁较小的一方，集中力量防范

中国的主要威胁。从思想方法上

看，划分三个世界的标准已不再按

阶级与社会的性质，而主要是按综

合国力，它让人们能够清楚地看到

世界各国在国际政治关系和经济关

系中所处的地位。

拓展了中国外交
活动的舞台

划分三个世界的战略思想是毛

泽东长期深思熟虑的结果，对于中

国对外战略和对外关系，有着重要

的意义和深远的影响。

划分三个世界的战略思想是基

于毛泽东对国际形势的科学判断和

国际格局的准确认识，它浸透了毛

泽东长期进行国际斗争的政治经

验，是毛泽东统一战线理论在新的

形势下的发展。划分三个世界的战

略思想揭示了当时世界形势发展的

主要特点、世界各国实力对比的基

本格局，从历史、现实和战略的意

义上确定了中国的国际地位及战略

目标。这一思想长期成为中国对外

战略的理论基础和主要依据，它的

作用和影响一直持续至苏联解体、

两极对峙消失和国际原有格局整体

改变时为止。

在毛泽东划分三个世界的战略

思想指导下，中国的外交工作取得

了全面的突破性进展。中国突破

“两个阵营”的模式，实行“一条

线”“一大片”的方针，坚持反对

超级大国的霸权主义和战争威胁，

努力推动中美关系实现正常化，积

极改善与第二世界国家的关系，大

力发展同第三世界各国以及其他类

型国家的友好合作。从 1970 年至

1976 年，中国相继同 61 个国家建

立了外交关系，同中国建交的国家

达到 110 多个，其中包含了当时世

界上大多数国家。这彻底打破了长

期以来中国被孤立、被遏制所形成

的外交僵局，中国的国际环境得到

极大改善，中国外交活动的范围获

得相当大的扩展。同时，这也保证

了不久以后中国能够顺利地实行改

革 开 放 并 更 加 广 泛 地 参 与 国 际

事务。

□ 孙艳玲

东北抗日联军三路军三支队烈士纪念

碑广场坐落在黑龙江大兴安岭地区松岭区

小扬气镇，占地 6300平方米，中央矗立着

一座纪念碑。1985 年，为纪念三支队将士

在库楚河战役中打击日寇、血染苍山的壮

举，黑龙江省人民政府、黑龙江省军区于

纪念抗日战争胜利 40周年之际奠基，1986

年特立此碑。碑体高 14米，象征着中华民

族 14 年英勇抗战，黑龙江省委原副书记、

省长陈雷亲笔题书“东北抗日联军三路军

三支队烈士纪念碑”碑名。纪念碑北侧建

有一座烈士英名墙，长 37 米，高 4.5 米，

墙正中镌刻着牺牲烈士的英名，两侧浮雕

展现了抗联将士在冰天雪地、林海雪原英

勇杀敌的场面，墙背面刻有碑文，全文

如下：

一九三一年“九一八”事变，日本帝

国主义侵占东北，杀我人民，掠我财富，

三千万骨肉同胞陷入深重灾难之中。值此

国难当头，中国共产党领导东北抗日联

军，高举义旗，团结各族人民，奋战在白

山黑水之间，展开了波澜壮阔的抗日游击

战争。

一九四一年夏至一九四二年春，抗联

三路军第三支队在王明贵、王钧、陈雷率

领下，转战于大兴安岭南麓中东铁路以北

广大地区，发动群众，痛击控制金矿和木

营的日伪军，英勇善战，威震塞北。尤其

库楚河战役，三支队抗日健儿浴血奋战，

给日寇以沉重打击，我百余名抗联战士为

国捐躯，血染苍山草木，忠骨埋于雪野。

誓践马革，气若长虹。为缅怀先烈献身革

命，特建此碑，永志其丰功伟绩。谨以教

育后人继承爱国主义和革命英雄主义精

神，为祖国社会主义现代化建设贡献

力量。

黑龙江省人民政府

黑龙江省军区

一九八六年十月六日

碑文记录了东北抗联三路军三支队在

大兴安岭南麓光荣的战斗史，深情缅怀了

在库楚河战役中英勇牺牲的百余名革命先

烈，寄托了无限哀思。敬读碑文，缅怀先

烈，铭记历史，催人奋进。

一支英雄的队伍——
东北抗联三路军三支队

1931 年“九一八”事变后，日本侵略

者在不到半年内占领了东三省，在中国共

产党的领导下，不愿当亡国奴的东北各族

人民和东北军部分爱国官兵，纷纷组建抗

日武装，在白山黑水间用血与火奋起反抗

日本帝国主义的侵略，书写了抗日战争史

上的不朽篇章。1936 年初，中共驻共产国

际代表团制定了《为建立全东北抗日联军

总司令部决议草案》。杨靖宇、王德泰、

赵尚志、李延禄、周保中等和汤原游击

队、海伦游击队联名发表《东北抗日联军

统一军队建制宣言》，东北各地抗日武装

陆续改编建立了东北抗日联军 11个军。东

北抗日联军在南起长白山、北抵小兴安

岭、东起乌苏里江、西至辽河东岸的广大

地区进行了大规模游击战争，牵制着日军

大量兵力，打击了日本在中国东北的殖民

统治，有力地配合了全国抗战。根据对敌

斗争形势，为更利于配合作战、统一行

动，东北抗联根据党中央指示，先后将 11

个军编成一路军、二路军、三路军。

1939 年 5 月 30 日，东北抗日联军三路

军在黑龙江德都县朝阳山正式宣布成立，

李兆麟任总指挥，冯仲云任政治委员，下

辖第三、六、九、十一军。1940 年 4 月，

根据伯力会议精神，上述四个军改编为第

三、六、九、十二支队。第三支队由东北

抗日联军第六军教导队及第一师第十团等

部 100 余人组成。王明贵任第三支队支队

长，赵敬夫任政治委员，王钧任参谋长。

1940 年 5 月，三支队取得了攻打讷河

县湖山镇等一系列胜利，被评为三路军的

优胜单位。9 月，三支队与九支队联合发

动克山战役，攻占了克山县城，打破了日

本人“铁打的满州国，模范的克山县”的

狂妄神话，成为我军经典战例之一。10

月，三路军总指挥部派三支队远征呼伦贝

尔开辟游击区。5 至 10 月间，三支队历经

大小战斗 30余次，转战千余里，数十名指

战员血洒疆场。

1941 年 7 月，三支队再次远征呼伦贝

尔。在 8 个月时间里，三支队横扫中东铁

路和大兴安岭东西两麓，攻占宝吉等金

矿，消灭日伪军数百人，缴获了大量枪支

弹药、马匹粮食，给日寇以沉重打击。

东北抗联三路军三支队将士不仅要与

残暴的侵略者进行殊死战斗，还面临极端

恶劣的自然环境和匮乏的物资。部队因

冻、饿、病而牺牲的人数不亚于战斗减

员。指战员毫不畏缩，以不屈不挠的钢铁

意志，转战于嫩西平原、兴安之巅。毛泽

东 评 价 ： 东 北 抗 联 的 斗 争 比 长 征 还 要

艰苦。

一场悲壮的战役——
血战库楚河

1942 年 1 月下旬，日本关东军调集 2

万余人进行疯狂“围剿”。2 月初，三支队

在余庆老沟遭到日军铃木喜一“讨伐队”

袭击，20 名战士牺牲，部队只剩下 130 余

人。为避开敌人的锋芒，三支队决定翻越

伊 勒 呼 里 山 ， 返 回 嫩 江 平 原 开 展 游 击

战斗。

2 月 13 日拂晓时分，三支队到达库楚

河边的山坳，被早已埋伏在那里的敌人从

东、南、西三面包围。战斗异常惨烈，持

续了一整天，102 名战士阵亡，25 名战士

突出重围，其中有 11名伤员。激战中，宣

传科长陈雷的右手动脉被打断，鲜血溅

射，李长德用树枝将纱布硬顶进血管断裂

处，止住了血喷。这时，陈雷的后颈部再

次被击中，李长德腹部中弹，肠子流了出

来，仍然坚持战斗。七大队大队长任德福

手臂、肋部多处负伤，无法站立，卧在地

上指挥战斗。贺荣的喉咙被子弹打穿，流

出来的血冻成了冰。一个又一个战士倒下

去，烈士们的鲜血染透了雪原。

为保存力量，三支队放弃南下嫩江平

原的计划，决定北上。支队长召集幸存战

士，带领部队向南瓮河方向转移，途中多

次遭遇敌人围追堵截。2 月 26 日凌晨，王

明贵、陈雷带领仅剩的 11人，从呼玛县的

旺哈达越过边境进入苏联。

库楚河一战是东北抗日联军历史上最

悲壮的一页，百余名抗联指战员为抗击日

本帝国主义的侵略、挽救苦难的中华民

族，浴血奋战、英勇捐躯，在巍巍的大兴

安岭上树立起了一座永远的丰碑。
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划分三个世界的战略思想
是怎样提出来的

沂蒙革命根据地，是中国共产

党在抗日战争初期创建的全国著名

的革命根据地之一。抗日战争时

期，山东省党、政、军领导机关和

鲁中、鲁南、滨海三大战略区的领

导机关曾长期驻扎在这一地区。解

放战争时期，华东、山东和鲁中南

行政区的党、政、军领导机关均驻

扎于此，使之成为山东乃至华东解

放区的首府，被誉为“山东的小延

安”。从 1939 年 7 月创立至新中国

成立的 10年间，沂蒙革命根据地在

保障和改善民生方面持续探索，为

建立起战斗力强大的人民军队、支

撑山东抗战局面、支援兄弟根据

地、孕育沂蒙精神，均作出了巨大

贡献。

增强政治引领。据 《临沂地方

志》记载，新中国成立前有名的土

匪在沂蒙地区就有 50股之多，整个

沂蒙山区社会混乱，乌烟瘴气，民

不聊生。1937 年 10 月，日军入侵

山东后，开始对山东军民进行惨无

人道的烧杀掠夺。1938 年 4 月，日

军连续 10天屠洗临沂城，被杀害的

群众就达 3000多人。抗战进入相持

阶段后，日伪军更是对沂蒙根据地

发 动 了 空 前 残 酷 的 反 复 大 “ 扫

荡”。在内有匪患横行外有日寇入

侵的恶劣环境下，沂蒙地区村落凋

零、田野荒芜，灾难深重的沂蒙人

民长期生活在水深火热之中。中国

共产党成立之后，以王尽美、李清

漪、刘晓浦等为代表的沂蒙早期共

产党员，在沂蒙大地上广泛传播马

克思主义。全民族抗战爆发后，我

党积极宣传全面抗战的思想主张，

在根据地领导群众开展革命斗争，

使广大沂蒙群众明白了革命的道

理，看到了翻身解放的希望，对共

产党的政治信仰、政治理念、政治

品格产生了强烈的认同，自觉走上

了革命的道路。

开 展 减 租 减 息 和 土 地 改 革 运

动。沂蒙革命根据地建立前，沂蒙

人民受封建势力的残酷剥削与压迫

由来已久，生活极端贫困。抗战前

的沂蒙农村，约 3.5%的地主占有

45.8%的耕地，而 70.5%的贫雇农仅

占有土地的 18.4%。地主除了出租

土地、雇佣农工剥削农民之外，还

通过放高利贷残酷盘剥贫苦农民，

大部分农民辛勤劳作却缺衣少食，

生活极度贫困。为使广大沂蒙人民

摆脱受剥削、受压迫的苦难，中国

共产党人以高度的使命感责任感，

从 1940年开始组织群众广泛开展减

租减息运动，减轻地主对农民的剥

削，改善雇农待遇。在很短的时间

内，沂蒙根据地就有75%以上的村实

行了“双减”，人民群众的生活大大

得到了改善。1946 年，根据中央的

指示精神，沂蒙根据地广泛开展了土

地改革，把没收的地主土地分给无地

的农民，实现了耕者有其田。土地改

革让沂蒙广大劳苦大众拥有了自己的

土地，实现了翻身解放的梦想，得

到了实实在在的经济利益，从而从

内心深处更加感激拥护党和人民军

队，筑牢了沂蒙精神产生和发展的

群众根基。

发展教育事业。在沂蒙根据地

抗日民主政权建立后，为了让沂蒙

人民提高政治、文化水平，沂蒙根

据地各级党组织和抗日民主政府大

力兴办教育事业。在根据地财力十

分紧张的情况下，拨出专项经费普

遍开办抗日小学，让穷人的孩子都

能够免费读书。竭尽所能兴办中

学、师范学校，为根据地建设培育

大批人才。在发展正规教育的同

时，各级党组织在各村办起夜校、

冬学、民校、读报组、识字班等，

出现了“村村办学，户户读书”的

生动景象。据 1941 年 3 月的 《大众

日报》记载，当时仅鲁中沂蒙区就

有冬学 600 处、学员 18462 人，识

字班 225 处、学员 4500 多人。教育

事业的发展，提高了群众的思想政

治水平，特别是让沂蒙广大妇女的

精神面貌发生了巨大的变化，自身

素质有了很大的提高。翻身解放后

的妇女迅速团结起来，成为党组

织、妇救会的得力助手，在拥军支

前、动员参军、生产劳动中发挥了

重大作用，涌现出了沂蒙红嫂等先

进群体。

开 展 卫 生 防 疫 。革命战争时

期，由于长期处于战争和动乱状

态，沂蒙地区的医疗卫生事业发展

十分缓慢。抗日战争爆发后，在日

本侵略者的摧残下，沂蒙地区原本

就落后的卫生事业更是遭遇到毁灭

性的打击，私立中医堂铺、西医教

会医院、私人医院及诊所有的关

闭，有的毁于战火，沂蒙地区缺医

少药的状况更趋严重。加之沂蒙地

区广大农村传染病不断发生、蔓

延，严重危害人民群众的身体健

康。为保障人民生命健康安全，沂

蒙根据地积极开展卫生防疫工作。

在经费极为困难的情况下，抗日民

主政府拨出专项经费，历尽艰难万

险从敌占区购买疫苗、药品，千方

百计挽救群众生命。据记载，仅

1934 年至 1944 年 10 年间，沂蒙地

区的抗日民主政府为预防天花支付

的种痘经费就达 190 多万元 （北海

币），在滨海区接受种痘的儿童共

19万人之多。

兴修水利工程。沂蒙地区水系

发达，沂、沭河分别发源于临沂北

部的鲁山和沂山南麓，由于流域多

为山丘地带且历史上多无堤防，常

常山洪暴发、河道决溢，造成洪涝

灾害。特别是位于沂河与汶河交汇

处的袁家口子一带，历史上曾多次

因洪水暴涨，致使周边村庄尽成泽

国，万余亩膏壤被淹没，大量群众

流离失所。数百年间，当地士绅名

流也曾几经筹划，修筑土堤，但缺

乏根治措施，屡修屡决。1941 年 4

月，抗日民主政府在财政十分困难

的情况下，动用民工 65000 人，奋

战 3 个月，筑堤 5039 米，其中石堤

308 米，水患得以根除。同时，为

解决沂、沭河的水患问题，自 1947

年始，山东省政府就开始制定沂、

沭河治理方案，并于当年编制了导

沭工程的初步治理方案。1949 年 4

月，第一期导沭工程开工建设。导

沭工程分 10 期完成，共出动民工

84.24 万 人 次 ， 累 计 完 成 土 石 方

3277 万 立 方 米 ， 用 工 日 3233 万

个，占地 35953.7 亩，实现了让河

水改道的壮举，大幅度减轻了鲁

南、苏北地区的洪涝灾害威胁。

沂蒙革命根据地如何改善民生
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