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毛 泽 东 与 批 评 和 自 我 批 评毛 泽 东 与 批 评 和 自 我 批 评

纪念毛泽东同志诞辰 130周年

批评和自我批评，是我们党的

优良传统，是我们党强身治病、保

持肌体健康的锐利武器。毛泽东十

分重视批评和自我批评，早在延安

时期，他就将批评和自我批评同理

论联系实际、密切联系群众一起，

确立为党的三大作风，并强调，有

无认真的自我批评，也是我们和其

他政党互相区别的显著的标志之

一。认真学习和梳理毛泽东关于批

评和自我批评的重要论述与实践，

对于我们党在新时代继续用好批评

和自我批评这个武器，及时解决党

内存在的突出矛盾和问题，不断增

强自我净化、自我完善、自我革

新、自我提高的能力，具有十分重

要的指导意义。

“我们有批评和自
我批评这个马克思列宁
主义的武器”

为什么要开展批评和自我批

评？毛泽东认为，一方面，社会总

是充满着矛盾，即使社会主义社会

和共产主义社会也是如此，同时，

“党内不同思想的对立和斗争是经常

发生的”，因为“这是社会的阶级矛

盾和新旧事物的矛盾在党内的反

映”，而“党内如果没有矛盾和解决

矛盾的思想斗争，党的生命也就停

止了”。另一方面，“任何政党，任

何个人，错误总是难免的”，“工作

中间犯错误，哪一个人会没有呢”，

“犯了错误则要求改正，改正得越迅

速，越彻底，越好”。如何解决这些

客观存在的矛盾和错误？毛泽东给

出了答案，那就是“我们有批评和

自我批评这个马克思列宁主义的武

器”。他指出，“我们的武器就是批

评与自我批评，干部间，官兵间，

军民间，将问题摆出来，开展批评

与自我批评，就可以把错误的东西

清除掉，就能真正地团结了”，“共

产党内的矛盾，用批评和自我批评

的方法去解决”；解决人民内部矛

盾，“批评和自我批评是一种方法”，

“而且是唯一的方法。除此以外，没

有别的方法”。毛泽东指出，“定期召

开会议，进行批评和自我批评，这是

一种同志间互相监督，促使党和国家

事业迅速进步的好办法”。

对于我们工作中存在的错误，

毛泽东以房子和脸作比喻，生动形

象地论述了批评和自我批评所发挥

的作用。1945 年 4 月，他在党的七

大所作的政治报告中指出，“我们曾

经说过，房子是应该经常打扫的，

不打扫就会积满了灰尘；脸是应该

经常洗的，不洗也就会灰尘满面。

我们同志的思想，我们党的工作，

也会沾染灰尘的，也应该打扫和洗

涤。‘流水不腐，户枢不蠹’，是说

它们在不停的运动中抵抗了微生物

或其他生物的侵蚀。对于我们，经

常地检讨工作，在检讨中推广民主

作 风 ， 不 惧 怕 批 评 和 自 我 批

评，……正是抵抗各种政治灰尘和

政治微生物侵蚀我们同志的思想和

我们党的肌体的唯一有效的方法”。

特别要指出的是，毛泽东认

为，“共产党是不怕批评的，因为我

们是马克思主义者，真理是在我们

方面”，“因为我们是为人民服务

的，所以，我们如果有缺点，就不

怕别人批评指出”，“以中国最广大

人民的最大利益为出发点的中国共

产党人，相信自己的事业是完全合

乎正义的，不惜牺牲自己个人的一

切，随时准备拿出自己的生命去殉

我们的事业，难道还有什么不适合

人民需要的思想、观点、意见、办

法，舍不得丢掉的吗？难道我们还

欢迎任何政治的灰尘、政治的微生

物来玷污我们的清洁的面貌和侵蚀

我们的健全的肌体吗？无数革命先

烈为了人民的利益牺牲了他们的生

命，使我们每个活着的人想起他们

就心里难过，难道我们还有什么个

人利益不能牺牲，还有什么错误不

能抛弃吗？”中国共产党始终把为中

国人民谋幸福、为中华民族谋复兴

作为自己的初心使命，始终代表最

广大人民根本利益，从来不代表任

何利益集团、任何权势团体、任何

特权阶层的利益，始终坚持全心全

意为人民服务的根本宗旨，坚持党

的群众路线，始终牢记江山就是人

民、人民就是江山，这就决定了我

们党在领导人民进行革命、建设、

改革的历史进程中，始终坚持真

理、修正错误，能够积极开展批评

和自我批评，敢于直面问题，从不

讳疾忌医，勇于自我革命。

“批评和自我批评
是一个整体，缺一不可”

批评和自我批评是党内思想斗

争的锐利武器，也是领导干部管好

自己的有效方法。批评和自我批评

必然地包含了批评、自我批评两个

方面。批评有两种，一种是正确的

批评，一种是不正确的批评；自我

批评也可以分为认真的自我批评和

敷衍的自我批评这两种。对于批评

和自我批评这两者的关系，毛泽东

认为，“批评和自我批评是一个整

体，缺一不可”。

在实践中，围绕如何开展自我

批评、如何对待别人对自己的批

评、如何正确地对别人展开批评这

三个方面，毛泽东作了大量论述，

并在革命实践中以身作则、身体力

行，为我们作出了表率。

对于自我批评，毛泽东认为，

“作为领导者，对自己的批评是主要

的”。那么，共产党人是如何开展自

我批评的呢？1942 年 5 月，毛泽东

在延安文艺座谈会上的讲话中曾指

出，“必须对于自己工作的缺点错误

有完全诚意的自我批评，决心改正

这些缺点错误。共产党人的自我批

评方法，就是这样采取的”。在革命

实践中，他要求领导干部要作认真

的而不是敷衍的自我批评，“要反复

研究自己的思想、自己的历史、自

己现在的工作，好好地反省一下”，

甚至要“强制地省察自己”，“多想

自己缺点”，“决不能一见成绩就自

满自足起来”，“我们应该抑制自

满，时时批评自己的缺点，好像我

们为了清洁，为了去掉灰尘，天天

要洗脸，天天要扫地一样”。毛泽东

还专门批评了“许多上级与高级干

部害怕自我批评”的现象，强调要

着重纠正这种现象。毛泽东强调，

必须开展自我批评，正视错误倾

向，认真实行改正。比如，对延安

审 查 干 部 工 作 中 发 生 的 错 误 ，

毛泽东多次进行自我批评，并向受

到伤害的同志脱帽鞠躬、赔礼道

歉。1945 年 2 月，他在中央党校讲

演时指出，前年、去年我们进行了

审查干部的工作，取得了很大的成

绩，但也犯了许多错误。这些错误

谁负责？我负责，因为发号施令的

是我，我赔一个不是。他还指出：

“我们对人民讲的话，作出的决议

案，制定的这样那样的政策，都是

这样，凡是搞错了的，都要修正错

误，赔一个不是，老老实实地赔不

是。我们要有这样的态度。这叫做

什么态度？自我批评的态度。”在党

的七大会议上，毛泽东又进行自我

批评，“审干中搞错了许多人，这很

不好”，“对搞错的同志，应该向他

们赔不是，首先我在这个大会上向

他们赔不是。在哪个地方搞错了，

就在哪个地方赔不是”。 1962 年 1

月，在七千人大会上，针对“大跃

进 ” 以 来 工 作 中 的 缺 点 、 错 误 ，

毛泽东作了诚恳的自我批评，并主

动地承担了责任。他说：“有了错

误，一定要作自我批评，要让人家

讲话，让人批评。去年六月十二

号，在中央北京工作会议的最后一

天，我讲了自己的缺点和错误。我

说，请同志们传达到各省、各地方

去。事后知道，许多地方没有传

达。似乎我的错误就可以隐瞒，而

且应当隐瞒。同志们，不能隐瞒。

凡是中央犯的错误，直接的归我负

责，间接的我也有份，因为我是中

央主席。我不是要别人推卸责任，

其他一些同志也有责任，但是第一

个负责的应当是我。”毛泽东带头进

行自我批评，给全党以鼓舞，增强

了党的凝聚力和战胜困难的信心。

对于如何开展批评，毛泽东认

为，正确的批评，“结果是使党团

结”，不正确的批评，如四中全会、

五中全会 （指党的六届四中全会、

五中全会） 的那种批评，结果是使

党分裂。他强调，要发扬正确的批

评，反对不正确的批评。

积极开展正确的批评。毛泽东

认为，要严肃认真，对于错误和缺

点，一定要进行认真的而不是敷衍

的批评和自我批评，“对以前的错误

一定要揭发，不讲情面，要以科学

的态度来分析批判过去的坏东西，

以便使后来的工作慎重些，做得好

些”。对于如何进行批评，毛泽东强

调，“批评应该是严正的、尖锐的，

但又应该是诚恳的、坦白的、与人

为善的”，“做起来必须得当，就是

说，要好好地说理。如果说理说得

好，说得恰当，那是会有效力的”；

批评要做到“知无不言，言无不

尽”，也要从团结的愿望出发，“有

利于党的团结的话就说，不利于党

的团结的话就不说，有利于党的团

结的事就做，不利于党的团结的事

就不做”。尤要注意的是，党内批评

的主要任务，“是指出政治上的错误

和组织上的错误”，“至于个人缺

点，如果不是与政治的和组织的错

误有联系，则不必多所指摘，使同

志们无所措手足。而且这种批评一

发展，党内精神完全集注到小的缺

点方面，人人变成了谨小慎微的君

子，就会忘记党的政治任务，这是

很大的危险”。

关于如何对待批评，毛泽东指

出，各种各样的意见，都要让它发

表，要做到“知无不言，言无不

尽；言者无罪，闻者足戒；有则改

之，无则加勉”。对正确的批评，应

当接受，“不管是什么人，谁向我们

指出都行。只要你说得对，我们就

改正。你说的办法对人民有好处，

我们就照你的办”。对于不正确的批

评，“即使其批评有不确当者，亦只

可在其批评完毕，并经过慎重考虑

之后，加以公平的与善意的解释”。

毛泽东还提到领导者接受批评

时的态度问题，他指出，被批评的

时候总会有些不舒服和难过，这是

正常的。“对于下级所提出的不同意

见，要能够耐心听完，并且加以考

虑，不要一听到和自己不同的意见

就生气，认为是不尊重自己。”共产

党员必须倾听别人的意见，要跟别

人的长处学习，“决不可自以为是，

盛气凌人，以为自己是什么都好，

别人是什么都不好；决不可把自己

关在小房子里，自吹自擂，称王称

霸”。而对于别人对自己的误解或有

失偏颇的批评，甚至是根本不正确

的批评或恶意的中伤，如针对抗战

时期饶漱石在新四军中对陈毅的排

挤打击，毛泽东在了解了事情原委

后，劝慰陈毅，“凡事忍耐，多想自

己缺点，增益其所不能；照顾大

局，只要不妨大的原则，多多原谅

人家。忍耐最难，但作一个政治

家，必须练习忍耐”。学会忍耐，这

也是毛泽东在土地革命战争时期面

对党内错误的批评和打击时所采取

的基本态度。在身处逆境的日子

里，毛泽东花了很大的气力来读

书，特别是读马克思主义的书籍，

并开展调查研究，以马克思主义政

治家的忍耐和远见卓识思考着中国

革命的未来。最终，中国革命实践

证明了毛泽东的主张正确，遵义会

议坚持真理、修正错误，在事实上

确立了毛泽东同志在党中央和红军

的领导地位，开启了党独立自主解

决中国革命实际问题的新阶段。

对于开展批评的原则，毛泽东

强调，必须采取“团结—批评—团

结”，“惩前毖后，治病救人”，“批

判从严，处理从宽”，“一曰看，二

曰帮”的政策。他指出，揭发错

误、批判缺点的目的，“好像医生治

病一样，完全是为了救人，而不是

为了把人整死。一个人发了阑尾

炎，医生把阑尾割了，这个人就救

出来了”。他强调，“任何犯错误的

人，只要他不讳疾忌医，不固执错

误，以至于达到不可救药的地步，

而是老老实实，真正愿意医治，愿

意改正，我们就要欢迎他，把他的

毛病治好，使他变为一个好同志。

这个工作决不是痛快一时，乱打一

顿，所能奏效的。对待思想上的毛

病和政治上的毛病，决不能采用鲁

莽的态度，必须采用‘治病救人’

的态度，才是正确有效的方法”。他

指出，“凡是人民内部的事情，党内

的事情，都要用整风的方法，用批

评和自我批评的方法来解决，而不

是用武力来解决。我们主张和风细

雨，……第一条保护他，第二条批

评他。……这就是从团结的愿望出

发，经过批评和自我批评，在新的

基础上达到新的团结”。他是这样说

的，也是这样做的。

延安整风中，在毛泽东的领导

下，党中央对 10 年内战时期和抗战

初期王明的错误路线进行严肃批

评，从思想路线的高度对党的历次

“左”的、右的错误及其产生的根源

进行系统清算，许多中央领导人都

作了认真的批评和自我批评。整风

运动贯彻“惩前毖后，治病救人”

的方针，借以达到既要弄清思想又

要团结同志这样两个目的，毛泽东

强调：现在我们的方针，还是在思

想上要清算彻底，作组织结论要慎

重和适当。对于人的处理问题取慎

重态度，既不含糊敷衍，又不损害

同志，这是我们的党兴旺发达的标

志之一。党的六届七中全会通过

《关于若干历史问题的决议》，使全

党对中国革命基本问题的认识达到

一致。通过整风运动，实现了在以

毛泽东同志为核心的党中央领导下

全党新的团结统一。 1945 年 2 月，

毛泽东曾总结道：中国共产党经过

多年的实践，学会了把自己做的事

情加以分析，并且要从团结全党出

发。从团结全党出发是第一，加以

分析批评是第二，然后再来一个团

结。团结、批评、团结，这就是我

们的方法，这就是辩证法。

坚持用好批评和自
我批评这个武器

毛泽东关于批评和自我批评的

重要思想与实践，为中国共产党人

开展批评和自我批评提供了理论指

引与经验借鉴。健全党内政治生

活，推进全面从严治党，就要经

常、广泛、认真开展批评和自我批

评，坚持不懈把批评和自我批评这

个武器用好。

1955 年，毛泽东曾以牛的两只

角作比喻，鼓励广大党员干部积极

开展批评和自我批评。他指出，怕

得罪人，无非是怕丧失选举票，还

怕工作上不好相处。你不投我的

票，我就吃不了饭？没有那回事。

其实，你讲出来了，把问题尖锐地

摆在桌面上，倒是好相处了。不要

把棱角磨掉。牛为什么要长两只角

呢？牛之所以长两只角，是因为要

斗争，一为防御，二为进攻。我常

跟同志讲，你头上长“角”没有？

你们各位同志可以摸一摸。我看有

些同志是长了“角”的，有些同志

长了“角”但不那样尖锐，还有些

同志根本没有长“角”。我看，还是

长两只“角”好，因为这是合乎马

克思主义的。

把批评和自我批评作为防身治

病的有力武器。通过积极健康的思

想斗争，不断洗涤每个党员、干部

的思想和灵魂。这就要求领导干部

要坚决反对事不关己、高高挂起，

明知不对、少说为佳的庸俗哲学和

好人主义，坚决克服文过饰非、知

错不改等错误倾向。对自己的缺点

错误，要敢于正视、主动改正；对

别人的缺点错误，要敢于指出、帮

助改进。作为共产党人，有话要放

到桌面上来讲，要坦诚相见、开诚

布公。批评要实事求是、分清是

非、辨别真假，切忌从个人恩怨、

得失、利害、亲疏出发看事待人。

不仅对下级要敢用，对同级特别是

上级也要敢用，不能职务越高就越

说不得、碰不得。对同志的提醒批

评，要闻过则喜、虚心接受。自我批

评要一日三省，相互批评要随时随

地，不要等小毛病发展成大问题再

提。要让批评和自我批评成为党内生

活的常态，成为每个党员、干部的必

修课，成为党内政治空气的清洁剂。

要始终牢记，批评是为了团

结，同志间互相批评，是信任、是

理解、是支持、是爱护。开展批评

和自我批评，要坚持从团结的愿望

出发，从维护大局出发，从关心同

志、促进工作出发、通过积极健康

的思想斗争，既使本人受到教育，

又使其他同志引以为戒，达到新的

团结、实现共同进步。毛泽东提出

并实行的“惩前毖后，治病救人”

“团结—批评—团结”的方针，是经

实践证明了的正确方针，我们要继

续坚持并发扬光大。

总之，我们要本着对自己、对

同志、对班子、对党高度负责的精

神，大胆使用、经常使用批评和自

我批评的武器，使之成为一种习

惯、一种自觉、一种责任。拿出滴

水穿石的劲头、铁杵磨针的功夫，

在坚持不懈、持之以恒中见常态、

见长效，不断推进党的自我革命进

入新境界。

（作者单位：中央党史和文献研究院）

□ 李东方


