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习近平总书记强调的“戒尺”
□ 曹海霞 刘建军

戒尺， 古时私塾先生对学生惩罚

用 的 木 板 。“ 戒 ”， 是 警 戒 、 惩 戒 ；

“尺”，是尺度、标准。戒尺体现的是

一种标准和底线，对于领导干部来

说，戒尺就是要求，是法规制度、党

章党纪、民心民意。党的十八大以

来，习近平总书记在多个场合用“戒

尺”这一形象的比喻告诫党员干部要

严以律己、勤于自省，遵守党纪国

法，始终保持共产党人的政治本色。

深入学习这些重要论述，对于我们奋

进新征程、建功新时代，以党的自我

革命推动社会革命具有重要的指导

意义。

2013 年 8 月 28 日至 31 日，习近平

总书记在辽宁考察时强调，领导干部

要把深入改进作风与加强党性修养结

合起来，自觉讲诚信、懂规矩、守纪

律 ， 襟 怀 坦 白 、 言 行 一 致 ， 心 存 敬

畏、手握戒尺，任何时候、任何情况

下都不越界、越轨。2014 年 3 月 9 日，

习近平总书记在参加十二届全国人大

二次会议安徽代表团审议时强调，严

以 律 己 ， 就 是 要 心 存 敬 畏 、 手 握 戒

尺，慎独慎微、勤于自省，遵守党纪

国法，做到为政清廉。2015 年 12 月 28

日至 29 日，习近平总书记在参加中央

政治局“三严三实”专题民主生活会

上强调，领导干部必须心存敬畏、手

握戒尺。心有敬畏，才能行有所止；

手握戒尺，才能行有所虑。手握戒

尺，就是要手握法律的戒尺、纪律的

戒尺、制度的戒尺、规矩的戒尺、道

德的戒尺，做到克己奉公。戒尺就是

一个客观标准，必须严格执行，没有

犹豫和软弱的余地。作为党员干部，

内心要始终装着一把党性的尺子，衡

量人生得失，把握行为尺度，不断增

强政治定力、纪律定力、道德定力、

抵腐定力，筑牢行稳致远的从政“压

舱石”。

2014 年 10 月 8 日，习近平总书记

在党的群众路线教育实践活动总结大

会上强调，要严格执行干部管理各项

规定，讲原则不讲关系，发现问题该

提醒的提醒、该教育的教育、该处理

的 处 理 ， 让 干 部 感 到 身 边 有 一 把 戒

尺，随时受到监督。监督是权力正确

运行的根本保证，群众监督是外部监

督的重要形式，是构建党统一指挥、

全面覆盖、权威高效的监督体系的重

要一环。高度重视群众监督，是中国

共产党的优良传统，是中国共产党密

切联系群众、全心全意为人民服务宗

旨的重要体现。党员干部身上的问

题，群众看得最清楚，也最有发言

权，必须进一步强化群众监督，使其

与党的自我监督同向发力。领导干部

手中的权力都是党和人民赋予的，领

导干部使用权力，使用得对不对、使

用得好不好，当然要接受党和人民监

督。不想接受监督的人，不能自觉接

受监督的人，觉得接受党和人民监督

很不舒服的人，不具备当领导干部的

起码素质。从严治党必须依靠人民，

领导干部只有增强主动地、自觉地接

受群众监督的意识，才能永远保持与

群众的血肉联系，成为党和人民放心

的好干部、好公仆。

2015 年 2 月 2 日，习近平总书记在

省部级主要领导干部学习贯彻党的十

八届四中全会精神全面推进依法治国

专题研讨班上强调，各级领导干部尤

其要弄明白法律规定我们怎么用权，

什么事能干、什么事不能干，心中高

悬 法 律 的 明 镜 ， 手 中 紧 握 法 律 的 戒

尺，知晓为官做事的尺度。2018 年 3

月 10 日，习近平总书记在参加十三届

全国人大一次会议重庆代表团审议时

强调，要坚持法治、反对人治，对宪

法法律始终保持敬畏之心，带头在宪

法法律范围内活动，严格依照法定权

限 、 规 则 、 程 序 行 使 权 力 、 履 行 职

责，做到心中高悬法纪明镜、手中紧

握法纪戒尺，知晓为官做事尺度。学

法懂法用法是新时代党员干部必备的

基本素质，党员干部要带头学习法

律、敬畏法律、遵守法律，时刻把法

律的戒尺牢记于心。心中有法方能行

不逾矩，要把对法治的尊崇、对法律

的敬畏转化成思维方式和行为方式，

做到在法治之下，而不是法治之外，

更不是法治之上想问题、作决策、办

事情。做事守法方能行稳致远，领导

干部务必严以律己、恪守规矩，压缩

权力任性和滥用的空间，积极营造风

清气正的从政环境，树立起遵法守法

的模范标杆，带动群众成为社会主义

法治的忠实崇尚者、自觉遵守者、坚

定捍卫者。

2015 年 10 月 8 日，习近平总书记

在十八届中央政治局常委会第 119 次

会议关于审议中国共产党廉政准则、

党纪处分条例修订稿时强调，新修订

的条例，围绕着党纪戒尺要求，开列

“负面清单”、重在立规，划出了我们

党组织和党员不可触碰的底线。2015

年 10 月 29 日，习近平总书记在党的

十八届五中全会第二次全体会议上强

调，中央最近审议通过的 《中国共产

党廉洁自律准则》 和 《中国共产党纪

律处分条例》 细化了党章对党员、干

部的廉洁自律要求和纪律要求，实现

了党内法规建设与时俱进。要认真贯

彻落实这两项法规，真正把纪律和规

矩挺在前面，拿起纪律这把戒尺，既

要奔向高标准，以人格力量凝聚党心

民心；又要守住底线，严格执行党的

纪律，决不越雷池一步。2016 年 1 月

12 日，习近平总书记在第十八届中央

纪律检查委员会第六次全体会议上强

调，今年 1 月开始实施的 《中国共产

党 廉 洁 自 律 准 则》 和 《中 国 共 产 党

纪律处分条例》，明确了党员追求的

高标准和管党治党的戒尺。2023 年 1

月 9 日，习近平总书记在第二十届中

央 纪 律 检 查 委 员 会 第 二 次 全 体 会 议

上 强 调 ， 纪 律 是 管 党 治 党 的 “ 戒

尺”，也是党员、干部约束自身行为

的 标 准 和 遵 循 。 办 好 中 国 的 事 情 ，

关键在党。党要管党、全面从严治

党，靠什么管，凭什么治？就要靠

严明纪律。党的纪律是全体党员的

行为规范和行动准则，也是党的凝聚

力、战斗力的重要体现和可靠保证。

我们党之所以能够发展壮大、不断从

胜利走向新的胜利，关键就在于始终

把加强纪律建设作为推动事业发展的

重要保证，始终坚持用纪律这把“戒

尺”要求各级党组织和所有党员，不

断增强党自身的创造力、凝聚力和战

斗力。广大党员干部要知敬畏、存戒

惧、守底线，以党章党规党纪为镜，

用纪律建设来校准思想之标、调整行

为之舵、绷紧作风之弦，做到党中央

提倡的坚决响应，党中央决定的坚决

照办，党中央禁止的坚决杜绝，自觉

做忠诚干净担当的好干部。

公平正义是人类追求的重要

价值目标，实现财富公平是社会

发展的重要标尺。虽然技术赋能

为实现财富公平提供了更多可能

性，但是在以私有制为基础的阶

级社会中难以实现真正的公平正

义。直至马克思主义诞生之后，

才从理论上为人类社会指明了实

现财富公平的正确方向。虽然马

克思本人未直接使用“共同富

裕”这一提法，但是在马克思主

义理论体系中蕴含着丰富而深刻

的共同富裕思想，为当前我国推

进共同富裕的实践提供了思想资

源。“共同富裕”概念内涵丰富，

我们需要从马克思主义视角加以

深入理解。

首先，马克思主义认为共同

富裕是人类理想社会和美好生活

的样态特征。在共同富裕这一目

标中，“富裕”是基础，“共同”

是关键，共同富裕意味着共享发

展的成果。马克思、恩格斯等马

克思主义经典作家所绘制的实现

未来社会的路线图之中，共同富

裕是不可或缺的元素。马克思倡

导在无产阶级革命胜利以后，人

们之间形成既彼此平等又相互依

赖的关系，人们为了一致的利益

与共同的目标而联合起来，一起

消灭雇佣劳动、共同占有生产资

料与共享社会财富，形成个性自

由而又彼此依赖的“自由人联合

体”。共同富裕是马克思主义社会

形态理论中的高阶样态，是传承

现代社会文明成果并不断克服社

会发展缺陷而达到的理想生活

样态。

其次，马克思主义认为共同

富裕意味着发达的生产力。马克

思、恩格斯在 《德意志意识形

态》 中指出，人们所达到的生产

力的总和决定着社会状况。没有

生产力的发达就无法实现社会富

裕。马克思指出，在未来社会，

生产将以所有人的富裕为目的，

真正的财富就是所有个人的发达

的生产力。共同富裕的实现需要

建立在发达的生产力基础之上，

生产劳动是实现共同富裕的必要

手段。马克思在 《德意志意识形

态》 中指出，如果没有生产力的

高度发展，就会出现普遍的贫

困，而在极端贫困的情况下，必

须重新开始争取必需品的斗争，

全部陈腐污浊的东西又要死灰复

燃。恩格斯指出，生产以及随生

产而来的产品交换是一切社会制

度的基础，使社会生产力及其成

果不断增长，足以保证每个人的

一切合理的需要在越来越大的程

度上得到满足。由此可见，发达

的生产力是实现共同富裕的前提

条件，无产阶级及全人类唯有掌

握与运用发达的生产力才能实现

共同富裕。

再 次 ， 在 马 克 思 主 义 视 域

下，共同富裕否定了“独占”等

多种私有形式，有力批判了资本

主义私有制。马克思从现象与本

质视角分析了资本主义的贫困问

题。一方面贫困在穷人身上表现

为营养不良、流离失所等现象，

另一方面贫困深刻地体现为结构

性的分配不平等，资本家利用剩

余价值剥削了工人的劳动成果，

结果是工人生产的财富越多就越

贫穷，物的世界的增值同人的世

界的贬值成正比。资本家占据的

社会财富份额不断增加，而工人

占有的财富份额日益下降，由此

造成了发达社会中的“相对贫

困”现象。与绝对贫困相比，相

对贫困是更为隐秘但危害更深的

贫困形式，在劳动报酬、福利保

障等形式的掩盖下贫富问题表现

为因劳动能力差异而导致的收入

差别，这一做法将资本家与工人

之间的剥削关系遮蔽，将阶级社

会矛盾伪装成分配差异问题。马

克思认为，劳动者在经济上受劳

动资料即生活源泉的垄断者的支

配，是一切形式的奴役即一切社

会贫困、精神屈辱和政治依附的

基础。资本主义生产方式、产品

分配、财富分配、社会积累具有

不平等性、非正义性与剥削性，

造成了少数人占有大量财富而大

多数人却陷入日益贫穷的境地，

两极分化的问题不可能得到根本

解决。同时，生产资料私有制和

生产社会化之间的固有矛盾将资

本主义社会带入循环反复的经济

危机当中。在以私有制为基础的

社会关系没有消灭以前，劳动者

仍然处在必然王国之中。为此，

马克思提出全社会共同占有生产

资料，以按劳分配为过渡最终走

向按需分配的变革前景。

最后，马克思主义认为共同

富裕拓展了人类的精神世界，为

人 的 自 由 而 全 面 发 展 奠 定 了 基

础。共同富裕不是单一维度物质

层面上的富裕，还包含精神层面

的富裕。精神生活富裕与物质生

活富裕相互依存。由于物质生活

的迅猛发展和社会生产力的极大

提高，人类的精神世界面临着诸

多现实困境，由资本逻辑诱导引

发的物化已然在不断冲击着人类

的精神生活。实现人的精神生活

共同富裕充分体现出马克思主义

关于人的自由全面发展学说的核

心要义和内在旨归。人的精神需

要与社会发展密切相关。当社会

发展程度不高时，人会更加关注

生存需要。马克思曾经说过，思

想一旦离开利益，就一定会使自

己出丑。由此可见，离开物质富

裕，单纯追求精神富裕是类似于

海市蜃楼般的幻想。马克思在

《德意志意识形态》中提出，当人

们还不能使自己的吃喝住穿在质

和量方面得到充分保证的时候，

人们就根本不能获得解放。在人

的物质需要获得充分满足的共同

富裕状态下，劳动的性质也随之

发生根本性改变，使人摆脱受制

于“物”的异化束缚状态。马克

思提出，通过私有财产及其富有

和贫困——或物质的和精神的富

有和贫困——的运动，正在生成

的社会发现这种形成所需的全部

材料。正如恩格斯所指出，在满

足全体社会成员物质消费和储备

的同时，使每个人都有闲暇时间

去获得历史上遗留下来的文化中

一切真正有价值的东西；并且不

仅是去获得，而且还要把这一切

从统治阶级的独占品变成全社会

的共同财富并加以进一步发展。

精神富裕为实现共同富裕提供精

神动力和智慧源泉，促使人们以

更多的社会激情投身到现实生活

生产实践中。马克思倡导构建

“自由人联合体”，人们在“自由

人联合体”的共同体之中因为共

建、共享、共有而实现了所有人

的共同富裕，同时因为个性自由

与全面发展而实现了自身解放。

基于此，共同富裕构成了人类发

展的目标与追求，反映了人的自

由全面发展的“应然”状态。

（作者系华东政法大学马克思

主义学院教授、上海市习近平新时

代中国特色社会主义思想研究中心

华东政法大学研究基地研究员）

所谓文化自觉，是指生活在一定

文化中的人对其文化有自知之明，明白

它的来历、形成过程、所具有的特色和

发展趋向；所谓文化自信，是对自身文

化价值的充分肯定和积极践行，并对其

文化的生命力持有的坚定信心。在这两

方面，毛泽东都作出了积极探索，有着

深邃的历史文化思考，为我们提供了丰

厚的思想资源。

自 1840年第一次鸦片战争后，由

于西方列强入侵和封建统治腐败，中国

逐步沦为半殖民地半封建社会，国家蒙

辱、人民蒙难、文明蒙尘，中华民族遭

受了前所未有的劫难，中华文明面临创

巨痛深的严重危机，其文化主体性也日

渐迷失，乃至出现了“全盘西化”的论

调。面对这些错误认知，熟知中国历史

的毛泽东在 1938年党的六届六中全会

上廓清迷雾：“我们这个民族有数千年

的历史，有它的特点，有它的许多珍贵

品。对于这些，我们还是小学生。今天

的中国是历史的中国的一个发展；我们

是马克思主义的历史主义者，我们不应

当割断历史。从孔夫子到孙中山，我们

应当给以总结，承继这一份珍贵的遗

产。”充分表现出对中华优秀传统文化

的珍惜。

1939 年，毛泽东又在 《中国革命

和中国共产党》一文中精辟概述了中国

的悠久历史和灿烂文明，并回顾了中华

民族反抗外族入侵的历史：“中华民族

的各族人民都反对外来民族的压迫，都

要用反抗的手段解除这种压迫。他们赞

成平等的联合，而不赞成互相压迫。在

中华民族的几千年的历史中，产生了很

多的民族英雄和革命领袖。所以，中华

民族又是一个有光荣的革命传统和优秀

的历史遗产的民族。”1943年，经由他

审定的《中共中央关于共产国际执委主

席团提议解散共产国际的决定》 中提

出：“中国共产党人是我们民族一切文

化、思想、道德的最优秀传统的继承

者，把这一切优秀传统看成和自己血肉

相连的东西，而且将继续加以发扬光

大。”1944年，针对英国记者斯坦因关

于共产党是“中国至上”还是“共产党

至上”的问话，毛泽东回答：“没有中

华民族，就没有中国共产党。你还不如

这样提问题，是先有孩子还是先有父

母？这不是一个理论问题而是一个实际

问题……中国历史遗留给我们的东西

中有很多好东西，这是千真万确的。我

们必须把这些遗产变成自己的东西。”

以上言论，均反映了毛泽东和中国共产

党人以中华优秀传统文化继承者自任的

强烈自觉。

正是基于这种对中国文化的起

源、形成、演变和特质的理性把握，

毛泽东对其发展趋向作出了清晰的规

划。1940 年，他在 《新民主主义论》

中指出：“我们共产党人，多年以来，

不但为中国的政治革命和经济革命而奋

斗，而且为中国的文化革命而奋斗；一

切这些的目的，在于建设一个中华民族

的新社会和新国家。在这个新社会和新

国家中，不但有新政治、新经济，而且

有新文化。这就是说，我们不但要把一

个政治上受压迫、经济上受剥削的中

国，变为一个政治上自由和经济上繁荣

的中国，而且要把一个被旧文化统治因

而愚昧落后的中国，变为一个被新文化

统治因而文明先进的中国。一句话，我

们要建立一个新中国。建立中华民族的

新文化，这就是我们在文化领域中的目

的。”当时正值抗战，军政本是首务，

但毛泽东并未将文化搁置一旁。相反

地，该文原题即为《新民主主义的政治

与新民主主义的文化》，是毛泽东在陕

甘宁边区文化协会第一次代表大会上的

讲演，最初刊载于 《中国文化》 创刊

号，由此足见他对文化问题和文化建设

的重视。

新中国成立前夕，毛泽东又在中

国人民政治协商会议第一届全体会议中

提出：“随着经济建设的高潮的到来，

不可避免地将要出现一个文化建设的高

潮。中国人被人认为不文明的时代已经

过去了，我们将以一个具有高度文化的

民族出现于世界。”这说明在毛泽东的

建国方略中，文化建设占据了极其重要

的地位，是其擘画的一大重点。

毛泽东之所以对建立中华民族的

新文化充满憧憬，根本在于其文化自

信。他曾在《民众的大联合》一文中写

道：“我们中华民族原有伟大的能力！

压迫愈深，反动愈大，蓄之既久，其发

必速。我敢说一怪话，他日中华民族的

改革，将较任何民族为彻底。中华民族

的社会，将较任何民族为光明。中华民

族的大联合，将较任何地域任何民族而

先告成功。诸君！诸君！我们总要努

力！我们总要拚命的向前！我们黄金的

世界，光华灿烂的世界，就在前面！”

这段话实际上讲的就是中华民族伟大复

兴的光明前景，所谓“就在前面”。那

为何他说这是一句怪话？须知该文发表

于1919年8月，恰逢五四运动，五四运

动乃因中国在巴黎和会上外交失败而引

发，当时中国到了最屈辱的时候，国力

可谓跌到谷底，然而毛泽东竟断言“中

华民族的社会，将较任何民族为光

明”，岂不是一句怪话？如今 100多年

过去了，时过境迁，中国国力早已今非

昔比，但很多人仍未必有这样的信心。

彼时的毛泽东却如此自信，这种自信来

自于哪？肯定不是国力，而是深厚的历

史自信和文化自信。中华五千年文明，

经历了包括外敌入侵的各种苦难，凤凰

涅槃、浴火重生，但从未断绝，因此在

他看来，近代中国的衰落只不过是历史

长河中的短暂一瞬，将来必定复兴。

正是出于这种文化自信，毛泽东

一再强调要发扬民族自尊心与自信心，

以此反抗外敌侵略。1935 年，他在

《论反对日本帝国主义的策略》中发出

宣言：“我们中华民族有同自己的敌人

血战到底的气概，有在自力更生的基础

上光复旧物的决心，有自立于世界民族

之林的能力。”这一论述，极大地鼓舞

了民族自信，为伟大抗战精神作了最好

的诠释。在 1938年纪念孙中山逝世十

三周年及追悼抗敌阵亡将士大会上，

毛泽东又明确提出，“中华民族决不是

一群绵羊，而是富于民族自尊心与人类

正义心的伟大民族……我们的方法就

是战争与牺牲，拿战争对抗战争，拿革

命的正义战对抗野蛮的侵略战。这种精

神，我们民族的数千年历史已经证明，

现在再来一次伟大的证明”。同年，他

在党的六届六中全会上也呼吁：“全民

族的第一任务，在于高度发扬民族自尊

心与自信心”。在 1940 年 《论政策》

中，毛泽东重申我们的文化教育政策，

“应以提高和普及人民大众的抗日的知

识技能和民族自尊心为中心”。甚至直

到1956年，他还针砭说，“有些人做奴

隶做久了，感觉事事不如人，在外国人

面前伸不直腰，像《法门寺》里的贾桂

一样，人家让他坐，他说站惯了，不想

坐。在这方面要鼓点劲，要把民族自信

心提高起来”。可谓念兹在兹，皆在培

育民族自尊心与自信心，增强做中国人

的志气、骨气、底气。

毛泽东在一系列意气风发的话语

中，蕴含着对中华民族新文化的无限期

待和对中华优秀传统文化的坚定自信，

彰显了高度的文化自觉和深厚的文化自

信，为我们在新时代巩固文化主体性提

供了丰厚的思想资源。

以 文 化 自 觉 培 育 文 化 自 信
□ 卢 毅 罗 邈


