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毛 泽 东 与 实 事 求 是毛 泽 东 与 实 事 求 是

纪念毛泽东同志诞辰 130周年

实事求是是毛泽东思想活的灵

魂的三个基本方面之一，是毛泽东

思想的出发点和根本点。在长期实

践中，毛泽东坚持把马克思列宁主

义的基本原理同中国实际相结合，

着眼解决中国革命和建设的实际问

题，作出符合中国实际的正确回

答，得出符合客观规律的正确认

识，创立了毛泽东思想，为中国革

命、建设、改革提供了思想武器，

奠定了思想基础。

“使马克思主义在
中国具体化”

毛泽东是马克思主义中国化的

伟大开拓者，创造性地解决了马克

思列宁主义基本原理同中国具体实

际相结合的一系列重大问题，领导

党和人民取得新民主主义革命的胜

利，确立社会主义基本制度，取得

社会主义建设的基础性成就，为党

和人民事业发展创立了不朽功勋。

毛泽东在青年时期，受到湖湘

文化经世致用传统的影响，湖南长

沙岳麓书院“实事求是”的硕大匾

额给他留下了深刻印象。在湖南第

一师范求学期间，他注重社会调

查，倡导不仅要读“有字之书”，

还要读“无字之书”，曾同萧子

升、蔡和森等“游学”，进行社会

调研，了解社会状况。1917 年暑期

期间，毛泽东、萧子升两人不带一

文钱，历时一个多月，走了 900 多

里路，漫游长沙、宁乡等五县，广

泛接触城乡各阶层的人，了解了不

少风土民情，写下许多笔记。同学

们读过毛泽东的游学笔记后，称赞

他“身无分文，心忧天下”。

十月革命一声炮响，给中国送

来了马克思列宁主义。苦苦探寻

“改造中国与世界”的李大钊、陈

独秀、毛泽东等先进分子，从马列

主义的真理中看到了解决中国问题

的出路。毛泽东在接受了马克思主

义是对历史的正确解释后，对马克

思主义的信仰就再也没有动摇，追

求真理的脚步也从未停顿。大革命

时期，他在湖南农村进行 32 天的农

民考察工作，写出了 《湖南农民运

动考察报告》，根据实地调查了解

到的情况，提出革命党人要极端重

视农民斗争，支持农民的革命运

动，批驳党内外责难农民运动的各

种谬论。这也是毛泽东第一篇被介

绍到国外的文章，对于解决中国乃

至国际共产主义运动中的农民问题

都有很多启示。

大革命失败后，毛泽东从中国

的国情出发，领导军民在井冈山建

立第一个农村革命根据地，开辟了

农村包围城市、武装夺取政权的正

确革命道路，这是一条不同于俄国

十月革命城市武装起义夺取政权的

道路。在革命斗争的实践中，他得

出结论：“中国革命斗争的胜利要

靠中国同志了解中国情况。”根据

中国社会和中国革命的特点，他较

为系统地阐述关于农村包围城市、

武装夺取政权的思想，发展了马克

思列宁主义关于武装夺取政权的学

说。他在中央苏区进行一系列社会

调查，写下 《寻乌调查》《长冈乡

调查》《才溪乡调查》 等调研报

告，运用马克思主义的立场观点方

法，分析和解决中国农村的实际问

题，在中央苏区兴起调查研究的热

潮，形成苏区干部“夜走山路访贫

农”的景象。

中国革命的道路并不是一帆风

顺的，而是荆棘丛生、充满坎坷，

特别是王明“左”倾教条主义在党

内的错误领导给中国革命造成极大

损 失 。 中 央 红 军 到 达 陕 北 后 ，

毛泽东回顾土地革命战争时期的历

史，从思想路线的高度总结党的经

验教训，写下 《实践论》《矛盾

论》 等重要著作，“自觉地有系统

地开创了党的思想传统”，在理论

和实践的统一上论证马克思列宁主

义普遍真理与中国革命具体实践相

结合的重要性，为系统提出实事求

是的思想路线奠定了理论基础。

1938 年，毛泽东在党的扩大的

六届六中全会上正式提出马克思主

义中国化的重大命题，强调：“使

马克思主义在中国具体化，使之在

其每一表现中带着必须有的中国的

特性，即是说，按照中国的特点去

应用它，成为全党亟待了解并亟须

解决的问题。”马克思主义中国化

的重大命题，事实上解决了党从成

立后一直面临的重大理论和实践问

题，即如何将马克思列宁主义的普

遍真理与中国的具体实际相结合，

从而引领中国革命取得最终胜利。

皖南事变后，毛泽东曾痛心地

指出：事件发生的根本原因是 ，

“有同志没有把普遍真理的马列主

义与中国革命的具体实际联系起

来”，“没有了解中国革命的实际，

没 有 了 解 经 过 十 年 反 共 的 蒋 介

石”。从 1942 年开始，毛泽东领导

全党进行整风，提出反对主观主义

以整顿学风、反对宗派主义以整顿

党风、反对党八股以整顿文风，使

全党受到深刻的马克思主义的思想

教育，对于破除党内把马克思主义

教条化、把共产国际决议和苏联经

验神圣化的错误倾向具有积极意

义。他挖掘中华优秀传统文化的时

代价值，赋予实事求是等古典成语

新的涵义，深刻揭示实事求是的科

学内涵和基本要求，“‘实事’就

是客观存在着的一切事物，‘是’

就是客观事物的内部联系，即规律

性，‘求’就是我们去研究”。他指

出，要从实际情况出发，引出其固

有的而不是臆造的规律性，即找出

周围事变的内部联系，作为行动的

向导，强调“这种态度，有实事求

是之意，无哗众取宠之心。这种态

度，就是党性的表现，就是理论和

实际统一的马克思列宁主义的作

风”。毛泽东兼任中央党校校长

时，制定了“实事求是、不尚空

谈”的校训，并亲自题写“实事求

是”的校训，嵌在中央党校大门

口。从延安到北京，中央党校将此

继 承 下 来 ， 成 为 最 引 人 注 目 的

标识。

新中国成立后，毛泽东领导党

和人民进行社会主义革命，确立社

会主义基本制度，探索适合中国国

情的社会主义建设道路。党根据我

国的历史和现实条件，确定对资本

家实行和平赎买的政策，比较顺利

地推进了资本主义工商业改造，实

现了马克思主义经典作家曾经设想

的对资产阶级的和平赎买，丰富了

马克思列宁主义的科学社会主义理

论。面对探索中国自己建设社会主

义道路的新问题，毛泽东提出要以

苏联的经验教训为鉴戒，根据本国

国情走适合自己的道路，强调 ：

“我们要学的是属于普遍真理的东

西，并且学习一定要与中国实际相

结合。”他发表 《论十大关系》《关

于正确处理人民内部矛盾的问题》

等讲话，提出正确处理我国社会主

义建设的十大关系，严格区分和正

确处理敌我矛盾和人民内部矛盾，

等等。他分析“大跃进”运动等造

成损失的原因，号召全党大兴调查

研究之风，一切从实际出发，要求

1961 年成为实事求是年、调查研

究年。

党的十一届三中全会后，党完

整准确地学习和运用毛泽东思想，

恢复毛泽东倡导的实事求是的优良

传统，作出把党和国家工作中心转

移到经济建设上来、实行改革开放

的历史性决策，推动党和国家取得

举世瞩目的伟大成就。正如邓小平

所说：“从许多方面来说，现在我

们还是把毛泽东同志已经提出、但

是没有做的事情做起来，把他反对

错了的改正过来，把他没有做好的

事情做好。今后相当长的时期，还

是做这件事。”

“创造新的理论，
写出新的著作”

马克思主义经典作家没有直接

用过“实事求是”这个词汇，但他

们创立的科学理论突出强调的就是

实事求是。在中国革命和建设的长

期实践中，毛泽东提出一系列关于

实事求是的原创性重要思想，既贯

穿他的科学著作中，也贯穿他指导

中国革命和建设的正确实践中，以

具有中国共产党人特色的立场观点

方法，丰富和发展了马克思主义，

使马克思主义有了中国风格、中国

气派。

坚持理论联系实际，一切从实

际出发来研究和解决问题。1949 年

新中国成立前夕，为批驳美国国务

院发表的 《美国与中国的关系》 白

皮书，毛泽东撰写了 《丢掉幻想，

准备战斗》《唯心历史观的破产》

等 5 篇评论，对中国革命的发生和

胜利的原因作了理论上的说明，他

总结道：“马克思列宁主义来到中

国之所以发生这样大的作用，是因

为中国的社会条件有了这种需要，

是因为同中国人民革命的实践发生

了联系，是因为被中国人民所掌握

了。”他重视科学理论对实践的指

导作用，指出：“指导一个伟大的

革命运动的政党，如果没有革命理

论，没有历史知识，没有对于实际

运动的深刻的了解，要取得胜利是

不可能的。”要求学习科学理论坚

持实事求是的科学态度，马克思列

宁主义理论要与中国的实际相适

应，指出 ：“马克思主义的‘本

本’是要学习的，但是必须同我国

的实际情况相结合。我们需要‘本

本’，但是一定要纠正脱离实际情

况的本本主义。”强调理论必须从

实践中产生，又需要在实践中证

明，指出：“真正的理论在世界上

只有一种，就是从客观实际抽出来

又在客观实际中得到了证明的理

论，没有任何别的东西可以称得起

我们所讲的理论。”他风趣地说，

对于好谈空洞理论的人，“应该伸

出一个指头向他刮脸皮”，对于理

论脱离实际的人，就提议取消他的

“理论家”的资格。

马克思列宁主义理论是行动的

指南，而不是教条，要“使马克思

主 义 在 中 国 具 体 化 ”。 早 在 1920

年，毛泽东就指出：“主义譬如一

面旗子，旗子立起了，大家才有所

指望，才知所趋赴。”党在早期由

于理论准备不足不够，曾犯过错

误、走过弯路，给党和人民的事业

造成重大损失。在中国革命和建设

的长期实践中，毛泽东认识到马克

思主义是从客观实际中产生，又在

客观实际中获得了证明的最正确最

科学最革命的真理，是引导中国革

命走向胜利的指南针。但是，科学

理论必须与具体实际相结合才能真

正发挥作用，决不能把理论当作教

条，而应该作为行动指南。毛泽东

强调：“马克思这些老祖宗的书，

必须读，他们的基本原理必须遵

守，这是第一。但是，任何国家的

共产党，任何国家的思想界，都要

创造新的理论，写出新的著作，产

生自己的理论家，来为当前的政治

服务，单靠老祖宗是不行的。”他

提出马克思主义中国化的重大任

务，强调要根据新的实践，创新和

发展马克思主义理论，“马克思主

义一定要向前发展，要随着实践的

发展而发展，不能停滞不前。停止

了，老是那么一套，它就没有生命

了”。

坚持实事求是的科学态度，反

对主观主义、教条主义等错误倾

向。毛泽东曾为 《七大纪念册》 题

词“实事求是，力戒空谈”。面对

中国的特殊国情和党所承担的使命

任务，毛泽东强调“惟有科学的态

度和负责的精神，能够引导我们民

族到解放之路”，这种严肃的科学

的态度就是“实事求是”。他强调

实事求是、理论与实际密切联系，

是党员党性坚强的起码态度，要求

共产党员当老实人，说老实话，做

老实事，保持科学的、革命的实际

精神，脚踏实地夺取最终胜利。他

总结党的经验教训，批判主观主

义、教条主义、经验主义的错误，

强调要坚持实事求是、与时俱进的

态度，强调：“按照实际情况决定

工作方针，这是一切共产党员所必

须 牢 牢 记 住 的 最 基 本 的 工 作 方

法。”他说：“我们历史上的马克思

主义有很多种，有香的马克思主

义，有臭的马克思主义，有活的马

克思主义，有死的马克思主义，把

这些马克思主义堆在一起就多得

很。我们所要的是香的马克思主

义，不是臭的马克思主义；是活的

马克思主义，不是死的马克思主

义。”

没有调查就没有发言权，要认

真长期地做实际调查工作。毛泽东

把调查研究作为领导工作的首要任

务和决定政策的基础，指出：“共

产党的正确而不动摇的斗争策略，

决不是少数人坐在房子里能够产生

的，它是要在群众的斗争过程中才

能产生的，这就是说要在实际经验

中才能产生。因此，我们需要时时

了解社会情况，时时进行实际调

查。”强调不做调查没有发言权，

不做正确的调查同样没有发言权，

形象地指出：“调查就像‘十月怀

胎’，解决问题就像‘一朝分娩’。

调查就是解决问题。”他提出必须

恭谨勤劳，有眼睛向下的决心和甘

当小学生的平等精神，保持求知的

渴望，耐心地长期地做实际调查工

作。提出不少关于调查研究的方

法，比如既要“走马观花”，更要

“下马看花”，解剖“麻雀”，邀集

有经验的人开调查会，个别口头询

问，收集县志、府志、省志、家谱

加以研究，在详细占有调查材料的

基础上进行分析和综合，等等。

“共产党员应是实
事求是的模范”

1938年 10月，毛泽东在党的扩

大的六届六中全会上首次提出“实

事求是”的概念，强调：“共产党

员应是实事求是的模范，又是具有

远见卓识的模范。因为只有实事求

是，才能完成确定的任务；只有远

见卓识，才能不失前进的方向。”

无论过去、现在还是未来，必须传

承和弘扬毛泽东提倡的实事求是的

优良传统和作风，坚持一切从实际

出发，理论联系实际，实事求是，

在实践中检验真理和发展真理，做

实事求是的模范。

马克思主义是我们立党立国、

兴党兴国的根本指导思想。毛泽东

在读了 《共产党宣言》 等著作后，

确立起对马克思主义的终生信仰，

《共产党宣言》 也伴随了他的一

生。每当遇到问题，他就翻阅 《共

产党宣言》，有时阅读一两段，有

时全篇地读。他不仅研读中文版

《共产党宣言》，还学习英文版 《共

产党宣言》，并作了密密麻麻的批

注，他说：“我活一天就要学习一

天，尽可能多学一点，不然，见马

克思的时候怎么办？”毛泽东去世

后，工作人员在他的床头发现了 6

本 《共产党宣言》——新中国成立

前出版的两本，新中国成立后的大

字本两本、英文版两本。毛泽东阅

读马列著作甚至到了废寝忘食的程

度，长征途中，他患病躺在担架上

仍然读马列主义的书，“看书的时

候，别人不能打扰他，他不说话，

专心阅读，还不停地在书上打杠

杠。有时通宵地读。红军到了毛儿

盖，没有东西吃，肚子饿，但他读

马列书仍不间断”。

实践性是马克思主义的显著特

征，党领导人民干革命、搞建设、

抓改革，从来都是为了解决中国的

现实问题。毛泽东认为马克思主义

理论是真理，是每一个革命者都应

该学习的科学，但他并不是背诵和

重复马克思主义的个别词句，更不

是把马克思主义当成一成不变的教

条，而是坚持一切从实际出发，理

论联系实际。他指出，“如果我们

党有一百个至二百个系统地而不是

零碎地、实际地而不是空洞地学会

了马克思列宁主义的同志，就会大

大地提高我们党的战斗力量”。他

曾经用一副对联给那种理论脱离实

际的人画像——“墙上芦苇，头重

脚轻根底浅；山间竹笋，嘴尖皮厚

腹中空”，辛辣地讽刺那些脱离中

国实际的教条主义者。他强调 ：

“马克思列宁主义的伟大力量，就

在于它是和各个国家具体的革命实

践相联系的。对于中国共产党说

来，就是要学会把马克思列宁主义

的理论应用于中国的具体的环境。”

马克思主义是科学的理论，具

有强大生命力，但马克思主义经典

作家并没有穷尽真理，而是为寻求

真 理 和 发 展 真 理 开 辟 了 道 路 。

毛泽东说过 ：“马克思活着的时

候，不能将后来出现的所有的问题

都看到，也就不能在那时把所有的

这些问题都加以解决。俄国的问题

只能由列宁解决，中国的问题只能

由中国人解决。”以毛泽东同志为

主要代表的中国共产党人，把马克

思列宁主义的基本原理同中国的具

体实践结合起来，创立了毛泽东思

想，实现了马克思主义中国化的第

一次历史性飞跃。党的七大确立

毛泽东思想为党的指导思想并写入

党章，刘少奇在作关于修改党章的

报告时指出：“毛泽东思想，就是

马克思列宁主义的理论与中国革命

的实践之统一的思想，就是中国的

共产主义，中国的马克思主义。”

毛泽东思想“是我们党和我国人民

在长期奋斗中最大的收获与最大的

光荣，它将造福于我国民族至遥远

的后代”。

离开调查研究，就谈不上理论

与实际相结合，也就谈不上坚持实

事求是的思想路线。1961 年，为了

渡过严重的经济困难，毛泽东倡导

恢复实事求是、调查研究的优良传

统，曾 3 次号召大兴调查研究之

风。他说：“我们党是有实事求是

传统的，就是把马列主义的普遍真

理同中国的实际相结合。但是建国

以来，特别是最近几年，我们对实

际情况不大摸底了，大概是官做大

了。我这个人就是官做大了，我从

前在江西那样的调查研究，现在就

做得很少了。”恰在这时，他的秘

书田家英送来了失散多年、不久前

被重新发现的一篇文章 《调查工

作》（后来公开发表时改题为 《反

对本本主义》，1991 年 《毛泽东选

集》 第二版修订出版，这是唯一补

上去的一篇文章）。 30 多年过去

了，毛泽东对这篇文章一直念念不

忘，再次见到格外欣喜，如获至

宝，说：找到它就像找到遗失在苏

区的孩子一样重要。3 月，毛泽东

在广州中央工作会议上印发了这篇

文章，以引起全党对调查研究的重

视，他在讲话时说：“我的经验历

来如此，凡是忧愁没有办法的时

候，就去调查研究，一经调查研

究，办法就出来了，问题就解决

了。”他组织和指导 3 个调查组，由

田家英等人带队，深入农村基层，

为全党大兴调查研究作了表率，也

为党中央摸清经济社会状况，作出

实事求是的正确调整，克服严重困

难，起到了重要作用。

习近平总书记指出：“实事求

是，是马克思主义的根本观点，是

中国共产党人认识世界、改造世界

的根本要求，是我们党的基本思想

方法、工作方法、领导方法。”新

时代新征程，必须提高马克思主义

理论水平和运用能力，坚持不懈用

习近平新时代中国特色社会主义思

想凝心铸魂；必须坚持“两个结

合”，运用好“六个必须坚持”等

推进党的理论创新的科学方法，勇

于推进实践基础上的理论创新；必

须坚持理论联系实际，尊重科学、

尊重实践、尊重规律，在实践中发

现真理、发展真理，用实践来实现

真理、检验真理；必须用好调查研

究这个传家宝，坚持党的群众观点

和群众路线，放下架子、扑下身

子，深入实际、深入群众、深入基

层，增强工作的预见性和实效性，

作出经得起历史和实践检验的科学

决策。

（作者单位：中央党史和文献

研究院）


