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2015 年 12 月 18 日，习近平总书

记在致中国中医科学院成立 60 周年的

贺信中指出，中医药学是中国古代科

学的瑰宝，也是打开中华文明宝库的

钥匙。2021 年 5 月 12 日，习近平总书

记到河南南阳考察调研，第一站就来

到东汉医学家张仲景的墓祠纪念地

——医圣祠，在这里访中华文明之瑰

宝，开振兴发展之良方，一路详细了

解“医圣”张仲景生平及其对传统中

医药发展作出的贡献。

（一）

医圣祠位于南阳市城东温凉河

畔，它坐北朝南，是一组具有汉代艺

术风格的建筑群。一对汉风子母阙耸

立门前，气势宏伟，巍峨壮观，正门

上方郭沫若题写的“医圣祠”三个大

字苍劲有力，熠熠生辉。大门内 10 米

许为张仲景墓，正院有山门、中殿、

两庑，偏院有医圣井、医圣桥、素问

亭、荷花池、历代名医塑像等，医圣

祠馆藏器具文物 104 件 （套），古籍书

刊文献 1万余册。

步入门庭，首先映入眼帘的是一

块巨大的照壁，照壁长宽各 3.5 米，

由一块完整石料制成。照壁的正面刻

着已故中医黄竹斋撰写的 《医圣张仲

景传》，生动描述了张仲景光辉的一

生及为中医学作出的突出贡献。两

侧是著名学者任应秋题写的一副对

联，上联为“阴阳有三，辨病还需

辨证”，下联为“医相无二，活国在

于活人”。“阴阳有三”，就是中医上

所说的三阴三阳，“辨病还需辨证”

是说要想治好病，必须依照辨证论

治的学说，找出病根；“医相无二”

是 说 医 生 宰 相 没 有 区 别 ， 医 生 治

人，宰相治国，“活国在于活人”是

说要把国家治理好，首先要把人治

好。南阳张仲景博物馆 （医圣祠）

副馆长杨磊作为讲解员，向习近平

总 书 记 介 绍 了 张 仲 景 博 物 馆 的 楹

联、经方文化和中医抗疫情况。回

忆起习近平总书记考察医圣祠时的

情景，杨磊非常激动，他讲道：在

这副对联前，总书记停下脚步，仔

细观看，并认真聆听讲解，还不时

询问。习近平总书记关心中医药的

进一步发展，对很多中医药基础理

论也很熟悉。他问得非常专业，态

度非常和蔼。在讲到抗击新冠疫情采

用“小柴胡汤”等四个组合方剂时，

习近平总书记详细询问了四个方剂的

名称。

（二）

缓步进入前祠，庭院中间矗立着

一尊高大的医圣塑像，神情严峻，凝

眉深思，尽显忧国忧民之情，令人肃

然起敬。此时，我们仿佛跨越了 1800

多年的时空，似乎听到了张仲景那

“反权豪反名利智圆行方”的高声呐

喊，真切感受到了张仲景那“进则救

世，退则救民，不为良相，定为良

医”的博大胸襟。

张仲景，名机，东汉南阳 （今河

南省南阳） 人，约生于公元 150 年，

卒于公元 219 年。东汉末年，朝廷腐

败，烽烟四起，瘟疫流行，民不聊

生。广大民众深受疾病流行之苦，这

激起了张仲景立志学医，用济世活人

的医术解救人民疾苦的鸿鹄大志。他

拜本家叔叔张伯祖为师，刻苦攻读医

学。集前人之大成，博采众方，揽历

代之精华，以惊人的毅力，呕心沥

血，写出了一部理、法、方、药皆备

的经典著作 《伤寒杂病论》 十六卷，

创造性地提出了辨证论治的法则，形

成了独特的中国医学思想体系。《伤

寒杂病论》 集秦汉以来医药理论之大

成，是我国医学史上影响最大的古典

医著之一，也是我国第一部临床治疗

学方面的巨著。《伤寒杂病论》 奠定

了张仲景在中医史上的重要地位，被

后人尊称为“医经”，方剂被称为

“经方”，张仲景也被奉为“医圣”。

张仲景还有一段千古医疗佳话，

那就是现今“坐堂医”的由来。汉献

帝建安中期，张仲景任长沙太守，当

时长沙连年流行瘟疫，为了拯救黎民

百姓，他在公务繁忙之际，仍坚持不

懈地钻研医学，为民治病。要知道在

封建时代，做官的不能随便进入民

宅，接近百姓。可是不接触百姓，就

不能为他们治疗，于是张仲景想了一

个办法，择定每月初一和十五两天，

大开衙门，不问政事，让有病的百姓

进来，他坐在大堂上，挨个为老百姓

诊治，老百姓无不拍手称快。后来人

们就把坐在药铺里给人看病的医生，

通称为“坐堂医”，用来纪念张仲

景。现在中药店也多称为“堂”，如

北京同仁堂、贵州同济堂、成都华安

堂、温州三余堂、汝州孟余堂等等。

（三）

医圣祠以其丰厚的医学文化内

涵，向我们展示了中华文明的悠久历

史和炎黄子孙的勤劳智慧。千百年

来，人们一直深深地怀念着医圣张仲

景，前来南阳医圣祠拜谒朝圣的人们

络绎不绝。只有切实把中医药这一祖

先留给我们的宝贵财富继承好、发展

好、利用好，才能让古老的中医药学

不断焕发新的生命力，让“中国处

方”为人类健康作出更大贡献。

中医药凝聚着深邃的哲学智慧和

中华民族几千年的健康养生理念及其

实践经验，深刻体现了中华民族的世

界观、价值观和认识论，是中华文化

重 要 的 组 成 部 分 。 2022 年 ， 随 着

《“十四五”中医药发展规划》 出

台，中医药文化正在进一步深入到千

家万户、走向世界各地，努力在推动

中华优秀传统文化创造性转化、创新

性发展中更好地发挥标杆作用。 仲景

之光耀泽千年，中医药文化历久弥

新。从医圣祠中这套珍贵的 《伤寒杂

病论》 几经辗转得以保存，到如今中

医药发展上升为国家战略，中医药传

承千年、经久不衰的独特魅力一定会

发扬光大。

（作者系河南省人大常委会秘书长）

书院作为古代官学的补充，肩负

着培育人才的重任，沉淀着古代学者

的思想精华、展现其学术交锋。在中

国传统学术的塑造上，尤其是对理学

的发展起到了重要作用。位于晋江安

海，与温陵书院、小山书院、欧阳书

院并称为泉州“四大书院”的石井书

院，是中国历史上重要的传统书院之

一。尽管石井书院不是由广建书院的

朱熹所创建，但与朱氏一门三代有着

不解之缘。

二朱过化开闽学

安海，位居福建东南。古名“湾

海”，北宋开宝年间改为“安海”，是

宋元时期泉州海外交通的重要港口。

北宋末在安海设立津卡时，由于安海

码头有“石泉井”，因此称为“石井

津”。南宋建炎四年 （1130 年） 建

镇，名“石井镇”。首任镇监是朱熹

的父亲朱松。

朱松，字乔年，号韦斋，人称韦

斋先生，是北宋理学名家杨时的弟子

罗从彦的学生。于建炎四年 （1130

年） 奉调任石井镇镇监。任职期间，

朱松在政务之余常召集士人学子讲习

义理之学，由此开安海理学教化之

先。来听朱松讲学的士人学子络绎不

绝，富商黄护为朱松的才学所服膺，

在知晓其讲学场所容量不足后，捐资

献地，在官署旁兴修学社以方便朱松

讲学，名为“鳌头精舍”，也就是石

井书院的前身。自朱松在鳌头精舍讲

学始，闽地理学开宗而安海学风大

兴。石井书院与朱氏一门三代的因缘

也由此而起。在朱松之后与石井书院

结缘的是朱熹。

朱熹，南宋著名理学家，幼时曾

随父亲赴任而暂居安海。后于绍兴二

十一年 （1151 年） 授泉州同安县主

簿 。 绍 兴 二 十 三 年 （1153 年） 赴

任，兼领学事。据 《舆地纪胜》 记

载，朱熹在同安为官时常至安海，与

父亲朱松的好友谈论经义，讲学不

断。镇上的学子受此激励越发向学，

安海学风日渐兴盛。以故，安海被称

为“二朱过化”之地，理学也自此兴

盛。而石井书院正是在这样的背景下

兴建的。

四民同心振学风

南宋乾道年间，朱熹的学生傅伯

成有感于朱松、朱熹父子对安海学风

的影响，于是在鳌头精舍建“二朱先

生祠”，绘二朱画像并奉祀，后简称

为“朱祠”。嘉定四年 （1211 年），

石井镇镇官游绛为当地学子求学之

需，报请泉州知州邹应龙重修鳌头精

舍，获得邹应龙的支持。于是，官绅

士商共同捐资，按照府县学宫规制，

在鳌头精舍原址建造石井书院。而在

此时，正巧朱熹的第三子朱在以荫补

官，通判泉州。由此，朱在得以参与

监督、管理石井书院的兴建事宜。自

此经朱松、朱熹至朱在，祖孙三代都

与石井书院发生了联系。一门三代与

书院结缘的情况，在中国书院史上实

属罕见。

次年 （1212 年），石井书院落

成，与朱祠合二为一。书院前设柩星

门，中建大成殿，后立尊德堂，并绘

制二朱先生像于尊德堂，同堂异室而

祀。东西两边分建“富文”“敏行”

“移忠”“立信”四斋。西序之前建杏

坛，东序之左藏祭器。其规模建制，

在当时泉州书院中位列前茅。其后，

南宋宝庆元年 （1225 年），游九功任

泉州郡守时，又对石井书院进行了修

缮和扩建。书院制度完备，设有山

长、司纠、待宾、训导等教职。历任

山长有顾长卿、余谦一、陈元鳞、陈

惟白、刘绍祖、陈棨仁等。

石井书院自建成以后，经历过风

雨等自然灾害，也经历过人为侵占的

破坏。但从未完全废弃，经过了多次

的修缮、重建。明成化十二年 （1476

年），知府徐源、推官柯汉主持重建

石井书院，塑朱熹像祀之。弘治十年

（1497 年），在知府李哲、同知罗憓

的支持下，安海等地的乡绅、平民共

同捐资，重新修建石井书院。嘉靖九

年 （1530 年），在乡民的请求之下，

由知县钱楩出公帑及富民出资再次进

行修建。万历年间，石井书院被豪富

侵夺。但在秀才黄汝良等人的抗争

下，知府窦子偁出面勒令归还书院，

并对书院进行了修缮。清乾隆十四年

（1749 年），当时的泉州通判提出人

才培养的重要性不可小觑，于是乡绅

们再次捐资，增创朱祠台门及两庑，

延请名师教学，恢复学校本色。嘉庆

十 九 年 （1814 年）， 乡 绅 又 捐 资

大修。

自朱松于鳌头精舍开讲，经由朱

熹论理讲学，再到石井书院创建，安

海学风为之一振，一扫“七闽之俗逐

末”之风。石井书院在几次毁废后能

得到各方修建的支持，是因为安海学

风兴盛导人向学。而安海学风之振，

二朱讲学、兴学之力甚大，书院“教

明于上，俗美于下”的成效也居功

甚伟。

继往开来焕新采

光绪三十一年 （1905 年），清廷

正式下令废除科举制度改办新学，旧

式书院面临着退出历史舞台的危机。

光绪三十三年 （1907 年），由安海华

侨和地方乡绅蔡德远、陈清机等人发

起，创办了“安海公立养正两等小学

堂”，初址即位于石井书院。 1925

年，由倪剑堂倡办的“进化女学”，

初期校址在朱祠，也即现今的石井书

院。石井书院尝试由“旧大人之学”

向“新式童蒙之学”转化。

进入 21 世纪后，晋江市、安海

镇两级人民政府联合，再次对石井书

院进行修缮。秉持着“修旧如旧”的

原则，保存了宋代石井书院的面貌。

书院内设立了 《朱子家训》 宣传展

廊，还有安海近代教育大事记、石井

书院历史沿革展示等，为了解安海文

教、保存文脉提供了载体。二朱闽学

对安海学风的振兴，传统文化在石井

书院的积淀，必定会在将来再次如春

风化雨般融入日用，重新开花结果。

2023 年 6 月，中共中央办公厅、

国务院办公厅印发了 《关于构建优质

均衡的基本公共教育服务体系的意

见》（以下简称 《意见》）。基本公共

教育服务是建立在一定社会共识基础

上，由政府主导提供的，与经济社会

发展水平和阶段相适应，旨在保障全

体公民教育基本需求的公共服务，在

实现幼有所育、学有所教中发挥重要

基础性作用。只有构建优质均衡的基

本公共教育服务体系，才能为加快推

进国家基本公共服务均等化、加快建

设教育强国、办好人民满意的教育提

供重要支撑。

以优先保障为导向扩大基本公共

教育服务覆盖范围。目前我国已经建

成了以义务教育优质均衡发展为核心

的基本公共教育服务，并探索了学前

教育普及普惠发展、高中阶段教育多

样化发展的普惠性非基本公共教育服

务体系。如何推进基本公共教育服务

覆盖全民是坚持以人民为中心发展教

育的关键。锚定 2035 年基本公共服务

实现均等化的宏伟目标，要坚持教育

公益性原则，把促进公平作为国家基

本教育政策，形成政府主导、覆盖城

乡、可持续的基本公共教育服务体

系。一方面，在经济社会发展规划、

财政资金投入、公共资源配置等层面

优先保障基本公共教育服务。另一方

面，进一步扩大普惠性非基本公共教

育服务供给，整体增加对公共教育服

务的支持力度。一是推进学前教育普

及普惠安全优质发展。推动各地适应

生育政策调整，以县为单位优化普惠

性幼儿园的布局规划。同时，完善普

惠性学前教育保障机制，逐步提高学

前教育财政投入水平。二是提高县域

普通高中办学水平。县域普通高中对

带动义务教育优质均衡发展、促进乡

村振兴以及培养输送优秀人才具有重

要作用。

以政府主导为引领强化基本公共

教育服务政策支持。基本公共教育服

务主要由政府提供，具有公共性、普

惠性、基础性、发展性等特征。保障

人人享有基本公共教育服务是政府的

重要职责，各级政府应正确履行基本

公共教育服务职责，把构建优质均衡

的基本公共教育服务体系作为实现共

同富裕的一项重大民生工程。一方

面，完善财政投入机制，合理划分教

育领域政府财政事权和支出责任，明

确支出责任分担方式，依法落实各级

政府教育支出责任。完善覆盖全学段

学生资助体系。当前，我国已经形成

了“奖、助、贷、免、勤、补、减”

多元政策相结合的学生资助体系。下

一步可以依托政务数据共享交换平

台，提升学生资助精准化水平，进一

步巩固拓展脱贫攻坚成果。另一方

面，提高保障水平，确保不同群体适

龄儿童平等接受义务教育。全面推进

义务教育免试就近入学和公办民办学

校同步招生政策；完善进城务工人员

随迁子女享受基本公共教育服务的政

策。切实提高贫困艰苦地区教师待

遇。全面落实乡村教师生活补助政

策，强化地方主体责任，完善乡村教

师生活补助办法，依据困难程度实行

差别化补助。

以优质均衡为目标提高基本公共

教育服务供给质量。随着社会的发

展，提供更加优质、均衡、多元的基

本公共教育服务成为增进民生福祉的

必然要求。为此，应完善基本公共教

育服务供给的体制机制，推动基本公

共教育服务高质量发展。第一，促进

公办学校公平优质发展。坚持义务教

育学位主要由公办学校提供，促使优

质公平的公办学校体系成为基本公共

教育服务供给的主体，完善公办学校

的投入保障、激励奖惩、监督问责机

制。第二，加快校际均衡发展。以推

进师资配置均衡化为重点，加快缩小

校际办学质量差距，完善教育督导评

估与政府问责的体制机制，将质量均

衡作为最重要的评价指标。第三，推

进基本公共教育服务供给方式多元

化。适当引入市场机制能够有效促进

基本公共教育服务效率与质量，在确

保基本公共教育服务供给具有普惠

性、保基本、均等化、可持续的基础

上，可探索政府主导、多元主体协同

的基本公共教育服务供给方式。

以改革创新为动力提升基本公共

教育服务均等化水平。《意见》 指

出，构建优质均衡的基本公共教育服

务体系的总体要求包括基本公共教育

服务均等化水平到 2027 年明显提高、

2035 年步入世界前列。实现上述目标

应持续深化教育领域综合改革，加强

基本公共教育服务标准化、专业化、

法治化建设。首先，推进基本公共教

育服务标准体系建设。以推进学校建

设标准化为重点，实施义务教育学校

标准化建设工程，完善义务教育学校

办学具体标准，建立学校标准化建设

台账。加强对国家基本公共教育服务

标准实施情况监测预警，逐步将基本

公共教育服务标准信息资源库纳入全

国公共数据服务体系。适应国家人口

发展战略和适龄儿童变化情况，制定

完善义务教育学位配置标准，保障足

够的公办学校学位供给。其次，建立

健全基本公共教育服务专业化体系。

各地区制定并实施教师发展提升规

划，大力培养造就高素质专业化教师

队伍，显著扩大优秀骨干教师总量。

积极发挥教育数字化转型在促进基本

公共教育服务中的作用，利用互联网

技术等信息化手段扩大优质基本公共

教育服务覆盖面，实施教育资源和服

务的差异化、共享式、开放性供给。

最后，全面推进依法治教、依法治

校。以法治思维和方式完善中国特色

的基本公共教育服务治理体制机制，

努力形成政府依法宏观管理、学校依

法自主办学、家长和学生积极有序参

与，各方合力推进基本公共教育服务

事业健康发展的局面。

从 山 东 曲 阜 孔 府 到 甘 肃 敦 煌 研 究 院 ， 从 湖

南 大 学 岳 麓 书 院 到 福 建 南 平 武 夷 山 朱 熹 园 ， 从

河 南 南 阳 医 圣 祠 到 浙 江 绍 兴 浙 东 运 河 文 化 园

…… 考 察 历 史 文 化 遗 产 、 探 寻 中 华 文 明 根 脉 ，

习 近 平 总 书 记 的 文 化 足 迹 遍 及 全 国 各 地 。 为 学

习 领 会 习 近 平 文 化 思 想 ， 学 习 时 报 即 日 起 开 设

“ 习 近 平 总 书 记 考 察 过 的 文 化 遗 产 ” 栏 目 ， 梳

理 党 的 十 八 大 以 来 习 近 平 总 书 记 考 察 调 研 过 的

重 要 文 化 遗 产 遗 迹 。 让 我 们 跟 随 习 近 平 总 书 记

的 文 化 足 迹 ， 一 起 感 受 中 华 优 秀 传 统 文 化 的

魅力。

开栏的话

构建优质均衡的基本公共教育服务体系
□□ 赵心慧


