
据《毛泽东年谱（1893—1949）》

记载：“他曾在日记本上写道：‘与

天奋斗，其乐无穷！与地奋斗，其

乐无穷！与人奋斗，其乐无穷！’”

逄先知、金冲及主编的 《毛泽东

传》，在讲述 1917 年 4 月 1 日 《新青

年》 发表毛泽东的 《体育之研究》

一文的相关情况时，也提到了这首

诗。该诗最早见诸萧三所著 《毛泽

东的青少年时代》 一书，他曾在湘

乡东山高等小学堂和湖南第一师范

学校与毛泽东两度同校读书。这首

写 作 时 间 标 注 为 “1917 年 至 1918

年”的 《四言诗·奋斗》，语意直

白，铿锵有力，不仅是毛泽东用以

自励的人生箴言，是毛泽东生命不

息、奋斗不止的辉煌人生的真实写

照，也是贯穿毛泽东诗词的一根

红线。

野蛮体魄强筋骨

1915 年 3 月，同窗好友易昌陶

病故，毛泽东为他赋诗 《五古·挽

易昌陶》，倾诉“子期竟早亡，牙琴

从此绝”的悲情。当时，学生因病

早亡的情形时有发生，1917 年学校

里竟然连续病死 7 个人。生活水平

低下和医疗条件落后是客观原因，

但长期缺乏体育锻炼也不容忽视。

湖南一师为他们召开了追悼会，毛

泽东写下一副挽联：“为何死了七个

同学？只因不习十分间操。”这既是

对英年早逝同学的哀悼，更是希望

唤起大家对体育锻炼的重视。这就

不难理解，作为理论家的毛泽东发

表的第一篇文章是 《体育之研究》。

他力陈“国力苶弱，武风不振，民

族之体质日趋轻细，此甚可忧之现

象也”，强调身体是“载知识之车而

寓道德之舍也”，并提出“欲文明其

精神，先自野蛮其体魄”的响亮

口号。

从学生时代开始，毛泽东始终

坚持锻炼，如冷水浴、游泳、登

山、露宿、长途跋涉以及体操和拳

术等。他不仅自己经常“到中流击

水，浪遏飞舟”，他还曾贴出游泳启

事：“铁路之旁兮，水面汪洋。深浅

合度兮，生命无妨。凡我同志兮，

携我同行。晚餐之后兮，游泳一

场。”他曾对斯诺说：“这对于增强

我的体格大概很有帮助，我后来在

华南多次往返行军中，从江西到西

北的长征中，特别需要这样的体

格。”正因为体格强健，毛泽东才拥

有“自信人生二百年，会当水击三

千里”的高度自信，才拥有“踏遍

青山人未老”的充沛精力，才具有

“不到长城非好汉”的豪迈气度。即

便到了晚年，毛泽东仍然锻炼不

辍。他到“大雨落幽燕，白浪滔

天”的北戴河迎潮斗浪；他在“春

江浩荡暂徘徊”的乍暖还寒时节畅

游湘江；他“不管风吹浪打”，连续

多次“万里长江横渡，极目楚天

舒”。

改天换地方向明

“与天奋斗”“与地奋斗”，明确

提出把“天”与“地”作为奋斗的

对象。“天”与“地”既是社会，也

是自然。1919 年 7 月 14 日，毛泽东

在 《〈湘江评论〉 创刊宣言》 中，

把“天不要怕”与“鬼不要怕，死

人不要怕，官僚不要怕，军阀不要

怕，资本家不要怕”相提并论；他

发出“问苍茫大地，谁主沉浮”的

诘问，具有极强的政治色彩。作为

一个革命家，毛泽东奋斗的目标就

是改造中国与世界，而“敢教日月

换新天”则是这一宏图大志的诗意

表达。

革命年代，毛泽东要砸烂一个

旧世界。他致力于彻底改变“长夜

难明赤县天，百年魔怪舞翩跹，人

民五亿不团圆”的黑暗现实，彻底

摆脱“东海有岛夷，北山尽仇怨”

“人执笞绳，我为奴辱”的民族忧

患，彻底铲除“地主重重压迫，农

民个个同仇”的剥削制度，彻底根

治“风云突变，军阀重开战。洒向

人间都是怨，一枕黄粱再现”的动

荡时局。为了实现“收拾金瓯一

片，分田分地真忙”“太平世界，环

球同此凉热”的崇高理想，毛泽东

“霹雳一声暴动”。“黄洋界上炮声

隆”“齐声唤，前头捉了张辉瓒”

“横扫千军如卷席”“百万雄师过大

江”，毛泽东克敌制胜；面对“路隘

林深苔滑”“赣江风雪迷漫处”“山

高路远坑深”的千难万险，“雪里行

军情更迫”“风卷红旗过大关”“大

军纵横驰奔”，毛泽东攻坚克难，终

于把“枪杆子里面出政权”的伟大

理论变成了“一唱雄鸡天下白”的

美好现实。建设时期，毛泽东要建

设一个新中国。他积极营造“风樯

动，龟蛇静，起宏图”“天连五岭银

锄落，地动三河铁臂摇”的建设局

面，不断创造“一桥飞架南北，天

堑变通途”的可喜成就，热情憧憬

“更立西江石壁，截断巫山云雨，高

峡出平湖”的发展前景。面对“小

小寰球，有几个苍蝇碰壁”的国际

形势，毛泽东正义凛然，“独有英雄

驱虎豹，更无豪杰怕熊罴”“要扫除

一切害人虫，全无敌”。

阵线分清敌我友

《毛泽东选集》 第一卷开篇 《中

国社会各阶级的分析》 第一句话

是：“谁是我们的敌人？谁是我们的

朋友？这个问题是革命的首要问

题。”这句至理名言是对“与人奋

斗”的最好诠释，毛泽东的奋斗从

来都不是盲目的，总是立场坚定，

态度鲜明，既要分清斗争的对象，

也 要 明 确 依 靠 的 力 量 。 1915 年 5

月，毛泽东在揭露袁世凯卖国行径

的《明耻篇》上愤然题诗：“五月七

日，民国奇耻；何以报仇？在我学

子！”当时的毛泽东把救国救民寄希

望于莘莘学子，但很快他就认识

到：“什么力量最强？民众联合的力

量最强。”

“世上决没有无缘无故的爱，也

没有无缘无故的恨。”成为马克思主

义者之后，尤其是投身于中国革命

之后，毛泽东立场坚定，爱憎分

明。“粪土当年万户侯”“六月天兵

征腐恶”“天兵怒气冲霄汉”“横扫

千军如卷席”“宜将剩勇追穷寇”，

面对中国人民的共同敌人，毛泽东

毫不留情，坚决打击。他在战略上

藐视敌人，在战术上重视敌人。

毛泽东是彻底的历史唯物主义

者，深知真正的铜墙铁壁是千百万

真心实意地拥护革命的群众，笃信

“兵民是胜利之本”。“军叫工农革

命，旗号镰刀斧头”“十万工农下吉

安”“百万工农齐踊跃”“唤起工农

千百万”“军民团结如一人，试看天

下谁能敌”，他始终相信群众，依靠

群众，放手发动群众。毛泽东指

出：“要胜利就要搞好统一战线，就

要使我们的人多一些，就要孤立敌

人。”1937 年清明节，毛泽东亲自撰

写 《四言诗·祭黄帝陵文》，表达

“民族阵线，救国良方。四万万众，

坚决抵抗”的坚强决心，堪称是中

华民族誓死抗日的“出师表”。为团

结爱国民主人士积极参加新中国建

设，毛泽东婉言相劝柳亚子：“风物

长宜放眼量。”毛泽东不赞同郭沫若

“千刀当剐唐僧肉”的态度，指出

“僧是愚氓犹可训，妖为鬼蜮必成

灾”，认为受妖精蒙蔽的唐僧仍属于

可以团结教育的中间派。

奋斗终生重当下

《论语·雍也》云：“子曰：‘知

之者不如好之者，好之者不如乐之

者。’”毛泽东把“与天奋斗”“与

地奋斗”“与人奋斗”视为“其乐无

穷”。“乐”，既是一种愉悦情感，更

是一种行为态度，乐于奋斗是毛泽

东 生 命 观 永 不 熄 灭 的 亮 点 。 1917

年，毛泽东送给病亡同学的一副挽

联写道：“与其苟且偷生，生无足

道；非为奋斗而死，死有馀哀。”

1939 年 5 月 30 日，毛泽东在西北青

年救国会举行的模范青年授奖大会

上，语重心长地说：“什么是模范青

年？就是要有永久奋斗这一条……

奋斗到什么程度呢？要奋斗到五

年，十年，四十年，五十年，甚至

到六十年，七十年，总之一句话，

要奋斗到死，没有死就还没有达到

永久奋斗的目标。”1956 年 11 月 15

日，他在八届二中全会上明确提出

“艰苦奋斗是我们的政治本色”的重

要论断。

从“孩儿立志出乡关，学不成

名誓不还”开始，在奋斗人生的各

个阶段，在革命和建设的各个时

期，毛泽东不懈奋斗、艰苦奋斗、

永久奋斗。在激情燃烧的青春岁

月，毛泽东“管却自家身与心，胸

中日月常新美”“指点江山，激扬文

字”；在“九死一生如昨”的战争年

代，毛泽东“要向潇湘直进”“直下

龙岩上杭”“直指武夷山下”“席卷

江西直捣湘和鄂”；在“六亿神州尽

舜尧”的建设时期，毛泽东“冷眼

向洋看世界”“乱云飞渡仍从容”

“梅花欢喜漫天雪”“世上无难事，

只要肯登攀”。

1957 年 3 月 18 日，毛泽东在山

东省级机关处以上党员干部会议上

发表讲话，明确指出：“人没有饿

死，就要做革命工作，就要奋斗。

一万年以后，也要奋斗。共产党就

是要奋斗。”但毛泽东深谙“多少

事，从来急；天地转，光阴迫”的

辩证法则，他的生命意识表现出强

烈的“当下”意念。相应地，毛泽

东诗词特别注重对“今”的把握。

“今日向何方”“今朝更好看”“今日

长缨在手”“而今迈步从头越”“还

看今朝”，及时当勉励，岁月不待

人。“一万年太久，只争朝夕”，毛

泽东这样鞭策自己，也这样激励

后人。

□□ 汪建新汪建新
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一部反映乡村振兴题材的电视剧

《富春山居》 近日在央视一套黄金档

热播。该剧由浙江省委宣传部牵头主

抓，讲述了一群年轻人致力于绿色经

济、国风创新，向着乡村振兴、共同

富裕不断努力奋进的故事。《富春山

居》 紧扣时代主题，践行“八八战

略”，以黄公望传世古画“点题”，引

发了观众的热议。特别是以主角许嘉

富的视角，展现了他从一名回乡创业

的海归青年成长为乡村振兴领路人的

历程，彰显了 “乡村振兴就是中国的

未来”。

当前，浙江正以习近平新时代中

国特色社会主义思想为指导，深入实

施新时代文艺精品创优工程，着力打

造“浙产好剧”新时代浙江文艺品

牌，持续稳定输出一批具有传播度、

认可度、辨识度的浙产影视剧精品。

（一）

浙江是习近平新时代中国特色社

会主义思想的重要萌发地。近年来，

浙江体系化梳理习近平新时代中国特

色社会主义思想的演进脉络和生动实

践，围绕忠实践行“八八战略”，奋

力打造“重要窗口”，紧扣新发展阶

段目标要求，大力推动思想伟力向奋

进动力的有机转化，深入挖掘提炼蕴

含其中的文艺创作题材线索，实践探

索思想理论与精品创作的桥梁转化机

制，推动主旋律现实题材优秀电视剧

的创作生产。

“文艺的大众化”，是马克思主义

文艺理论中国化的实践产物，是我们

党文艺战线工作的历史经验总结。从

陈独秀提出“通俗的社会文学”的主

张，到以瞿秋白为代表的“左联”对

人民大众文学的有益探讨，再到毛泽

东在《新民主主义论》和《在延安文

艺座谈会上的讲话》等文章中对“大

众文艺观”的系统性阐释，文艺的人

民性已深入人心。

习近平新时代中国特色社会主义

思想进一步突出了人民大众在中国式

现代化建设中的伟大业绩与决定性作

用，也进一步明确了文艺来源于人民

大众又服务于人民大众的社会主义文

艺发展的方向。习近平总书记指出：

“坚持人民性，就是要把实现好、维

护好、发展好最广大人民根本利益作

为出发点和落脚点……丰富人民精神

世界，增强人民精神力量，满足人民

精神需求。” 这是在新的历史条件

下，对毛泽东所创立的“大众文艺

观”的新的创造与新的发展。

坚持以习近平新时代中国特色社

会主义思想凝心铸魂，就是要坚持以

人民为中心的创作导向，唱响新时代

的主旋律、舞出中国人的精气神。正

如习近平总书记所指出的，“文艺要

对人民创造历史的伟大进程给予最热

情的赞颂，对一切为中华民族伟大复

兴奋斗的拼搏者、一切为人民牺牲奉

献的英雄们给予最深情的褒扬”。只

有抒写我们这个时代的伟大故事，抒

发我们这个时代伟大人民的情感与审

美体验的作品，才是无愧于时代的、

真正优秀的作品。

有鉴于此，浙江深入实施新时代

文艺精品创优工程，健全重大现实、

重大革命、重大历史题材规划组织机

制，多部“浙产好剧”围绕贯彻落实

习近平新时代中国特色社会主义思

想，将“八八战略”指引浙江大地发

生精彩蝶变的故事，以电视语言的形

式讲得生动可感，拓宽了“浙产好

剧”关于题材、选题的选择路径。

（二）

习近平总书记指出，“广大文艺

工作者不仅要让人民成为作品的主

角，而且要把自己的思想倾向和情感

同人民融为一体，把心、情、思沉到

人民之中，同人民一道感受时代的脉

搏、生命的光彩，为时代和人民放

歌”。可以说，价值观、时代感、个

性化表达，正是“浙产好剧”的突出

特点。

文艺创作要立足于“善”的追

求。文艺只有向上向善才能成为时代

的号角。止于至善，方能臻于至美。

文艺作品的思想引领，体现在发扬中

国文艺追求向上向善的优良传统，把

社会主义核心价值观生动活泼体现在

文艺创作之中，把有筋骨、有道德、

有温度的东西表现出来，倡导健康文

化风尚，用思想深刻、清新质朴、刚

健有力的优秀作品滋养人民的审美观

价值观，使人民在精神生活上更加充

盈起来。

文艺创作要着眼于“真”的表

现。纵观文艺史，能够被后人所推

崇的优秀作品，都是真实反映其时

代性和人民性的作品，都是“时代

之歌”。如艾青所说，革命文艺，要

求内容上必须“写真实的社会生活

——却不是生活的现象。写产生于

中国社会的现实人物，典型化了的

人物，却不是侧影。写被现实所支

配的，有情感、思想、感觉的活的

人物。写在革命战斗中在变化和发

展中的中国社会和人物”。 总之，文

艺要反映客观的现实生活，重视文

艺的真实性和客观性。

文艺创作要求索“美”的创新。

习近平总书记要求“文艺工作者要志

存高远，随着时代生活创新，以自己

的艺术个性进行创新”。只有充分尊

重文艺创作的内在规律，留给艺术家

广阔的自由创作空间，社会主义文艺

大花园才会出现“百花齐放”的生动

局面。优秀的人民文艺，应该是其内

在的精神价值与外在表现形式的完美

统一，也就是说，在尊重思想性的同

时，为了实现最佳的艺术感染力，人

民文艺创作并不排斥个性化表达，甚

至更需要创新性的个性化表达，思想

性也不是以牺牲审美性为代价的。正

如习近平总书记所指出的，“创新是

文艺的生命。要把创新精神贯穿文艺

创作全过程，大胆探索，锐意进取，

在提高原创力上下功夫，在拓展题

材、内容、形式、手法上下功夫，推

动观念和手段相结合、内容和形式相

融合、各种艺术要素和技术要素相辉

映，让作品更加精彩纷呈、引人入

胜”。这是在美学层面和技法层面为

当代中国文艺的发展树立的新理想、

新方向、新标准，艺术的感染力应该

是直指人心的。

“真”“善”“美”有机融合，表

现为文艺创作中思想引领与艺术感染

力的相互促进，只有把美的价值注入

美的艺术之中，作品才有灵魂，思想

和艺术才能相得益彰，作品才能传之

久远。

（三）

习近平总书记在文化传承发展座

谈会上强调：“只有全面深入了解中

华文明的历史，才能更有效地推动中

华优秀传统文化创造性转化、创新性

发展，更有力地推进中国特色社会主

义文化建设，建设中华民族现代文

明。”可以说，中国式现代化赋予中

华文明以现代力量，中华文明赋予中

国式现代化以深厚底蕴。

农业强国是社会主义现代化强国

的根基。赓续农耕文明，则是农业强

国的中国特色的重要内容。在“浙产

好剧”中，农村题材作品和传统文化

题材作品占有重要地位，这些作品不

仅注重传承历史文脉，突出省域特色

文化题材内容，并自觉探索传统文化

与乡村振兴之间的互动关系，描绘了

中华文化中独有的天人合一、乡土情

怀、审美情趣和开创精神。

做绿水青山就是金山银山理念的

积极传播者和模范践行者。在中华传

统观念中，天人合一体现了中国人独

有的生态观，天地人只有和谐共处，

才能实现可持续发展，人类如果一味

地破坏自然、掠夺自然，最终只能受

到天地的惩罚。“绿水青山就是金山

银山”的理念，既是中国传统文化的

精髓，也是新发展理念的精髓。

展现最美的“诗和远方”。 乡土

情怀的根脉是家国情怀和爱国主义。

在新时代，浙江有很多地区的学子在

大学毕业或海外留学归来后，没有选

择大城市的便利生活，而是将家乡作

为自己励志创业的沃土，积极投身在

乡村振兴的蒸蒸事业上，这便是农耕

文明中最朴素、最醇厚的乡愁与乡

恋。一辈辈的中国人，将乡土情怀与

中华文化血脉相联结，吾土吾民，于

斯为大。乡土情怀，还体现在中华传

统伦理道德的承继上，如父子情、夫

妻情、朋友情、师生情，如道德、正

义、家庭，都处处体现着中国人敦

厚、善良、坚韧、乐观的乡土品性。

塑造积极优雅的生活情趣。如徐

复观所说，近代西方工业文明兴起

后，由机械、社团组织、工业合理化

等而来的精神自由的丧失，及生活的

枯燥、单调，乃至竞争、变化的剧

烈，人类需要东方文化作为一剂清凉

的解药。在传统农耕文化和耕读传统

中，“净几明窗，一轴画，一囊琴，

一只鹤，一瓯茶，一炉香，一部法

帖；小园幽径，几丛花，几群鸟，几

区亭，几拳石，几池水，几片闲云”

的生活情趣和生活方式，能够让人回

归到内心的生命体验中去。

不断进取的开创精神。我们所要

建设的农业强国，是物质文明和精神

文明协调发展，广大农民自信自强、

振奋昂扬，精神力量充盈，实现城乡

融合发展、基本公共服务均等化，农

村具备现代生活条件，农民全面发

展、过上更加富裕更加美好的生活。

这一发展目标，既是中国传统文化中

“天行健，君子以自强不息”的奋斗

精神的体现，也是“老吾老，以及人

之老”的儒家大同文化的传承。新时

代的乡村振兴，是全体人民共同奋

力、不断进取的伟大事业，充满了真

善美和知难而进精神，中华传统文化

基因、美好品德得到传承弘扬，农耕

文明和城市文明交相辉映。

（作者系浙江省委宣传部副部长）
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