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2017年 8月 1日，习主席在庆祝中

国人民解放军建军 90 周年大会上的讲

话中指出：“党对军队绝对领导的根本

原则和制度，发端于南昌起义，奠基

于三湾改编，定型于古田会议，是人

民军队完全区别于一切旧军队的政治

特质和根本优势。”毛泽东亲自带领工

农革命军进行的三湾改编作为建设无

产阶级领导的新型人民军队的重要开

端，在革命史上具有特殊的地位。在

中国人民革命军事博物馆，陈列着毛

泽东在三湾村使用过的一盏油灯和一

方砚台，作为无声的见证讲述着关键

时刻的历史决断。

1927年 8月 1日南昌起义，武装反

抗国民党反动派的第一枪正式打响。

起义后的第 6 天，中共中央在湖北汉

口召开紧急会议，即八七会议，确定

实行土地革命和武装起义的方针，毛

泽东在会上提出秋收暴动非有军事不

可，党要非常注意军事问题，“须知政

权是由枪杆子中取得的”。会议选举出

以瞿秋白为首的中央临时政治局，年

轻的毛泽东当选为政治局候补委员。

中央临时政治局分工之前，在征

求毛泽东去上海中央机关工作的意见

时，他表示不愿去大城市住高楼大

厦，愿到农村去，上山结交绿林朋

友。随后，在 8月 9日中共中央临时政

治局第一次会议上，经共产国际代表

罗米那兹提议，最后决定由毛泽东、

彭公达回湖南传达八七会议精神并全

权负责改组湖南省委。

到达湖南后，毛泽东积极开展农

村调查、征询农民意见。8月，中共湖

南省委结合中共中央意见，进行多次

讨论，制定暴动计划。9月初，毛泽东

以中共中央特派员和湖南省委秋收起

义前敌委员会书记身份，在张家湾召

开湘赣边界秋收起义军事会议，正式

组成以各路军主要负责人为委员、毛

泽东为书记的中共湖南省委前敌委员

会，统一领导湘赣边界秋收起义。

同时决定公开打出共产党自己的

旗帜，正式组建工农革命军第 1 军第 1

师，师长余洒度，副师长余贲民，参

谋长钟文璋，下辖 3 个团，初步拟定

起义部队分三路向长沙攻击前进的方

案：第一路 （第 2 团） 进攻萍乡与醴

陵，向长沙取包围形势；第二路 （第 1

团） 从修水向平江进攻，并发动平江

农民在全县暴动，夺取平江后再向长

沙推进；第三路 （第 3 团） 由铜鼓向

浏阳进攻，并发动浏阳农民在四乡暴

动，逼近长沙。正如毛泽东在 《西江

月·秋收起义》中所述：“军叫工农革

命，旗号镰刀斧头。……秋收时节暮

云愁，霹雳一声暴动。”

根据中共湖南省委的时间部署，

9 月 9 日，湘赣边界秋收起义爆发。

工农革命军第 1 军第 1 师第 1 团和师部

在驻地江西修水县城宣布起义。9 月

10 日，驻扎在铜鼓的部队改编为工农

革命军第 1 军第 1 师第 3 团，响应湖南

省委号召，立即武装起义。担任国民

革命军第二方面军总指挥部警卫团

团长的卢德铭，从武汉回到起义军

师部，担任起义部队总指挥。9 月 11

日到 15 日，湘赣边界工农革命军第 1

军第 1 师 3 个团分别进攻平江、浏阳

等均受到一定挫折，虽然长沙县及

醴陵、平江、株洲、浏阳等地均有

不同规模的农民起义配合起义军行

动，但都没有形成预期的声势，长

沙暴动延期。

在这种情况下，毛泽东当机立

断，命令各部立即撤出战斗，转到浏

阳文家市集中。9 月 19 日，秋收起义

部队第 1、第 3 团及第 2 团余部会师浏

阳文家市，召开前敌委员会会议，经

过激烈争论，在总指挥卢德铭等支持

下通过了毛泽东关于放弃进攻长沙的

主张，决定转向敌人统治力量薄弱的

农村、山区，寻求落脚点，以保存实

力，再图发展。这也成为从进攻大城

市转到向农村进军的新起点。

工农革命军部队从文家市转兵以

来，沿罗霄山脉南下，向江西萍乡、

莲花前进。革命军在江西萍乡芦溪遭

到国民党军袭击，总指挥卢德铭牺

牲。一路长途跋涉、战斗频繁，伤员

人数不断增加，有一些人掉队。军中

还有一些长官存在打骂士兵的旧军队

习气，有的长官怕艰苦也离队自寻出

路，还有少数士兵怕苦怕累便自行离

队。再加之自然条件艰苦，军中疟疾

流行，病员加多，有的伤病员因缺医

少药医治不及在途中牺牲。有的团、

营已经出现官多兵少、枪多人少的情

况，根据开国上将陈世榘回忆，甚至

每人可以背两三把枪。

9 月 29 日，工农革命军自莲花县

进驻永新县三湾村，此时，全军已经

不足千人。也正是在这个小村子里，

在短短的几天里，毛泽东领导进行了

影响深远的三湾改编。但进驻之初，

由于当地群众不了解工农革命军，许

多人纷纷躲进山里。毛泽东安排各单

位立即分头上山喊话，向群众做宣

传，他们这才陆续回村。当晚，毛泽

东便主持召开中共前敌委员会扩大会

议，会议作出对部队进行改编的重要

决定。

改编的第一项内容就是整顿组

织。在改编过程中，采取自愿原则：

愿意继续参加革命的就留下来，允许

不愿留下的官兵离队，想走的则给开

具证明、发给路费。不少消极悲观、

逃避斗争的人都离开了部队，但队伍

更加纯洁稳定。部队从 1 个师缩编为 1

个团，称为工农革命军第 1军第 1师第

1 团，下辖第 1、第 3 营共 6 个连。另

编特务连、卫生队和辎重队，编余干

部单独编成 1 个军官队。改编后的全

团虽然只剩 700 余人，长短枪 700 余

支，机枪 2 挺，基层连队也得到充

实，战斗力不减反增。

改编的关键则是加强中国共产党

对部队的领导。在部队各级建立共产

党组织：支部建在连上，班、排建立

小组，营、团建立党委，党的前敌委

员会统一领导全军。同时，实行新的

党代表制度。由党组织的书记任同级

党代表，负责党务工作、政治工作和

群众工作，与军事长官共同管理和指

挥部队。各级共产党组织的建立健

全，特别是连队党支部的建立，使部

队中有了坚强的战斗堡垒，促进了党

员先锋模范作用的发挥，增强了部队

的凝聚力。

同时，实行官兵平等的民主制

度。在部队中取消军官的特权，规定

官长不许打骂士兵，官兵在政治上平

等。连以上各级建立由士兵代表组成

的士兵委员会，参加部队的行政管理

和经济管理，并有监督军官之权。民

主制度的建立，确立了官兵同为阶级

兄弟的新型关系，有效地巩固了部

队，提高了战斗力。

9 月 30 日，毛泽东在三湾枫树坪

向全体指战员宣布部队改编的决定，

并作动员讲话。他说：“贺龙两把菜刀

起家，现在带了一军人。我们有两营

人，还怕干不起来吗？你们都是起义

出来的，一个可以当敌人十个，十个

可以当他一百。”他还勉励大家，没有

挫折和失败，就不会有成功。工农革

命军在经过三湾改编后，士气高涨，

精神面貌焕然一新，从一位连长 10 月

份写给妻子的信中可见一斑：“我天天

行军打仗，钱也没有用，衣也没有

穿，但是精神非常的愉快，较之从前

过优美生活的时代好多了，因为是自

由的，绝不受任何人的压迫；同志之

间亦同心同德，团结一致。”

三湾改编后，党的组织领导能力

大大增强，部队纪律严明，南下井

冈，发动群众，联络农军，开展革命

活动，为革命根据地的建立创造了条

件。回望三湾村中，一方砚台，见证

了重要文件的诞生，体现着伟大领袖

的远见。一盏油灯，见证了关键会议

的召开、深远决策的制定，它散发的

光芒不仅照亮了案台，冲破了风雨如

晦的年代，照亮了中国革命探索前进

的道路，也激励后人向着实现中华民

族伟大复兴的方向继续前行。

（中国人民革命军事博物馆供稿）

毛泽东在三湾村使用过的油灯、砚台，现收藏于中国

人民革命军事博物馆

海陆丰革命根据地，几乎是与

井冈山根据地同步，是中国共产党

最早创建的革命根据地之一。海陆

丰红军有三个来源，即海陆丰地区

的农军，董朗率领的南昌起义军部

分官兵，以及广州起义军余部。

彭湃领导的海陆丰
农军

海陆丰有着悠久的革命历史，

1922 年 6 月，彭湃就开始在这里开

展农民运动，1923 年 1 月成立了海

丰县总农会，建立了农民自卫军。

此后，彭湃赴广州领导农民运动，

创办农民运动讲习所。彭湃于 1924

年至 1925 年间陆续写成了 《海丰农

民运动报告》（1926 年 10 月，广东

省农民协会将本书更名为 《海丰农

民运动》），被誉为“农民运动大

王 ”， 他 所 领 导 的 海 陆 丰 农 民 运

动，是建党初期范围最广、影响最

大的一次农民运动。

1926 年 8 月，在广州主办第六

届农讲所的毛泽东，就曾组织全体

师生赴海丰实习两星期，参加当地

农民斗争，深入农村社会进行广泛

的革命宣传。毛泽东在 《湖南农民

运动考察报告》 中指出，“县政治

必须农民起来才能澄清，广东的海

丰已经有了证明”。

在大革命中，彭湃兼任广东农

民自卫军总指挥。1927 年 3 月赴武

汉，与毛泽东等发起组织中华全国

农民协会临时执行委员会，并任执

行委员兼秘书长。大革命失败后，

彭湃赴南昌参与领导南昌起义。党

的八七会议选举了临时中央政治

局，他当选政治局委员，后兼任中

共中央南方局委员。1927 年 10 月，

彭湃返抵广东。11 月，海陆丰再次

爆发武装起义，建立了海陆丰苏维

埃政权。1928 年春，彭湃率领工农

革命军将以海陆丰为中心的革命根

据地扩大到东江南部地区。

1927 年广东“四一五”反革命

政变后，反动军队搜查和封闭了广

东省农民协会等革命团体，开展

“清党”，大肆镇压工农运动。海丰

陆丰两县农军在 5 月 1 日同时发动

武装起义，当天，海丰陆丰分别举

行纪念“五一”群众大会，宣布成

立县临时人民政府。5 月 9 日，军阀

部队三个团先后进攻海陆丰，经过

激烈战斗，起义群众主动撤出两县

城。此后，为策应南下广东的南昌

起义军，9 月 8 日和 17 日，海陆丰

农军再次起义，占领海丰陆丰两县

城。后迫于国民党军的压力，起义

武装按计划主动撤离两县城，转移

到山区和农村。

第二次起义失败后，海陆丰党

组织更加期待南昌起义军的到来。

他们认为“叶、贺军队能给反革命

一个打击，影响各县农民起来斗

争 ， 于 海 陆 丰 是 有 很 大 的 帮 助

的”。南昌起义军前委曾经派人到

海陆丰招兵，海陆丰党组织“全力

帮助，决招足三千人 （他们原定二

千 人）， 因 他 们 没 有 带 招 兵 的 款

项，也预备一万元借给他们作招兵

之用”。然而，当招募的农民出发

时，南昌起义军便已经失败了。得

知起义军失败的消息，东江特委还

曾计划“分六路去找革命委员会，

并请他们按原定计划到海陆丰来”。

逆势崛起的南昌起
义余部

1927 年 10 月，失败后的南昌起

义军以第二十四师为主的部队约

1200 余人，在董朗的率领下转战至

陆丰的激石溪。当时部队严重减员

而又编制不整，更重要的是消极悲

观不满的情绪弥漫。东江特委动员

附近的农民纷纷参与慰劳部队，伤

员也得到了治疗，“这样一来军心

也渐渐安定了”，“经过几天的休息

整理，经过了一番的宣传，军中的

党部也成立起来了”。部队在激石

溪完成了初步的整理。随后，这支

部队转移到海丰陆丰县委和东江革

命委员会的驻地朝面山，对部队进

行整编，当时考虑到“如仍名某

团，恐目标太大”，东江特委便将

这支部队改编为“工农革命军第一

大队”。

根据 1927 年 10 月 15 日张太雷

传达的中央关于放弃国民党旗帜的

指示，广东省委和南方局认为，部

队应整编为工农革命军第二师，但

是考虑部队现有人数不足一个师的

编制，决定先暂时组建一个团，称

为工农革命军第二师第四团，由董

朗任团长，颜昌颐任党代表。团、

营、连三级干部均为共产党员担

任，在营级建立党支部，积极发展

党员。在党组织的隶属关系上，第

二师党委置于以彭湃为书记的新的

东江特委领导之下。

经过第二次改编和休整，第四

团的战斗力得到提高，成为海陆丰

第三次武装起义的主力。 10 月 30

日，第四团和海丰农军首先举行暴

动，收复海丰陆丰两县城，取得了

起义的胜利。11 月初，彭湃返回海

陆丰，领导筹备建立苏维埃政权的

工作。11 月 13 日、18 日，陆丰县和

海丰县相继召开工农兵代表大会，

建立起最早的工农民主政权，开始

没收地主土地分配给农民，第一次

将土地革命付诸实践，这标志着海

陆丰革命根据地的正式形成。

12 月中旬，根据广东省委指

示，东江特委将工农革命军第二师

第四团正式扩编为工农革命军第二

师 （后改称工农红军第二师，简称

红二师）。除原有的第四团外，另

成立由海陆丰农军与青年团员组成

的第五团，全师共有 1800 余人。董

朗任第二师师长，仍兼第四团团

长，颜昌颐以东江特委委员兼第二

师党代表及第四团党代表，刘立道

升任第五团团长，张寿辉为第五团

党代表。

扩编后的红二师加强了自身的

建设，在军队中大力发展党、团员

的工作。“军队中党员，初在二师

中，只百余人。至后增加党员团员

六百余人。每连、团设支部，支部

中干事书记等，士兵平均占三分之

二。该团、连发生校内校外事时，

该支部等有全权呈请上级党部取决

办理。每连、团设有党代表专司党

务及政治工作。”部队“打破雇佣

制发饷制”“每连士兵，组织一经

济委员会，营、团亦然”，代表士

兵利益，实行经济公开，改变官兵

不平等的发饷制度。

同时，红二师还加强了后方留

守处中洞的建设，建立了枪械修造

厂、被服厂、红军医院、报社和印

刷厂，修筑了碉堡、战壕等军事设

施，铺设了通往其他关键地区的电

话，还储存了大批粮食和其他物

资，使中洞成为红二师和东江特委

重要的军事基地。这样，董朗等率

领的南昌起义军第二十四师余部，

在中共广东省委领导下和彭湃领导

的农军的配合下，在海陆丰逆势崛

起，成为点燃中国革命燎原之火的

一束火炬。

奔向海陆丰的广州
起义余部

1927 年 12 月 16 日，广州起义

失败后撤退到花县的起义军余部，

根据中共广东省委的指示，整编为

中国工农红军第四师，下辖第十、

第十一、第十二团，师长叶镛、副

师长宋湘涛、政治部主任陆更夫、

参谋长袁国平 （即袁裕，后任师党

委书记，亦有称党代表的），全师

共 1400 余人。中共广东省委指示这

支部队“目前活动范围，就是在花

县、清远、韶关一带”，“非万不得

已时不必超过从化、龙门、紫金而

与海陆丰汇合”。18 日晚，红四师

经从化、龙门向海陆丰进发，与战

斗在那里的红二师会合，壮大了海

陆丰革命根据地的武装力量。

1928 年 1 月，东江特委趁粤桂

军队在东江混战的有利时机，依

托红四师这支重要军事力量，扩

充 根 据 地 的 规 模 。 东 江 特 委 决

定，红四师“一团留海丰，两团

收复陆丰后，即向普宁发展，第

二师第四团向紫金、五华发展”。

从 1928 年 1 月 14 日 起 ， 红 二 师 、

红 四 师 陆 续 发 起 了 紫 金 南 岭 之

战 ， 海 丰 赤 石 之 战 ， 普 宁 果 陇 、

和尚寮之战，惠来葵潭之战，攻

克南岭、果陇、葵潭，取得了赤

石 大 捷 ， 使 紫 金 、 惠 阳 、 海 丰 、

陆丰、惠来、普宁六县的红色区

域连成了一片。海陆丰苏维埃区

域人口达到 70 余万，海陆丰根据

地再次出现大好局势。

2 月中旬，地方实力派李济深

在和张发奎部争夺广东统治权的混

战中胜出。李济深随即调集大军分

路围攻海陆丰革命根据地。2 月下

旬，海陆丰军民同时在两县与敌军

展开激战。红二师、红四师由于主

力分散在各县，无法汇聚力量组成

有效的反击。2 月 29 日和 3 月 1 日，

陆丰海丰两县县城相继失守。到 3

月底，海陆丰革命根据地大部分地

区均沦为敌手，东江特委和红二

师、红四师撤往惠来。

1928 年 5 月 3 日，广东省委派

来曾经先后主持铁甲车队、省港

罢工工人纠察队和广州农讲所军

事训练的赵自选，统一指挥红二

师、红四师和海陆丰工农武装对

海丰县城展开了攻击，这是红二

师、红四师在海陆丰发起的最后

一次大规模的战斗。然而，由于

配合失调、敌军防守严密，这次

战斗最终失败。此后，红二师和

红四师兵力锐减。 12 月 5 日，广

东省委指示海陆紫特委：“红军同

志经过长期的时间，而现在多有

病 者 ， 且 现 在 经 济 上 大 为 苦 难 ，

省委同意送他们离开海陆丰。”为

此，海陆紫特委成立了遣送红军

出境委员会，开始分批安全遣送

红二师、红四师官兵离开。

由南昌起义军余部改编的红二

师和由广州起义军余部改编的红四

师，他们在起义军主力失败和敌人

重兵“清剿”的严峻形势下，革命

信念不变，革命意志不减，通过加

强自身党的建设，通过开展军队的

民主主义，通过整编、整纪，通过

密切与海陆丰人民群众的关系，顽

强地生存下来，不仅保持了战斗

力，而且发展了队伍，打击了敌

人，并且和地方党组织一起成功地

开辟和壮大了海陆丰革命根据地。

虽然他们在海陆丰的斗争最终失败

了，但他们留下的火种，为后来东

江革命根据地的开辟和红十一军的

组建，作了重要的铺垫，他们的牺

牲和奋斗，在人民军队创建史上留

下光辉灿烂的一页。


