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不能胜寸心不能胜寸心，，安能胜苍穹安能胜苍穹？？

（上接1版头条） 另一方面，把

专项整治同检视整改有机结合

起来，精准把握政策，不搞层

层加码，用好监督执纪“四种

形态”，惩处极少数、教育大

多数。在整改整治过程中，始

终坚持实事求是的原则，不盲

目追求数量，及早纠偏各种形

式主义倾向，坚决防止出现整

改整治上的“半拉子”工程，

完成一个、销号一个，自觉接

受群众监督，以真查实改赢得

群众的认可。

下决心解决一批群众急难

愁盼问题。人民群众满意不满

意，是评判主题教育成效的根

本标准。牢固树立和践行正确

政绩观，坚持把为民办实事作

为主题教育的重要内容，认真

学习运用浙江“千万工程”经

验，聚焦就业、教育、医疗、

住房、养老、基础设施建设、

文化、乡村振兴、便民服务、

食品安全、社会治安、金融服

务等领域突出问题，开列第一

批民生项目清单 37 个，以“清

单制+责任制+时限制”的方

法，尽力而为、量力而行地解

决民生问题，推动我省第一批

参加单位开列为民办实事清单

1645件、办结 1100多件。学习

践行“浦江经验”，让领导多

下去、群众少上来，从源头上

减少群众信访问题，全省信访

案件持续下降。

检视自己扑下
身子抓落实没有，坚
决克服学用脱节两
张皮

重实践、建新功，落脚点

在“干”字上，不能学归学干

归干，要教育实践两手抓、两

促进。习近平总书记强调，坚

持学思用贯通、知信行统一，

匡正干的导向，增强干的动

力，形成干的合力，在以学促

干上取得实实在在的成效。群

众看主题教育搞得好不好，不

是看我们说了什么、说了多

少，而是看做了多少、效果在

哪里。我们坚持以主题教育促

真抓实干，教育激励党员干部

多干破难题、促发展的实事，

多办惠民生、解民忧的好事，

最终以推动发展、为民造福的

成效检验主题教育成果。

聚力推动高质量发展。高

质量发展是全面建设社会主义

现代化国家的首要任务。云南

正处于经济转型升级的攻关

期，当前的重点任务是一体推

进发展资源经济、园区经济、

口岸经济。这一发展产业的思

路和方法，是党的十八大以来

我们一以贯之学习贯彻习近平

总书记对云南重要指示要求的

实践成果，是经过广泛深入调

查研究得出的重要结论，也是

云南实现经济高质量发展的主

攻方向和打造综合优势的重要

途径。通过大力发展“三大经

济”，以资源换产业，以园区

聚产业，以口岸推动产业融入

大循环双循环，构建具有云南

特色的现代化产业体系。2022

年以来，通过大抓产业，云南

过去主要依靠基建、房地产投

资拉动增长的发展方式，正在

转向产业投资拉动，有力支撑

了 全 省 经 济 社 会 平 稳 健 康

发展。

扎实推进系列三年行动。

省第十一次党代会以来，我们

围绕高质量发展主题，先后谋

划实施了中老铁路沿线开发等

38 个三年行动，把党中央决

策 部 署 及 省 委 工 作 安 排 的

“施工图”变为一个个具体的

项目和工作计划，取得了初

步成效。比如，紧紧扭住农

民 和 脱 贫 人 口 增 收 这 条 主

线，扎实开展农村居民和脱

贫人口持续增收三年行动计

划， 2022 年脱贫人口人均纯

收入增长 15.9%，全面消除了

年人均纯收入 7000 元以下的

脱贫户，计划到 2023、2024 年

底分别实现人均纯收入 8500 元

以下、1 万元以下且有劳动能

力的脱贫户动态清零。比如，

针对老百姓家门口好学校少、

职业院校“办学难”、学生心

理健康等问题，制定实施教育

高质量发展三年行动，抓实办

好人民满意的教育。

持续深化作风革命、效能

革命。推进云南现代化建设，

首先要从干部的作风、能力抓

起。2022 年 2 月，省委省政府

部署开展作风革命、效能革命

以来，全省各地区各部门工作

作风持续改进，工作效能不断

提升，“今天再晚也是早，明

天再早也是晚”成为广大干部

的广泛共识，项目工作法、一

线工作法、典型引路法和任

务项目化、项目清单化、清

单具体化“三法三化”成为

各级各部门推进工作的重要

方 法 。 现 在 ， 云 南 “ 躺 平 ”

的 少 了 ， 空 喊 口 号 的 少 了 ，

抓落实、干实事的多了。但

成效还是阶段性的，必须常

抓 不 懈 、 久 久 为 功 。 为 此 ，

我们召开全省深化作风革命

效能革命工作会议，通报表

扬了 10 名优秀县委书记，鼓

舞和激励更多党员干部干事

创业、担当作为，推动党风

方面存在的问题得到有效解

决，党员干部作风有明显进

步，力戒形式主义、官僚主

义取得实质性进展，让群众

感受到党的好作风就在身边。

倡导和树立“十种鲜明导

向”。正确导向有利于营造干

事创业的良好环境，激励干部

愿担当、敢担当、善担当。省

委结合云南实际，提出大力倡

导和树立对党忠诚老实、把为

民造福作为最大政绩、静下心

来学习思考、当好“施工队

长”、扑下身子抓落实、经常

下基层、坚持眼睛向外、敢啃

硬骨头、敢为天下先、要干事

更 要 干 净 的 “ 十 种 鲜 明 导

向”，使之成为全省广大干部

的工作理念、工作习惯、工作

文化，成为云南干部的鲜明特

质。全省各级领导干部带着大

家一起干、领着大家一起干、

教大家一起干，重要工作一竿

子插到底抓落实，以干部之干

带领全省人民拼搏奋斗。

主题教育成果集中体现在

推动发展的成效上。今年上半

年，全省经济恢复向好，发展

质效不断提升，投资结构进一

步 优 化 ， 产 业 投 资 增 长

20.5% 、 占 全 部 投 资 的

48.5% ， 较 2022 年 底 提 高 7.9

个 百 分 点 ； 工 业 投 资 增 长

32.7% 、 占 全 部 投 资 的

26.8% ， 较 2022 年 底 提 高 5.6

个百分点。工业支撑作用进一

步增强，全省规上工业增加值

同比增长 5%，高于全国 1.2 个

百分点，全部工业占全省 GDP

比重达到 24.9%；电子行业增

加值增长 60.3%，连续 12 个月

保持 30%以上的增速。旅游业

持续复苏，全省接待游客 5.39

亿人次，实现旅游总收入 6934

亿元，分别是 2019 年同期的

135%和 122%。中老铁路“黄

金线路”效应进一步显现，累

计发送旅客 1880 万人次、货

物 2360 万吨；全省脱贫人口

人均纯收入 8197.5 元，同比增

长 18.3%。

主题教育有期限，学习贯

彻习近平新时代中国特色社会

主义思想永远在路上。“三检

视三克服”是有效解决怎么

学、怎么干两大问题的完整闭

环，是对以学铸魂、以学增

智、以学正风、以学促干的再

审视、再对标。我们将在实践

运用中不断完善提升，确保主

题教育取得预期效果，为推进

中国式现代化的云南篇章注入

更加强劲动力。

（上接1版二条）

全面依法治国是国家治理

的一场广泛而深刻的革命。厉

行法治意味着权力和利益结构

的深度调整，意味着思想观

念、领导方式、治理方式的深

度调整，意味着各级各方面的

行为规范和自我约束，实现这

些深度调整，需要无私的境

界、忘我的情怀、革命的精

神。特别是对于各级领导干部

来 说 ， 在 这 场 深 刻 革 命 中 ，

学 习 贯 彻 习 近 平 法 治 思 想 ，

需 要 自 觉 转 观 念 、 转 方 式 、

转行为，坚持和落实民主集

中 制 ， 切 实 规 范 权 力 运 行 、

强化制约监督，坚持科学决

策 、 民 主 决 策 、 依 法 决 策 ，

善于运用法治思维和法治方

式深化改革、推动发展、化

解矛盾、维护稳定、应对风

险 。 提 高 工 作 能 力 和 水 平 ，

在 提 升 政 治 能 力 、 思 维 能

力 、 实 践 能 力 上 下 足 真 功

夫、练就真本领。

正如马克思所说，“理论

在一个国家实现的程度，总是

决定于理论满足这个国家的需

要的程度”。习近平法治思想

形成于伟大的新时代，是马克

思主义法治理论中国化时代化

的最新成果，是中国特色社会

主义法治理论的重大创新发

展，是习近平新时代中国特色

社会主义思想的重要组成部

分，是新时代全面依法治国必

须长期坚持的指导思想。我们

坚信，在习近平法治思想指引

下，中国特色社会主义法治体

系建设必将继续开创新局面，

为强国建设、民族复兴提供更

加坚实稳固的法治保障。

（作者系中央政策研究室

政治研究局局长）
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《典语》 是三国之际吴人陆景所撰，

著作时间不详，最迟当不晚于吴天纪四

年 （280 年）。是年，陆景遇害，年仅 31

岁。此书有感于东吴末年内忧外患的背

景而作，针砭时弊，言无虚物，有着强

烈的现实关怀。然世已久佚，赖唐初魏

征等人所编之 《群书治要》 得以保存其

大概，内容既反映了陆景救弊于一时的

殷切考虑，也逐渐凝练为一种治道主

张，至今犹有可资取用的借鉴价值。

（一）

陆景，字士仁，出身吴郡陆氏，为

江东大族，乃吴国名将陆抗之子、陆逊

之孙。其弟陆机、陆云并称二陆，皆善

属文作诗，陆机被誉为“太康之英”。据

《三国志·陆逊传》所载，陆景在其父死

后领兵拜偏将军、中下督，后为王濬别

军所杀。史传陆景“澡身好学，著书数

十篇”，然篇目无存。详考史料，其中当

即有 《典语》 一书。关于此书，世人罕

有所知，由魏征“总知其务”的 《隋

书·经籍志》 曾有著录，此时距陆景之

年代已有 300余年，湮没久矣。魏征将此

书 归 于 子 部 ， 属 “ 儒 者 ” 一 类 ， 谓

“《典语》十卷，《典语别》二卷并吴中

夏督陆景撰，亡”。《旧唐书·经籍志》

以 及 《新 唐 书 · 艺 文 志》 皆 著 录 有

“ 《典训》 十卷，陆景撰”，列于儒家。

揆诸史实，《典语别》 当是魏征所谓

“亡”者，而 《典训》 则是 《典语》 之

误，唐以后即失传。宋明诸儒，无一人

言及，可见其亡佚之久。《群书治要》一

书由魏征、萧德言等人编撰于贞观初

年，唐末亡佚，赖由日本遣唐使得以传

世，迟至清代嘉庆年间才再次重返中

土，保存了大量后世未见的唐前珍贵典

籍，《典语》 即是其中之一。《典语》 因

为 《群书治要》 收录之故，直至清末方

才重见天日，为学者所详知。《典语》在

《群书治要》 中被归于子部，与 《隋书》

的安排一致，其初衷即在于此。

《群书治要》选录《典语》是目前所

能见到此书的最全内容，皆与吴国当时

的政治情势相关，是陆景治道思想的集

中展示。从其标目可知其主旨亦皆与

《群书治要》相契合，体现了传统儒家治

国理政的核心理念。可惜当时吴主昏庸

无能，内外交困，旋即为晋所灭，此书

亦随之湮没无闻。

（二）

治道是传统儒家在历史上形成的一

个重要理念，代表了儒家在治国理政方

面的追求和理想，先儒论述多有所及。

治道有清、浊之分，其根本在于人才。

陆景认为要想实现治道清明，就必须敬

贤诛恶，使贤愚各别，这既是圣帝明王

统御六合、治理群生所必须担负的责

任，同时也是现实中选官用人的内在理

性要求。在陆景看来，世间治乱与国家

安危，系于官人的选任，故而王者得人

用人，不可不慎，其关键在于“敬贤而

诛恶”。具体言之，“敬一贤则众贤悦，

诛一恶则众恶惧”，昔日大舜举用八元、

八恺之贤才，流放四凶之恶人，取得了

垂拱而天下治的效果，冠德百王、光炎

后世，其根本就在于所任得其人。可以

说，贤人在位则治道清，奸佞干政则惑

乱作，君道、臣职都要以此为重。

历史地看，天下广大，事务繁多，

绝非一人所能董理，因而也必须通过分

官别职，使人各守其位。然事有大小，

人有优劣，所以官有尊卑、爵有等级，

必须量才而用，任贤去恶。果能如此，

则天下虽广必能治理，事务虽繁亦可解

决。在陆景看来，在其位就必然要担负

相应的职责，任其职同样必须知晓其职

守，绝不能率意而为。比如三公，乃是

君主治国之辅弼，其要在于匡扶社稷、

宣化四方，若非天下俊德和当世良才，

就不得选而用之。从另一方面来看，三

公身居其位也不应该再插手祭祀、礼仪

之类的琐细事，而要交给相应的官员。

如果居高位者总是操心于细碎之事，就

会使下属懈怠，也就难以成就大事。

如何才能辨别人之贤愚呢？陆景认

为需要进行一番“推事效实”的工作。

他指出，“夫料才覈能，治世之要也”，

料即评估，覈即查验，也就是对人才的

优劣予以勘察。在陆景看来，凡是人之

才能，都有长短高下之别，明君需要裁

而用之，尽量“任得其才、才堪其任”，

使职位与能力相匹配。凡是用人而不能

取得良好效果的，都是任人而不能尽其

才的缘故。古圣贤王还通过奖赏、刑

罚，“验之以实，效之以事，能推事效

实，则贤愚明而治道清矣”。意思是说要

考核人才之名实是否相符，既要循名责

实，也要察言观效，即一方面要知道才

有偏达，以便量才授用；另一方面要循

其本性，才须堪其任方行。如此则能辨

别贤愚，使治道清明。

（三）

对于君王而言，因为长期久处深

宫，眼不得亲见臣下的得失，耳不得亲

闻贤愚的评论，要想使治道清明，在敬

贤诛恶之外，还必须君臣一体，上下协

心。一方面，人主通过“立辅弼之臣，

列官司之守，劝之以爵赏，诫之以刑

罚。故明诫以效其功，考绩以核其能，

德高者位尊，才优者任重”，并以此全面

了解人才之优劣，广行政教，佐以治

道；另一方面，“苟非其选，器不虚假；

苟得其人，委之无疑”，官不虚设，人不

疑用，选官用人务求精当，如果得到合

适的人才就信而不疑。

按照陆景的观点，君臣之间的关系

就应该如身、手一般，互相信任，“君

之任臣，如身之信手；臣之事君，亦宜

如手之系身。安则共乐，痛则同忧”。

进言之，天子能听臣下之劝谏而改容纠

偏，是因为重视臣下；而臣下之所以愿

尽职于君上，则是为了报人主知人善任

之德。这既是自古以来理想的君臣关

系，也是现实中需要不断致力以期实现

的一个目标。苟能上下协心以治世事，

就会不待命而勉励有为，进退以礼，功

成而世治。

在 《典语》 最后，陆景提出治国者

应该施行恤民之道，这也是君臣上下协

心以治世的必然要求。就其大者而言，

人主在“综理四海，收养品庶”之时，

要认识到“宫室壮观，出于民力；器服

珍玩，生于民财；千乘万骑，由于民

众。无此三者，则天子魁然独在，无所

为尊者也”。赖由民力、民财、民众，才

有了人主之尊，才有了国家的正常运

行，所以明主贤君必然会心生恻隐，行

不忍人之政，通过博爱、恕道，尽力满

足民众的正当要求。陆景认为，容身之

所、匹配之偶、充饥之粮、御寒之衣，

此四者乃是“生民之本性，人情所共

有”，明主治世，必定会恕下以身，与民

同乐。这多少是一种与孟子的“仁政”

颇为相似的思想主张，在陆景看来，如

果人主能仁惠广洽，就会万方归化，国

祚绵长。

总的来说，陆景在这本书中集中地

提出了自己的治道观，除此之外还谈及

了随时改制的通变思想以及昭德知功的

重爵思想，有着鲜明的儒家特质，尤其

是强调治国理政要广修文德、播其德

教，更是有着恒常不变的价值意涵，彰

显了中华优秀传统文化源远流长的智慧

光芒。

“ 不 能 胜 寸 心 ， 安 能 胜 苍

穹”，这句诗出自清代龚自珍《自

春徂秋，偶有所触，拉杂书之，

漫不诠次，得十五首》（其一）。

龚自珍有许多脍炙人口的诗篇，

尤以作于 1839 年的 《己亥杂诗》

闻名。1839 年，对于中国来说是

一个重要的年份，这一年，林则

徐主持虎门销烟，中国正处于从

传统社会向现代社会转型的前

夜。1839 年，对于龚自珍来说也

是一个重要的年份，这一年，他

辞官回乡，从北京到杭州，南下

北上，往返两次，行程近 9000

里，写下中国文学史上罕见的大

型组诗《己亥杂诗》。面对清王朝

日薄西山、内忧外患的局面，龚

自珍“颓波难挽挽颓心”，通过诗

歌热切呼唤社会的革新之风和士

人的进取之心。《己亥杂诗》 共

315 首 ， 有 许 多 脍 炙 人 口 的 名

句，如“落红不是无情物，化作

春泥更护花”，“我劝天公重抖

擞，不拘一格降人才”等。可以

说，他的文字化作“春泥”，他的

思想化为“风雷”，感染着一代代

中国人。

“ 不 能 胜 寸 心 ， 安 能 胜 苍

穹”，意为如果不能把握住自己的

方寸之心，又岂能应对好广阔无

垠的外部世界？重视修心，不是

龚自珍的一家之见，而是儒家最

重要的价值观念和文化传统。《礼

记·大学》说：“古之欲明明德于

天下者，先治其国；欲治其国

者，先齐其家；欲齐其家者，先

修其身；欲修其身者，先正其

心；欲正其心者，先诚其意；欲

诚其意者，先致其知，致知在格

物。”“修身”是连接“内圣”与

“外王”的关键枢纽，而修身的基

础是“先正其心”。的确，“寸

心”虽小，但却主宰着人的行

为，正如明代学者吕坤所言“一

念收敛，则万善来同；一念放

恣，则百邪乘衅”。

“自修之道，莫难于养心”，

因为“破山中贼易，破心中贼

难”。那究竟应该如何涵养自己的

内心呢？首先，静定以观心，静

思以明心。

水的清澈，并非因为它不含

杂质，而是因为它懂得沉淀；心

的通透，并非因为它没有杂念，

而是因为它懂得取舍。万物静观

皆自得，人生宁静方致远。人在

静定的时候，才会向内观照，才

会在纷纷扰扰的世界中去体悟自

己的内心。要保证心不在繁华喧

嚣的世界中迷失，就要保持它的

澄澈静定，这是修心的前提和基

础。自省以洗心，自察以净心。

曾子曰：“吾日三省吾身。”在现

实世界中，人难免会受到各种欲

望的诱惑和蒙蔽而产生各种私心

杂念，需要不断反省自己的一言

一行，以提升自己的精神境界。

曾国藩号“涤生”，就是取“涤

其旧染之污”之意。理学名家倭

仁教给他一个修心的方法，就是

通过写日记这种方式来加强反省

和自察。曾国藩终生奉行，“每

日一念一事，皆写之于册，以

便触目克治”，坚持记录每日所

思所想、所作所为，与自我坦

诚 对 话 ， 时 时 反 思 ， 日 日 精

进，终成一代名臣。向善以正

心 ， 向 上 以 强 心 。 孟 子 认 为 ，

人有恻隐之心、羞恶之心、辞

让 之 心 、 是 非 之 心 ， 这 是 仁 、

义、礼、智的发端，一个人只

有 不 断 扩 充 和 培 养 自 己 的 善

端，才能不断提升自己的道德

水 平 和 修 养 境 界 。 这 就 需 要

“ 立 志 ”， 因 为 只 有 “ 志 气 已

定”，才能“不妄动心”，才能

心游万物而非心役于物。张载

所说的“为天地立心，为生民

立命，为往圣继绝学，为万世

开太平”就是古代士人的志向

和使命。“立志”之后，还需要

“力行”，王阳明强调“知行合

一”，思想的力量，只有在行动

中 才 能 发 挥 作 用 。 身 体 力 行 ，

才能使道德上的自觉转化为行

动上的自觉。


