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特别策划

□□ 吴瀚飞吴瀚飞

习 近 平 总 书 记 论 历 史 思 维习 近 平 总 书 记 论 历 史 思 维

习近平总书记高度重视历史思维。从

一系列关于历史思维的深刻论述和运用历

史思维对问题的分析看，所谓历史思维，

就是高度重视历史、正确认识历史、把握

历史规律、汲取历史智慧、增强历史自

信、指导现实工作、明确发展方向的思维

方式。习近平总书记明确要求广大干部及

青年确立历史思维、养成历史思维的习惯

并提高历史思维能力。党的十八大以后，

他多次指出，历史是“智者”“最好的老

师”“最好的清醒剂”，“中国革命历史是

最好的营养剂”等，而强调最多的是“历

史是最好的教科书”。2013 年 3 月，在中

央党校建校 80 周年庆祝大会暨 2013 年春

季学期开学典礼上就指出“历史是最好的

教科书”。2020 年 11 月，在中央全面依法

治国工作会议上仍然强调“历史是最好的

教科书”。对于历史作为最好的教科书的

重要作用，他也多次作出过深入论述。

2013 年 6 月，在十八届中央政治局第七次

集体学习时指出：“领导干部通过学习党

史、国史，认识和把握革命、建设、改革

各个历史时期创造的丰富经验，可以获得

思想的启迪、知识的武装，提高工作本

领，站在历史的深厚基础上更加坚定地走

向未来。”2018 年 11 月，在十九届中央政

治局第十次集体学习时又深刻指出：“历

史记述了前人的成功和失败，重视、研

究、借鉴历史，了解历史上治乱兴衰规

律，可以给我们带来很多了解昨天、把握

今天、开创明天的启示。我们进行伟大斗

争、建设伟大工程、推进伟大事业、实现

伟大梦想，更需要重视、研究、借鉴历

史。”2019 年 1 月，在致中国社会科学院

中国历史研究院成立的贺信中还指出：

“新时代坚持和发展中国特色社会主义，

更加需要系统研究中国历史和文化，更加

需要深刻把握人类发展历史规律，在对历

史的深入思考中汲取智慧、走向未来。”

同时，他始终坚持古为今用，通过讲

述历史典故和史实，引用中国古诗词和俗

语、谚语来阐释观点、说明问题。通过这

种对历史典故和史实的分析研究借鉴运

用，得出治国理政的真知灼见，加深大家

对其背后道理的深刻理解，实现对现实问

题和对策措施的正确把握，体现了习近平

总书记的历史思维。可以说，党史、新中

国史、改革开放史、社会主义发展史和中

国古代史、中国近代史、世界历史及各领

域的专门史等都是习近平总书记历史思维

的重要对象。他的历史思维在高度重视历

史的前提下主要包括以下几个方面。

坚持用唯物史观正确
认识历史

早在 2013 年 3 月，习近平总书记就要

求各级领导干部：“要了解我们党和国家

事业的来龙去脉，汲取我们党和国家的历

史经验，正确了解党和国家历史上的重大

事件和重要人物。”这里，提出了正确了

解和认识历史的重要命题。为什么要提出

这一命题，习近平总书记指出，“这对正

确认识党情、国情十分必要，对开创未来

也十分必要”。那么，怎样才能正确了解

和认识历史呢？2015 年 7 月，习近平总书

记在十八届中央政治局第二十五次集体学

习时深刻指出：“要坚持用唯物史观来认

识和记述历史，把历史结论建立在翔实准

确的史料支撑和深入细致的研究分析的基

础之上。”2021 年 2 月，在党史学习教育

动员大会上又进一步指出：“要坚持用唯

物史观来认识历史，坚持实事求是的思想

路线，分清主流和支流，坚持真理，修正

错误，发扬经验，吸取教训。”因为，“唯

物史观是我们共产党人认识把握历史的根

本方法。如果历史观错误，不仅达不到学

习教育的目的，反倒会南辕北辙、走入误

区”。习近平总书记对正确认识我们党的

历史高度关注并明确要求：“准确把握党

的历史发展的主题主线、主流本质，正确

认识和科学评价党史上的重大事件、重要

会议、重要人物。要实事求是看待党史上

的一些重大问题，既不能因为成就而回避

失误和曲折，也不能因为探索中的失误和

曲折而否定成就。”对于如何认识改革开

放前后两个时期，他明确提出了“不能用

改革开放后的历史时期否定改革开放前的

历史时期，也不能用改革开放前的历史时

期否定改革开放后的历史时期”的历史唯

物主义结论。同时，深刻指出：“改革开

放前的社会主义实践探索为改革开放后的

社会主义实践探索积累了条件，改革开放

后的社会主义实践探索是对前一个时期的

坚持、改革、发展”，“虽然这两个历史时

期在进行社会主义建设的思想指导、方针

政策、实际工作上有很大差别，但两者决

不是彼此割裂的，更不是根本对立的”。

这就从根本上廓清了人们思想上的迷雾，

为更好地推进中国特色社会主义指明了方

向。可以看出，用唯物史观正确了解和认

识历史，是习近平总书记历史思维的重要

内容，也是历史思维的哲学底蕴。

坚持“端起历史规律的
望远镜”

2014 年 11 月，习近平总书记在中央

外事工作会议上指出：“我们看世界，不

能被乱花迷眼，也不能被浮云遮眼，而要

端起历史规律的望远镜去细心观望。”这

里，提出了“端起历史规律的望远镜”。

在 2018 年 6 月的中央外事工作会议上，他

又深刻强调：“所谓正确历史观，就是不

仅要看现在国际形势什么样，而且要端起

历史望远镜回顾过去、总结历史规律，展

望未来、把握历史前进大势。”实际上，

高度重视历史，正确了解和分析历史，就

是为了找到“历史规律的望远镜”，从历

史中把握规律。正如习近平总书记在党史

学习教育动员大会上所指出：“历史发展

有其规律，但人在其中不是完全消极被动

的。只要把握住历史发展规律和大势，抓

住历史变革时机，顺势而为，奋发有为，

我们就能够更好前进。”从党的十八大以

来习近平总书记系列重要讲话看，对治国

理政涉及的各个层次、各个领域、各个方

面的历史规律都有着深刻论述，为广大干

部提供了系列的“历史规律的望远镜”，

为认识和把握党和国家乃至世界发展指明

了方向。

习近平总书记不仅对整个社会发展从

历史规律去把握大势和方向，而且对社会

各个领域发展方向的把握也是如此。对于

研究学习历史，他指出：“要围绕实现中

华民族伟大复兴做好研史学史工作，整合

历史研究资源和力量，提高研究水平和创

新能力，更好总结历史经验、揭示历史规

律、把握历史趋势。”对于国家统一，他

指出：“‘统则强、分必乱’，这是一条历

史规律。中华民族伟大复兴与两岸同胞前

途命运紧密相连。”对于青年的发展，他

指出，“展望未来，我国青年一代必将大

有可为，也必将大有作为。这是‘长江后

浪推前浪’的历史规律”。对于少年儿童

的成长和培养，他指出：“新陈代谢是不

可抗拒的历史规律，未来总是由今天的少

年儿童开创的。”

习近平总书记不仅对中国问题如此把

握，对世界的发展也这样分析。2013 年 3

月，在俄罗斯莫斯科国际关系学院演讲时

指出：“人类社会发展的历史证明，无论

会遇到什么样的曲折，历史都总是按照自

己的规律向前发展，没有任何力量能够阻

挡历史前进的车轮。”2013 年 1 月，在十

八届中央政治局第三次集体学习时强调：

“世界潮流，浩浩荡荡，顺之则昌，逆之

则亡。纵观世界历史，依靠武力对外侵略

扩张最终都是要失败的。这就是历史规

律。”2020 年 9 月，在第七十五届联合国

大会一般性辩论上指出：“面对经济全球

化大势，像鸵鸟一样把头埋在沙里假装视

而不见，或像堂吉诃德一样挥舞长矛加以

抵制，都违背了历史规律。”按照历史规

律，习近平总书记既为中国明确了道路，

也给世界指明了方向，他指出：“中国将

坚定不移走和平发展道路，并且希望世界

各国共同走和平发展道路，让和平的阳光

永远普照人类生活的星球。”从历史演进

中把握规律，明确社会发展的趋势和方

向 ， 是 习 近 平 总 书 记 历 史 思 维 的 重 要

特质。

坚持汲取历史经验和
教训

历史忠实记录了每一个国家走过的足

迹，记述着前人治理国家的成功经验与失

败教训，可以为党和国家的发展提供重要

启示。对于历史经验的重要作用，习近平

总书记多次作出过深刻论述。早在十八届

中央政治局第十八次集体学习时就指出：

“在漫长的历史进程中，中华民族创造了

独树一帜的灿烂文化，积累了丰富的治国

理政经验，其中既包括升平之世社会发展

进步的成功经验，也有衰乱之世社会动荡

的深刻教训”，“对古代的成功经验，我们

要本着择其善者而从之、其不善者而去之

的科学态度，牢记历史经验、牢记历史教

训、牢记历史警示，为推进国家治理体系

和治理能力现代化提供有益借鉴”。在党

的十九届六中全会第二次全体会议上又指

出：“要把党的历史经验作为正确判断形

势、科学预见未来、把握历史主动的重要

思想武器，更好观察时代、把握时代、引

领时代。要把党的历史经验作为想问题、

作决策、办事情的重要遵循，善于从历史

经验中增强赢得主动、赢得优势、赢得未

来的定力、魄力、能力。要把党的历史经

验作为判断重大政治是非的重要依据，在

方向性、原则性问题上自觉对标对表。”

注重借鉴历史的经验和汲取历史的教训推

进治国理政，是习近平总书记历史思维的

重要方面。

从借鉴历史经验看，贯穿在习近平总

书记治国理政的全过程和各方面。比如，

2014 年 10 月，对于作风建设，他指出：

“历史经验告诉我们，作风问题最容易反

弹，如果不紧紧抓住，一些已经初步压下

去的问题很可能死灰复燃。”因而，对抓

好作风建设提出的要求就是：“解决作风

问题，要像人防止疾病复发一样来抓。如

果‘四风’问题很快就在一些地方和部门

反弹了，那对我们党的形象和威信损害就

大了。对这个问题千万不能掉以轻心，必

须继续以教育实践活动中的那么一股劲、

那么一种精神来抓作风建设。”2015 年 5

月，对于知识分子工作，他在中央统战工

作会议上指出：“总结新中国成立以来我

们党处理知识分子问题的历程，可以看

出，什么时候处理得好，党和人民事业就

蓬勃发展；什么时候处理得不好，党和人

民事业就容易遭受挫折。这是一条历史经

验，一定要牢牢记取。”依据这条历史经

验，他提出：“知识分子是生产力的开拓

者、文化的创造者、知识的传播者，必须

把他们紧紧团结在党的周围，发挥他们的

智慧和才能。”2016 年 5 月，对于科技工

作，他在全国科技创新大会、两院院士大

会、中国科协第九次全国代表大会上指

出：“历史经验表明，那些抓住科技革命

机遇走向现代化的国家，都是科学基础雄

厚的国家；那些抓住科技革命机遇成为世

界强国的国家，都是在重要科技领域处于

领先行列的国家。”借鉴这一历史经验，

为把我国建设成为世界科技强国，他进一

步指出：“科技兴则民族兴，科技强则国

家强。实现‘两个一百年’奋斗目标，实

现中华民族伟大复兴的中国梦，必须坚持

走中国特色自主创新道路，面向世界科技

前沿、面向经济主战场、面向国家重大需

求，加快各领域科技创新，掌握全球科技

竞争先机。这是我们提出建设世界科技强

国的出发点。”

从汲取历史教训看，只要对治国理政

有价值，习近平总书记都注重联系实际予

以分析研究。比如，对于全面深化改革如

何凝聚共识，他指出：“历史上，战国时

期的商鞅变法，宋代的王安石变法，明代

的张居正变法，在当时历史条件下都取得

了一定成效。但是，由于当时君主专制的

政权性质和社会矛盾的不断激化，各种利

益关系错综复杂，加之统治集团内部盘根

错节、相互倾轧，改革触动了一些既得利

益集团的利益，他们的变法都遭遇了强大

阻力，甚至弄得自己身败名裂。”对于国

家发展问题，他指出：“近代以后中国落

后挨打、受人欺辱的历史教训刻骨铭心。

一个民族只有自强，才能在世界民族之林

自立。发展是硬道理，是解决中国所有问

题的关键。”对于我国历史上吏治的得

失，他深刻分析到：“要认清我国封建社

会在吏治问题上存在的种种弊端，如任人

唯亲，结党营私，用人不公，买官卖官，

人身依附，党争不绝，贪婪奢靡，鱼肉百

姓，官本位严重，一人得道、鸡犬升天，

吏治腐败更是我国历代王朝走向衰亡覆灭

的一个重要原因。这是我们必须吸取的历

史教训！”对这些历史教训进行全面分析

和深刻总结，主要目的是为了实现党和国

家事业的健康发展。因此，习近平总书记

进一步指出：“我们党是全心全意为人民

服务的马克思主义执政党，我们党的各级

干部是人民的公仆、人民的勤务员，同历

史上的官吏有本质的区别，我们的干部管

理同历史上的吏治也有重大区别。我们总

结分析我国历史上吏治的得失，是要加强

和改进干部管理工作，为跳出历史周期

率、实现党和国家事业兴旺发达、长治久

安提供借鉴。”同时，还对领导干部汲取

历史教训提出了要求、指明了路径。他指

出：“战国赵括‘纸上谈兵’、两晋学士

‘虚谈废务’的历史教训大家都要引为鉴

戒。”他要求：“领导干部要发扬理论联系

实际的马克思主义学风，带着问题学，拜

人民为师，做到干中学、学中干，学以致

用、用以促学、学用相长，千万不能夸夸

其谈、陷于‘客里空’。”从以上分析看，

习近平总书记思考问题、作出分析、得出

结论、推进工作，一个显著特点就是思接

千载、视通万里，坚持把历史、现实、未

来贯通起来，在治国理政实践中不断借鉴

吸收历史中的经验和教训。

坚持增强历史自信

中国历史源远流长，党的历史光辉灿

烂，我们可以从中汲取充沛的精神营养，

增强勇气和力量。正如习近平总书记所指

出：“我国古代史、近代史、现代史构成

了中华民族的丰富历史画卷。领导干部要

多读一点历史，从历史中汲取更多精神营

养。”“今天，我们回顾历史，不是为了从

成功中寻求慰藉，更不是为了躺在功劳簿

上、为回避今天面临的困难和问题寻找借

口，而是为了总结历史经验、把握历史规

律，增强开拓前进的勇气和力量。”回顾

总结历史，可以不断增强我们的历史自

信。对于历史自信，习近平总书记先后在

2021 年 11 月党的十九届六中全会、同年

12 月中央政治局党史学习教育专题民主生

活会、2022 年 1 月省部级主要领导干部学

习贯彻党的十九届六中全会精神专题研讨

班上比较集中地作出过系统论述，全面回

答了什么是历史自信、为什么强调历史自

信、为什么能够增强历史自信、怎样才能

增强历史自信等一系列问题。

那么，什么是历史自信？习近平总书

记明确指出：“中国共产党人的历史自

信，既是对奋斗成就的自信，也是对奋斗

精神的自信。”为什么要强调历史自信，

他深刻指出：“在新的赶考之路上，我们

能否继续交出优异答卷，关键在于有没有

坚定的历史自信。”对于为什么能够增强

历史自信，他进一步指出：“一百年来，

我们党致力于为中国人民谋幸福、为中华

民族谋复兴，致力于为人类谋进步、为世

界谋大同，天下为公，人间正道，这是我

们党具有历史自信的最大底气，是我们党

在中国执政并长期执政的历史自信，也是

我们党团结带领人民继续前进的历史自

信。”同时指出：“当今世界，要说哪个政

党、哪个国家、哪个民族能够自信的话，

那中国共产党、中华人民共和国、中华民

族是最有理由自信的。”对于怎样才能增

强历史自信，他指出，“我强调开展党史

总结、学习、教育、宣传就是为了增加历

史自信”。在这方面，习近平总书记为我

们作出了表率。他强调：“党的十八大以

来，我到地方考察 70 余次，每到一个地

方，我都要瞻仰对党具有重大历史意义的

革命圣地、红色旧址、革命历史纪念场

所，有的是专程去瞻仰革命旧址和纪念场

所，主要的基本上都走到了。每到一地，

我都是怀着崇敬之心，重温那一段段峥嵘

岁月，回顾党一路走过的艰难历程，灵魂

都受到一次震撼，精神都受到一次洗礼。

我这样做的目的，就是要推动全党全国特

别是广大青少年学习党史、铭记党史，勿

忘昨天的苦难辉煌，无愧今天的使命担

当，不负明天的伟大梦想，真正做到以史

为鉴、开创未来，真正坚定历史自信。”

学习习近平总书记关于思维方式的重要论述


