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搞研究不能“只见树木，不见森林”
——胡乔木的治学之道

□□ 邱 潇邱 潇

——读习近平总书记读习近平总书记《《不断提高政治判断力不断提高政治判断力、、政治领悟力政治领悟力、、政治执行力政治执行力》》
□□ 刘汉峰刘汉峰
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习近平著作选读

2023年6月8日，习近平总
书记在内蒙古自治区党委和政府
工作汇报会上指出：“共同富裕
体现中国特色社会主义本质要
求，但不是捆绑在一起像螃蟹一
样谁也动不了，要鼓励一部分人
先富起来。但后半句话不能忘
了，‘先富带后富’。这符合我们
中国特色社会主义发展道路，走
正道就是这么走。”

单个螃蟹各自都可走路，
但把一群螃蟹捆绑在一起，不
仅谁也无法走路，而且都将没
有出路。习近平总书记指出共
同富裕不是捆绑在一起像螃蟹
一样谁也动不了，这一比喻形
象贴切地揭示了新时代新征程
扎 实 推 进 共 同 富 裕 的 重 要 意
义，强调共同富裕不是同步富
裕，要发挥社会主义制度的优
越性，鼓励先富带动后富。

社会主义的本质是解放生
产 力 ， 发 展 生 产 力 ， 消 灭 剥
削，消除两极分化，最终达到
共 同 富 裕 。 如 果 富 的 愈 来 愈
富，穷的愈来愈穷，两极分化
就会产生，各种社会矛盾必然
加 剧 ， 社 会 主 义 制 度 就 会 变
质。党的二十大报告强调：“我
们坚持把实现人民对美好生活
的向往作为现代化建设的出发
点和落脚点，着力维护和促进
社会公平正义，着力促进全体
人民共同富裕，坚决防止两极
分化。”

当前，一些西方国家在社
会财富不断增长的同时长期存
在 贫 富 悬 殊 、 两 极 分 化 的 现
象，经济持续低迷、社会矛盾
加深，说明资本主义固有的生产
社会化和生产资料私人占有之间
的矛盾依然是不可调和的。我国
始终坚持公有制经济的主体地
位，更好发挥了政府在收入分配
调节以及公共服务供给中的重要
作用，不走一些西方国家以资本
为中心、两极分化、物质主义
膨胀的邪路，避免了提过高的
目标、搞过头的保障，坚决防
止落入“福利主义”养懒汉的
陷阱，最终创造了世所罕见的
经济快速发展和社会长期稳定
两大奇迹。

实现共同富裕要坚持共建
与共享的统一，不能搞平均主
义，正如在一群螃蟹中，只有

每只螃蟹都付出辛勤劳动，才
能获得更充分的生存机会；如
果有的螃蟹试图不劳而获，无
疑 就 是 对 群 体 生 存 规 则 的 破
坏。习近平总书记在中央财经
委员会第十次会议上指出，共
同富裕“不是少数人的富裕，
也不是整齐划一的平均主义”，

“要鼓励勤劳创新致富，坚持在
发展中保障和改善民生”。平均
主义虽然可以在短时间内拉平
收入差距，貌似实现了分配结
果上的平等，但由于不能体现
劳动贡献的差别，缺乏机会公
平和过程公平，势必对人们的
劳动积极性主动性创造性产生
负向影响，导致有创新能力的
人不愿创新、辛勤劳动的人不
再勤劳，最终可能造成经济发
展陷入停滞甚至倒退。搞平均
主义非但实现不了共同富裕，
还会造成共同贫穷。因此，在
推动实现共同富裕的过程中，
要坚持共建与共享的统一，坚
持 艰 苦 奋 斗 ， 厚 植 “ 志 存 高
远、天下为公”的高尚情怀，
发扬“不怕困难、敢于吃苦”
的 工 作 作 风 ， 恪 守 “ 克 勤 克
俭、勤俭节约”的生活方式；
坚持接续奋斗，一往无前、永
不懈怠地创造幸福生活；坚持
共同奋斗，真正团结最广大人
民群众，做到人尽其才、物尽
其用；坚持顽强奋斗，敢于攻
坚克难，不信邪、不怕鬼、不
怕压，敢于斗争、善于斗争。

实现共同富裕要坚持做大
“蛋糕”与分好“蛋糕”的统
一，不能搞杀富济贫，正如螃
蟹是在强者积极适应环境变化
中促进整体进化的，将所有螃
蟹 捆 绑 在 一 起 的 行 为 决 不 可
取。党的十八大以来，习近平
总书记反复强调要不断把中国
经 济 发 展 的 “ 蛋 糕 ” 做 大 做
好，这是实现“大河有水小河
满”的重要前提。新征程上，
高质量发展是实现共同富裕的
重要途径，是解决逐步实现共
同 富 裕 一 切 问 题 的 基 础 和 关
键 。 除 此 之 外 ， 在 做 大 “ 蛋
糕”的同时，还需要分好“蛋
糕”。习近平总书记在省部级主
要领导干部学习贯彻党的十八
届五中全会精神专题研讨班开
班式上指出，要“把不断做大
的‘蛋糕’分好，让社会主义
制 度 的 优 越 性 得 到 更 充 分 体
现”。分好蛋糕就要发挥高收入
群体的作用，鼓励他们更多创
造财富、更多回报社会；要通
过慈善捐款等方式发挥第三次
分配对于改善分配结构的补充
作用，坚持自愿而非强制的原
则，反对任何形式的“逼捐”，
决不能搞杀富济贫。高收入群
体履行社会责任，办好自己的
企业，为社会创造财富，是为
共 同 富 裕 作 贡 献 的 正 道 。 相
反，杀富济贫势必会打击其创
造社会财富的积极性主动性，
势必扼杀推进共同富裕的内在
活力，最终也不利于低收入群
体富起来，这既不符合共同富
裕的本意，也不可能达到共同
富裕的目的。

实现共同富裕要坚持先富
带后富。当前，我国发展不平
衡不充分问题仍然突出，在现
有生产力条件下，各地区推进
共同富裕的基础和条件不尽相
同，如果把城乡、区域的不同
人群“捆绑在一起像螃蟹一样
谁也动不了”，就谁也富裕不起
来。只有依靠强壮的螃蟹帮扶
弱小的螃蟹，才能更好地应对
风高浪急的考验，从而有效提
升 整 个 群 体 的 适 应 性 与 生 命
力。目前我国涌现出了许多先
富带后富的典范，比如福建从
1997 年开始对宁夏开展对口帮
扶，共同建设生态移民点。在闽
宁两省区的共同努力下，闽宁镇
立足自然条件和区位优势，经过
不懈团结奋斗，全镇移民群众
人均年纯收入由 1997 年的 500
元 跃 升 至 2022 年 的 16775 元 ，
增长了 30 多倍，最终凝聚起先
富带动后富的山海情。历史和
实践都充分证明，鼓励一部分
人先富起来、先富带后富，这
是符合中国特色社会主义本质
要求的发展路径，也是名副其
实的光明大道。

《不断提高政治判断力、政治领悟

力、政治执行力》 是习近平总书记在

2020 年 12 月 24 日、25 日主持中共十九

届中央政治局民主生活会时讲话的要

点，收录在 《习近平著作选读》 第二

卷。习近平总书记在这篇重要文献中深

刻总结了建党以来我们党能够取得伟大

成就的根本原因，要求领导干部必须增

强政治意识，善于从政治上看问题，善

于把握政治大局。文献中提到的关于

“提高政治判断力、政治领悟力、政治执

行力”的重要论断是习近平总书记关于

党的建设的重要思想的重大创新，对于

当前继续加强党的建设具有极为重要的

理论和现实指导意义。

“政治三力”的提出是
党在探索自身建设规律中
取得的重大理论创新成果

“政治三力”的提出丰富了党的政治

建设的内涵。党的政治建设是党的根本

性建设，是党的建设的统领，决定党的

建设方向和效果。党中央提出要把党的

政治建设摆在首位，是突出和落实党的

政治建设的根本性地位的要求。对于如

何把党的政治建设这篇文章做充实，“政

治三力”给我们提供了认识问题的新视

角。正如这篇重要文献中指出的，要在

“善于从政治上看问题，善于把握政治大

局”的视角下，培养党员干部能够从政

治上进行思考和判断的自觉性、主动

性，把政治建设中的具体原则要求与党

员干部思想认识有机统一起来，使讲政

治的要求从外部要求转化为内在主动。

“政治三力”的提出，拓展了党的政治建

设理论认识的维度，因此这篇重要文献

是对党的政治建设理论的一次十分重要

的深化和发展。

“政治三力”的提出强化了维护党中

央权威和集中统一领导的重大建党原

则。这篇重要文献通篇体现出了牢牢把

握政治大局的逻辑和观念。把握政治大

局，就要以国家政治安全为大、以人民

为重、以坚持和发展中国特色社会主义

为本，善于从错综复杂的矛盾关系中把

握其中蕴含的政治逻辑。事在四方，要

在中央。党和国家大政方针的决定权在

党中央。党的任何组织和成员必须自觉

维护党中央权威，服从党中央集中统一

领导。“政治三力”的内在逻辑体现了加

强和维护党中央权威和集中统一领导的

原则，既是从新的视角对中国共产党一

百多年来历史传统的赓续传承，也是对

党的自身建设规律认识的再深化。

“政治三力”的提出标志着党对政治

能力的认识达到新高度。在干部干好工

作所需的各种能力中，政治能力是第一

位的。提高政治能力，就要提高善于从

政治上分析问题、解决问题的能力。这

篇重要文献进一步明确了党对政治能力

建设的新要求：要增强政治判断力、政

治领悟力、政治执行力，提高把握方

向、把握大势、把握全局的能力。

“政治三力”的提出体
现了从政治上分析和解决
问题的科学方法

习近平总书记指出：“只有从政治上

分析问题才能看清本质，只有从政治上
解决问题才能抓住根本。”通过学习这篇
重要文献可以感受到，文中的分析和论
断是建立在鲜明的问题导向基础之上
的，从具体问题出发，落脚点放在政治
上，从政治上分析问题、解决问题，进
而抓住根本。

我们党领导人民进行革命、建设、
改革的历史进程反复证明：政治上的主
动是最有利的主动，政治上的被动是最
危险的被动。对于增强政治判断力，
习近平总书记在这篇重要文献中指出要
善于从一般事务中发现政治问题，善于
从倾向性、苗头性问题中发现政治端
倪，做到政治立场不移、政治方向不
偏。我们只有增强科学把握形势变化、
精准识别现象本质、清醒明辨行为是
非、有效抵御风险挑战的能力，才能把
握政治上的主动。

对于提高政治领悟力，习近平总书
记强调必须对党中央精神深入学习、融
会贯通，坚持用党中央精神分析形势、
推动工作，始终同党中央保持高度一
致。党的领导干部不仅要成为认真贯彻
落实党的路线方针政策的组织者和推动
者，也要深刻领悟党中央精神，准确把
握“国之大者”，不断明确自己的职责定
位，面对波谲云诡的国际形势、复杂敏
感的周边环境、艰巨繁重的改革发展稳
定任务，既要有防范风险的先手，也要
有应对和化解风险挑战的高招；既要打
好防范和抵御风险的有准备之战，也要
打好化险为夷、转危为机的战略主动战。

对于提高政治执行力，习近平总书
记要求领导干部特别是高级干部要经常
同党中央精神对表对标，坚决维护党中
央权威和集中统一领导，做到不掉队、
不走偏。要防止和克服地方和部门保护
主义、本位主义，决不允许“上有政
策、下有对策”，决不允许有令不行、有
禁不止，决不允许在贯彻执行中央决策
部署上打折扣、做选择、搞变通。要把
坚持底线思维、坚持问题导向贯穿工作
始终，敢于直面问题、直面挑战、直面
困难。

党的二十大报告指出，当前一些党
员、干部缺乏担当精神，斗争本领不
强，实干精神不足，形式主义、官僚主

义现象仍较突出；铲除腐败滋生土壤任

务依然艰巨。“政治三力”所蕴含的党的

政治建设的工作方法和价值取向对于解

决这些现实问题具有重要而深远的意义。

“政治三力”的提出为
全面从严治党的实践创新
打开了新空间

习近平总书记提出的“政治三力”

既是党的建设理论创新成果，也是对全

面从严治党提出的新要求，为全面从严

治党的伟大实践打开了新空间。我们要

站在历史和时代的高度看待“政治三

力”的实践价值，将其认真贯彻落实到

全面从严治党的具体工作中。

首先，着力增强遵守政治纪律政治

规矩的自觉性、坚定性，不断强化党

员、干部的政治意识和政治担当。广大

党员、干部只有修身律己，慎终如始，

时刻自重自省自警自励，做到慎独慎初

慎微慎友，筑牢信仰之基、补足精神之

钙、把稳思想之舵，才能保证在党的坚

强领导下经受住各种风险挑战的考验，

以更大的信心和勇气迎接新的赶考。

其次，着力从全面性、整体性、系

统性上落实“政治三力”要求，不断提

高党的执政能力和领导水平。从实践层

面看，“政治三力”是加强政治建设的系

统性工作要求，是考察党员领导干部政

治素养、政治能力的工作体系，为深化

全面从严治党规律认识、深化党的政治

建设实践打开了一个新的发展空间。在

这个空间，我们可以多层次、多角度地

对广大党员、干部在政治判断力、政治

领悟力、政治执行力中的历史表现与现

实表现进行考察，真正把政治建设摆在

首位，并贯彻落实到具体工作中。

最后，要在体制机制建设中取得党

的政治建设的实效。贯彻落实“政治三

力”要求，要在长期管用上下功夫，在

构建体制机制上下功夫。要认真研究全

面从严治党规律，在此基础上建立健全

相应的工作体制机制、创新加强党的政

治建设的方式方法，不断提升党的政治

建设常态化、规范化水平。

胡乔木 （1912—1992 年），本名胡

鼎新，江苏盐城人，著名马克思主义理

论家、政论家、党史学家和社会科学

家，曾任中共中央顾问委员会常务委

员、中共中央党史工作领导小组副组

长、中国社会科学院名誉院长。胡乔木

为我国党史学科建设做了大量开拓性工

作，始终践行着为党和人民治学的原则。

“一件事完成了，接着又是一件”。

曾长期担任毛泽东秘书的胡乔木被邓小

平誉为“中共中央第一支笔”，这样的赞

誉与他认真好学、勤奋刻苦是分不开

的。正如胡乔木在自己的诗词中所言：

几番霜雪几番霖，一寸春光一寸心。

胡乔木严于律己，对文章的要求极

高。他抱着对党和人民高度负责的态

度，对所写的每一篇文章都要仔细反复

修改，“把一切不必要的东西都删去”

“把每篇稿子一字一句地去推敲，删到无

可再删的地步”。1951 年，胡乔木因胃

穿孔导致大出血，住院动手术，可在出

院后不久，大病初愈的胡乔木就起草了

庆祝中国共产党成立30周年的文稿。为

了这篇重要的文稿，他废寝忘食地写

作，由于当时室温较高，胡乔木还让自

己的夫人在澡盆里装满凉水，在澡盆上

搁一块木板，他则坐在水里趴在木板上

完成文稿。邓力群高度评价胡乔木勤于

治学的精神：“他从不停步，一件事完成

了，接着又是一件，永无止境地做下

去。在他来讲这样做是义不容辞、理所

当然的。”

研究历史“必须狠下功夫”。注重夯

实基础是胡乔木在治学上的重要特点。

1980 年 4 月 8 日，胡乔木在中国史学会

第二次全国代表大会上指出：“研究历史

是一件艰苦的工作，这方面的基本功，

是不能排除、不能贬低、不能忽视的，

必须狠下功夫。”

胡乔木强调“论”从“史”出，主

张“用历史研究历史”。他认为，任何科

学研究都不能满足于第二手、第三手的

资料，必须掌握原始资料，在这个方面

没有任何“捷径”可走。同时，胡乔木

反对堆砌材料，强调要在重视史料的基

础上着力体现出理论的力量。他深刻指

出，“要讲理论，不要陷到一件一件历史

事件里面去”“只见树木，不见森林，说

了许多历史，反而看不到历史”。

在掌握大量材料的基础上，胡乔木

认为历史研究还需要做到有理有据、客

观公正地分析评价历史事件、历史人

物，从而辩证分析问题，正确总结历史

经验，绝不能将历史简单化。1980 年 7
月 7 日，胡乔木在同《关于建国以来党

的若干历史问题的决议》起草小组成员

谈话时指出，“要对历史负责，把历史描

述得很公正、很准确”“历史是非常复杂

的，如果不在研究的时候保持客观态

度，就不能正确地解释历史”。这些论述

充分体现了他在治学中坚持的强烈的历

史责任感。

“做党和政府的忠实的、得力的助手

并不意味着做应声虫”。胡乔木是最早洞

悉中共党史学科特点的党史学家之一，

在党史治学上作出了开拓性贡献。他认

为党史工作是党的工作的一个重要组成

部分，治学是为着支持党的领导，坚持

中国的社会主义事业。

胡乔木指出，党史研究应实现科学

性与政治性的统一。一方面，党史研究

应当以科学性为基础。他提出，“如果借

口有政治需要，就要求历史科学违背历

史科学的真实，那样将不仅破坏历史科

学，也将破坏社会主义政治”。另一方

面，党史研究要强调政治性。历史学家

是历史的研究者，同时也应当是历史的

促进者，“做党和政府的忠实的、得力的

助手并不意味着做应声虫”。1990 年 3
月，在全国党史工作部门负责人座谈会

上，胡乔木明确指出，“党史工作是研究

党的历史的，但是我们工作的目的并不

是面向过去，而是面向现在，面向将

来”，因此，不能把党史工作看成是平静

的、书斋中的事业，它是思想斗争最前

线的一项战斗性的工作。他认为，“历史

科学满足政治需要的正确理解应当是，

历史向社会也向政治提供新的科学研究

的成果，而社会和政治则利用这种成果

作为自己活动的向导”。这种做法能够同

时完成科学和政治赋予的双重任务，在

维护科学尊严的同时，增添社会主义

荣誉。

用党史“教育人民、教育青年、教

育全党”。胡乔木的《七律·有思》中有

这样的诗句，“铺路许输头作石，攀天甘

献骨为梯。风波莫问蓬莱远，海上愚公

到有期”，抒发了他读书报国、治学为民

的情怀。胡乔木强调党史治学的目的是

资政育人，要发挥三重作用，解决现实

问题。一是发挥宣传作用。党史研究是

意识形态斗争的前沿阵地，要在宣传马

克思主义和党的路线方针政策的同时，

批判针对党史的种种错误观点。二是发

挥资政作用。应充分发掘历史规律、总

结历史经验，从而用来指导实践和现实

工作。三是发挥育人作用。胡乔木指

出：“我们研究党史，不是为研究而研

究。我们是为了对我们党的历史进行科
学的、准确的论述和解释，并用它来教
育人民、教育青年、教育全党。”

为了实现治学目标，胡乔木要求全
面系统地对待党史研究。他在与有关地
方党史工委同志谈话时指出：“我们搞党
史视野要放宽一点，要从四面八方来反
映。”一是要注重写人民群众。“党史是
人民构成的历史，跟人民斗争的历史分
不开，我们要在人民斗争历史的背景下
写党史”“在研究、著述我们党的历史
时，必须时刻牢记着，党是在人民群众
的斗争中，依靠和团结人民群众才取得
胜利的”。二是要注重分析与党合作的进
步人士。胡乔木认为，“共产党所进行的
革命斗争从来不是孤立的，党的历史不
仅仅是党的领导者、干部、党员斗争的
历史，同时也是党的一切合作者、支持
者的历史，这两者是无法分开的”。与此
同时，胡乔木还努力创新党史研究方
法，提倡用访谈的方法整理口述历史，
提出“要对一些老同志采访，记下来。
要赶快做。过些年，这些同志去世了，
很多材料就很难调查了”。

胡乔木一生为党和人民治学，对党
史学科及治学方法探索作出了重要贡
献。他坚持理想、实事求是、顾全大局
的治学理念，以及勤奋好学、坚韧不
拔、公正客观的治学态度，已经化成精
神财富，留给后学传承弘扬。


