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川藏青藏公路纪念碑坐落于西

藏自治区拉萨市城关区南部、拉萨

河北岸。1984 年 12 月 25 日，川藏、

青藏公路通车 30 周年纪念日，经西

藏自治区人民政府决定，在拉萨市

修建川藏青藏公路纪念碑。纪念碑

高 20 米，由平台、碑座、碑身三部

分组成。为体现民族特色，碑座下

部设计为莲花座，上部设计为藏式

挑檐。碑身顶部有醒目的公路路

徽，使纪念碑更突出了公路交通的

寓意。纪念碑呈三角造型，有三个

碑面，每面从下往上，逐步变窄，

仰视而去，仿佛一条路，直插云

霄。正面为胡耀邦题写的碑名——

“川藏青藏公路纪念碑”，对着民族

路，背临拉萨河，空间辽阔，巍峨

壮观。另外两个侧面下方，分别镌

刻着藏、汉语碑文。碑文如下：

建国之初，为实现祖国统一大

业，增进民族团结，建设西南边

疆，中央授命解放西藏，修筑川

藏、青藏公路。

川藏公路东自成都，始建于一

九五零年四月；青藏公路北起西

宁，动工于一九五零年六月。两路

全长四千三百六十余公里，一九五

四年十二月二十五日同时通车拉萨。

世界屋脊，地域辽阔，高寒缺

氧，雪山阻隔。川藏、青藏两路，

跨怒江攀横断，渡通天越昆仑，江

河湍急，峰岳险峻。十一万藏汉军

民筑路员工，含辛茹苦，餐风卧

雪，齐心协力征服重重天险。挖填

土石三千多万立方，造桥四百余

座。五易寒暑，艰苦卓绝。三千志

士英勇捐躯，一代业绩永垂青史。

三十年来，国家投以巨资，两路几

经改建。青藏公路建成沥青路面。

高原公路，亘古奇迹。四海闻名，

五州（洲）赞叹。

巍巍高原，两路贯通。北京拉

萨，紧密相连。兄弟情谊，亲密无

间。全藏公路四通八达，经济文化

繁盛，城乡面貌改观。藏汉同胞，

歌舞翩跹，颂之为“彩虹”，誉之为

“金桥”。新西藏前程似锦，各族人

民携手向前。

值此两路通车三十周年，感激

中央，缅怀英烈，立石拉萨，永志

纪念。

西藏自治区人民政府立

公元一九八四年十二月二十

五日

藏历十六绕迥阳木鼠年十一月

三十日

碑文简要介绍了川藏、青藏公

路修建的历史背景、时间节点、里

程概况，深情讲述了修建两路的重

重困难，颂扬了藏汉军民的伟大业

绩，阐释了奇迹般的高原公路修筑

的重大意义，衷心表达了对中央的

感激之情，同时深切缅怀为修筑两

路牺牲的革命先烈，寄托无限哀思。

平均每公里“天路”
就长眠一位烈士

1949 年 7 月，西藏地方政府上

层少数分裂主义分子在帝国主义势

力的挑唆、策动下，制造了“驱汉

事件”，企图乘国民党政权覆亡之际

将西藏地方从中国分离出去。为彻

底粉碎帝国主义制造“西藏独立”

的阴谋，完成对全国大陆的解放，

1950 年 1 月初，中共中央作出进军

西藏的决策。然而进军西藏，交通

及补给面临巨大难题。毛泽东指示

进藏部队一面进军，一面修路。

1950 年 4 月，康藏公路 （1955

年改为川藏公路） 开始修建。同年 6

月，青藏公路动工。修路到雪域高

原，最稀缺的是氧气，最宝贵的是

精神。11 万军民组成修路大军，以

“让高山低头，叫河水让路”的英雄

气概，在空气稀薄、高寒缺氧、乱

石纵横的恶劣环境中，用血肉之躯

向前修筑进藏公路。

川藏公路东段最险要的工程在

雀儿山，那里海拔在 5300 米左右，

常年积雪、高寒缺氧，素有“雀儿

山五千三，飞鸟也难飞过山”之

称。雀儿山是一座板岩山，必须要

用大锤和钢钎打出炮眼，再用火药

炸开路。

1951年 12月 10日中午，张福林

发现有几个大炮眼装药太松动，还

没来得及吃饭，就立即投入到炮眼

火药的调整工作。然而这时，一个 2

立方米左右的大石头突然掉落，砸

在了他的腿部和腰上。当其他同志

发现他时，只见他脸色苍白，已陷

入昏迷。几分钟后，他慢慢苏醒过

来，第一句话便是对指导员说：“我

不行了，衣袋里还有些钱，请拿去

帮我交上最后一次党费吧！我对不

起党，再也不能为人民工作了。”卫

生员赶来后，准备给他注射强心

剂，他用手推开，用沙哑的声音

说：“反正我不行了，还是替国家节

省一支吧！”当大家把他抬上担架，

他挣扎着表示要同志们赶快上工。

在生命的最后一刻，张福林还想着

修路。

像张福林一样，一心想着打通

“天路”的英烈还有很多。比如：满

怀希望、梦想着“光荣的 （地） 开

着卡车去拉萨”、却因翻车不幸牺牲

的劳动模范吴振斌；炸山时不幸被

炸起的大树树干砸中头部、牺牲在

去医院路上的廖森荣；在西藏八宿

县怒江边因公牺牲的 18 岁烈士金福

礼……据不完全统计，修建川藏、

青藏公路共有 3000 多军民牺牲，平

均每公里就长眠着一位烈士，特别

是在修筑川藏公路二郎山险峻路段

时，每公里就有 7 位军人牺牲，他

们的平均年龄只有 23岁。

在世界屋脊上架起
通往北京的“金桥”

从 1950 年至 1954 年，军民团结

一心、踏冰卧雪、历经艰险，克服

了难以想象的困难，穿过峭壁悬

崖、越过雪山深谷，历经千辛万

苦、排除千辛万苦，五易寒暑，先

后共挖填土石 3000 多万立方，造桥

400 余座，奋力修筑了通往高原的

“英雄之路”。

1954 年 12 月，两条公路同时修

到拉萨。同月 25 日，西藏拉萨、西

康雅安、青海西宁的各族各界群

众，同时举行了隆重的通车典礼。

1955 年 2 月 2 日 ， 毛 泽 东 授 予 康

（川） 藏、青藏两条公路筑路人员锦

旗，锦旗上绣着他为两条公路通车

的题词：“庆贺康藏、青藏两公路的

通车，巩固各民族人民的团结，建

设祖国！”

川藏、青藏公路是 11 万军民用

汗水、鲜血和生命铺筑的，是团结

友爱的辉煌结晶。三千志士的英勇

牺牲，铸就了雪域高原上不朽的丰

碑、创造了伟大的人间奇迹。“两

路”通车，结束了西藏没有现代公

路的历史，极大地加强了西藏与祖

国内地的联系，使得沿线地区各族

人民的联系更加密切，特别是促进

了西藏地区建设事业的发展，使生

活在雪域高原上的各族人民生活水

平不断改善，人们称赞两条公路是

在世界屋脊上架起了通往北京的

“金桥”。

如今，两条公路几经改建，西

藏城乡面貌极大改观。在修筑、改

建、养护的过程中，铸就了一不怕

苦、二不怕死，顽强拼搏、甘当路

石，军民一家、民族团结的“两

路”精神，激励着各族人民为新西

藏建设而不懈团结奋斗。

延安时期，中国共产党人依靠学习

推进实践创新和理论创新，锻造了思想

上、政治上、组织上巩固的马克思主义

政党。其中，通过强化出版工作、建立

学习制度、规范学习方法等措施深化学

习毛泽东著作活动，对于推动全党“空

前一致地认识了毛泽东同志的路线的正

确性，空前自觉地团结在毛泽东的旗帜

下”，对进一步增强维护党中央权威和集

中统一领导的政治自觉产生了积极的促

进作用。

强化出版工作

学习著作，出版先行。延安时期出

版的毛泽东著作，内容丰富、形式多

样、数量众多，为学习毛泽东著作奠定

坚实的物质基础。据 《毛泽东著作版本

编年纪事》 等相关材料粗略统计，新民

主主义革命时期毛泽东撰写或参与撰写

的批语、题词、诗词、电文、书信、讲

话、文章等著作总计约 3100 余篇，延安

时期著作仅收入 《毛泽东选集》《毛泽东

文集》《毛泽东军事文集》《毛泽东书信

集》 的就达 1578 篇左右，占比超过了

50%。在这些著作中，除了一部分事务

性、时效性强的文献仅出版一二版外，

那些阐释重大理论、具有重要意义和深

远影响的文献，则以单行本和汇编本的

形式一版再版，适应了不同区域、不同

对象的学习需要。

据不完全统计，延安时期由出版机

构出版或由党的专门机构铅印、油印、

石刻的数十种毛泽东著作单行本中，有

11 种专著的版本数超过了 10 种，其中

《中国革命和中国共产党》、《论联合政

府》 和 《新民主主义论》 的版本数分别

高达 164、193和 244，极大地满足了人们

学习毛泽东单篇著作的需求。此外，毛

泽东著作汇编本虽然数量相对较少并且

收录著作数量也不算多，但大约 12 个版

本的 《毛泽东选集》 和 27 种左右的文集

本、专集本、文选本以及 20 余种多作者

合编本，收录了毛泽东较为重要和比较

流行的文章 70 余篇，为集中学习毛泽东

著作提供了便利条件。

毛泽东著作还以 《新金刚经》《婴儿

保育法》 等为名伪装或者托名出版了近

30 种版本，与各类教科书和 《毛泽东自

传》 等一起，在根据地内外出版以供各

类受众学习使用。

建立学习制度

延安时期党建立的一整套学习制

度，为学习毛泽东著作提供了制度保

障。在深入开展学习的过程中，形成了

学习毛泽东著作的专门制度，有力地推

动了毛泽东著作和毛泽东思想学习的常

态化、长效化。

一是建立两小时学习制度和学习检

查制度。1940 年初，中共中央发布关于

干部学习的指示和关于在职干部教育的

指示，推动全党干部大学习，建立相关

学习制度。首先，建立两小时学习制度

以保证学习的“持久性与经常性”，要求

在职干部平均每日学习时间不少于两小

时，并将 5 月 5 日 （马克思诞辰日） 确定

为干部学习节用以总结经验和奖励先

进。其次，建立学习检查制度以利于进

一步推进和提高学习运动，分层分类开

展检查指导。比如，中央干部教育部对

延安在职干部学习的总检查每四个月一

次，军事机关、边区机关和中央直属机

关每两个月检查一次，各支部干事会每

个月检查一次，大大推进和深化了毛泽

东著作的学习。

二是建立学用结合制度。 1940 年 8

月、10 月间，中央宣传部先后发布关于

加强干部策略教育的指示、关于提高延

安在职干部教育质量的决定，推动建立

学用结合制度，把学习中共中央的决

议、决定和中央领导同志有关策略的报

告等列为在职干部学习的必学内容，要

求干部学会在纷繁复杂的斗争环境中实

事求是地贯彻党的路线，提出“做什

么、学什么”的口号，坚决避免理论和

实际相脱节、学用两张皮现象。这一制

度的推行，客观上加大了全党对毛泽东

著作特别是报告、电文、批示等类著作

的学习力度。

三是建立调查研究制度和学习组制

度。1941年 5月，毛泽东通过作《改造我

们的学习》 提出改造全党学习方法和学

习制度的要求，中共中央和中央军委先

后发布关于调查研究的决定、关于高级

学习组的决定、关于高级军事干部学习

的决定，逐步建立起调查研究制度和学

习组制度，在改造主观主义学风、培育

理论联系实际的马克思主义学风过程

中，全面深化对毛泽东有关 《改造我们

的学习》《农村调查》 等以及收录到 《六

大以来》相关著作的学习。

四是建立集体学习制度。延安整风

期间，中央宣传部发出关于在延安讨论

中央决定及毛泽东整顿三风报告的决定

（即“四三”决定） 和关于在全党进行整

顿三风学习运动的指示，要求全党充分

掌握中央有关决定和毛泽东关于反对主

观主义、反对宗派主义及反对党八股报

告的精神，指定了全党必须学习的 22 个

文件 （其中毛泽东 7 篇个人著作和部分由

其执笔的中央文件占半数以上），成立了

中央总学习委员会及其领导下的中央直

属机关、军委直属系统、陕甘宁边区系

统等学习分委员会，建立起集体学习制

度，把学习毛泽东著作与整顿作风、提

升党性紧密结合起来，为建立学习毛泽

东著作的专门制度奠定坚实的制度基础。

党的七大确立毛泽东思想为党的指

导思想后，刘少奇明确要求，“一切党校

和训练班，必须用毛泽东同志的著作作

为基本教材；一切干部，必须系统地研

究毛泽东同志的著作；一切党报，必须

系统地宣传毛泽东思想；为了适应一般

党员的水准，党的宣传部门，应将毛泽

东同志的重要著作，编为通俗读物”。至

此，党内学习毛泽东著作的制度逐步

成熟。

规范学习方法

延安时期，毛泽东著作往往以笔

记、文章、演讲、报告、电文、批示、

诗词甚至图像等不同形式存在，学习毛

泽东著作的方式方法自然也就多种多

样，大约可以概括为默读、吟诵、观

看、听讲、泛览、精读、批改等方式。

在众多学习方式中，听讲则是学习最及

时、综合感受最强烈的一种。关于听毛

泽东 《论反对日本帝国主义的策略》 的

报告，习仲勋回忆：“我凝神谛听毛主席

的报告，觉得他讲的完全合乎实际，路

线完全正确。我感到迷雾顿散，信心倍

增。”萧三也高度评价毛泽东的报告、演

说、讲话，是那样明白、浅显、通俗、

动人，富于幽默、妙趣横生，在同一会

场里，工人、农民、兵士、老太婆们听

了他的讲话不以为深；大学教授、文

人、学士听了不以为浅。

在深入开展集体学习活动过程中，

学习方法也越来越规范。“四三”决定曾

对学习方法作出如下严格规定：“必须逐

件精读，逐件写笔记，然后逐件或几件

合并开小组会讨论，必要时由中央及本

部派人作报告。在阅读与讨论中，每人

都要深思熟虑，反省自己的工作及思

想，反省自己的全部历史。”仅就写笔记

这一种学习方法而言，毛泽东曾在 《关

于整顿三风》 报告中严格要求，无论是

文化人还是“武化人”、无论男人还是女

人、无论新干部还是老干部、无论学校

还是机关“都要写笔记”。

随着整风学习的内容越来越多地集

中于毛泽东著作，精读、写笔记、讨

论、听报告等延安整风运动必备的学习

方式便成为毛泽东著作学习的规范方

式，学习成效也越来越显著。陕甘宁边

区一位县长曾讲，“现在文件一学，才知

道过去是‘老公鸡戴串铃，装大牲口’。

文化低，没理论，只有狭隘的经验，在

原脚地上转圈子，不能开步往前走，要

开展工作和提高工作质量就没办法，就

是有一肚子经验，也说不漂亮，写不漂

亮，还是空事。这次在延安赶上整风，

能学习、能听课，真美”。显然，关于整

风学习认知的转变，某种程度上正是学

习毛泽东著作成效的集中体现。

□
王
东
仓

三千志士用身躯铺就“天路”

□ 石永程 杜 倩

——川藏青藏公路纪念碑碑文敬读

张文彬，原名张纯清。1910 年

7 月 5 日出生于湖南平江一个贫苦家

庭。美国记者尼姆·威尔斯在 《续

西行漫记》 中，称誉他为“保卫井

冈山的独胆英雄”“中共第一流青年

政治家。”

保卫井冈山的独胆英雄。1928

年 7 月 22 日，彭德怀、滕代远等在

党的领导下，发动平江起义，成立

了中国工农红军第五军。担任平江

县委军事部部长兼县工农赤卫队党

代表的张文彬率领平江县工农游击

队的骨干参加了红五军，任第一大

队党代表。

1929 年初，湘赣国民党军队乘

红四军主力向赣南发展之机大举

“围剿”井冈山。张文彬和李灿所率

队伍被派守黄洋界哨口。敌军从正

面攻击失败后，收买当地流氓分子

带路，从密林的流水小沟摸了上

来。面对敌众我寡的形势，张文彬

和李灿组织战士们解下绑腿，吊下

悬崖陡坡，巧妙冲出敌人包围圈，

之后同彭德怀率领的红五军主力会

合。8月，张文彬随彭德怀率部返回

湘鄂赣边境，并于 14 日一举攻克万

载县城。

1930 年 6 月，红五军第五纵队

扩编为红八军，红五军由邓萍任军

长，张文彬任党代表。红五军和红

八军合编为工农红军第三军团，彭

德怀任军团总指挥，滕代远任政治

委员。7 月 3 日，红三军团攻克湘北

重镇岳阳城，切断了长沙与武汉的

水陆交通，敌军惊恐。武汉行营忙

调长沙军队向红军进攻。红军主动

退出岳阳，重返平江。遵照中央命

令，决定攻打长沙。张文彬率部向

敌军发起猛攻后，敌军退至殷家洞

一带。红军前后夹击，歼灭危宿钟

师一个团，危宿钟慌忙间率残部退

守 金 井 。 红 八 军 沿 平 （江） 长

（沙） 大道直逼金井，红五军绕道从

左后方包抄金井，激战数小时，终

于冲破敌军防守。

国民党军急派 4个旅防守在 梨

市一带。7月 27日，邓萍、张文彬率

红五军在七里港与敌军展开激战。张

文彬在左腿中弹的情况下，带伤继续

指挥战斗。后在红八军和湘鄂赣边区

各县赤卫队的全力配合下，红五军于

28日胜利攻克长沙城。这是红军时期

唯一攻占的省城，“对全国革命运动

所产生的反响是非常大的”。

立足西安，联合抗日。1930 年

冬，张文彬率部进入中央苏区，相

继参加了第一、二次反“围剿”、长

征和东渡黄河。

1936 年夏，张文彬秘密来到西

安，领导西北地区党组织和西北军

的统战工作。抵达西安后，经宪兵

营长金闵生的安排，他持毛泽东的

亲笔信，面见杨虎城，解除其思想

疑虑，并在杨虎城军队里建立联络

站，使之成为红军和西北军之间的

秘密通道。

接着张文彬广泛发动群众，组

织救亡团体。鲁迅逝世后，他联络

西安有名望的“八大家”老先生中

的四家出来主持悼念。以这些老先

生名义邀请张学良、杨虎城、邵力

子等人参加，率先把西安文化界发

动起来。

他亲自担任总指挥，领导西安

人民为纪念一二九运动一周年举行

的声势浩大的请愿游行。游行当天

发生了警察打伤学生事件，群情激

愤之时，他及时引导请愿群众转赴

临潼蒋介石驻地，对张、杨发动西

安事变起了积极的促进作用。

西安事变爆发后，张文彬向中

央代表团汇报了事情经过、有关人

员的思想动态，提供了第一手资

料。在谈判期间，又协助周恩来做

了很多具体工作。当西安爱国军民

普遍要求杀蒋抗日时，张文彬打了

一个比方：一家两兄弟正在打架，

突然外面来了伙杀人放火的强盗，

该怎么办？是继续打下去呢，还是

先团结起来撵走强盗？使大家迅速

认清了形势。

不畏艰险，重建广东党组织。

西安事变和平解决后，张文彬继续

留在西安做党的抗日统一战线工

作。七七事变爆发后，张文彬奉命

抵达广州，领导广东等地人民抗击

日本侵略者。他不畏艰难险阻，往

返于广州、香港之间，恢复和发展

党 的 组 织 ， 开 展 抗 日 救 亡 工 作 。

1938 年 4 月，中共广东省委员会成

立，张文彬当选为书记。到 1938 年

5 月，中山中心县委、东莞中心县

委、南顺工委以及南雄、韶关、惠

阳等地中心支部先后建立，很多过

去遭到严重破坏的县、市党组织，

也相继恢复。他提出，“为建立强大

的群众性的广东党而斗争”。经过深

入细致的工作，到同年 10 月，广州

地区 （包括香港） 党员人数骤增至

2500 余人，潮梅地区发展到 2000

余人，琼崖发展到 5000 余人。从

1938 年至 1939 年 9 月，县一级党的

组织机构在全省各地普遍建立起

来，并分别建立了东南、粤中、东

江、西江、北江和南路等特委。

张 文 彬 重 视 也 善 于 做 统 战 工

作。在他的领导下，大批群众抗日

救亡团体名义上是国民党领导，实

际上都接受了中共的领导。他坚持

既团结又斗争的原则，1939 年冬，

国民党掀起的反共逆流严重危及广

东。他及时制定“政治上的进攻和

组织上的保守 （密） ”的策略。撤

出在敌部的同志，保存党的骨干力

量。1941 年，面对即将大举进攻惠

州的国民党军队，他要求大家根据毛

泽东所讲的“老子”“重耳”“礼记”

三原则办事。毋为天下先，可以“后

发制人”；“退避三舍”，诱敌深入以

分散敌人兵力；“来而不往非礼也”，

紧握枪杆子，实行有理有利有节的斗

争，并断言：“熬过困难就是胜利”！

1941 年 12 月，日军占领香港。

张文彬同廖承志一起周密布置，在

他们的努力下，何香凝、柳亚子、

邹韬奋等七八百名知名民主人士和

重要文化人从香港日军的严密控制

下成功转移出来。

1942 年 6 月初，张文彬在广东

大浦不幸被捕。1944 年 8 月 26 日，

年仅 34 岁的张文彬在身患肺病又饱

受酷刑折磨后，在狱中去世。他在

遗书 《我誓死不能转变》 中表达了

宁为玉碎、不为瓦全的决心，表

示：“誓死而归，乐于就义，愿为江

西人，尤其为整个中华民族的革命

儿女留此正气吧。”

□ 王桂环

“保卫井冈山的独胆英雄”张文彬
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