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“流光容易把人抛，红了樱桃，绿

了芭蕉”。时光如梭，从我第一次踏入

颐和园东门外的自得园 （中央党校研究

生院）至今已 17年了。

曾经，中央党校是一个遥远的存

在，我只在报纸或新闻上知道她。2005

年，我读大三，决心考研，就萌发了报

考中央党校研究生院的想法。然而对她

的情况知之甚少，直到研究生报名时才

知道她每年只招 100 名硕士，分布在十

几个学科，我所报考的世界经济专业仅

招 5 人。但是，开弓没有回头箭，只能

下决心全力备考。

我考试的过程，也比较“惊险”。

党校的专业课出题风格“独一无二”，

客观题多分值少、主观题少分值高。其

中有一道论述题是 50 分，当我看到题

目时直接蒙了，感觉不是自己熟悉的问

题，思忖好长时间才冷静下来开始答

卷。考完出来，我自认为考砸了，大哭

了一场。寒假尚未结束，我就开始返校

复习，计划“二战”考研。开学后，同

学们喜讯频传，只有我的成绩迟迟不

出。就在大家都以为我落榜了的时候，

突然收到了面试通知，更出乎意料的是

我的总分很高，是专业第一名。复试依

然“惊险”，虽然面试老师和蔼可亲，

但我却始终高度紧张，以至于连题目也

没听清楚，只好让老师又复述了一遍，

好在回答基本准确。于是我被录取了。

往事历历在目，如今回想起来，能进

自得园里读书，当年无论付出多少辛

苦和努力都是值得的。

刚踏入自得园时闹了一个笑话。

复试结束后，大家都在自得园里信步

走走看看。那时园里散布着很多旧房

子，走到湖南面的假山后，发现四排

破旧的平房，红色砖墙，房顶铺着的油

毡油布在风中飞舞。大家纷纷议论这到

底是什么地方，我特别笃定地说是仓

库。入学后才发现这居然是我们的宿

舍，名为“四排房”。四排房是单元房，

一个单元有三个卧室一个卫生间，住 5

个人。我们宿舍的后窗正挨着一墙之隔

的颐和园公交车站，早上 5 点就开始有

公交车进出，地面都跟着震动，刚开始

经常睡不着觉，后来居然习以为常。

四排房虽然简陋但充满欢声笑语。

饭后，同学们围湖散步，聊的都是各种

社会热点，天马行空的闲谈点燃了一些

同学的创作火花，有人手快写了热评，

不久居然发表了，拿到稿费请我们吃了

一顿。没课的时候，我们相约在自制的

乒乓球台上打比赛，观战的人比参战的

人还多，于是大家给它起了个洋气的名

字叫“街头乒乓”。一年多后，我们从

四排房搬到了新竣工的研究生宿舍，是

三层的楼房，推开窗就能看到自得园的

湖景和颐和园的万寿山，真称得上是

“天翻地覆”的改善。

党校研究生教学很有特色。专业课

是小班教学，以研讨式教学为主，第一

节课由任课老师导读，学生认领后续的

讲课。每节课由一位学生主讲，其他人

以提问的方式参与讨论。为了讲好自己

认领的课，我常常连续奋战好多天，查

资料、找数据，有时为了搞明白一个理

论难点，往往研究到深夜。这样的教学

方式务实有效，充分激发了学生的自主

思考能力。有一位中国哲学专业的同

学，因为专业课授课采用辩论的方式，

他常和两位老师一起同桌辩论，这使得

他思路开阔、能言善辩，读书期间就开

始在国家图书馆作公益讲座，毕业后写

了好几本畅销书。

党校老师对学生关爱有加。除在课

堂讲授之外，教研部还专门指定一位年

轻教师作为研究生联络员，密切关注学

生的学习生活和思想动态，经常和学生

们交流谈话，并给予很多教诲和指导。

记得有同学写论文熬到下半夜，晨昏颠

倒，影响了白天的上课，这位老师特意

提醒我们说，学习要讲究效率，应提高

投入产出比。

研究生的课程，包括公共课的含金

量都很高。一些校领导和知名学者都亲

自给学生上课，如刘海藩、杨春贵、王

东京等。印象最深刻的是杨春贵副校长

讲的马克思主义哲学课，虽然当时他已

年逾七旬，但红光满面、精神焕发、声

如洪钟，一讲就是两个多小时，逻辑严

谨、思路清晰、口齿流利，我们听得津

津有味。还有朝鲜问题专家张琏瑰老

师，他用生动幽默的语言讲述朝核六方

会谈问题，把复杂的国际形势分析得非

常透彻。还有卓泽渊老师讲法学理论，

举了很多生动的案例，并在课后即兴赋

诗一首，被大家称为“法学家中的著名

诗人和诗人中的著名法学家”。

每周五上午是“部长讲堂”，是全

校学员都上的大课。部长们讲课大多是

介绍本部门最新工作情况，可谓站位高

远、内容鲜活，很有启发意义。让我印

象深刻的是时任国资委主任李荣融和时

任外交部部长杨洁篪的讲座。李荣融介

绍了国有企业改革的历史进程和取得的

重大成果，他深入浅出、全面客观的讲

解，启发我把经济理论同现实国情更好

地联系起来，增强了对社会主义市场经

济理论的认同。杨洁篪着重讲解了国际

政治和国际关系，使我开阔了视野，树

立了国际化思维。

社会调研是一个重要收获。硕士二

年级的暑期，我有幸跟随国际战略研究

院的调研组赴重庆开展社会调研，通过

对农村和企业的走访参观和座谈，对低

保政策、新农合、乡村特色产业等有了

实际的了解。这对于一直在大学“象牙

塔”里读书的我来说，是一个难得的实

践经历，使我认识到理论联系实际的重

要性，并有了对“实事求是”治学精神

的初步体验。在以后的学习中，我不再

“人云亦云”和盲从，而是逐渐学着从

事情的本源着手，经过缜密思考提出自

己独立的见解。

研究生院的管理称得上是“严宽相

济”。一方面，纪律严格，要求很高。

出门不拔房卡、宿舍里吸烟都是违纪，

违纪者会在外网通报批评，使得大家常

常警醒自己千万别成了“网络名人”。

另一方面，很尊重学生利益。为了改善

食堂服务，院方组织学生与食堂“谈

判”，最后换了食堂经营者。

硕士毕业后，我又考取了中央党校

的博士研究生，继续学习深造。为了写

好博士毕业论文，我精心学习研究当时

最流行的计量经济学模型，可是论文开

题时，我“精心准备”的计量模型却被

导师批了，他说研究问题必须注重“实

事求是”，研究方法固然重要，但必须

与研究方向和论文内容相匹配，不能

“喧宾夺主”。我反思自己的思路问题，

对论文进行了大的调整，尽管付出了很

多辛苦，但方向是对的，最后论文得到

了好评。这又是深刻的人生一课。

在自得园的 6 年时光，“实事求

是”成为刻入我骨子里的人生准则。我

老老实实做人、脚踏实地工作，认认真

真学习研究，思想和行为都更加务实和稳

重。毕业后，曾与一位多年未见的大学室

友聚会，她评价我与从前相比简直就是脱

胎换骨、判若两人。我想这是客观真实的

评价。党校研究生院的学习经历使我开阔

了视野、增强了求真务实的意识、培养

了乐观积极的心态。自得园的 6 年学习

生活是我永远铭记的美好时光！

〔作者单位：中央党校 （国家行政

学院） 科研部〕

中华诗词文化中，劳动诗词是

一个重要组成部分。它历史悠久，

题材广泛，情感丰富，表现手法多

样。从创作实践来看，劳动诗词起

源很早，我国一首古老的诗歌 《弹

歌》 就反映了原始社会的狩猎生

活，第一部诗歌总集 《诗经》 中有

大量“饥者歌其食，劳者歌其事”

的劳动之歌。举凡农耕、渔业、林

业、蚕桑养殖、交通、盐业等几乎

所有劳动场景和劳动习俗，在古代

诗词中都有体现。从情感表达来

看，劳动诗词的情感内涵非常丰

富：通过对劳动场景、劳动过程的

生动展示，或表达对劳动的赞美，

或表达对劳动人民艰苦劳作的同

情，或抒发寄托于劳动之上的情

怀。这些古诗词承载着劳动的历

史、承载着深沉的情感，深深地镌

刻在中国人的文化基因里，被世世

代代永远传诵。

农耕是我国传统社会的主要生

产劳动方式，因而诗词中展示农耕

生活的篇章最为普遍、数量最多。

《诗经》 中的 《七月》，反映的劳动

形式丰富多样，有修农具、采桑

叶、发衣服，还有种水稻、高粱、

麦子，整修房屋、田间送饭等生动

场景，这是西周早期社会的“农业

百科全书”。“采采芣苡，薄言采

之”，这首《芣苡》写出了劳动人民

在劳作中的积极乐观精神，洋溢着

轻松欢快气息。唐代丘为在 《题农

父庐舍》 中，写春耕时节平整土地

的情形，“沟塍流水处，耒耜平芜

间。薄暮饭牛罢，归来还闭关”，突

出了农民辛勤劳作的场景。一些诗

歌则反映农人之苦，其中以唐代李

绅的两首《悯农》诗最为有名。“锄

禾日当午，汗滴禾下土”是农民艰

苦劳作的真实写照，而“四海无闲

田，农夫犹饿死”写出对农民困顿

生活的不平与悲愤。唐代白居易的

《观刈麦》 中，“足蒸暑土气，背灼

炎天光”写出了农民在炎炎夏日里

早出晚归割麦的艰辛劳动。难能可

贵的是，看到农民食不果腹的贫困

生活，诗人用“今我何功德，曾不

事农桑。吏禄三百石，岁晏有余

粮。念此私自愧，尽日不能忘”诗

句进行自省，以表达对劳动人民的

深切同情。此外，也有一些农事诗

或寄托诗人超然物外的退隐情怀，

或描写农家的幸福田园生活，如晋

代陶渊明的《归园田居·其三》，宋

代辛弃疾的《清平乐·村居》等。

渔、樵、耕、读，即渔夫、樵

夫、农夫、书生，是中国农耕社会

四个比较重要的职业。先秦时期，

渔业就在诗中出现了，战国时期屈

原的诗中出现了渔父形象。描写渔

业的诗，既有象征与寄托，也有写

实。如唐代李白的 《下泾县陵阳溪

至涩滩》 一诗通过写自己乘船从泾

县陵阳溪到涩滩的途中见闻，用

“涩滩鸣嘈嘈，两山足猿猱”“渔子

与舟人，撑折万张篙”的诗句，表

现了捕鱼生活的艰辛。宋代范仲淹

的“江上往来人，但爱鲈鱼美。君

看一叶舟，出没风波里”，表达了对

以打鱼为生的劳动者的同情和关怀。

先秦时期的 《伐檀》 是我国最

早的林业诗歌，也是一首反映伐木

人遭受不公平对待的诗篇。而后世

涉及种树的诗歌，大多不为讲种植

劳作，而是重在抒怀。如，唐敬宗

宝历元年 （公元 825 年），白居易任

苏州刺史后，种下梅花。赋诗 《新

栽梅》“池边新种七株梅，欲到花时

点检来”，在新栽树之时与好朋友刘

禹锡定下赏梅之约，传达出期盼之

情。唐代孟郊的 《观种树》 写道，

“种树皆待春，春至难久留。君看朝

夕花，谁免离别愁。心意已零落，

种之仍未休。胡为好奇者，无事自

买忧”，抒发了朝花夕落的悲凉心

情。宋代朱熹的 《新竹》 写自己手

植新竹，“坐获幽林赏，端居无俗

情”，窗外的竹子为日常生活增添一

份超脱。

我国是桑蚕业的发源地，种桑

养蚕历史悠久。先秦诗歌 《十亩之

间》写道：“十亩之间兮，桑者闲闲

兮，行与子还兮。十亩之外兮，桑

者泄泄兮，行与子逝兮。”虽然篇幅

短小，聚焦于采桑女子呼伴同归的

桑园晚归场景，却生动地写出了采

桑人的轻松愉快，是一首欢快的蚕

桑养殖之歌。东汉乐府民歌 《陌上

桑》 叙述了采桑女秦罗敷拒绝使君

的故事，讴歌了劳动人民不屈服权

贵的精神，从侧面反映了桑业劳

作。宋代翁卷的 《村景即事》 写出

四月农村的繁忙农业活动，“乡村四

月闲人少，才了蚕桑又插田”，从中

可以看出，至少在南宋时期，劳动

人民既种地耕田，又采桑养蚕，从

事着多种劳动产业。

矿业在农耕社会的劳作中并不

占主要地位，但在古诗词中也有反

映，其中写金矿和玉石开采的两首

诗歌，颇为有名。唐代刘禹锡的

《浪淘沙·其六》描绘了一群妇女淘

金劳动的情景：“日照澄洲江雾开，

淘金女伴满江隈”，写清晨江上大雾

弥漫，太阳出来后雾气散尽，江中

的小洲忽然呈现在眼前的生动画

面。这时人们看到，三五成群的淘

金妇女结伴而来，开始了一天的劳

动。而“美人首饰侯王印，尽是沙

中浪底来”则是写诗人感叹劳动人

民用勤苦劳动为权贵阶层提供的奢

靡生活，传达了对社会不公平的愤

慨。唐代李贺的《老夫采玉歌》，既

写出矿石的品质要求“采玉采玉须

水碧”，又写出恶劣的饮食状况“老

夫饥寒龙为愁”，“夜雨冈头食蓁

子，杜鹃口血老夫泪”；而“泉脚挂

绳青袅袅”写出了在悬崖峭壁采矿

的险恶条件，突出采玉矿工的凄苦

生活。白居易在 《卖炭翁》 中塑造

的那位“伐薪烧炭南山中。满面尘

灰烟火色，两鬓苍苍十指黑”的老

翁形象和他的一车炭被掠夺的悲惨

命运，深深打动了后世读者的心。

盐业是一种古老的产业，伟大

的诗人李白、杜甫、苏轼都写过有

关盐业的诗篇。北宋词人柳永在昌

国县 （今浙江定海） 任晓峰盐场监

官之时，目睹了海边盐民“晨烧暮

烁堆积高，才得波涛变成雪”的悲

惨生活后创作了《鬻海歌》，反映盐

民的深重苦难，表达了自己渴望太

平世道、减轻赋税和革除盐铁弊端

的愿望。

古代交通有陆路交通和水上交

通两种。李白的 《丁督护歌》 写当

时交通的不便与拖船的辛苦。“云阳

上征去，两岸饶商贾”，点明该地是

交通要道、商贸中心。“吴牛喘月

时，拖船一何苦。水浊不可饮，壶

浆半成土”，则描写了船夫冒着酷暑

拖船的艰苦情境。繁华之地的劳动

者处境尚且如此，其他地方可想

而知。

…… ……

孔子曰：“入其国，其教可知

也。其为人也，温柔敦厚，《诗》教

也。”古诗词在中国传统社会中对个

体人格塑造与社会秩序构建发挥了

重要作用。古代诗人用诗意的语言

辞藻、多彩的情感意向、丰富的表

达形式，记载了历史上的劳动画

面，书写了劳动体验和劳动知识，

阐发了对待劳动和劳动者的看法与

态度，以及劳动在当时社会发展中

的作用，既富有思想性，又充满审

美价值。劳动诗词代代传诵，成为

连接一代又一代中国人的精神纽

带。几千年来，它陶冶和影响着华

夏儿女辛勤劳动、开创未来的信心

和勇气，成为中华民族生生不息的

宝贵精神财富。

抗 倭 名 将 谭 纶
□□ 胡小红胡小红 徐伟鹏徐伟鹏

谭纶，字子理，江西宜黄人，

明代抗倭英雄。《明史·谭纶传》称

其 “ 与 继 光 共 事 齐 名 ， 称 ‘ 谭 、

戚’”。不同于戚继光世袭四品登州

卫指挥佥事，谭纶以平民出身，由

科举入仕，本是文职官员，因见倭

寇肆虐，荼毒百姓，才毅然领兵御

倭。此后他转战南北三十年，血战

沙场，全力抗击倭寇，其经历之传

奇与精神之可敬，皆可称道。

文臣“投笔从戎”。嘉靖二十三

年 （公元 1544 年），时年 24 岁的谭

纶进士及第，后任正六品南京礼部

主事，不久又补任兵部郎中，开始

接触军事事务。兵部郎中一职负责

掌管朝廷镇戍、堡寨、舆图等衙门

事务。谭纶素来厌恶纸上谈兵，他

常常主动出行勘查军事设施、山川

地形，还跟随总督张经直接参加对

倭作战，积累了作战经验。嘉靖三

十四年 （公元 1555 年） 七月，有一

股倭寇从杭州湾登陆，一路烧杀抢

掠，直抵南京，全城震恐。南京兵

部尚书张时彻等一众官员畏敌如

虎，竟放任“其酋拥蓋策马，沿外

城窥我”。此时谭纶挺身而出，主动

请缨“募壮士五百人战却之”，迅速

击溃这股倭寇，显示了出众的军事

才能，“从此以知兵名”。《明史》评

其“纶沉毅知兵”。

时值东南倭患最严重的时期，

许多地方惨遭倭寇蹂躏，“邑屋狼

藉，流血被原野”。谭纶于南京一战

后以剿倭闻名，受到朝廷重视。嘉

靖三十四年 （公元 1555 年） 八月，

朝廷将其调任台州知府，而台州正

是当时倭寇肆虐最猖狂的地区之

一。从此，谭纶投入全力抗倭作

战中。

转 战 东 南 抗 倭 。 谭 纶 八 月 任

职，十月即有“倭二百人登乐清，

流劫瑞安、平阳，守备都指挥刘隆

战死”的不利战况。尽管倭寇凶

狠，情况紧急，但谭纶的应对之策

却极为沉稳有力，他“主率守卒千

人三战三捷，倭不敢复入犯”。虽然

首战告捷，但谭纶并未被之冲昏头

脑。经过仔细研判，他发现各地兵

备废弛严重，认为“郡兵盈万皆巽

懦，不敢撄锋”，看似军威声壮，实

则不堪一击的情况，是每次进犯的

倭寇皆能轻易转战深入、如履无人

之境的重要原因。因此在请示总督

胡宗宪同意后，谭纶马上着手训练

新军，“立束伍法，自裨将以下节节

相制。分数即明，进止齐一，未久

即成精锐。”嘉靖三十七年 （公元

1558 年），谭纶因战功而被擢升为浙

江巡视海道副使，此后仍继续扩充

精锐部队，“选有力能举二百觔以上

者，而教以荆楚剑法、杨家竹枪

法、方圆行阵诸兵法。”这支队伍不

久又与刚刚训练完成的戚家军会

合，由谭纶统一调度，最终成为转

战东南、抗倭杀敌的一支劲旅。谭

纶率军一路势如破竹，通过三次大

规模战斗取得了浙江境内抗倭之战

的决定性胜利。

倭寇在浙江失利后仍旧贼心不

死，很快又转身进犯福建。嘉靖四

十二年 （公元 1563 年），福建告急，

朝廷遂对正在为父守丧的谭纶夺情

起复，命他以都察院右佥都御史的

身份提督福建军务兼巡抚，总领全

省御倭军事，并派抗倭名将戚继

光、俞大猷供其调用。四月，经过

周密准备，谭纶令刘显率军居左，

俞大猷率军居右，戚继光居中，对

敌发起决战。据 《明世宗实录》 所

载，“及战，继光先进薄贼巢，左右

营继之，四面合围，因风纵火，贼

死战皆灼烂，巢中积尸及霤，无一

人得脱者。”此后形势逆转，明军军

心大盛。谭纶亦继续乘胜挟威，经

过一系列战斗，最终在仙游击溃倭

寇两万余人，一举取得了抗倭的彻

底胜利。

北调镇守边关。隆庆二年 （公

元 1568年），北方告警，朝廷命谭纶

出任蓟辽总督。谭纶深知蓟辽边地

担负着拱卫京畿的重大责任，且所

临之敌为蒙古骑兵，又非倭寇可

比，当慎重对待。因此甫一上任，

他便审慎研判敌情，提出三点用兵

对策。首先，“敌聚攻，我分守，众

寡强弱不侔”，故应抓紧训练三营新

军，并奏请“授继光以总理练兵之

职”；其次，“秣马厉兵，角胜负呼

吸者，宜于南；坚壁清野，坐制侵

轶者，宜于北”，故应加固长城，修

筑敌台，扼守要害，形成系统纵

深、互为犄角的战略防御体系；第

三，胜负在瞬息之间，为防多方掣

肘、功亏一篑，应赋予前方将领专

事之权。

明廷经首辅支持，同意谭纶的

奏策，并予以推行。果然，经过一

段时间的苦心经营，“边备大饬，敌

不敢入犯”，北方边境迎来了长达十

年的平静时期。万历五年 （公元

1577 年） 四月，谭纶因病卒于兵部

尚书任上。《明神宗实录》 评价他

“自郎署至中枢，始终兵事者几三十

年，计首功二万一千五百有奇，可

谓矫矫虎臣，腹心干城矣”。

谭纶忠心为国，不计名利，尤

其在抗倭斗争中表现出的保家卫国

的英雄气概和克敌制胜的战争谋

略，值得后世铭记。


