
毛泽东的人生波澜壮阔，他有

“粪土当年万户侯”的书生意气，“寥

廓江天万里霜”的博大胸襟，“欲与天

公试比高”的非凡气魄，“不到长城非

好汉”的英雄气概，“横扫千军如卷

席”的文韬武略，“敢教日月换新天”

的宏大抱负。男儿有泪不轻弹，可无

情未必真豪杰。毛泽东不仅有铮铮铁

骨的一面，还有动情洒泪的另一面。

读懂这些含“泪”的诗句，有助于把

握毛泽东深邃的内心世界和丰富的真

情实感。

长使英雄泪满襟

1963年 8月 1日，毛泽东在《杂言

诗·八连颂》中吟道：“不怕压，不怕

迫。不怕刀，不怕戟。不怕鬼，不怕

魅。不怕帝，不怕贼。”作为一个革命

家，毛泽东戎马倥偬，出生入死，不

畏强敌，不惧艰险。但毛泽东也有

“怕”，斯诺在纪实对毛泽东的访谈时

写道：“我记得有一二次当他讲到已死

的同志或回忆到少年时代湖南由于饥

荒引起的大米暴动中发生死人事件的

时候，他的眼睛是润湿的。”1937 年，

毛泽东曾对贺子珍说：“我这个人平时

不爱落泪，只在三种情况下流过眼

泪：一是我听不得穷苦老百姓的哭

声，看到他们受苦，我忍不住要掉

泪。二是跟过我的通讯员，我舍不得

他们离开，有的通讯员牺牲了，我难

过得落泪。我这个人就是这样，骑过

的马老了，死了，用过的钢笔旧了，

都舍不得换掉。三是在贵州，听说你

负了伤，要不行了，我掉了泪。”

1928 年 8 月，红四军参谋长王尔

琢壮烈牺牲，毛泽东敬献了一副挽

联：“一哭尔琢，二哭尔琢，尔琢今已

矣！留却重任谁承受？生为阶级，死

为阶级，阶级后如何？得到胜利方始

休！”这副挽联是毛泽东痛悼战友的真

情流露，更是毛泽东“生命不息，战

斗不止”的意志表达。

生活中的毛泽东本真质朴，悲天

悯人，感情丰富。在毛泽东的生平资

料中，有很多倾情落泪的感人故事：

在乌江南岸，挥泪送衣给衣不蔽体、

骨瘦如柴的“干人”；翻越二郎山附近

的甘竹山时，在半山腰上恸哭被敌机

炸死的警卫班长胡昌保； 1944 年 9

月，获悉彭雪枫将军牺牲悲痛泪流；

1945 年观看歌剧 《白毛女》 而动情流

泪；1950 年 8 月 5 日，看到淮北洪灾

报告急件中“有些灾民因躲避洪水不

及，爬到树上，被毒蛇咬死”时潸然

泪下；1972 年 1 月 10 日，亲赴陈毅追

悼会并洒泪三鞠躬；1976 年 1 月，听

周恩来讣告及其悼词时悲伤而泪如

泉涌。

长歌痛悼思君深

1915年 5月 7日，日本向中国提出

最后通牒，限 48 小时内答复签订“二

十一条”，袁世凯悍然接受丧权辱国的

条款。消息传开，举国上下义愤填

膺。毛泽东在揭露日本侵华和袁世凯

卖国罪行的 《明耻篇》 封面上愤然题

诗：“五月七日，民国奇耻；何以报

仇？在我学子！”

毛泽东的同窗挚友易昌陶于 1915

年 3 月不幸病逝。毛泽东写了一副挽

联：“胡虏多反复，千里度龙山，腥秽

待湔，独令我来何济世；生死安足

论，百年会有役，奇花初茁，特因君

去尚非时。”挽联写得哀婉真挚而又气

势恢宏，抒发了一个热血男儿忧国忧

民之志。上联痛斥日本一再侵扰，漂

洋过海，觊觎我锦绣河山，企图吞并

东北三省。时下社会极为黑暗腐朽，

正期待我们去彻底荡涤，你却走了，

我一人怎能济世救民？下联坦陈生死

本是自然法则，不值得议论。百年之

中，中日必有战事，你的生命之花刚

刚绽放却撒手西去，走得真不是时候！

1915 年 6 月 25 日，毛泽东在致湘

生的信中说：“同学易昌陶君病死，君

工书善文，与弟甚厚，死殊可惜。校

中追悼，吾挽以诗，乞为斧正。”信中

还附了一首哀婉凄切、苍凉彻骨的悼

亡诗《五古·挽易昌陶》。这首五言古

风共分五节，每节八句，句句催人泪

下，感情真挚动人。“去去思君深，思

君君不来。愁杀芳年友，悲叹有余

哀”，第一节写思念亡友的极度愁苦。

“城隈草萋萋，涔泪侵双题。采采余孤

景，日落衡云西”，第二节写与友人永

诀的悲切心情。“关山蹇骥足，飞飙拂

灵帐。我怀郁如焚，放歌倚列嶂”，第

三节写对友人生前死后境遇的极度伤

感。“列嶂青且茜，愿言试长剑。东海

有岛夷，北山尽仇怨”，第四节写国难

当头却痛失知音的酸楚。“琴绝最伤

情，朱华春不荣。后来有千日，谁与

共平生”，第五节写祭奠亡友和伤时忧

国的无限惆怅。作品诗情沉痛悲凉，

但不是惨惨戚戚，而是透发着一股阳

刚之气，报国壮志，气贯长虹。

秋雨韶山洒泪多

毛泽东和斯诺谈自己的身世时，

曾饱含深情地说：“我母亲是个心地善

良的妇女，为人慷慨厚道，随时愿意

接济别人。她可怜穷人，他们在荒年

前来讨饭的时候，她常常给他们饭

吃。”毛泽东很爱母亲，他还说过：

“世界上共有三种人：损人利己的人，

利己而不损人的人，可以损己而利人

的人。”他说母亲属于第三种人。

1919 年 10 月 5 日，毛泽东的母亲

文七妹病逝。噩耗传来，毛泽东立即

带着弟弟毛泽覃回家奔丧。毛泽东赶

回韶山冲，母亲已经入殓。毛泽民告

诉他，母亲临终时还在呼喊着他的名

字。毛泽东闻言，心如刀绞。毛泽东

跪守慈母灵前，思绪万千，含泪挥笔

写下了一生中最长的一首诗作 《祭母

文》。“呜呼吾母，遽然而死。……呜

呼吾母，母终未死。躯壳虽隳，灵则

万古。”诗篇起句如呼天似的哭喊，表

现出内心的极度悲痛。毛泽东盛赞母

亲的“盛德”：博爱亲疏、恺恻慈祥、

整饬成性、头脑精密。毛泽东倾诉母

亲的“恨偏”：受封建礼教压迫甚深；

儿子们未完全成材；没享受到儿辈报

答的清福。《祭母文》是念颂母亲的绝

唱，不着“泪”字却满纸悲情，毛泽

东将痛苦、悲伤、思念、惆怅、悔

恨、感恩之意表达得淋漓尽致。

写好 《祭母文》 后，毛泽东又含

泪写下挽联两副：第一副挽联为：“疾

革尚呼儿，无限关怀，万端遗恨皆须

补；长生新学佛，不能住世，一掬慈

容何处寻？”第二副挽联为：“春风南

岸留晖远，秋雨韶山洒泪多。”1920年

3 月 14 日，毛泽东致信周世钊写道：

“惊悉兄的母亲病故！这是人生一个痛

苦之关。像吾等长日在外未能略尽奉

养之力的人，尤其发生‘欲报之德，

昊天罔极’之痛！”母亲已经去了，

“万端遗恨皆须补”，毛泽东把对母亲

的爱升华为对人民、对国家的爱，他

把无限的爱都献给了他最伟大的母亲

——祖国。

泪飞顿作倾盆雨

毛泽东诗词中“泪”字出现最多

的，是写给杨开慧的作品。毛泽东对

杨开慧情深意重，为杨开慧作了三首

词，有四次倾情洒“泪”。

1920 年，毛泽东与杨开慧结婚。

他忙于革命，四处奔波，夫妻聚少离

多。1921 年，他把满腔的离愁别绪写

进 《虞美人·枕上》。恰如 《凤求凰》

所云：“一日不见兮，思之如狂”，毛

泽东亦是“堆来枕上愁何状”。“一勾

残月向西流，对此不抛眼泪也无由”，

这是爱而相思，相思而愁，因愁而泪。

1923 年底，毛泽东动身前往广

州，“挥手从兹去”，写下 《贺新郎·

别友》。“眼角眉梢都似恨，热泪欲零

还住”，这是又一次落泪。正如唐代陆

龟蒙《别离》所云：“丈夫非无泪，不

洒离别间。”一个“住”字，把热烈的

爱情、复杂的心绪、理性的克制描绘

得形神兼备。

杨开慧壮烈牺牲，毛泽东慨叹：

“开慧之死，百身莫赎。” 1957 年 5 月

11 日，毛泽东写了 《蝶恋花·答李淑

一》。“我失骄杨君失柳”，毛泽东追悼

妻子杨开慧和战友柳直荀。烈士忠魂

飞上月宫，受到吴刚和嫦娥的热烈欢

迎。“忽报人间曾伏虎，泪飞顿作倾盆

雨”，这是高兴得掉泪。对于此句，周

恩来这样评论：“ ‘泪飞顿作倾盆

雨’，是嫦娥之泪？是吴刚之泪？还是

作者之泪？是普天下革命人民洒下的

倾盆热泪。”

1961 年，毛泽东写了 《七律·答

友人》。“斑竹一枝千滴泪”。斑竹，又

名 湘 妃 竹 ， 典 出 晋 张 华 《博 物 志》

云：“尧之二女，舜之二妃，曰湘夫

人。舜崩，二妃啼，以涕挥竹，竹尽

斑。”1975年，毛泽东对北京大学中文

系讲师卢荻说：“‘斑竹一枝千滴泪，

红霞万朵百重衣’，就是怀念杨开慧

的。杨开慧就是霞姑嘛！可是现在有

的解释却不是这样，不符合我的思

想。”毛泽东看见斑竹，也怀念起杨

开慧。

需要说明的是，毛泽东诗词中直

接出现“泪”字的情形的确不是很

多，但是有些作品却蕴含毛泽东纵情

落泪的神情。1958 年 6 月 30 日，毛泽

东看到余江县消灭血吸虫病的报道，

“浮想联翩，夜不能寐”，挥笔写下

《七律二首·送瘟神》。血吸虫病导致

“千 村 薜 荔 人 遗 矢 ， 万 户 萧 疏 鬼 唱

歌”，情系人民的毛泽东能不伤心落

泪？1963 年 12 月，罗荣桓元帅病逝，

毛泽东赋诗 《七律·吊罗荣桓》。“君

今不幸离人世，国有疑难可问谁？”毛

泽东痛失战友良将，能不老泪纵横？

毛泽东诗词中的倾情洒泪毛泽东诗词中的倾情洒泪
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在赴枣庄铁道游击队纪念馆开展

主题党日活动的途中，车上不知谁点

开了 《弹起我心爱的土琵琶》 这首歌

曲，欢快悠扬的旋律回荡在安静的车

厢内，有人轻轻哼唱，紧接着有人加

入，很快大家都唱起来：

西边的太阳快要落山了，微山湖

上静悄悄。弹起我心爱的土琵琶，唱

起那动人的歌谣……

那般激情洋溢，那般优美动听。

我看了一下，一行十几个人，不同的

年龄段，每个人都在唱。我问一位刚

毕业不久的 90 后博士：你也会唱？她

说我们学校举行文艺活动时，每次都

有同学演唱这首歌，我们都会唱。

美好的东西是永恒的，不会因为

时间的流逝而淡去它的光华。《弹起我

心爱的土琵琶》 是电影 《铁道游击

队》 的插曲，面世迄今已近 70 年，依

然广为传唱，经久不衰，成为人们心

中不朽的经典，足见其高超的艺术魅

力和强大的影响力。

（一）

1954 年元月，作家刘知侠创作的

长篇小说 《铁道游击队》 问世。小说

讲述的是抗日战争时期，鲁南地区党

领导下的一支游击队在临枣支线、津

浦干线上，打击日伪军的交通线、与

敌人进行游击斗争的英雄故事。甫一

出版，立刻在读者中引起强烈反响，

上柜不久即售罄，当年即再版。刘知

侠也一举成名，并由此奠定了他在当

代中国文坛的地位。作品被译成多国

文字，一版再版，深得读者青睐。

随后，上海电影制片厂决定将小

说 《铁道游击队》 改编成电影。由于

同名小说的巨大影响，上海电影制片

厂对该片十分重视，组成了强有力的

创作班子，仍由刘知侠编剧，导演为

赵明，主要演员有曹会渠、秦怡、冯

喆等。赵明邀请吕其明为电影作曲，

时年 26岁的吕其明欣然接受。

别看年轻，但吕其明也算是“老

革命”了。1940 年，刚满 10 岁的他就

随父去往淮南抗日根据地参加新四

军，成为文工团的一名小团员。抗战

剧团的生活是艰苦的，但对吕其明来

说，却是进了一所没有围墙和门牌的

艺术大学，他在那里学习、唱歌、跳

舞、演戏、行军、打仗……直到 1949

年 11 月，吕其明转业到上海电影制片

厂。9年的剧团生活为他日后的艺术创

作奠定了坚实的基础。由于他的音乐

天赋以及对作曲的热爱，1951 年他被

调到北京新闻电影制片厂任专业作

曲，从此开始了他辉煌的音乐创作

事业。

接受任务后，吕其明深知肩上担

子的分量，立刻全身心投入到影片的

音乐创作中。他认真阅读同名小说，

研究剧本，了解故事情节、人物形

象，充分领会导演的创作意图。吕其

明发现，无论是小说还是剧本，都没

有一首插曲。他想，如果有一首优

美、抒情的歌曲，更有利于故事情节

的跌宕起伏，特别是能够反映铁道游

击队员们的革命精神和浪漫情怀。导

演认同他的看法，同意在故事的高潮

之前配一首歌。吕其明恰到好处地选

择了插曲的时机：游击队员们被围困

在微山湖的礁岛上，他们刚刚进行了

激烈的战斗，连续击退了日寇的数次

进攻。黄昏来临了，在战斗间隙里，

一个战士弹起了土琵琶，领头唱起了

歌，大家也随声而和。

这是一首什么样的歌呢？经过反

复思考，吕其明认为，这些战士是普

通的战士，他们的歌曲也必定是通俗

易懂的，歌曲的语言要生动形象。歌

词的写作者，吕其明想到了诗人芦

芒，他是新四军老战士，有丰富的战

斗生活经验和体会，其诗歌在当时的

文坛上负有盛名。芦芒和何彬合作，

很快将通俗质朴又浪漫抒情的歌词创

作出来。吕其明看了，赞不绝口，这

为谱曲奠定了良好的基础。

曲子怎么写呢？当时有人建议写

成进行曲，吕其明觉得不可，影片故

事情节已然十分扣人心弦，进行曲徒

然再增加一层紧张；也有人建议写成

苏联电影式的抒情曲，吕其明认为也

不合适。他说：“我觉得应该写成一首

近似山东民歌的东西，把抒情和战斗

的情绪结合在一起。”风格特点定下来

后，创作异常顺畅，吕其明仅用了 1

天时间，脍炙人口的歌曲 《弹起我心

爱的土琵琶》就诞生了。

这首歌的词曲安排可谓匠心独

具。歌曲的前半部分曲调采取了歌谣

的风格，乡土味、抒情味很浓，配以

四句歌词：西边的太阳快要落山了，

微山湖上静悄悄。弹起我心爱的土琵

琶，唱起那动人的歌谣。这四句歌词

勾勒出一幅生动的写生画：太阳马上

要落山了，鬼子被打退了，微山湖上

一片寂静，在这战斗的间隙里，勇猛

又洒脱的游击队员们面对强敌，从容

镇定地唱起了动人的歌谣。中间部分

曲调变为进行曲形式，铿锵有力，节

奏鲜明，配以八句歌词：爬上飞快的

火车，像骑上奔驰的骏马。车站和铁

道线上，是我们杀敌的好战场。我们

扒飞车那个搞机枪，撞火车那个炸桥

梁，就像钢刀插入敌胸膛，打得鬼子

魂飞胆丧。歌曲仿佛让人看到那一幕

幕袭火车、杀鬼子的激烈画面，展示

了游击队员们不畏强暴、顽强战斗的

英雄气概。结尾部分曲调又恢复开头

的歌谣体，抒情悠然，余味无穷，四

句歌词与开头相呼应：西边的太阳就

要落山了，鬼子的末日就要来到。弹

起我心爱的土琵琶，唱起那动人的歌

谣。表达了游击队员们对“胜利就要

来到”的坚强信念。

在电影中，配合悠扬歌声的是微

山湖黄昏美丽的景色和一幅幅袭火

车、杀鬼子的画面，和平的美好与战

争的残酷、斗争的艰难与必胜的信念

相互交织，既调节了影片的节奏，又

突出了英雄人物的浪漫情怀，为影片

增色不少。影片放映后，这首歌曲迅

速火遍大江南北，成为家喻户晓的经

典之作。2019 年 6 月，这首歌曲入选

中宣部“庆祝中华人民共和国成立 70

周年优秀歌曲 100首”。

（二）

《弹起我心爱的土琵琶》这首歌曲

的成功，充分体现了文艺创作的特点

和规律。

生活是创作的源头活水。吕其明

小小年纪就参加革命，长期在部队、

农村战斗生活，生活底蕴十分丰厚。

他有个习惯，几十年如一日地学习民

间音乐，在这方面下了很大功夫。他

说：“每到一个地方就学习民歌，学习

当地戏曲，方法其实很简单，就是学

唱民歌、背诵民歌，真正地深入民

间，收集民歌和民间音乐，这是很重

要的基本功，想写出大家喜欢的作

品，这方面非长期下功夫不可。”1945

年至 1949 年，吕其明跟随部队驻扎在

山东，他搜集了大量的山东民歌与戏

曲，不断进行学习揣摩，消化吸收，

成为自己的创作源泉和灵感。他说：

“我脑子里有个宝库，这些积累下来的

音乐元素在我脑子里变成了创作的素

材，从各地的民间音乐中汲取养分，

再把这些元素用自己的音乐语言表达

出来。”因此，《弹起我心爱的土琵

琶》 听起来具有地道的山东地方风

格，但是从山东所有的民歌中间，找

不到一首和它相像的东西，因为这是

吕其明的创作，是他在消化了山东民

间音乐的基础上，用自己的语言创作

出来的作品，而不是改编自哪首民

歌。吕其明曾这样说：“现在回想起

来，当时写这首歌的时候……创作的

想法既简单又朴素，可以说乐思是自

然流露出来的。”

生活是永恒的创作来源。只有走

进生活深处，用心体悟，把生活咀嚼

透了，完全消化了，才能变成优美的

音符和动听的旋律，作品才能激荡

人心。

（三）

吕其明出生于革命家庭，自小便

受到父亲的巨大影响。他的父亲吕惠

生是一位革命烈士，为革命壮烈牺

牲。父亲生前曾在日记中写过这样一

段话：“我之全家，已委托全部生命于

革命，革命进则我全家存；革命败则

我全家亡，此已为明显不易之铁的事

实，我何他虑。”吕其明说，“从童年

时代起，我的生活，我的命运，就和

革命紧紧地拴连在一起。”他 15 岁加

入中国共产党，在部队这个大熔炉里

锻炼成长。在一次敌军扫荡中，吕其

明和战友们七天七夜蜗居山洞，在当

地老百姓舍生忘死的帮助下，最终转

危为安。没有老百姓的保护，就没有

他的生命，他对老百姓的感恩之心融

入血脉。

在抗日战争、解放战争中，吕其

明经常看到那些身穿便衣、头戴白毛

巾、扎着子弹带的游击队员，他们就

是普通老百姓，勇猛顽强，机智果

敢。他们的形象令他难忘，他们可歌

可泣的事迹令他感动。他拿起笔，脑

海里就涌现出他们的形象，不自觉就

要表现他们，歌颂他们，赞美他们。

正因为对人民有感情，心里装着人

民，所以能够创作出为人民所喜闻乐

见的作品。

吕其明在其一生创作中，忠实履

行了这一诺言。他笔耕不辍，满腔热

情地为党、为祖国、为人民讴歌，始

终保持着旺盛的创作激情，不断推出

精品力作。

2022年 10月 17日晚，吕其明“红

色作品五部曲”在上海交响乐团音乐

厅首发首演。在首映式上，吕其明感

情真挚地表示：“回想这 70 年，其实

我只是做了一件最重要的事，那就是

践行着我的入党誓言和承诺，传承着

我的红色基因，全心全意为党为祖国

人民服务，用音乐歌颂党、歌颂祖

国、歌颂人民、歌颂中国革命的伟大

胜利。”这也应该是《弹起我心爱的土

琵琶》 这首歌曲至今传唱不衰的原

因吧。

把抒情和战斗的情绪结合在一起把抒情和战斗的情绪结合在一起

□□ 张文珍张文珍

老一辈革命家诗词赏析老一辈革命家诗词赏析
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