
教育部等部门在《关于加强医教

协同实施卓越医生教育培养计划 2.0

的意见》中提出，要“紧紧围绕健康

中国战略实施，树立‘大健康’理

念，深化医教协同，推进以胜任力为

导向的教育教学改革，优化服务生命

全周期、健康全过程的医学专业结

构，促进信息技术与医学教育深度融

合，建设中国特色、世界水平的一流

医学专业，培养一流医学人才，服务

健康中国建设”，指出了医学教育发

展 的 总 体 思 想 、 明 确 方 向 和 具 体

路径。

医学教育是卫生健康事业发展的

重要基石。面对实施健康中国战略的

新任务、世界医学发展的新要求，我

国医学教育还存在人才培养结构亟需

优化、培养质量亟待提高、社会服务

功能亟需强化、医药创新能力有待提

升等问题。医学院校要心怀“国之大

者”，更新教育观念，创新办学理

念 ， 精 准 办 学 定 位 ， 明 确 “ 出 发

点”，夯实“落脚点”，找准“发力

点”，服务人民健康，服务区域发

展，服务国家战略，走出高质量发展

之路。

响应群众需求，服
务人民健康

党的二十大报告指出，“人民健

康是民族昌盛和国家强盛的重要标

志”“培养造就大批德才兼备的高素

质人才，是国家和民族长远发展大

计”。我们要为党育人、为国育才，

为人民群众培养“下得去、留得住、

用得上、够得着”的医学人才。

心怀“国之大者”，响应时代要

求和群众需求，培养国家需要的、人

民喜欢的、有温度的好医生。当今世

界人口规模、环境压力、老龄化，以

及人民对美好生活的新需求等因素对

卫生健康工作提出了新的要求，传统

的以疾病诊治为中心的医学模式必须

向以服务生命全周期、健康全过程、

人群全覆盖、以健康促进为中心的新

医学模式转变。在以大数据、云计

算、人工智能等大规模应用为特征的

第四次工业革命的推动下，医学正向

高度信息化和智能化方向发展，医学

教育需要更新价值理念，以办人民满

意 的 医 学 教 育 为 目 标 培 养 新 医 科

人才。

民者，国之根也，国之大也。民

之所盼，学之所向。新医科人才具有

四个特征：一是仁心仁术。习近平总

书记在给首钢医院实习的西藏大学医

学院学生的回信中勉励同学们，以仁

心仁术造福人民特别是基层群众，这

为医学教育提供了根本遵循。“仁心

仁术”彰显的是“人民至上”的根本

立场。我们要用习近平新时代中国特

色社会主义思想武装青年学生的头

脑，将社会主义核心价值观、红色文

化、革命精神融入医学生培养的全过

程，加强救死扶伤的道术、心中有爱

的仁术、知识扎实的学术、本领过硬

的技术、方法科学的艺术的教育，厚

植医学生报效祖国、服务人民的家国

情怀，培养医德高尚、医术精湛的人

民健康守护者。二是沾泥带土。目

前，偏远农村和基层社区，医疗条件

较差，高水平医生匮乏。因此，要加

快培养“无病善防、小病善治、大病

善识、重病善转、慢病善管”的防治

结合全科医学人才，培养能够上门服

务、能够扎根基层、老百姓随时“够

得着”的全科医生。三是贴心贴肺。

培养医学生对病人身心的关怀、生命

的尊重、尊严的维护，使他们真心诚

意促进人民健康，千方百计为患者医

治疾病，成为温暖人心的好医生。四

是经世致用。培养经世致用的“大医

生”——不仅要关注疾病诊断与治

疗，也要关注疾病预防与康复，还要

掌握流行病调查、检验检测、疫情评

估与预测等基本能力以及应对人口老

龄化等社会问题的能力，为“健康中

国”贡献学术力量。

培养复合型医学人
才，服务区域发展

党的二十大报告指出，“教育、

科技、人才是全面建设社会主义现代

化国家的基础性、战略性支撑”。复

合型人才培养是新医科建设的核心内

涵。应重点推进三个方面的教育教学

改革，形成新的复合型人才培养动力

体系。

心怀“国之大者”，反映科技进

步，坚持问题导向，坚持系统发力，

补齐实践短板，深化评价改革，培养

本领高强的复合型医学专门人才。一

是新理念和新内涵。给传统的医学教

育注入大健康理念、新科技内涵，将

医学发展理念从疾病诊疗提升拓展为

预防、诊疗和康养，加快以疾病治疗

为中心向以健康促进为中心转变，服

务生命全周期、健康全过程。优化学

科专业结构，体现“大健康”理念和

新科技革命内涵，对现有专业建设提

出新理念、新方法、新标准、新要

求；坚持以需定招，合理确定招生结

构和规模，从根本上保障培养质量；

修订临床医学人才培养方案，加强麻

醉、感染、重症学科研究生课程建

设，强化实践能力和科研思维能力培

养，让他们通过科学研究探知疾病机

理，更好地服务临床；更加重视临床

医学专业硕士学位研究生的培养，在

研究生考试招生中，进一步加强对考

生职业素质和临床实践技能的考查；

加快基于器官系统的基础与临床整合

式教学改革，加快以能力为导向的学

生考试评价改革；推进医学教育课堂

教学改革，着力提高教学水平，加强

教研室等基层教学组织建设，完善管

理制度，激发组织活力；强化现代信

息技术与医学教育教学的深度融合，

探索智能医学教育新形态。

二是新领域和新专业。打破学科

壁垒，通过多学科的深度交叉融合，

培育新学科和新专业。健全以职业需

求为导向的人才培养体系，推进“医

学＋X”多学科背景的复合型创新拔

尖人才培养；设置交叉学科，促进医

工、医理、医文交叉融合，特别是要

将中医药课程列入临床医学类专业必

修课程，促进中西医学科交叉融合；

强化对医学生的公共卫生与预防医

学、传染病防控知识等教育；致力于

培养一批富有探索精神的交叉性医学

科学家，以及甘为人梯又富有临床经

验的好老师；改革护理专业人才培养

体系，构建理论、实践与临床有效衔

接的课程体系，建设高水平“双师

型”护理教师队伍。

三是新模式和新途径。如果仅强

调学科交叉融合，那么新医科建设体

系仍然将停留在以学科交叉研究为形

式、以创新研究成果为结果的层面，

不能培养出适应未来高科技社会需要

的复合型医学人才。着力开展现代书

院制、导师制、小班化教学，创新育

人模式，加强校际、校地、国际合

作，开拓育人途径，建立适应未来卫

生健康需求的医学人才培养体系；加

强与疾病预防控制中心、传染病医院

的医教研合作，强化预防医学本科专

业学生实践能力培养；建立校本医学

生临床实践保障政策机制，强化临床

实习过程管理，制定完善附属医院等

临床教学基地标准，将人才培养质量

纳入临床教学基地绩效考核和卫生专

业技术人员医疗卫生职称晋升评价的

重要内容。

精准办学定位，服
务国家发展战略

习近平总书记强调，“扎根中国

大地办教育”。医学院应主动回应国

家关切，以“大国计、大民生、大学

科、大专业”的新定位，服务健康中

国建设和教育强国建设。在办学实践

中，发挥历史主动精神，立足于“应

用型定位”，坚持社会需求导向，突

出“社会服务”功能，走出一条“全

面融入区域社会”的新路，实现与区

域社会的良性互动。一是主动送医下

乡。开展入户医疗帮扶、多学科联合

巡诊、健康宣教、乡村医生培训等活

动，纾解偏远乡村医疗力量相对薄弱

的问题，为助力乡村振兴作出积极贡

献。二是强化校地合作。积极推动优

质医疗资源扩容、下沉，让老百姓在

家门口就可以享受高水平医疗服务。

三是推进科教融汇、产教融合。在政

府支持下，和企业等多主体共同参与

“大健康产教融合实训基地”建设。

推进健康中国建设，是增进人民

福祉的一项国家战略。新医科建设要

心怀“国之大者”，担当历史使命。

服务人民健康，服务区域发展，服务

国家战略，这既是医学院校助力国家

实现高质量发展的必由之路，也是医

学院校自身实现高质量发展的必由

之路。

（作者系长治医学院党委书记）
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华
荣

忻州位于山西省中北部，始建

于东汉建安二十年 （公元 215 年），

距今已有 1800 余年历史。相传汉高

祖刘邦北上抗击匈奴被困后于“忻

口”摆脱追兵，高祖欣然大悦，因

“欣”通“忻”，“忻州”之名由此得

来。作为一座历史文化重镇，忻州

境内有五台山、九塞第一关雁门

关，是古代著名文学家元好问、白

朴的故乡，可谓是文化气息浓郁。

但在清代书院盛行之时，忻州之地

却是空白，及至公元 1775 年，时任

忻州知州鲁潢有憾于此，遂带头发

动乡绅捐款捐物创办书院，又因忻

州境内旧时曾设有“秀容县”“秀容

郡”，取“容仪机鉴”“姿容秀美”

之意，故将书院命名为秀容书院

（关于书院得名，又有一说是因“秀

容”乃元好问的故乡，有缅怀纪念

之意）。

（一）

鲁潢字守原，江西新城人，清

乾隆三十五年 （1770 年） 任忻州知

州，于清乾隆四十年 （1775 年） 建

成秀容书院。鲁潢在书院建成之时

曾亲自撰文勒碑以记之，对自己创

办书院的初衷及过程进行了详细的

描述。鲁潢认为，教化百姓是地方

官员的重要责任，如今各处兴办书

院盛行，忻州作为一个大的州郡，

幅员辽阔、人口众多、百姓富足且

有尊师重教的传统，却唯独没有一

所书院，这是自己为官的失职。为

此，鲁潢带着深深的责任感和使命

感，从自己的俸禄里捐资助学，并

带动大批乡绅捐献款项，共募得四

千多两白银，除兴建书院外，又将

剩余钱财存入典当行生息供书院长

久之用。鲁潢精心为书院选址，最

终确定在州治西南最高处九龙岗源

头、原忻州儒学旧址、文昌祠旁办

学，此地居高临下、俯瞰全城，堪

称学家的风水宝地，能充分利用文

风汇聚的地利和邻近学宫便于监督

的优势。鲁潢还将忻州奇村乡西高

村一块 17 亩的公地无偿划拨书院作

为学田，用于补充办学经费的不

足。可以说，秀容书院的创办和最

初的稳定发展，离不开鲁潢一心为

民、身体力行的细致安排和长远

规划。

鲁潢其后，多位忻州知州积极

推动、有力保障秀容书院的持续发

展 。 据 记 载 ， 清 嘉 庆 二 十 五 年

（1820 年），知州福敬带头鼓励捐资

重修书院，添建房屋、牌楼；清咸

丰二年 （1852 年），知州华典因书院

经费入不敷出，不但自己主动捐献

俸禄、继续劝捐助学并交商会生发

利息，还约定章程保证善款用途；

清同治八年 （1869 年），知州戈济荣

发现书院学生数量不多，遂继续捐

资助学、增加学生奖励数额，同时

完善教学设计、添设诗赋考核，以

示 鼓 励 入 学 ； 清 光 绪 四 年 （1878

年），方戊昌升任忻州知州，多方筹

资募捐、倡导尊师重教，使书院的

教学和管理迈上新的台阶，得到新

的发展。

从清乾隆四十年 （1775 年） 秀

容 书 院 创 建 到 清 光 绪 二 十 八 年

（1902 年） 改为新兴中学堂，秀容书

院在忻州历史上共存在了 127 年；此

后的新兴中学堂整整存在了 10 年，

于 1912 年改称为“忻县中学校”，后

又经历战时的南迁、复建，于 1948

年与忻县农业职业学校合并为晋中

区忻县联合中学校，后于同年 10 月

更名为晋中区忻县中学校，1949 年

更名为省立忻县中学校，1972 年更

名为忻县一中，1983 年更名为忻州

一中至今。

（二）

在秀容书院建成之前，当地的

最高学府是忻州儒学，属官学性

质，教师都有官方身份，所教主要

是为了培养科举人才，学生称之为

生员并有严格的入学限制。据记

载，清雍正二年 （1724 年） 前每年

的入学名额仅为 15 名，且贫寒子弟

入学尤为不易。与曾经的忻州儒学

不同，秀容书院自建成之日起就广

开院门，揽诸贤以强师资、招众生

以育人才。书院设有山长 1 人以总理

院务，又聘有负责教学管理的教习

数人。书院历任山长今可考者有崔

嶫、薛河东、赵宗先、董宇炜、郝

椿龄、米毓瑞六人，其中三人考取

过进士、三人考取过举人，皆为一

时的博学与厚望之士。崔嶫是鲁潢

在创院初始聘任的首任山长，清乾

隆二年 （1737 年） 丁巳科进士，曾

官至郑州知州、礼部员外郎，后因

其父母年迈无人抚养而辞官归里、

进入秀容书院任教；又有地方名儒

郝椿龄，在应知州方戊昌所托重新

修编 《忻州直隶州志》 时展现出了

严谨细致的治学才能，遂被聘为秀

容书院山长，极大推动了书院的教

学发展。

书 院 打 破 了 对 招 生 名 额 的 限

制，广纳良才，为更多学生提供了

入学求教的机会。当时书院所教主要

为 《四书》《五经》《文章正宗》《五

言八韵》等。清光绪二十八年（1902

年） 书院改为“新兴中学堂”，增设

了数、理、化等自然科学课程内

容，同时严格学生考核，通过考核

成绩确定学生等次并与补贴及奖励

挂钩，求学之风日盛，对当地教育

事业的发展起到了极大的促进作

用，最明显的标志就是科举中举幅

度陡升，出现“文跻九原，雅出秀

容 ” 的 盛 况 。 秀 容 书 院 历 时 127

年，仅从道光初至光绪六年知州方戊

昌主修 《忻州直隶州志》 止，近 60

年间，书院学子科场有成者，即出进

士 7 人，举人 64 人，贡生 71 人。一

如 《新建秀容书院碑记》 所载：“人

文蔚起，科甲蝉联……多士汇征，为

屏为翰。” 现在的秀容书院西侧通天

衢牌楼，悬挂“十隽匾”，便为彪炳

10名举人而设。

（三）

2017年 1月，秀容书院旧址作为

忻州古城的重要组成部分进行了修

复改造，“修旧如故，以存其真”，

经过能工巧匠的精雕细琢，在风景

优美的九龙岗上，拥有 240 多年历史

的秀容书院亭台楼阁错落有致，绽

放出新时代的秀容。

新复修活化的秀容书院有房屋

208 间，多数为旧制，院内地形西高

东低，高低错落，依自然地貌可分

为上、中、下三个院落，其中上院

为主院，中、下院为书舍。上院主

院为三进院落布局，中轴线上依次

建有乐楼、过厅和正房，两侧为厢

房、耳房、生舍。书院上、中院修

缮面积 3829.86 平方米，包括白鹤大

殿、桂香殿、廖天阁、魁星阁、望

萱阁、牌坊、龙岗第一景等建筑；

重建面积 5782.39 平方米，包括上中

院的老书院、六艺园、藏书楼、吕

祖阁、碑廊等，下院的展称馆、国

学馆和服务中心等。书院的外院包

括原来的大门、学校的食堂、校办

工厂、教工宿舍都变成了错落有致

的座座古院落、古房屋，院内景色

整洁怡人。尤其是主院以东的建筑

更为壮观，顺台阶西向拾级而上、

步步登高，有小巧玲珑的木牌坊、

四角亭、八角亭、六角亭等。其中

六角亭旧称廖天阁，每边长约 3 米、

亭高约 9 米，为三亭中之最，立于亭

上可俯瞰全城。

秀容书院历来是忻州城的地

标。百年沧桑巨变，书院文化已变

成一种情怀，沉积在忻州人的血脉

中。书院的办学传统，深深附着于

书院的一屋一舍、一草一木。2021

年 11 月 28 日，秀容书院博物馆在新

修复的秀容书院下院揭牌试运营，

由“秀容弦歌”“前贤遗珍”“百年

风华”“九原文脉”“读书山房”“启

秀书社”以及两个“主题展厅”八

个部分组成，“承载了忻州数千年历

史文化的洗礼和传承，诸多里程碑

式的事件与人物交汇，留下了真实

的历史图影和文化遗存”，成为“三

晋文化”展示和传播的又一高地。

□□ 杨杨 哲哲
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