
自春秋以至战国，礼崩乐坏，诸

侯分治，群雄纷争，社会大裂变、思

想大交锋、文明大转型，秦人、秦

族、秦国顺应时代大变局，“天下大

定”，改变了社会阶层建构及社会运行

模式，统一国家运行和社会秩序，实

现了“治道运行，诸产得宜，皆有法

式”。

统一治理体系。秦国没有简单模

仿夏商周三代官制和分封制，而是逐

步探索完善了中央集权制和郡县制国

家治理制度，每郡设守、尉、监，分

别管理行政、军事和检察。郡以下设

若干县，县以下还有乡、里、亭等基

层政权机构。乡里实行什伍编制。郡

县的官吏均由皇帝任免。中央集权的

郡县治理制度，从根本上铲除了诸侯

王国分裂割据的祸根。

统一生产经营活动。一是统一编

户。进入战国，秦国采取了“什伍”

的户口编制，将居民伍家编为一伍，

什家编为一什，一家有罪，其余家庭

连坐。针对户籍管理有专门的 《传

律》，对户籍实施严格管理，国家从此

控制了每家每户。二是统一税赋。以

户籍为基础，秦国推行“舍地而税

人”的制度，开始按户征收人头税，

也称户赋或口赋。三是统一度量衡。

配合统一赋役，统一度量衡标准，使

民众较公平地承担国家赋税，用秦诏

版“法度量则不壹歉疑者，皆明壹

之”。四是统一货币。便于各行各业税

赋统一，又实施统一货币，分为上下

两等，上币为黄金，用镒为单位，下

币为铜钱，重半两，故名秦“半两”。

五是统一历法。秦统一天下后，将

“颛顼历”推行全国，确立四季和二十

四节气。这些统一措施，极大地促进

了经济快速发展。

统一全国道路交通。秦始皇统一

六国后第二年，就下令修筑了以国都

咸阳为中心、向四面八方延伸的交通

网。交通网骨干由驰道和直道组成，

还辅有水道。所谓“驰道”，即马车能

高速驰骋的大道，驰道统一规定宽五

十步，统一车轨为六尺，路中间为专

供皇帝出巡车行的道路。驰道是在六

国旧道基础上修筑而成，著名的驰道

有上郡道、临晋道、东方道、武关

道、秦栈道、西方道等。直道由蒙恬

率 30 万军队和数十万民夫于公元前

212 年修筑，“自九原抵甘泉，堑山堙

谷，千八百里”，即南起陕西淳化的林

光宫，沿子午岭主脉北行，经陕西、

甘肃、内蒙古，直达包头西南的九原

郡治所，全长 1800 里，是从咸阳到九

原最近的道路。公元前 219 年，秦始

皇下令修筑灵渠，历时 5 年，沟通了

湘江和漓江水道，打通了南北水道交

通，后构筑陆路岭南“新道”，打通了

岭南与中原的陆路通道。秦始皇还首

创了驿站制度，为“六合风同、九州

共贯”发挥了重要作用。

统一全国水利体系。秦并巴蜀五

十年，岷江经常泛滥成灾，庶民无积

年衣食，秦国受益甚少。公元前 256

年，秦昭襄王令蜀郡太守李冰修筑都

江堰，既改善了蜀郡交通状况，又使

成都平原成为可以灌溉的天府“粮

仓”，“始皇得其利以并天下”。公元前

246年，秦王政决定修筑郑国渠，引泾

入洛，历时十年建成，规模远超都江

堰和灵渠，“溉泽卤之地四万余倾”，

于是“关中为沃野”。秦并六国后，但

南方珠江流域的大片土地还未并入王

土。为攻占百越、收服岭南，秦朝决

定在湘江和漓江之间修运河，建成灵

渠打通了长江和珠江水系。

统一军事力量。秦国的军队调动

统一归秦王，秦王设太尉统管军政，

临战选派将军出征打仗。军权高度集

中于朝廷，地方只负责管理军政事

宜。秦王政即位后，将领必须听从秦

王的指挥与安排，要求军队的征调、

将帅的授权都必须以国君的虎符为信

物。任何军队的调发必须持符验合后

方能生效。除虎符之外，秦国君下达

的军令必须盖上专用的玺。 秦国军事

后勤保障的专业化、规范化、制度

化，完整地体现中央集权统治，秦国

军队的武器、铠甲、粮食、马匹均由

国家统一提供，国家设有专门的武

库。武器装备的体积、长度、大小、

宽度都严格按照法律所规范的要求生

产，对于产品不符合标准的责任人也

要进行处罚。秦国强大的骑兵力量所

依赖的战马，采取国家饲养与民间募

集相结合的方式保障供应。秦军实行

二十级爵位制奖励军功，取消了传承

久远、似难撼动的世卿世禄制，论功

行赏，因功晋爵。因为秦人无论贵

贱，“凡民之所疾战不避死者，以求

爵禄也”，于是“民之见战也，如饿

狼之见肉”。总之，各大营军队的调

动、统兵将领的选授、军事装备的生

产调配、粮草的征调发放、将士军功

爵禄的行赏等等，均须由国君掌握

裁定。

统一思想文化。战国时期，七国

争雄，“言语异声，文字异形”。公元

前 221 年，秦完成统一后，秦始皇颁

令对六国使用的文字进行整理，废除

六国的异体字，罢“不与秦合文者”，

命令李斯、赵高、胡毋敬分别用小篆

体编写了 《仓颉篇》《爰历篇》《博学

篇》，作为标准的文字范本，在全国推

行“书同文字”。秦始皇焚书坑儒，对

那些“难施用”“不中用”的歪理邪

说，不惜动用残酷手段，实行强制性

的文化统一，确实也导致了文化损失。

统一六国后，秦王朝为了“行同

伦”而开展的大规模“整饬异俗”活

动，“外教诸侯，光施文惠，明以义

理”“悉内六国礼仪，采择其善”。如

云梦秦简 《语书》 有关于改易风俗、

禁止私斗、规范两性关系等方面的文

告律令规定。这些举措，为超越六国

文化、各地风俗而形成国家、民族认

同及共同文化心理发挥了十分重要的

作用。

统一全国法律。自商鞅变法始，

秦国历代统治者奉行“主张法治，反

对礼治”的法家思想，认为秦之富

强，根基在法。经过历代秦王孜孜以

求，法令日趋完备，凡事皆有法式。

秦统一六国后，“除疑定法”“建定法

度”，继续对社会、政治、经济、文

化、军事、生产生活的法律进行完

善。湖北云梦睡虎地秦简，是我国目

前发现的年代最早、条目最全、内容

最丰富的成文法。仅整理出的律名就

有田律、厩苑律、仓律、金布律、关

市律、工律、工人程、均工律、徭

律、司空律、军爵律、置吏律、效

律、传食律、行书律、内史杂、尉杂

律、除吏律、除弟子律、牛羊课、傅

律、戍律、捕盗律等数十个名目。梦

睡虎地秦简对官制、土地制度、赋役

制度、赐爵制度、租税制度、官吏考

核制度、罪犯审讯制度、工匠培训制

度、户籍制度、仓库制度、预算制

度、文书制度、邮驿制度等，均有明

确且详细的法律规定。秦帝国正是通

过完善立法，追求在更高层次和更深

程度上构筑民族共同的文化心理。

统一疆域和民族。岭南百越部落

居住的地区，幅员辽阔，为山川五岭

所阻隔而远离中原。秦灭六国后不

久，秦始皇发兵 50 多万击百越。公元

前 218 年左右，秦军伤亡数十万仍未

能收服百越。公元前 214 年秦始皇又

派任嚣与赵佗率援军，经过苦战，终

于征服了百越，设置了南海、桂林、

象郡 3 郡。以阵亡 30 多万秦人代价，

将东至海南，北至向户，南至越南中

部收归秦朝版图。为巩固岭南，秦王

朝采取了军事管制性的戍守政策，并

“置东南一尉，西北一侯”，促进了民

族融合。另外，为解除匈奴对中原王

朝的威胁，公元前 215 年秦始皇派蒙

恬率 30 万大军北击匈奴，在河南地设

置了九原郡，置三十四县，并在公元

前 211年北迁 3万户，开发河南地，使

这里成为了富庶的新秦，成为了抗击

匈奴的后方基地。另外，秦朝对秦、

燕、赵三国修筑的长城加以连接，建

起了西起临洮、东至辽东的万里长

城，巩固了北方边防，抵御了匈奴的

入侵，维护了华夏文明。至此，“西涉

流沙，南尽北户。东有东海，北过大

夏。人迹所至，无不臣者。”通过稳定

疆域，在承认文化、遵从法律的基础

上追求域内华夷一体。

因此，秦的大一统，不仅实现了

文字、疆域和华夏族三个层面的统

一，而且还完成了度量衡、货币、历

法、礼制、法律、爵位、官名、道路

和行政统一，开创了历史新纪元，完

成了中华民族国家观念和国家认同的

历史跨越。

秦大一统国家体制的创立和构

建，奠定了多元一体大一统的国家体

制基础，深刻影响了中国两千年来的

历史进程。
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中国历来重视童蒙教育，故蒙

书也甚为发达丰富。依内容而言，

有积字成篇、或韵或否的识字类蒙

书，有兼顾知识、以广见闻的知识

类蒙书，有以训诫为主、以求养正

的德行类蒙书。其中德行类蒙书多

采撷经史子集中历代先贤有关修身

养性、立身处世的嘉言懿行以为学

子 楷 模 ， 比 较 官 方 的 多 以 儒 家 为

主，而民间蒙书则兼及佛道，糅合

三教，且加入甚多民间格言谚语。

《明心宝鉴》 即是这一类蒙书之集大

成 之 作 。 据 清 州 本 《明 心 宝 鉴》

载 ， 它 成 书 于 洪 武 二 十 六 年

（1393），由杭州范立本以类书体例

纂辑而成。全书分上、下两卷，从

《继善》 至 《妇行》 共 20 篇，计 700

余条，囊括了一个人立身处世，齐

家治国的方方面面。

明心见性 糅合三教

《明心宝鉴》，顾名思义，书为

“宝鉴”，义在“明心”。“宝鉴”即

“宝镜”，此镜之作用不在于照形之

妍媸，而在于以理“明心”，使人反

求诸身而省己修心。“心”作为道德

实践之主体，能自觉主宰人的言行

使之符合道德原则与伦理规范，故

须常常洗涤使之不被染污，即范立

本 在 序 文 中 所 谓 “ 非 博 学 无 以 广

知，不明心无以见性”。可见，《明

心宝鉴》 一书“集群圣之大成，萃

诸贤之蕴奥”，节节提斯、句句警觉

的主要宗旨便是使人去恶就善，提

出人人应该遵守基本伦理道德原则

和行为规范，教导蒙童励志明心，

进德修业，在学习之中随时随处警

心 而 明 ， 不 使 不 善 之 心 在 胸 中 萌

发，并不断扩充本善之心，将天理

善性朗现于生命之日常实践当中，

成为一个知善明善之人，最终臻至

“明善复初，穷理尽性”的至善之

境。为实现“明心见性”的目标，

《明心宝鉴》 遵循以类相从的原则，

将所辑录的格言分为继善、天理、

顺命、孝行、正己、安分、存心、

戒性、劝学、训子、省心、立教、

治政、治家、安义、遵礼、存信、

言语、交友、妇行 20 大类，按照天

理下贯至人伦日用的理路安排，对

个人如何安身立命、为人处世、言

语行动、礼仪礼节，乃至修齐治平

等都作了具体要求和指引。

就内容来看，《明心宝鉴》 书中

所 辑 录 的 格 言 大 概 可 分 为 群 经 诸

子、宋儒语录和道教劝善文三类，

而所征引的这些资料反映在学术流

派上则主要为儒、道、佛三教中的

人物和典籍，征引多寡也以儒道佛

为序。三教格言与思想在 《明心宝

鉴》 中杂陈并列，互相补充，互相

印证，融合为一。除“明心见性”

这一融合儒佛的成书宗旨、为学之

方外，其余各章节的融合特征均有

体现。以 《戒性》 篇为例，该篇教

人自律以控制自己的心性，故高抬

“忍”的价值，并认为这是儒、佛、

道三教共同的主张，直言“一切诸

烦恼，皆从不忍生。……佛语在无

诤 ， 儒 书 贵 无 争 。 …… 舌 柔 常 在

口，齿折只为刚。”其中，“烦恼”

是佛教的概念，“无争”是儒家“和

为贵”的精神，“贵柔”则是老子哲

学的特色，三家说法虽异，但宗旨

为一，共同举证了“忍”在戒性中

的极端重要性。

格言语录 笃行致远

为便于儿童记忆背诵，蒙书在

形式上常用韵文形制，句式整齐，

合辙押韵，读来朗朗上口。《明心宝

鉴》 却通篇以散文编写，征引名人

格言警句，不拘泥于押韵与对偶，

并杂以语录，因此在形式上与 《千

字文》等一般蒙书有所区别。

所谓格言，即历代先贤饱含哲

理的智慧结晶，经人们反复推敲与

锤炼而广为流传，具有激发人的情

感 ， 增 加 人 的 知 识 ， 规 范 人 的 言

行，坚定人的意志的重要作用。语

录则是对历代先贤言语论说的问答

式记录，问答用语或是格言式，或

是白话式，或是俗语式，往往言简

意赅、准确鲜明、生动形象，较之

平铺说教更有扣人心扉的力量。如

“见善如渴，闻恶如聋。为善最乐，

道理最大”，“皇天不负道心人，皇

天不负孝心人，皇天不负好心人，

皇天不负善心人”，“养子方知父母

恩，立身方知人辛苦”。可知格言语

录 对 童 蒙 品 德 养 成 具 有 重 要 的 价

值，正如程颐所言：若使人在童幼

知 识 未 开 、 思 虑 未 乱 之 时 所 见 皆

善，耳濡目染格言至论，良言善行

便 可 成 为 学 子 “ 先 入 为 主 ” 的 观

念，当其成人之后，纵使有歪门邪

说、私欲偏好及他人蛊惑亦不会搅

乱其心性。

此 种 融 合 格 言 语 录 的 编 排 特

征，表明 《明心宝鉴》 并非要构建

一个完整的理论，而是重在“行”，

试图通过格言语录背后的智慧去启

迪、规范、激励、陶冶和引导童蒙

笃行致远，令其读得一句，行得一

句，在日常生活实践的锻造中成为

知书达礼、明辨是非、穷理至性的

善人与贤人，并期望在代代相继的

蒙学教育中将中华文化的精髓传递

下去。诚然，这种将圣贤之言转引

集书以教化童蒙的方法，有庸俗化

五经、四书之嫌，尤其对于经典片

面的摘录，亦有对经典意义认知的

肤浅化之失，并曾因此招致明末清

初大儒王夫之的批评。但从正面价

值来看，也正是这种融合、通俗化

的转引，才使得 《明心宝鉴》 成为

明清之际广泛使用的童蒙教材，同

时逐渐超出蒙学的领域而成为社会

普通民众喜闻乐见的具有劝善教化

功能的通俗读物。

墙里开花 域外流芳

《明心宝鉴》 成书后一度盛行于

中国本土，不仅在民间影响甚广，

也颇为当政者所重视。该书流传 193

年 后 ， 在 万 历 十 三 年 时 进 行 了 重

刊，其时 《御制重辑明心宝鉴》 中

提到：“朕暇览 《明心宝鉴》 一书，

大抵搜掇群籍，分类纂言，其间雅

俗骈陈，质文错出，虽不足羽翼谟

训，而贤圣格言，往往而在，其于

诫世训俗，不为无补。”序文由明神

宗亲自署名题撰，足见它在当时的

受 重 视 程 度 及 雅 俗 共 赏 的 流 行 程

度。另据 《明神宗实录》 载，御史

林文英在谈到解决莲社祸患之时，

将 《明心宝鉴》 与明太祖编的 《大

诰》 并用，以匡正教民之心行，其

重要地位与影响更可一证。此外，

明代所刊行的戏曲小说，亦普遍引

用此书中的格言、俗语作为权威性

的判断，如戏曲 《合纵记》 引“时

来风送滕王阁，运去雷轰荐福碑”；

《西游记》 引“行善之人，如春园之

草，不见其长而日有所增。行恶之

人，如磨刀之石，不见其损而日有

所亏”等，亦可知此书在中国社会

中已具有经典地位。

与在本土的风行相比，《明心宝

鉴》 在 域 外 的 传 播 与 影 响 似 乎 更

大。汉文化的巨大吸引力、接受国

的强烈要求、图书传播的便捷及明

代航海的发达，构成 《明心宝鉴》

一 书 跨 国 、 跨 文 化 传 播 的 绝 佳 环

境 ， 促 使 它 很 快 流 传 至 朝 鲜 、 日

本、越南等地，甚至跃升为经典性

读物的地位，成为知识分子的正式

读物，常被当地思想家、文学家援

引至著作中，从而直接影响当地的

文化系统。

比如在朝鲜古代，《明心宝鉴》

既是童蒙学习中级阶段必读的德行

启蒙书，也是学子科举考试的必备

汉文教材，直至今日，高丽大学、

朝鲜大学等私立大学甚至将 《明心

宝鉴》 作为必修课程。韩剧 《大长

今》 和 《来自星星的你》，内中都能

看 到 研 读 学 习 《明 心 宝 鉴》 的 情

节。在日本，《明心宝鉴》 主要是作

为朱子学的一部分而被接受，在江

户时代被为政者和知识分子广泛阅

读，并被大量引用或改造编纂成相

关书籍，其普及性概括了专论、训

蒙典籍、小说、戏剧等，对日本社

会产生了广泛而深刻的影响。在越

南，《明心宝鉴》 亦是作为科举必备

教材而使用，同时也在民间广泛流

传 ， 后 来 几 乎 到 了 家 喻 户 晓 的 地

步，因此在明教化、正风俗方面确

实发挥了一定的作用，充当了越南

社 会 教 化 读 本 和 人 生 教 科 书 的 角

色。在汉籍的西传史上，《明心宝

鉴》 则是第一部被翻译成西方文字

的汉文图书，由天主教多明我会会

士高母羡于 1590 年在菲律宾译成西

班牙文，后由其同伴带回马德里献

给西班牙国王菲利普二世。高母羡

之所以翻译 《明心宝鉴》，不仅因为

它在涧内地区的广泛流行，更因书

中的立身处世之道、修齐治平理念

引起了他对中华文明的强烈兴趣，

故认为有介绍给西方人的必要，从

而确立用和平方法传教的信心。

《国语》 有言：“其德足以昭其

馨香。”作为童蒙甚至民众的启蒙读

物、修身指南和社会教化读本，《明

心宝鉴》 因其融合、通俗的特质，

不仅曾长期盛行于中国本土，教化

浸 润 民 众 之 心 ， 更 先 后 流 传 至 朝

鲜、日本、越南、西班牙等地，在

世 界 各 国 被 广 泛 传 播 、 接 受 和 阅

读，成为中国文化与世界其他文化

交流互动的生动案例与典籍见证。

（上接1版） 弘扬伟大建党精神是

时代要求，我们要不断弘扬伟大

建党精神，坚守共产党人的精神

家园，不断激发拼搏力量，为全

面建成社会主义现代化强国、实

现中华民族伟大复兴的中国梦而

不懈奋斗。

弘扬伟大建党精神，坚持用

习近平新时代中国特色社会主义

思想武装头脑，始终坚持真理、

坚守理想，努力为实现第二个百

年奋斗目标提供强大精神动力。

习近平总书记在党的二十大报告

中指出，马克思主义是我们立党

立 国 、 兴 党 兴 国 的 根 本 指 导 思

想。实践告诉我们，中国共产党

为什么能，中国特色社会主义为

什么好，归根到底是马克思主义

行，是中国化时代化的马克思主

义行。拥有马克思主义科学理论

指导是我们党坚定信仰信念、把

握历史主动的根本所在。新征程

上，我们需始终坚持把马克思主

义基本原理同中国具体实际相结

合 、 同 中 华 优 秀 传 统 文 化 相 结

合，用马克思主义观察时代、把

握时代、引领时代，继续发展当

代中国马克思主义、二十一世纪

马克思主义。进一步学懂弄通做

实习近平新时代中国特色社会主

义思想，深刻领会贯穿其中的世

界观和方法论，铸牢理想信念的

总开关，深刻认识贯穿其中的真

理性、思想性、科学性，不断推

进马克思主义中国化时代化，使

马克思主义在不断与时俱进中保

持强大的生命力。

弘扬伟大建党精神，矢志不

移践行初心、担当使命，始终牢

记党的宗旨，不断满足人民对美

好生活的向往。中国共产党已走

过百余年奋斗历程。迈向新的历

史征程，我们党立志于中华民族

千秋伟业，致力于人类和平与发

展崇高事业，责任无比重大，使

命无上光荣。习近平总书记在党

的二十大报告中强调：“全党同志

务必不忘初心、牢记使命，务必

谦虚谨慎、艰苦奋斗，务必敢于

斗 争 、 善 于 斗 争 ， 坚 定 历 史 自

信，增强历史主动，谱写新时代

中国特色社会主义更加绚丽的华

章。”从现在起，中国共产党的中

心任务就是团结带领全国各族人

民 全 面 建 成 社 会 主 义 现 代 化 强

国、实现第二个百年奋斗目标，

以中国式现代化全面推进中华民

族伟大复兴。新征程上，实现新

时代党的历史使命，必须始终牢

记“三个务必”，紧紧依靠人民创

造历史，坚持全心全意为人民服

务的根本宗旨，站稳人民立场，

贯彻党的群众路线，尊重人民首

创精神，坚持以人民为中心的发

展思想，发展全过程人民民主，

维护社会公平正义，着力解决人

民群众急难愁盼问题，推动人的

全面发展。

弘扬伟大建党精神，发扬不

怕牺牲、英勇斗争的精神，推动

全党不断开创中国特色社会主义

事业新局面。全面建设社会主义

现代化国家的伟大事业，前途光

明，任重道远。在新征程上，还

会有许多新的“娄山关”“腊子

口”，还会有很多急流险滩。必须

增强忧患意识，坚持底线思维，

做到居安思危、未雨绸缪，准备

经受风高浪急甚至惊涛骇浪的重

大考验。习近平总书记在党的二

十大报告中指出，前进道路上，

坚持和加强党的全面领导，坚持

中国特色社会主义道路，坚持以

人民为中心的发展思想，坚持深

化 改 革 开 放 ， 坚 持 发 扬 斗 争 精

神。增强全党全国各族人民的志

气、骨气、底气，不信邪、不怕

鬼、不怕压，知难而进、迎难而

上，统筹发展和安全，全力战胜

前进道路上各种困难和挑战，依

靠 顽 强 斗 争 打 开 事 业 发 展 新 天

地。新征程上，必须深刻认识我

国社会主要矛盾变化带来的新特

征新要求，深刻认识错综复杂的

国际环境带来的新矛盾新挑战，

充分认识伟大斗争的长期性、复

杂性、艰巨性，增强斗争意识、

练就斗争本领，有效应对重大挑

战、抵御重大风险、克服重大阻

力、解决重大矛盾，在大是大非

面前敢于亮剑，在歪风邪气面前

敢于斗争、善于斗争，直至最后

胜利。

弘扬伟大建党精神，始终做

到对党忠诚、不负人民，不断锤

炼忠诚干净担当的政治品格。全

面建设社会主义现代化国家、全

面推进中华民族伟大复兴，关键

在党。我们党一路走来，经历了

无数艰险和磨难，但任何困难都

没有压垮我们，任何敌人都没能

打倒我们，靠的就是千千万万党

员 的 忠 诚 ； 中 国 共 产 党 来 自 人

民，为人民而生，因人民而兴，

人民是我们党的根基，是我们党

最大的底气，是我们强党兴国的

根本所在。新征程上，每一个共

产党员都必须旗帜鲜明讲政治，

做到对党的信仰忠诚、对党的组

织忠诚、对党的理论和路线方针

政 策 忠 诚 ， 深 刻 领 悟 “ 两 个 确

立 ” 的 决 定 性 意 义 ， 不 断 增 强

“四个意识”、坚定“四个自信”、

做到“两个维护”，牢记“国之大

者”，自觉在思想上政治上行动上

同以习近平同志为核心的党中央

保持高度一致，不断推进党的自

我革命，永葆党的先进性和纯洁

性，不断增强党的创造力、凝聚

力、战斗力，确保党在新时代坚

持和发展中国特色社会主义的历

史进程中始终成为坚强领导核心。

（作者系中央党史和文献研究

院原副院长）


