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2023 年 是 全 面 贯 彻 党 的 二 十 大 精 神 的 开 局 之
年，希望与挑战并存。我们要坚持稳字当头、稳中
求进，更好统筹国内国际两个大局，更好统筹疫情
防控和经济社会发展，更好统筹发展和安全，全面
深化改革开放，努力实现经济运行整体好转，推动
人民生活持续改善。只要我们坚定信心、顽强拼
搏，就一定能够实现新征程的良好开局。

在培育良好家风方面，刘少奇为
我们作出了榜样。他写给亲属和家人
的一封封弥足珍贵的书信，虽也讲些
家长里短的小事，但谈得更多的是学
习成长和为人处世的大道理，体现了
一个伟人的家国情怀。这些家书，微
言大义，语重心长，谆谆嘱托，催人
奋进，既反映了刘少奇注重家庭、注
重家教、注重家风的高贵品质和优良
作风，也彰显了他把家庭教育融入党
的理想信念教育和作风建设的精神风
范和高超艺术。今天，阅读这些书
信，仍很有启迪意义，令人深思。

我是共产党员，不
能随便行使自己的职权

刘少奇很注意廉洁修身、廉洁齐
家，严格要求亲戚和家人。他常说，
他是“人民的勤务员”，“人民信任
你，你就决不能辜负人民的信任”，

“人民给你多大的权力，你就要负多大
的责任”。他曾对来北京找他办事的亲
戚们说：“不错，我是国家主席，硬着
头皮给你们办这些事，也不是办不
成。可是不行啊！我是国家主席不
假，但我是共产党员，不能随便行使
自己的职权。”他对来信要求给予照顾
的姐姐刘绍懿进行了严肃的批评，并
提出了要求。刘绍懿是刘少奇的二
姐，比他大两岁，在生活上一直跟他
关系不错，后来嫁入地主家庭。新中
国成立后，政府实施减租退押政策，
她的家庭受到影响，失去优渥条件，
需要自己劳动养活自己。刘绍懿认
为，要是在过去，亲弟弟做了大官，
自己理应跟着进京享福，如今却没有
占到便宜，不免内心怨气。她给刘少
奇写了一封信，抱怨道：“我在塘边，
一边打水一边想，我弟弟在北京做大
官，可是我在这里打水……”1950 年
5月2日，刘少奇给姐姐回信，希望她
适应新社会，好好改造自己，做一个
自食其力的劳动者。在信中，他希望
姐姐改变旧社会那些错误的旧观念，

转变立场，懂得在新社会人民群众是
国家主人的道理，“你家过去主要是靠
收租吃饭的，是别人养活你们的，所
以你应该感谢那些送租给你们、养活
你们的作田人”“他们是养活你们及其
他许多人的大恩人，你应该尊敬他
们”。他要求姐姐遵守政府的法令，

“必须老老实实照办”“以后应该劳
动，自己作田”。为了消除姐姐的封建
落后思想，刘少奇提出，“你们不要来
我这里，因我不能养活你们。我当了
中央人民政府的副主席，你们在乡下
种田吃饭，那就是我的光荣。如果我
当了副主席，你们还在乡下收租吃
饭，或者不劳而获，那才是我的耻
辱。……你现在自己提水做饭给别人
吃，那就是给了我们以光荣。你以前
那些错误的老观点，应完全改正过
来”。他在信中还要求大姐和两个哥哥
同样要“自己作田吃饭”。刘少奇的回
信，使家乡人民和刘家亲属很受触
动，在他们心中树立起廉洁自律、公
正无私的共产党人光辉形象。

培养自己成为国家
的一个有用的人

刘少奇教育孩子们要立大志，具
有远大的目标和理想，自觉地站在时
代潮流的前面，服从国家和人民的需

要，促进人类历史向前发展。

长子刘允斌在苏联莫斯科大学化

学系学习期间，刘少奇多次给他写

信，嘱托他“一定要珍惜这来之不易

的学习机会”。当他学业即将结束

时，刘少奇又写信给他，希望他回国

工作，“祖国和人民等待着你的归

来。在个人利益和党的利益发生冲突

的时候，我相信你一定能无条件地牺

牲个人的利益而服从党和国家的利

益”。刘允斌没有辜负父亲的期望，

学成归来后，在第二机械工业部从事

核工业研究工作，成为我国著名的原

子能专家。

刘允若是刘少奇的二儿子，在莫

斯科航空学院学习期间，因为一些原

因，想转学转系。针对刘允若的思想

问题，刘少奇认为，允若的问题，主

要是思想问题即世界观问题没有解

决。为此，他多次给允若写信，耐心

劝导，希望他：一是正确对待自己的

缺点和错误，要“俯首甘为孺子牛”，

牢记“不要骄傲，不要看不起人，要

尊重大家的意见，要肯于为大家的事

情吃一点亏”；同时“虚心听取同志们

的批评”，有“中国古人所说的‘闻过

则喜’的态度”。二是正确处理好个人

利益和集体利益的关系，“在任何时

候，任何问题上都要首先考虑集体的

利益，把集体的利益摆在前面，把个

人愿望、个人利益摆在服从的地位；

当个人愿望和个人利益同集体利益发

生矛盾时，应该肯于为了集体的利益

而牺牲个人的利益。你应该下决心成

为这样一种人，决心改造自己，加强

这方面的锻炼，经常注意个人与集体

的关系，一有错误立即改正，否则，

你将不会成为一个真正对人民有用的

人”。三是要树立“为人民而学习，为

人民而工作的观点”“学会一门本领以

便为祖国服务”。这样，才能“培养自

己成为国家的一个有用的人”，“不要

辜负祖国和我们对你的期望”。

刘维孔是刘少奇的侄孙女，1957

年从北京实验中学毕业后，未考上大

学，听从刘少奇的建议回老家湖南省

宁乡县务农。回乡前，刘少奇和她谈

话说：“一个人要有远大的理想，要

有解放全人类的决心和毅力”，希望

她“去掉资产阶级思想”，“服从祖国

需要”，回农村工作，“当祖国第一代

有文化的农民”。1958 年 5 月 29 日，

刘少奇给刘维孔回信，“你应当抛弃

一切资产阶级个人主义的思想，确立

共产主义的人生观和世界观，下定决

心，同劳动人民一道，在你们的手上

建立起社会主义和共产主义社会。

这是完全可能的，也是今后历史发

展的必然趋势。你们应当有这样的

大志气”。

我们希望你能决心
做个进步的、革命的青年

刘少奇重视孩子们政治上的进步

和思想认识的提高。他认为，青年人

“必须在政治上、思想上求得进步”

“才会有好的发展前途”。1963年，刘

少奇出访东南亚四国。其间，正逢上

中学的女儿刘平平 14 岁生日。5 月 9

日，刘少奇和王光美写信给平平，祝

贺她 14 岁生日。刘少奇在信中写道：

“我们希望你在满十四岁以后，认真地

考虑一下：你到底要做一个什么样的

青年？”“我们希望你能决心做个进步

的、革命的青年，具有远大的共产主

义理想，具有雷锋式的平凡而伟大的

共产主义精神，能够真正继续承担起

革命前辈的革命事业。现在学习要

认真、刻苦，热爱劳动，虚心学习

别人的优点，关心集体，关心国内

外大事，为了人民和集体，可以有

所牺牲，并且注意锻炼身体。将

来，党和人民需要你做什么，你就可
以做好什么工作。”“从现在开始，你
就要以一个优秀的共青团员的标准要
求自己，共青团员应做到的事，你都
要做到。”

为了帮助孩子们进步，刘少奇在
信中经常引用经典著作、名人名言和
伟人事迹，鼓励他们成长。如引用马
克思的“在科学上面是没有平坦的大
路可走的，只有那在崎岖小路的攀登
上不畏劳苦的人，有希望到达光辉的
顶点”“一切事的开头总是困难的”来
说明要勇于克服学习上的困难，解决
各种矛盾。引用鲁迅的“横眉冷对千
夫指，俯首甘为孺子牛”来说明要善
于接受别人的批评，虚心接受别人的
意见，肯于为别人的事情吃亏。指出

“孙中山、鲁迅学医，毛主席学教育，
不会妨害，只会帮助他们后来成为政
治家、文学家和党的领袖”的事例，
说明不只需要学好一门专业知识，而
且要有各方面的知识，这样无论干什
么工作都有好处。

刘少奇经常给孩子们推荐报纸上
登载的时事新闻和好文章，使他们及
时了解党的政策，掌握理论知识，提
高他们的思想水平。1956年 2月 1日，
刘少奇致信刘允若时，附上登载有毛
泽东在 1956年 1月 25日最高国务会议
上讲话的报纸。毛泽东指出，我国人
民要在几十年内努力改变我国在经济
上和科学文化上的落后状况，迅速达
到世界上的先进水平。刘少奇勉励刘
允若“响应主席的号召，快些学成为
一个优秀的科学技术专家，参加祖国
的伟大的社会主义建设事业”。

（作者系中央党史和文献研究院第
二研究部刘少奇研究处二级巡视员、
研究员）

党和人民需要你做什么，你就可以做好什么工作

明朝边防的最大问题是“南倭

北虏”，既要防范东南沿海的倭寇，

又要防御北方的蒙古强敌。时代呼

唤英雄，时势创造英雄。明代边患

危机造就了大批爱国将士，其中最

为典型的就是南征北战、百战百胜

的英雄戚继光。戚继光 （1528—
1588年），字元敬，号南塘，晚号孟

诸，山东蓬莱人，生活于明朝嘉靖

至万历时期，是著名的爱国将领和

杰出的军事家。他南击倭寇，保障

东南海疆平安；北御鞑靼，守卫北

部边疆安宁。戚继光少年时曾立下

壮言，“封侯非我意，但愿海波

平”，他毕其一生保国安民，成为名

垂青史的英雄。

荡平东南沿海倭寇祸患

戚继光出身于将门世家，17 岁

时袭职登州卫指挥佥事，由此开始

军旅生涯。然而，此时明朝嘉靖皇

帝昏庸怠政，奸臣严嵩弄权误国，

朝廷政治陷入黑暗。明朝的海防也

因承平日久，渐渐失去战斗力，沿

海卫所的军事防御能力直线下降。

戚继光到任后，先是负责卫所的屯

田。他坚持秉公办事，很快铲除了

军屯中的一些弊端，其后他参加乡

试考中武举，赴京应会试时参与了

保卫京师的战斗，随后又率兵戍守

蓟门3年。嘉靖三十二年，戚继光晋

升署都指挥佥事，总督山东备倭。

当时倭寇猖獗，经常侵略沿海地

区，威胁百姓的生命财产安全。年

轻的戚继光大力整顿海防，严肃军

纪，加强训练，亲自出海巡逻，视
察营卫，消除隐患。山东海防在他
的努力下焕然一新，军队战斗力大
增，逼迫倭寇退出山东海域。

不久，朝廷因戚继光在山东抗
倭有功，将其调任至倭患最严重的
浙江地区。嘉靖三十五年，戚继光
升任宁绍台参将，负责抗倭前线的
宁波、绍兴、台州三地防卫任务。
上任之后，戚继光率部与来犯龙山
所的一股倭寇交战，危急时刻戚继
光搭弓射箭击中匪首，才击退倭
寇。仅过了一个月，倭寇又重新来
犯龙山，这次戚继光与俞大猷、谭
纶两部协同作战，再次击退敌人。
嘉靖三十七年，倭寇大举进犯岑
港，总督胡宗宪兵分五路、水陆联
合迎战。此次战役中，戚继光先是
驰援台州，又被调到舟山围攻岑
港，均是一马当先、奋勇杀敌。通
过与倭寇的几次直接交锋，戚继光
发现虽然明军兵力众多，但是战斗
力低下、军事素质较差，无法与敌
人抗衡，训练一支精兵的重要性不
言而喻。于是，戚继光积极招募新
兵，从义乌挑选勇敢彪悍的矿徒和
农民进行训练，因地制宜创制“鸳
鸯阵”等各种特别阵法，根据士兵
特点因人而异配制兵器。嘉靖四十
年，数万倭寇再次大举进犯浙江。
戚继光在他镇守的防区台州连战连
捷，他训练的军队无坚不摧，使得
敌人闻风丧胆。台州大捷树立了戚
家军的威名，倭寇再也不敢侵犯台
州，浙江的倭患基本平息。

随着倭寇侵扰地点的南移，戚
继光又被派往闽、粤前线抗倭。嘉

靖四十一年，戚继光率部直捣倭寇
在福建的老巢横屿，他因地制宜利
用退潮期攻岛，以破釜沉舟、背水
一战的姿态指挥将士冲锋，经过激
烈战斗，戚家军入闽首战告捷。戚
继光乘胜追击，又接连攻破了倭寇
在福建的巢穴牛田、林墩，有力打
击了倭寇的嚣张气焰，戚家军威名
远扬。嘉靖四十二年，戚继光再次
入闽作战，四月取得平海卫大捷，
十月晋升总兵，十二月救援仙游大
破倭寇。第二年春天，戚继光继续
率军追剿敌人，在同安县和漳浦县
两次剿灭贼寇，基本肃清了福建境
内的倭患。嘉靖四十四年，戚继光
率军赴粤，与俞大猷联手渡海作
战，于南澳消灭了勾结倭寇的吴平
所部近万人，平息了广东的倭患。
至此，经过戚继光和爱国将士们十
几年的努力，横行东南沿海的倭患
基本得以消除。

筑牢防御鞑靼袭扰
的北方防线

随着东南海防危机的缓和，明
朝“北虏之患”问题愈加突出，抵
御蒙古鞑靼部落侵袭成为国防主要
任务。明穆宗即位后开始整饬北部
边务，能征善战的戚继光随之被朝
廷调往北方戍守边疆。蓟镇是拱卫
京师的门户，具有重要的军事地
位，是明朝北部边防的重点区域。
隆庆二年，戚继光以都督同知总理
蓟州、昌平、保定练兵事务，次年
正月又以总理兼任蓟镇总兵，镇守

蓟州、永平、山海关等处。他通过

实地巡视军营，很快找到蓟镇军务

的弊端。他一方面加强对现有军队

的整顿训练，另一方面积极争取将

南方抗倭的戚家军调往北方，不断

提高军队的军事素质。在练兵过程

中，戚继光创造性地将炮兵、步

兵、骑兵建设成为协同作战的车步

骑营，并对北方兵器进行创新改

造，制定针对鞑靼特点的战术，大

大提升了军队的战斗力。

戚继光除了练兵备战打造精锐

之师外，还积极修筑边墙，加强防

御工事建设，以抵挡蒙古骑兵的袭

扰。他亲自探查蓟镇的地形地貌，

制定切实可行的修墙筑台方案。戚

继光以长城为依托，加固、加高、

加厚原有城墙，并在城墙两面设垛

口，在城墙线上加筑空心敌台。戚

继光还部署了严密的防守体系，合

理配置防区兵力和军械，制定守哨条

约和放烽火方法，形成稳固高效的战

略防线。戚继光镇守蓟镇的16年间，

蓟镇的边防能力大大提升，蒙古铁骑

未能踏入长城内一步，人民生活得以

安定，国家安全得以保障。

勇于创新的卓越军事家

戚继光戎马一生身经百战，“一

年三百六十日，多是横戈马上行”。

在他南征北战的40年军事生涯中，胜

仗无数，是当之无愧的战神。他还是

一位卓越的军事理论家和军事改革

家，在戎马倥偬之际撰写了《纪效新

书》《练兵实纪》等军事著作，创造

性地发展了边海防战略战术，促进了
中国古代军事思想的发展。

戚继光的军事思想内容非常丰
富，主要体现在练兵、练将的军队
建设和作战方法方面。他撰著的军
事著作 《纪效新书》 和 《练兵实
纪》，主要阐述的就是练兵、练将方
面的内容。在练兵思想上，他重视
选择素质好的兵员，实行严密的编
伍组织，根据士兵特点授以不同兵
器，强调要从实战出发，对士兵进
行严格的号令、纪律、技术、战术
上的训练。在练将思想上，他认为
优秀的将领必须养成“正心术”“立
志向”“明死生”“辨利害”“做好
人”“坚操守”“宽度量”七种品
德，克服贪图声色、钱财等缺陷，
培养恪尽职守、熟知兵法、关心士
卒等方面的素质。戚继光还特别重
视对军队的政治教育和政治训练，
要求对官兵进行保国安民教育。他
不仅创造了“鸳鸯阵”等多种新式
战法，还发明了狼筅、赛贡铳等各
种先进武器装备，在推进军事科学
技术进步上作出了很大贡献。

〔作者系山东省委党校 （行政学
院）文史教研部副教授〕

——刘少奇的家书

□ 杨志强
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