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2018 年 8 月，习近平总书记在全

国宣传思想工作会议上强调，要把优

秀传统文化的精神标识提炼出来、展

示出来，把优秀传统文化中具有当代

价值、世界意义的文化精髓提炼出

来、展示出来。在中国文化的发展历

程中，书院是极其重要的标识，书院

促进了中国学术思想史、中国文学

史、中国图书事业史的发展，对促进

中国教育史的发展尤其具有重要意

义。每一家书院都是中华优秀传统文

化一张闪亮的名片。2019年 11月 15日

学习时报创立“书院寻踪”栏目，从

《岳麓书院：惟楚有材，于斯为盛》开

篇到 2023 年 1 月 6 日刊发 《崇正书

院 ：“ 崇 正 学 ， 迪 正 道 ” 的 重 要 阵

地》，一共登载了 83 篇文章。这 83 家

书院分布在祖国的大江南北。我们跟

随书院作者的脚步，感受到了书院文

化的博大精深。

（一）

书院是中国历史上一种特殊的教

育组织形式，其别具一格的教学与组

织管理等制度，萌芽于唐，形成于

宋，废改于清末，有一千年以上的发

展史。书院与官学的根本区别是将教

育活动与学术研究结合在一起。书院

是孕育新的学术思想，产生新学派的

孵化器。纵观中国书院史，中国历史

上主要学派思想的形成、著作的完

成、派别的产生，大都与书院的教学

活动紧密相联。据 《朱熹书院与门人

考》 记载，与朱熹有关的书院有 67

所，从白鹿洞书院到岳麓书院，从鹅

湖书院到武夷精舍，都倾注了朱熹极

大的心血，他亲手确立了中国书院的

教育制度，制定的 《白鹿洞书院学

规》成为后世书院学规的圭臬。“书院

寻踪”栏目登载的范玉刚、谷雨撰写

的 《白鹿洞书院：以圣贤之心传播文

明》，张国骥撰写的《岳麓书院：惟楚

有材，于斯为盛》，刘艳伟撰写的《从

鹅湖之会到鹅湖书院》，戎章榕撰写的

《武夷精舍：“继往圣开来学”的传承

高地》 等文章对朱熹在书院授徒著述

活动中，理学思想逐渐成熟的过程有

着详尽的描绘。朱熹门徒又以书院作

为阵地，宣传和普及理学。

阳明学派是明中后期理学革新运

动中产生的学派，其形成和发展与书

院讲学直接相关。阳明心学体系的三

大组成部分——“心即理”“知行合

一”“致良知”，都是在书院讲学过程

中逐步发展起来的。青原山阳明书院

以传播和研究阳明心学在全国书院中

独树一帜，邱明撰写的 《阳明书院：

心学讲会 良知相传》 详述了这一过

程。薛体伟撰写的 《万松书院：为何

被称作“梁祝书院”》 记述了嘉靖四

年 （1525 年） 王阳明为万松书院撰写

记文，开启了阳明学在杭州的传播历

程。王阳明在 20 多年的书院讲学实践

中，将书院作为传授心学的阵地。他

死后，弟子和再传弟子在各地纷纷建

立书院、开讲会，使阳明之学“流传

愈百年”。

陈亮在 《安定书院：明体达用 格

物修身》 一文中细数了泰州学派和安

定书院互相成就的一段历史。在明

代，中国思想史上出现了一个以泰州

命名的重要学术流派——泰州学派。

泰州学派的创立者是哲学家王艮。他

是王阳明的弟子，深得阳明心学精

要。他推陈出新，主张“百姓日用即

道理”“圣愚平等”的观点，泰州学派

更加关注人本身而不是只关注教育的

内容，有了平民教育。王艮创作的

《乐学歌》，“不乐不是学，不学不是

乐。乐便然后学，学便然后乐……”

至今仍脍炙人口。

（二）

岳麓书院院长肖永明认为：“中国

古代书院在漫长的发展历程中，形成

了一系列思想观念、价值追求、文化

传统、教育理念、办学风格，逐渐积

淀、凝练为一种独特的精神价值，这

就是‘书院精神’。其具体表现在不同

的时代、不同的书院有所不同，总体

而言，可以包括以下几个方面的内

容：重视生命意义、以人为本、立德

为先、重视人格养成的人文精神；担

当天下、传道济民、教化社会的经世

精神；穷本探源、极深研几、实事求

是的探索精神；不囿成说、不断超

越、与时偕行、引领学术思潮的创新

精神；有教无类、自由讲学、兼容并

包的开放精神；鼓励学生自主学习、

师生之间质疑问难，‘疑误定要力争’

的自主精神。”一千多年来书院培养了

一代代士子，这些士子多数德才兼

备，经邦济世，明道致用，传承人

文。他们在非常时期所表现出的高尚

气节令人动容。非常典型的是曾就学

于白鹭洲书院的文天祥。邱明在 《白

鹭洲书院：文章节义 弦诵不绝》 一文

中写道：少年文天祥在白鹭洲书院求

学时，拜谒忠君爱国的庐陵先贤“四

忠一节祠”，立下“殁不俎豆其间，非

夫也”的誓言，表明自己要跻身先贤

之列让后人祭祀的决心。他在 《正气

歌》 中，将孟子提倡的“浩然正气”

超越了日常道德观念的层次，上升到

爱国主义和民族精神的至高层面，为

后人留下了“人生自古谁无死，留取

丹心照汗青”的千古绝唱。可见，书

院对士子进行道德教化的成效显著。

张军在 《花洲书院与 〈岳阳楼

记〉》 一文中完整还原了范仲淹在花

洲书院创作千古名篇 《岳阳楼记》 的

过程，花洲书院也因此而千古流芳。

汪曾祺说：《岳阳楼记》 通篇写得很

好，而尤其为人传诵者，是“先天下

之忧而忧，后天下之乐而乐”这两句

名言。可以这样说：岳阳楼是由于这

两句名言而名闻天下的。这大概是滕

子京始料所不及，亦为范仲淹始料所

不及。这两句话哺育了很多后代人，

对中国知识分子的品德的形成，产生

了极其深远的影响。

中国传统书院强调要培养具有健

全人格的“士”，一方面，士作为中国

古代的知识群体，要承担起文化知识

传承与创新的历史使命；另一方面，

士还要承担起“为天地立心，为生民

立命”的社会责任。陈十在 《东林书

院：洛闽中枢 经世致用》 一文中描述

了“士”的担当，东林书院提倡学子

关心时政，寻求救世之道，提出爱

国、经世致用、关心社会、以天下为

己任的思想。顾宪成在东林书院题写

的那副著名的对联“风声雨声读书

声，声声入耳；国事家事天下事，事

事关心”则是东林书院教育思想和学

术思想的集中体现。这副名联被广为

传诵，东林书院盛极一时，成为全国

学子探讨理学传统文化思想以利经邦

济世的重要舆论活动中心，享有“海

内百年以来言正学者，首东林”的

美誉。

（三）

随着历史进程不断向前，传统书

院在清末开始传播现代思想和文化，

成为培养现代知识分子的摇篮。近代

书院不仅成为与外界文化交流的桥

梁，还为探求爱国救亡之路的学子打

开了一扇窗。在战火纷飞的年代，传

统书院纷纷化身“红色书院”，帮助中

国共产党培养革命人才，传播红色思

想，甚至成为革命战场。目前“书院

寻踪”登载的 83家书院，有 26家都带

有红色基因。

书院作为毛泽东领导中国革命走

向胜利的重要见证者，可谓实至名

归。83 家书院，其中有 13 家留下了一

代伟人的足迹，以洣泉书院为例，除

了毛泽东，朱德、陈毅、彭德怀、张

云逸、萧克、王震、滕代远、李天

佑、张平化等老一辈无产阶级革命家

到酃县 （今炎陵县） 开展革命活动

时，都曾在这里住宿和办公。可以

说，近代革命铸就了“红色书院”，而

传统书院向“红色书院”的转变，则

是书院以文化促进社会进步的具体

表现。

船山书院是一所为祭祀明末清初

著名思想家、哲学家王夫之而设立的

书院。蒋啸青曾在船山书院求学 5

年，1921 年，蒋啸青经毛泽东介绍加

入了中国共产党，成为湘南地区的革

命先驱，蒋啸青在一次作战中不幸受

伤被捕，最终被敌人残忍杀害。除了

蒋啸青之外，还有诸多船山学子身先

士卒奋斗在救国救民的道路上，湖南

也成为国内早期红色革命策源地和共

产党人的摇篮。王萍在 《船山书院：

弘扬船山遗韵 谱写爱国华章》 一文中

记载了这段可歌可泣的历史。

学习时报 2011 年 10 月 24 日发表

的 《文化建设的正心诚意》 一文提

出：“文化贵在建设。建设文化要有建

设性的态度。文化建设是艰巨而长远

的事业，需要扎扎实实地努力、一点

一滴地积累，不是空喊口号所能奏效

的。文化建设要树立正心诚意。文化

与诚意相因果，有诚意则文化存，无

诚意则文化亡。”在中国古代，书院是

中国读书人安身立命的精神家园。时

至今日，书院仍是中国文化人心中抹

不去的记忆。中国书院文化遗产保护

利用应该成为当代中国重大文化战

略、文化建设的组成部分。文化自信

是一个国家、一个民族发展中最基

本、最深沉、最持久的力量。一个多

世纪以来，中国在磨难与变革中走向

世界，对待自身文化的态度也在不断

发生变化。越来越多的人开始深入了

解、系统学习传统文化，这是文化自

信的表现。书院是我们的宝贵遗产，

我们要珍惜它、保护它，让它能够真

正为实现中华民族伟大复兴助推、助

力。这也正是我们主流媒体不容推卸

的责任所在。“书院寻踪”栏目已发表

的这些文章先后被人民网、学习强国

等众多媒体转载，产生了较好的社会

反响，尤其是得到了书院研究者的支

持和肯定，在这之前还没有一家主流

媒体用 3 年的时间去挖掘传统书院、

宣传书院文化。本栏目也将持之以恒

为推动中华优秀传统文化创造性转

化、创新性发展贡献一份力量。
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学习时报“书院寻踪”栏目迄今

推介的 80 多家中国古代书院，溯自汉

唐，遍布华夏，以其数量之可观和幅

度、跨度之广大，更以其揭示的中华

优秀传统文化内涵，对保护利用中华

文明的这一精神财富，给出了富有使

命感的求索和诠释。书院这座积淀了

上千年的文明富矿，是挖掘不竭的，

敞亮的开端已令人振奋。作为长期研

究书院文化和耕耘意识形态领域数十

年的宣传战线工作者，从栏目创办开

始，我一直在追踪“书院寻踪”，三年

来我一直在思考学习时报为什么开设

“书院寻踪”栏目？

为了“礼敬”

书院发端于唐代，雏形是东汉儒

者讲习“五经”的私家精舍。早期书

院多属民办，实现了孔子“有教无

类”的理想和庶民读书的权益。宋代

的“新儒学”代表朱子制定 《白鹿洞

书院学规》，开创了书院制度化与书院

理学一体化交相辉映的格局。自此，

书院授学以“四书”为主，以德为

先，立德树人，形成了旨在培养“忠

孝廉节”“富民强国”经世之士的教育

方针。书院体制是中国古代教育发展

合乎民意的产物。

中华文明绵延不断、历久弥新，

离不开书院对儒家道统的持守。1300

多年社会转圜中，书院几经兴衰流

变，但其藏书、讲学、著述、奉祀圣

贤 等 教 化 功 能 一 以 贯 之 ； 其 传 承、

创新和传播中华优秀传统文化，影

响了千余年中国的社会走向和民族

命 运 。 宋 元 明 清 时 期 ， 书 院 担 起

“治国平天下”的大任，为华夏安邦

提供了不可或缺的精神财富与人才

支 撑 。 至 清 代 ， 全 国 书 院 逾 5000

所，为中华民族的团结融合和巩固

中国“大一统”作出贡献。书院体

制亦被东亚及世界各地吸纳，成为

人类共有的文明成果。联合国教科

文组织将“与朱子理学相关的书院遗

址”作为武夷山文化遗产的重要组成

部分，列入《世界遗产名录》。

也必须正视和澄清一个历史现

象：古代书院毕竟诞生于君主制的宗

法社会，难免杂糅某些封建糟粕，但

书院文化总体上顺应中国历史发展规

律，并对后世的教育给以重要启迪。

行至古代社会末期，书院教育专为科

举取士而备受抑制渐失活力。这种状

况恰恰说明书院理念不可能在专制的

生态中真正传承，故清末帝制落幕

“废科举”时书院改制。然而，江河不

息，民铸春秋。书院文化“历经磨难

而不衰”，其蕴含的教育理念和人文精

神正在融入新时代。

中国特色社会主义生机盎然，“书

院热”再起似春潮澎湃。2015 年国家

文物局开展全国书院普查，整体推进

书院的保护和开发利用。 2017 年 1

月，中共中央办公厅、国务院办公厅

印发了 《关于实施中华优秀传统文化

传承发展工程的意见》。近十多年来全

国各地复建或新建的各类属于教育组

织的书院逾 3000 所，且呈日益增多、

方兴未艾之势。“寻踪”于中华先民创

造的精神家园，唤醒书院美好历史记

忆为民族的自信与复兴赋能，贡献良

多！2021 年 3 月 22 日，习近平总书记

考察福建来到武夷山的朱熹园 （武夷

精舍所在地），他讲道：“我到山东考

察时专门去看了孔府孔庙，到武夷山

也专门来看一看朱熹园”“我们要特别

重视挖掘中华五千年文明中的精华”。

尊崇前贤的造物，表明了一个人民拥

戴的执政党鉴往知来，守护精神家园

也是守江山。

为了“求是”

高悬岳麓书院讲堂的“实事求

是”匾额，激燃了毛泽东等革命家反

帝反封建、解放全中国的思想火花。

党的二十大报告提出，“坚持和发展马

克思主义，必须同中华优秀传统文化

相结合”“中华优秀传统文化源远流

长、博大精深，是中华文明的智慧结

晶”“是中国人民在长期生产生活中积

累的宇宙观、天下观、社会观、道德

观的重要体现，同科学社会主义价值

观主张具有高度契合性”。

“高度契合”所言极是，理论的升

华总与社会现实中的客观事物互为照

应。近代史上，入读福州鳌峰书院的

钦差林则徐赴粤禁烟，官署迁至广州

越华书院时题书“海纳百川、有容乃

大；壁立千仞，无欲则刚”，誓言“鸦

片一日未绝，本大臣一日不回”，维系

国祚，虎门销烟。北京大学首任校

长、《天演论》译者严复，反思鹅湖书

院“朱陆之辩”后悟道“旧学商量、

新知培养”，力倡“中西文化，融合会

通”。新民主主义革命时期，赣南龙江

书院里“朱毛会讲”，促成了井冈山上

“朱毛会师”，诞生了中国第一个红色

革命根据地；红四军首次入闽于武平

县，在梁山书院设前敌委员会，毛泽

东在此发布 《告武平劳苦群众书》 和

《中 国 共 产 党 红 军 第 四 军 军 党 部 宣

言》，把党和革命的火种撒向八闽大

地。书院承载了无数仁者先贤、革命

志士为民族复兴赴汤蹈火的真理追求

和经验升华。

领悟“书院寻踪”，“寻”之目的

在“求”，“踪”之内涵有“是”。捋顺

中华优秀传统文化同科学社会主义由

“契合”通向“结合”的每一则书院往

事，宛若一束束灿然的华光，长留时

空，为中国共产党人执政为民“不忘

本来、吸收外来、面向未来”提供了

丰厚的滋养和珍贵的借鉴。

为了“传承”

党的十八大以来，我们党对传承

中华优秀传统文化的重视远超以往。

习近平总书记多次亲临书院。2017 年

9 月 3 日，习近平总书记和俄罗斯总统

普京在厦门筼筜书院共同参观福建非

物质文化遗产展，为普京介绍闽南文

化历史渊源和非物质文化遗产特色。

2020 年 9 月 17 日，习近平总书记考察

湖南专程赴岳麓书院，强调充分运用

丰富的历史文化资源，进一步坚定

“ 四 个 自 信 ”； 2021 年 3 月 22 日 ，

习近平总书记在福建考察时来到朱熹

园，详细了解朱熹生平及理学研究等

情况。他指出，要推动中华优秀传统

文化创造性转化、创新性发展，以时

代精神激活中华优秀传统文化的生命

力。要把坚持马克思主义同弘扬中华

优秀传统文化有机结合起来，坚定不

移走中国特色社会主义道路。

在踔厉奋发迈向实现中华民族伟

大复兴中国梦的新征程中，“书院寻

踪”栏目的开设给党员干部一个重要

启迪：做到“两个结合”，要像学习践

行马克思主义那样，学习践行中华优

秀传统文化。汲取其思想精华，传承

其优良传统，以高度自觉推进书院复

兴，体现着人民对党的使命寄托，党

员干部自当责无旁贷。

士大夫是中国传统社会的中坚力

量，书院则是培育人才的主要场所，

士大夫创办、发展了书院，书院则培

育了一代又一代的士大夫，两者的互

动推动了我国传统社会的发展。十八

届中央纪委三次全会上，习近平总书

记引用朱子知漳州任上题写的书院门

联“地位清高，日月每从肩上过；门

庭开豁，江山常在掌中看”，激励党员

干部志存高远，勇于担当，造福国

家，不负人民。在“书院寻踪”所述

的 80 多则往事中，富含着“做什么样

的官”和“怎样做官”的道理，是党

员干部严以修身、自我革命的绝好教

材。中央党校 （国家行政学院） 是党

培养领导干部的最高学府，学习时报

是全党唯一专门讲学习的报纸，“书院

寻踪”栏目的创办势必在全党树立传

承弘扬中华优秀传统文化新的典范。

〔 作 者 系 （中 国） 朱 子 学 会 顾

问、福建省委宣传部原副部长〕


