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中美建交是举世瞩目的大事件，

改变了当时的国际格局。1979 年邓小

平对美国的历史性访问，真正拉开了

中美友好交流的大幕。邓小平与美国

人民的亲切友好互动展现了一个开放

的中国领导人的形象，在历史上留下

一段佳话。

1972 年 2 月，美国总统尼克松访

华和《上海公报》的发表标志着中美

两国经过二十多年的对抗，开始向关

系正常化方向发展，为中美建交奠定

了基础，但中美两国关系正常化的进

程并不平坦。尼克松曾向毛泽东和周

恩来许诺，将在自己的第二个任期内

实现与中国正式建交。然而，1974 年

8 月 9 日，尼克松因“水门事件”被

迫辞职，副总统杰拉尔德· 福特继任

美国总统。福特政府在军事和政治上

不肯彻底放弃台湾，同时面临国会、

舆论以及连任竞选压力，故对两国关

系正常化采取了“拖”的方针，中美

关系正常化的进程由此放缓。

1977 年吉米·卡特入主美国白

宫，中美建交迎来了新的机遇。卡特

的顾问班子认为，中美关系正常化有

助于美国与苏联打交道时获得战略上

的优势。此时，美苏争霸由缓和变为

紧张，面对当时苏联咄咄逼人的攻

势，美国需要借助中国的力量牵制苏

联。此外，中国市场对美国资本家来

说具有很大的吸引力，而中美关系正

常化是扩大美国在中国市场的重要前

提。一些大财团的巨头发起与中国建

交的签名运动，敦促美国政府尽快实

现与中国关系正常化。基于上述因

素，卡特认为：“增进交往、贸易，

最后通过履行《上海公报》与中国关

系正常化，是符合全世界和美国最大

利益的。”由此，卡特开启了实现与

中国关系正常化的一系列步骤。

1978 年 5 月，美国总统国家安全

事务助理布热津斯基访华期间，中美

两国商定开始进行建交谈判。其后，

双方进行了长达半年的秘密谈判。眼

看约定宣布《中美建交公报》的日期

将至，但双方在公报草案的措辞、美

台共同防御条约的废除问题以及美国

对台军售问题等方面却未谈妥。于

是，在建交谈判的最后阶段，一直在

幕后主持谈判的邓小平于 12 月 13—

15 日走上前台，就相关问题与美国驻

中 国 联 络 处 主 任 伍 德 科 克 进 行 了

会谈。

1978 年 12 月 16 日，中美两国同

时发表《中华人民共和国和美利坚合

众国关于建立外交关系的联合公报》

（又称 《中美建交公报》），宣布自

1979 年 1 月 1 日起中美两国正式建立

外交关系。美国宣布断绝同台湾的所

谓“外交关系”，并于年内撤走驻台

美军，终止美台共同防御条约 （即

“断交、废约、撤军”）。卡特在中美

建交 30周年接受采访时说，与中国建

交是其作为美国总统取得的最伟大的

成 就 之 一 ， 是 最 英 明 、 最 正 确 的

决定。

中美建交谈判的一个关键内容是

邓小平访美。据中国首任驻美大使柴

泽民回忆，1978 年 12 月 14 日，在中

美即将正式达成《中美建交公报》前

夕，卡特突然指示伍德科克邀请邓小

平访美。当时，美国国会一些人对中

美建交很不满意，卡特总统希望借助

邓小平的力量帮他们进行建交宣传。

因此，美方对邓小平访美极为重视。

邓小平在美方邀请发出后不到 24小时

便作出访美决定，时间定在 1979 年 1

月 28 日至 2 月 5 日。 1979 年 1 月 28

日，邓小平离开北京，开启对美国进

行具有划时代意义的 9 天访问。这是

中华人民共和国成立后中国领导人第

一次访问美国，揭开了中美关系史的

新篇章。

1979 年 1 月 29 日，美国白宫南草

坪首次并排升起五星红旗和星条旗，

美国总统卡特为到访的中国贵宾邓小

平举行欢迎仪式。乐队奏起中美两国

国歌，礼炮鸣 19响，两位领导人检阅

了仪仗队，1000 多名现场民众挥舞中

美两国国旗向中国贵宾欢呼。邓小平

在演讲中说：中美的关系正处于一个

新的起点，两国的合作，必将对世界

形势的发展产生积极产生而深远的影

响……这是一个极不寻常的历史时

刻，28 天前中美两国刚宣布正式建

交；现在，新中国领导人兑现承诺开

启了对美国的第一次访问。亲历中美

建交艰难谈判过程的布热津斯基曾回

忆说：“当时的气氛就像充了电一

样，我不记得白宫以前曾经有过如此

令人激动的场面。”卡特在 30 多年后

回忆当年仍激动地说：“我当时就知

道，世界将被改变。”

邓小平的美国之行，大致可以分

为两个阶段：前半程 4 天时间，以政

治磋商为主，后半程 5 天，以科技经

济考察为主。由于中美隔绝了近 30

年，不少美国人对中国存在一定的偏

见，邓小平的到访改变了这些美国人

的看法。在得克萨斯州休斯敦的骑术

表演场，邓小平欣然接过两位女骑士

献上的白色牛仔帽，并随即戴在头

上，随后又频频挥动向人群致意，全

场掌声雷动。这一入乡随俗的举动，

表达了他对美国文化风俗的尊重和对

美国人民的友好之情，在肯尼迪艺术

中心，200 名小学生用中文演唱 《我

爱北京天安门》之后，邓小平登台慰

问演员时热情亲吻了一名上前拥抱他

的美国儿童，现场一片轰动，不少人

感动落泪。

短短几天的访问，邓小平出席了

近 80场会谈、会见等活动，参加了约

20 场宴请或招待会，发表了 22 次正

式讲话，并 8 次会见记者或出席记者

招待会。他向世界展示了改革开放浪

潮将起时中国的全新形象，于世界风

云变幻中为中国赢得宝贵发展空间和

机遇，打开了与西方世界交流合作的

通道，传递了中国热爱和平、盼望合

作的强烈信息。

中美建交是中美关系史上划时代

的事件，也是影响国际格局走势的大

事。邓小平访美，通过与美国领导人

的直接接触和会谈，和美国人民的亲

切互动，让美国人民看到了一个新的

改革开放的中国形象，促进了中美两

国人民的了解和友谊，以及两国在科

学技术、经济、文化等多领域的友好

联系与合作。中美两国的社会制度、

价值观念和意识形态有很大差异，这

些差异一度成为阻碍两国关系发展的

严重障碍。邓小平着眼全局、立足长

远，作出了“中美关系终归要好起来

才行”的基本判断，并主张基于两国

的国家利益，超越意识形态和社会制

度来发展两国关系。

2022 年是中美关系正常化 50 周

年，中美关系的大门既然打开了，就

不会再关上。2022 年 11 月 14 日，国

家主席习近平在印度尼西亚巴厘岛同

美国总统拜登举行会晤时指出，中美

双方需要本着对历史、对世界、对人

民负责的态度，探讨新时期两国正确

相处之道，找到两国关系发展的正确

方向，推动中美关系重回健康稳定发

展轨道，造福两国，惠及世界。

站在新的历史起点上，中美两国

需要努力找到新形势下相互尊重、和

平共处、合作共赢的正确相处之道，

这样有利于进一步为两国人民创造福

祉，也为世界的和平发展贡献力量。

□□
宋宋

芳芳

中
美
建
交
与
邓
小
平
访
美

中
美
建
交
与
邓
小
平
访
美

2022 年 10 月 28 日，习近平总书

记在河南安阳殷墟博物馆考察时指

出，中国的汉文字非常了不起，中华

民族的形成和发展离不开汉文字的维

系。在这方面，考古事业居功至伟。

考古工作要继续重视和加强，继续深

化中华文明探源工程。中华文明源远

流长，从未中断，塑造了我们伟大的

民族，这个民族还会伟大下去的。要

通过文物发掘、研究保护工作，更好

地传承优秀传统文化。习近平总书记

的重要讲话深刻阐述了汉文字与中华

文明的内在联系、汉文字对于维系中

华民族形成和发展的重要性，对于深

化中华文明探源工程，推进汉文字研

究和文字考古，发展新时代考古事业

指明了方向、明确了目标、提供了根

本遵循。

殷墟甲骨文是距今 3000 多年的

早期成熟汉文字体系，语法系统成

熟，词类完备，单字数量已逾 4000

个，约 1300 个经过演化后形成现代

文字见于现代汉语字典。以殷墟甲骨

文为标志，在此之前，尚未发现其他

成熟的文字体系，但这并不意味着商

代之前没有文字，恰恰相反，正是由

于殷墟甲骨文是成熟的汉文字体系，

而成熟的文字体系绝非一朝一夕形

成，因此，汉文字必然有一个漫长的

起源发展过程。例如，郑州商城遗

址、小双桥遗址以及偃师商城遗址等

发现的商代早期文字，偃师二里头遗

址、桓台史家遗址等发现的二里头文

化时期文字，襄汾陶寺遗址陶扁壶朱

书文字等，与殷墟甲骨文相比，历史

更为久远。

汉文字的发展经历了汉文字起

源、汉文字形成、古文字、近代文字

等历史阶段。从现有考古学证据看，

汉文字起源阶段为距今 8000 多年至

大汶口文化早期，汉文字形成阶段为

大汶口文化中期至龙山文化时期，古

文字阶段为商代到秦代，两汉之后，

汉文字进入近代文字历史阶段。

距今 8000 多年至大汶口文化早

期是汉文字的起源阶段。在这一阶

段，尚未发现成熟的文字体系，但当

时的河南舞阳贾湖、安徽蚌埠双墩、

甘肃秦安大地湾、陕西西安半坡、陕

西临潼姜寨、湖北宜昌杨家湾等文化

区系都出现了大量刻画符号，刻画材

料有龟甲、陶器、石器、骨器等。距

今 8000 多年的河南舞阳贾湖遗址共

发现 10 余例刻画符号，刻在龟甲上

的有 9 例，其刻画方式与殷墟甲骨文

相近，其中的几个刻画符号接近甲骨

文“目”“日”“八”“乙”。贾湖龟卜

文化与大汶口文化相似，显示二者有

着密切渊源，是中国传统社会龟策传

统的源头。《史记·龟策列传》 说：

“自古圣王将建国受命，兴动事业，

何尝不宝卜筮以助善！唐虞以上，不

可记已。”

大汶口文化时期是汉文字起源形

成的关键阶段，同时也是早期中华文

明起源形成的关键阶段。现有考古学

证据显示，山东泰安大汶口遗址、山

东莒县陵阳河遗址、山东宁阳于庄东

南遗址、山东莱州吕庄遗址以及安徽

蒙城尉迟寺遗址都发现有大汶口文化

时 期 文 字 ， 该 文 字 的 释 读 之 一 为

“昊”，据推断与东夷太昊氏、少昊氏

有密切关系；金荣权认为“在淮河下

游的大汶口文化圈中，也发现日、

月、山、斤、斧、锛、炅、戌、旦、

封、皇、凡、南等文字符号”。同

时，从大汶口文化中期 （距今 5500

年前后） 开始，长江中下游、黄河中

下游、西辽河流域等地区先后进入文

明社会，出现了黄河流域甘肃庆阳南

佐、河南巩义双槐树、山东滕州岗

上、山东济南焦家以及西辽河流域牛

河梁、淮河流域凌家滩、长江流域石

家河和良渚等规模巨大的古国。如果

没有文字，建设、管理、发展这些规

模巨大的古国是不可想象的。“大汶

口文化圈”位于中国东部大平原南北

与东西的核心地带与十字路口，是新

石器时代红山文化等南下、凌家滩文

化与良渚文化等北上、仰韶文化东

传、大汶口文化——龙山文化西进的

交汇地，也是春秋战国时期齐鲁文

化、燕赵文化、中原文化、楚文化、

吴越文化的交汇地，从而成为中国的

文化枢纽、中华传统文化的渊薮、诸

子百家的摇篮，在汉文字、中华文化

和中华文明发展史上具有重要地位。

到了龙山文化时期，夷夏都进入

文字记录历史的时代。除了山西襄汾

陶寺遗址发现文字外，山东邹平丁公

遗址出土的泥质磨光灰陶陶片发现刻

有“5 行 11 个文字”，江苏高邮龙虬

庄遗址在龙山文化晚期地层中的黑陶

片上发现两行竖行排列的刻文和符号

各 4 个。龙山文化在前期大汶口文化

开拓的基础上，沿黄河一路西上，对

整个黄河流域都产生了较为深刻的影

响。与此对应的历史背景是夷夏联

盟，标志性事件是尧禅让于舜，皋

陶、伯夷等一批东夷杰出领导人在中

央邦国发挥着重要作用，而陶寺遗址

出土的大量富有大汶口文化因素、龙

山文化因素的各类遗存为此提供了考

古学证据。龙山文化孕育了第一个广

域王朝，奠定了中华文明和中华民族

从“多元”走向“一体”的根基，这

是东亚地区的文化巨变，从此，中华

文化牢牢主导着东亚地区的文化进程。

在汉文字起源形成的过程中，还

有一条线索值得我们高度关注，这条

线索是易卦刻文。易卦刻文之所以值

得我们关注，是因为建筑在阴阳爻基

础上的易经体系，的确被先民用来沟

通交流、传递信息、布数运算、记录

事实、表现世界，具备与文字相同的

作用和功能，可以说是一种特殊的汉

文字体系。易卦刻文主要有数字卦、

阴阳爻卦画，还包括八角星纹 （八方

九宫） 等。虽然数字卦与阴阳爻卦画

最终合流，但现有考古学证据显示，

两者有着非常悠久的并行的起源发展

历史。浙江义乌桥头遗址、萧山跨湖

桥遗址等出土了迄今为止最早的六画

一组的阴阳爻卦画符号、数字卦符

号。大汶口文化中晚期镂雕旋纹象牙

梳刻有阴阳爻卦画，组成了类似后世

太极图的旋纹，体现出阴阳相生、生

生不息的哲学意蕴。江苏海安青墩遗

址发掘出土的骨角栖和鹿角枝上有易

卦刻文 8 个，是研究数字卦的重要材

料。殷墟易卦卜甲正面有 5 组易卦刻

文 ， 包 括 文 字 、 数 字 卦 和 阴 阳 爻

卦画。

早期中华文明起源形成的过程同

时也是汉文字起源形成的过程，而汉

文字起源形成的过程同时也是记录早

期中华文明的过程。作为中华文明的

精华，几乎每一个汉文字都是中华文

明的记录者，是“活化石”和“火

种”。例如，“中”字背后是一部中华

文化史，“龙”字背后是一部中华文

明史，“道”字背后是一部中国哲学

史，“仁”字背后是一部儒学史。可

以说，作为数千年来从未中断的自源

性古典文字体系，汉文字是数千年来

中华文明从未中断的根脉和基石，也

是中华民族共有精神家园。
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汉字里的文明

（上接1版）

完善统筹效率与公平的初次分配

制度。习近平总书记在党的二十大报

告中指出，“分配制度是促进共同富

裕的基础性制度。坚持按劳分配为主

体、多种分配方式并存，构建初次分

配、再分配、第三次分配协调配套的

制度体系”。完善分配制度，首先要

以统筹效率与公平为目标，完善劳

动、土地、资本、技术、管理、知

识、数据等要素按贡献参与分配的

初次分配制度，合理反映不同要素

的价值贡献和市场回报，推动经济

增长与居民收入增长同步，实现劳

动生产率与劳动报酬同步提高，提

高劳动报酬在初次分配中的比重，

提高劳动在国民收入分配格局中的

地位。深化工资分配制度改革，进

一步规范收入分配秩序，在初次分

配中更加体现公平，尤其要注重增

加劳动者特别是广大一线劳动者的

劳动报酬，提高低收入劳动者收入，

扩大中等收入群体规模。

强化促进社会公平的再分配制

度。再分配是缩小收入差距、促进收

入分配公平的主要途径，税收、社会

保障和转移支付是再分配调节机制的

主要手段。强化再分配制度促进社会

收入分配公平的作用，首先要完善有

利于调节居民收入分配的税收制度，

优化税制结构和税收调节体系，逐步

提高直接税比重，健全综合与分类相

结合的个人所得税制度，减轻中等以

下收入者税收负担，加强对高收入者

的税收调节，不断完善财产税制度，

规范财富积累机制。其次要完善全覆

盖、保基本、多层次、可持续的社会

保障体系，放宽灵活就业人员参保条

件，渐进提高城乡居民保障待遇水

平，加快推进全国统筹进程，逐步缩

小区域、行业之间的保障待遇差距，

扭转当前制度设计中“逆向转移”的

问题，不断完善社会救助体系，切实

保障低收入群体基本生活。同时，要

健全转移支付制度，增强转移支付的

精准性和资金使用效率，促进转移支

付与财政事权和支出责任划分相适

应，提高均衡性转移支付在一般性转

移支付中的比重。

健全增进社会公正的第三次分配

制度。鼓励先富群体发扬“扶危济

困、尚德从善”的传统美德，引导支

持有意愿有能力的企业、社会组织和

个人积极参与社会慈善事业，发挥第

三次分配在缩小收入与财富差距中的

补充辅助作用。完善现代慈善组织制

度建设，加强社会救助、慈善事业法

律法规的立法修法工作，更好提供法

制保障，落实并完善慈善捐赠税收优

惠政策。简化审批程序，鼓励有条件

的企业、个人和社会组织发展公益事

业。提高优抚对象抚恤补助标准，健

全经济困难老年人补贴制度，完善孤

儿基本生活保障制度和儿童生活救助

制度，建立困难残疾人生活补贴和重

度残疾人护理补贴制度。

健全基本公共服务体系，提高公

共服务水平。顺应人民群众对美好生

活的新期待，加强基本公共服务提供

模式方式创新，提升基本公共服务的

质量和效率。加大普惠性学前教育保

障力度，加快普及高中阶段教育，加

强和改进职业培训，不断提升劳动者

素质和社会人力资本积累水平。健全

社会保障体系，缩小养老和医疗保障

待遇差距，不断完善社会保障体系和

社会救助体系，健全多主体供给、多

渠道保障、租购并举的住房制度。统

筹需要和可能，把保障和改善民生建

立在经济发展和财力可持续的基础之

上，在发展中不断提高基本公共服务

的质量和保障水平。

强化就业优先战略，完善保障人

民平等参与、平等发展的体制机制。

习近平总书记在党的二十大报告中指

出，“就业是最基本的民生”，要求

“强化就业优先政策，健全就业促进

机制，促进高质量充分就业”。完善

劳动保护与就业公共服务体系，提高

对灵活就业群体、农民工等重点人群

的保障力度，破除妨碍劳动力、人才

流动的体制机制和政策弊端，消除影

响平等就业的不合理限制和就业歧

视，着力促进就业机会公平。教育公

平是最大的公平，要将促进教育机会

均等作为提升平等发展能力的关键，

加快补齐义务教育发展短板，建立与

人口流动挂钩的教育财政转移支付体

制，保障农民工随迁子女接受教育的

权利，切实保障特殊困难群体受教育

机会。加快建设高质量教育体系，健

全终身职业技能培训制度，发展素质

教育，促进教育公平。进一步完善社

会参与的机制，强化落实基层群众自

治制度，提升人民参与社会治理的意

愿与能力，加快形成共建共治共享的

社会治理新格局，确保全体人民能够

平等参与、平等发展。

推进健康中国建设，持续推动医

疗健康资源公平普惠。习近平总书记

在党的二十大报告中指出，“人民健

康是民族昌盛和国家强盛的重要标

志”。全面推进健康中国建设，将健

康融入所有政策，为人民群众提供全

方位全周期健康服务。优化卫生资源

配置，构建以基层为导向、以健康需

求为中心的整合型服务体系，卫生资

源配置和投入重点向农村地区和基层

医疗机构倾斜。建设更加高效公平的

健康保障体系，完善制度设计，提高

基本医保制度保障公平性，缩小不同

群体筹资和待遇差距。加大对特殊群

体的基本服务支持和兜底保障力度，

促进基本医疗服务均等化。引导人民

树立正确的健康观，倡导“每个人都

是自己健康第一责任人”的理念，树

立个人健康责任意识。突出重点，鼓

励创新，促进健康产业高质量发展。

推进物质文明和精神文明协调发

展，促进物的全面丰富和人的全面发

展。物质富足、精神富有是社会主义

现代化的根本要求，共同富裕不仅要

促进人民物质生活的共同富裕，也要

同步促进精神生活的共同富裕。新征

程上增进民生福祉、提高人民生活品

质，要在不断厚植现代化的物质基

础、不断夯实人民幸福生活的物质条

件的同时，大力发展社会主义先进文

化，实现人民对美好精神生活的向

往。加强社会主义精神文明建设，深

化爱国主义、集体主义、社会主义教

育，培育和践行社会主义核心价值

观，推动形成适应新时代要求的思想

观念、精神面貌、文明风尚、行为规

范，切实加强舆论引导，澄清各种模

糊认识，厚植共同富裕理念。挖掘和

阐释中华民族文化基因，推动中华优

秀传统文化更好地传承发展。加强公

共文化服务体系建设和体制机制创

新，不断提升公共文化服务水平，推

进城乡公共文化服务体系一体化、区

域公共文化服务协同化建设。健全现

代文化产业体系和市场体系，加强优

秀文化产品创作和传播，鼓励和引导

文化消费，不断满足人民群众多样

化 、 多 层 次 、 多 方 面 的 精 神 文 化

需求。

（作者系国务院发展研究中心社

会和文化发展研究部部长、研究员）

大汶口彩陶背壶与大汶口陶文


