
中国古代士大夫把“立德、立

功、立言”视为“三不朽”，将其作为

人生的最高理想，而处于“木茂泉

洁”“背陵面壑”、揽山川之胜中的书

院就是实现这个理想的重要舞台。我

国的古代书院历史悠久、底蕴深厚，

在教育史上独树一帜，并移植到朝

鲜、日本和南洋等地，对世界文明作

出了重要贡献。古代书院在传承和发

展过程中，积累了丰富的教育理念，

对今天的学校教育仍然具有启示意义。

德育为先，重视品德培养

在日常教育过程中，古代书院承

担起了“讲道”“传道”的使命，特别

注重生徒的道德涵养，将德育工作放

在首位，教育生徒遵循“仁、义、

礼、智、信”的道德规范，明“理”

讲“理”。如果说官学是以培养官吏为

主要目标，那么，书院的主要目标则

是培养生徒的完美品格，既要做到

“正心诚意”“从心所欲，不逾矩”，又

要有“传道而济斯民”“治国平天下”

“立于天地之间”的壮志雄心。

象山书院的创始人、南宋思想家

陆九渊，教育生徒要“堂堂地做个

人”“宇宙之间，如此广阔， 吾身立

于其中， 须大做一个人”。朱熹制定

的具有深远影响的 《白鹿洞书院揭

示》，从修身、处世、接物之道等方面

教导生徒做人的道理，养成完美人

格。修身之要是“言忠信，行笃敬，

惩忿窒欲，迁善改过”，指出了生徒道

德修养的基本内容；处世之要是“正

其义不谋其利；明其道不计其功”，教

育生徒树立正确的功利观；接物之要

是“己所不欲，勿施于人。行有不

得，反求诸己”，告诫生徒凡事多换位

思考，遇到挫折多自我反省。清代的

岳麓书院山长王文清手定的 《岳麓书

院学规》 18 条，其中 9 条讲的是德行

养成。王阳明创办了多所书院并在其

中讲学，特别注重生徒的德性修养，

且告诉弟子们要在实际生活中躬行力

践，做有益之事。

古代书院将道德品质教育放在首

位，培养出了大批国之栋梁，如北宋

时期的应天书院走出了“先天下之忧

而忧， 后天下之乐而乐”的范仲淹；

南宋时期的岳麓书院生徒奋起抗击元

朝铁骑；明朝的东林书院生徒，“家

事、国事、天下事，事事关心”；清朝

晚期的书院培养了如魏源、左宗棠、

郭嵩焘、唐才常、熊希龄、章太炎、

梁启超、黄兴、程潜、于右任等大批

具有维新思想的志士仁人。我们可以

从古代书院重视德育的理念和做法中

得到启示，深刻认识立德树人的重要

性，进一步做好新时代学校的德育工

作，培养学生高尚的道德情操，并在

实践中实现知行结合，培养堪当民族

复兴大任的时代新人。

兼容并包，鼓励学术交流

“独学而无友，则孤陋而寡闻”。

古代书院作为教育机构，十分重视学

术交流，形成了讲学自由、兼容并蓄

的办学理念，不仅允许不同学术流派

在书院进行辩论、自由表达观点，而

且鼓励山长和生徒之间的学术争鸣，

提升他们的思辨能力。南宋以后，书

院盛行“会讲”，即“会友讲学”的教

学形式，最能体现书院兼容并包的教

育理念。“会讲”注重学术交流，强调

学术自由，目的是彰明道理，诚如朱

熹所说：“讲学以会友，则道益明；取

善以辅仁，则德日进。”书院“会讲”

之风大盛，是在王阳明的倡导下形成

的，他认为师友要经常聚会讲习，相

观而善，取长补短，如固守一地、专

从一师，则学问难以长进。

历史上著名的书院“会讲”——

“朱张会讲”发生在南宋乾道三年

（1167 年），这年九月，朱熹受邀到访

岳麓书院，此时的岳麓书院山长是张

栻，他是抗金名相张浚之子。两个青

年才俊举行了一场时间长、规模大的

高峰论坛，他们围绕理学的重要概念

和问题轮番主讲、彼此辩难，达成许

多共识，但也有分歧，如“论 《中

庸》之义，三日夜而不能合”。值得称

道的是，他们彼此惺惺相惜，都十分

钦佩对方的才学，这次“会讲”前后

持续两月有余。书院“会讲”不仅面

向本院生徒，而且其他书院的生徒也

可以来旁听。“朱张会讲”就吸引了各

地学者一千多人来此观摩，车水马

龙，导致书院门前“饮池水立涸”。由

于这次“会讲”影响很大，以至于多

年以后，朱熹还怀念当时“会讲”的

情形。

对书院重视学术交流的教育理

念，明代著名思想家顾宪成十分赞

同，他说，“四方学者，不远万里，寻

师觅友，济济一堂，互相切磋”，使莘

莘学子“广见博闻，耳目一新，精神

自奋”。对此，现代学校教育可以借

鉴、继承和发扬古代书院兼容并包的

教育理念，尤其是高等院校，可以经

常邀请不同流派学者前来讲学，进行

学术交流，促进学术发展，激励学生

的求知热情。

启发诱导，讲究教学方法

古代书院教育的主要教学方法是

以生徒为主体，注重发挥生徒的学习

主动性，山长和主讲则重视对生徒思

想上的启迪和方法上的指导，并鼓励

质疑辩论。也就是说，书院教学以生

徒自学钻研为主，山长和主讲从旁启

发诱导为辅，在此基础上“求之于

心”，“学思并进”，特别是要“精思善

疑”，然后经过思考，渐渐释疑，以至

融会贯通、了然于胸。

朱熹在岳麓书院和白鹿洞书院讲

学时，教育生徒“书用你自去读，道

理用你自去究索”。他说自己则只是个

引路人，在生徒有疑难时适当给予启

发。弟子们将他的自学经验归纳为

“朱子读书法”六条：一曰循序渐进，

二曰熟读精思，三曰虚心涵泳，四曰

切己体察，五曰着紧用力，六曰居敬

持志。这里，朱熹告诉生徒读书要由

浅入深、扎实推进，要心到、眼到、

口到，要以虔诚虚心的态度去领会圣

贤的用意，要以书中道理指导实践，

要以只争朝夕的精神去读书，读书要

有恭敬的态度、坚定的志向，且持之

以恒。《白鹿洞书院学规》给书院生徒

指出了学习的顺序和方法，即“博学

之，审问之，慎思之，明辨之，笃行

之”。启发生徒学习需经过吸收知识、

答疑解惑、遴选消化、选择结果的过

程，在此基础上做到身体力行，从而

达到“学思并重，知行统一”的目的。

可见，古代书院以生徒自己读书

思考为主，当今学校可借鉴书院的教

学方法，避免填鸭式、满堂灌的教学

模式。教师应充分激发学生的主动

性、创造性，辅之以启发诱导，帮助

学生打开思路，把教学转变成学生主

动探索的过程。
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“近闻塘 （唐） 山春耕久旱，农田

受阻……吾辈在外，闻灾情谁不忧心

……幸得俺乡侨，募国币 120 万元之

左右，惟该项汇至汕头商号”；

“国难一天严重一天，凡是中国的

国民，都要尽国民一份 （分） 子的责

任，同心奋斗，挽救危亡”；

“近我政府发射人造卫星誉美全

球，海外侨民普天同庆”……

这是过去一百多年间，海外游子

寄给亲人的特殊书信——侨批。

习近平总书记在考察汕头侨批文

物馆时深刻指出：“侨批”记载了老一

辈海外侨胞艰难的创业史和浓厚的家

国情怀，也是中华民族讲信誉、守承

诺的重要体现。要保护好这些“侨

批”文物，加强研究，教育引导人们

不忘近代我国经历的屈辱史和老一辈

侨胞艰难的创业史，并推动全社会加

强诚信建设。习近平总书记的讲话，

科学揭示了侨批的文献价值和历史地

位，为更好地传承弘扬侨批文化、凝

聚民族复兴的精神伟力指明了方向，

注入了强大动力。

认识侨批：全面感受
“海邦剩馥”独特魅力

侨批，是指海外华侨通过海内外

民间机构汇寄至国内，连带家书或简

单附言的汇款和领取包裹的凭证，是

一种信、汇合一的特殊邮传载体。

侨批兴起于 19 世纪上半叶，直至

1979 年侨批业务归口中国银行管理才

完成历史使命，历时一个半世纪。粗

略统计，留存下来的侨批约 20 万件。

它们真实记录了中国海外移民艰辛奋

斗的心路历程，也见证了中华儿女开

拓进取又不忘根脉、身处异地仍心系

家国的深厚情怀。

从内在特质看，侨批是诠释中华

海洋文明的“绝佳注脚”。早在唐宋时

期，闽粤先民便开始远涉重洋谋生。

到近代，由于国内连年战乱和海外生

存机会增多，出洋谋生的华人华侨数

量迅速增加——“断柴火，等饿死，

无 奈 何 ， 卖 咕 哩 ”“ 一 溪 目 汁 一 船

人，一条浴巾去过番”。在金融、邮

讯机构尚未建设或不健全的年代，侨

批 以 “ 银 信 合 封 ”“ 汇 款 与 书 信 联

襟”，成了维系华侨与族亲、家乡乃

至祖国经济和情感联系的重要纽带。

据相关统计显示，截至新中国成立

前，潮汕地区民众靠海外侨胞寄回的

批 款 为 生 者 占 到 总 人 口 的 40% —

50%，有些乡村甚至占到 70%—80%。

侨批因此成为诠释开拓进取、勇于创

新的中华海洋文明特质的绝佳注脚，

被汉学家饶宗颐先生誉为“媲美徽

学”的“海邦剩馥”。

从民间特征看，侨批是承载近代

移民情感的“集体记忆”。一个民族的

精神特质往往隐藏在底层文化深处。

侨批不同于官修史志，它发轫、流

转、服务于民间，是真正的原生态文

献。它也不同于徽州文书等民间契

约、契据等经济文件，除经济往来功

能，它还承载着侨胞与眷属的情感互

动——“钱银知寄人知返，勿忘父母

共妻房”。侨批寄送路远、艰难，送批

需回批作为凭证，因而内容往往朴实

无华、直入主题。侨批因“民间”而

真实、因“互动”而柔情、因“简

洁”而直抵人心，构成“近代移民的

集体记忆”。2013年，侨批档案入选联

合国教科文组织《世界记忆名录》，成

为世界公认的人类文明遗产。

从内容广度看，侨批是了解国情

世情民情的“百科全书”。侨批跨越山

海，辗转归乡。它的内容涉及政治、

经济、文化、社会生活、风土人情等

各方面，原汁原味反映了世界、国

家、社会、家庭的生活生产状况，成

为后人了解近世中国沿海民风习俗、

生活变迁乃至国内国际局势的重要窗

口，“是研究社会史、金融史、邮政史

以至海外移民史、海外交通史、国际

关系史的宝贵历史资料”。

从材料信度看，侨批是记录侨民

创业历程的“侨史敦煌”。因承载亲

情，侨批往往被作为家传信物珍藏，

具有完整的史料价值。时间上，侨批

集中于 19 世纪前半叶至 20 世纪 70 年

代末，上下 150 多年，脉络清晰，少

有断裂；空间上，寄托地主要集中于

东南亚的泰国、新加坡、马来西亚、

越南、柬埔寨、印度尼西亚等国，收

批地涵盖广东、福建、海南。侨批为

了解和研究华人华侨史乃至中华民族

活动史提供了丰富的文献资源，被饶

宗颐先生称作“侨史敦煌”。

读懂侨批：把握优秀
传统文化精髓

文化是民族之魂。侨批是承载华

侨华人与故乡民众共同历史记忆的文

化符号、情感密码，具有中华优秀传

统文化的价值内核，散发着跨越时

空、历久弥新的精神力量。

这是心系故土的家国情怀。翻阅

侨批，处处可见海外游子的深情。“裁

章握管愁难开，雁阵鸳翼各东西”“谁

怜海外飘零客，未卜何时解愁眉”，这

是独处异乡、思念家乡的孤寂；“迢递

客乡去路遥，断肠暮暮复朝朝”“风光

梓里成虚梦，惆怅何时始得消”，这是

事业未成、无颜归乡的愧疚；“家中费

用如充裕，切命海山入校读书，勿

误”，这是对孩童读书上学的叮咛……

侨批中更有家国情怀。辛亥革命时

期，侨胞通过侨批等渠道捐资筹款，

孙中山盛赞“慷慨助饷，多为华侨”；

抗战时期，一批印着“勿忘国耻”“还

我河山”等字样或盖着“誓雪国仇”

“同胞快醒”戳记的侨批，是侨胞爱国

救国心情的自然流露，其中潮籍旅泰

青年苏君谦等 3人捐资国币 200元支援

“抗大”，周恩来、叶剑英等回批“殊

堪钦敬”，盼他们“鼓励彼方青年前来

学习抗日知识”；上世纪 70 年代，美

国承认“台湾是中国的一部分”，新加

坡侨胞陈应昌致信母亲：“我国外交胜

利，中外咸钦，声誉日隆，侨情扬

溢”…… 习近平总书记指出，华侨一

个最重要的特点就是爱国、爱乡、爱

自己的家人。这就是中国人、中国文

化、中国人的精神、中国心。

这是仁爱孝悌的传统伦理。仁爱

孝悌是中华传统文化的核心内容。海

外侨胞通过侨批“有一块钱寄一块

钱，有十块钱寄十块钱”，恪尽赡养家

乡眷属义务，同时也将无法陪侍亲人

的遗憾写进侨批。“想妻你将欲生产，

家无亲爱偃互，为夫实在难过”，这是

丈夫因妻子分娩不能陪伴的愧疚；“不

肖自愧身飘海外，朝夕不能在家供仰

之事，十不孝之罪也”，这是儿子因父

母年长无法侍奉的自责；“切要谨慎从

事，不可在外放荡”“要迎头赶上，勿

落人之后”，这是长辈对后生成长的教

导……侨批，就是中华仁孝观念的生

活化再现。

这是笃诚守信的优秀品格。人无

信不立，业无信不兴。侨胞出洋之

初，寄回的赡家批银不多，一般会在

侨批中承诺“以后有利自当继续奉

上”“候有业可任自当厚寄，决不致

（置） 于脑后”。事实证明，他们都没

有食言。诚信，更是侨批业的立业之

本。为保障万无一失、准时到达，侨

批机构建有严格的收发制度。一些收

款人不谙文义，批局就代为缮写。有

华侨欲汇款而无现金，批局也会先行

垫汇。抗战期间，因寄汇渠道受阻，

大额要款只能口头说定，通过“批

脚”（即送批者） 强记款数和收批人名

字、地址寄送。从有文献记载的侨批

业肇始到结束，从未发生过侨批未送

达、批局或“批脚”卷钱走人之事。

香港著名慈善家庄世平先生慨叹：“没

有信用就没有侨批。”

这是开拓进取的拼搏精神。“火船

驶过七洲洋，回头不见我家乡，是好

是劫全凭命”。华人华侨在海外谋生创

业中，磨炼出的敢拼敢闯、攻苦食淡

的精神品质和高掌远跖、善于谋划的

理性智慧，侨批中都有体现。泰国侨

胞陈松锦得知儿子在家乡澄海出生后

欣喜异常，一口气为儿子拟了“壮

强”“永强”等 15 个名字供家人选

择，既体现了舐犊情深，又寄寓着

“自立自强”。饶宗颐先生曾赞叹：“潮

人若干年来在海外拓殖的成果和丰厚

的经济高度发展的各种表现，在中国

以外各个地区孕育出无数繁荣美景的

奇葩，为中外经济史写下新页。”也因

此，侨批成了理解中华民族拼搏奋进

精神的宝贵资源。

活化侨批：充分凝聚
民族复兴精神力量

一封封侨批，见证侨史和侨乡发

展演变，见证中华文明与世界文明交

流融汇，是中华民族发展史重要组成

部分。在迈向全面建设社会主义现代

化国家新征程中，要站在增强文化自

信、汇聚中华民族伟大复兴强大精神

力 量 的 高 度 ， 积 极 传 承 弘 扬 侨 批

文化。

其一，加强整理研究，使侨批文

物真正活起来。着力推进侨批档案搜

集、抢救、保护和研究工作，加强对

侨批文物的保护管理，深入研究蕴藏

在侨批中的诚信观念、家国情怀以及

艰苦创业精神，进一步丰富拓展华侨

史、对外开放史以及中华民族发展史

研究，推动中华传统优秀文化创造性

转化和创新性发展。

其二，做好挖掘宣传，把教育功

能充分融进去。深入挖掘侨批档案中

蕴含的爱国故事、家风故事、诚信故

事，把中华优秀传统文化讲细、讲

活、讲生动，让华侨华人爱国、爱

家、爱亲人的朴素情感代代相传，激

活侨胞对家乡的永久记忆。活化侨批

元素，提炼符合侨批和华侨精神的视

觉符号和设计语言，创新开发侨批文

化产品，做好从侨批文化切入铸牢中

华民族共同体意识的“大文章”。

其三，加强对外传播，让侨批

“名片”更好走出去。积极向世界宣介

侨批文化蕴蓄的拼搏奋进、仁爱亲和

的中国精神、中国价值和中国智慧，

努力把侨批打造成为筑牢华侨“根、

魂、梦”的精神符号和中华民族形象

的“文化名片”，进一步讲好中国故

事、传播好中国声音，不断提升中华

优秀文化的影响力。特别是要强化对

新生代侨胞的传播，使侨批成为凝聚

民族力量的强大精神纽带。

（作者分别系广东省社会科学院党

组副书记、副院长，广东省社会科学

院当代马克思主义研究所副所长）

□□ 李宜航李宜航 张张 冰冰

什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是什么是““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？
为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好为什么要保护好““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批侨批””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物文物

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院

古
代
书
院
：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

传
续
中
华
文
明
智
慧

□□
赵
连
稳

赵
连
稳

位于岳麓书院崇道祠的“朱张会讲”塑像


