
创新对外话语体系，用

“中国话语”讲透“中国故

事”，既是时代命题，更是国

际传播界的职责使命。党的

十八大以来，中国外文局不

断推动国际传播变革创新，

逐渐形成了中国特色话语建

构、翻译、传播的全链条工

作体系，为中国走向世界、

世 界 读 懂 中 国 发 挥 了 重 要

作用。

中 国 话 语 应 鲜 活 生 动 ，

更好阐发中国理论。创新中

国话语、讲好中国故事，是

新时代宣传思想工作的重要

理论创新，已成为引领对外

宣传创新发展的旗帜。近年

来，我国对外话语创新工作

因势而为、顺势而进，由被

动向主动转变，一批具有鲜

明时代特色和深厚人类情怀

的新概念新范畴新表述应运

而生，极大扩扬了国际舆论

场 中 的 中 国 声 量 和 中 国 回

响 。 习 近 平 总 书 记 亲 力 亲

为，是以鲜活生动的中国话

语阐发中国理论的典范。他

在 国 际 场 合 都 是 以 朴 实 清

新、通俗易懂的语言风格讲

述 中 国 故 事 ， 既 有 政 策 宣

示，又有说理澄清，充分彰

显了道路自信、理论自信、

制度自信、文化自信。中国

外文局将 《习近平谈治国理

政》 等总书记著作的对外翻

译出版发行和宣介推广作为

“一号工程”和首要任务，全

力推进习近平新时代中国特

色 社 会 主 义 思 想 的 国 际 传

播，致力于展现新时代中国

对外话语体系的主题精髓、

主线逻辑、主体框架、主要

内容。如今，《习近平谈治国

理政》 已成为国际社会读懂

新时代中国、读懂中国共产

党的思想之窗和最亮丽的国家文化名片，也成为各国读者了解认

知中国话语的“总钥匙”。

中国话语应紧贴实践，兼具公信力和感召力。当代中国正经

历着人类历史上宏大而独特的伟大实践，不仅实现了经济快速增

长奇迹和社会长期稳定奇迹，而且在共建“一带一路”、促进全

球共同发展等方面开展了诸多务实行动，获得了国际社会广泛支

持，使得中国话语具有了前所未有的感召力、公信力和影响力。

由此可见，中国实践是中国话语的源头活水，中国话语要保持旺

盛的生命力和说服力，就必须紧紧依托中国实践，运用最新数

据、发展亮点、具体案例，系统回应国际关切，有力彰显中国理

论。对此，应深耕对外话语创新实践，以外国受众听得懂、好理

解、易接受的方式，从我国政治、经济、文化、社会、生态、军

事、外交、全球治理等全领域切入，对当代中国治理成就和经验

进行国际化阐发和通俗化解读，力图以光彩夺目的中国实践折射

中国特色社会主义理论体系的思想精华。

中国话语应融通中外，激发受众共情共鸣。中国理论与实践

要赢得世界认同，必须回答这样的问题：中国与世界的相同之处

在哪里？中国如何参与世界议程？中国对世界的贡献在哪里？对

此，既应秉持民族特色，也需坚持世界眼光，找到一条既能说

异、也能说同，“异同同合”的中国话语建构之路，在强调“世

界问题、中国方案”的同时，凸显“人类问题、全球方案”。对

此，应着重反映中国与外部世界的话语共同点、利益交汇点，重

点围绕“中国式现代化”“全过程人民民主”“全球发展倡议”

“全球安全倡议”“人类文明新形态”“全人类共同价值”等核心

话语概念，推出更多既着眼中国、也观照世界的中国话语和中国

叙事的对外话语创新产品，推动世界深入理解、认同中国。

今后，我们需在建设世界一流、具有强大综合实力国际传播

机构的征途上不断迈出更加坚实的步伐，特别是聚焦构建新时代

中国对外话语体系，更好解读中国理论、阐释中国实践，扎实推

进各项工作：一是以对外话语创新合作基地和对外话语创新协同

平台等机制建设为抓手，多语种、多渠道、多业态、多平台、多

方式开展中国道路和中国理论的对外宣介和阐释解读；二是全面

深入挖掘中国共产党治国理政故事，将中国共产党治国理政伟大

经验和成功实践进一步转化为更加引人入胜的对外话语创新成

果；三是深化理论研究，为新时代对外话语体系建设优化内容供

给、夯实学理根基；四是着力开展中国特色话语对外翻译高端语

料库、术语库建设，持续强化重要党政文献的对外翻译与传播实

践，大力提升中国特色话语外译标准化规范化水平。

来自不同地区和国家、文化背景迥

异的人们之所以能够互相理解，是因为

存在着共通的意义空间。在共通的意义

空间中，人们对传播所使用的语言、文

字等有共通的理解，存在相近或相似的

生活经验和文化元素，或者传播的内容

是全球性议题，关乎全人类的共同命

运。我们的国际传播要收获更多的共情

与共鸣，使国际形象得到提升、国际舆

论环境得到改善，就要在人类命运共同

体理念的指导下，拓宽我们与不同地

区、不同国家、不同群体受众之间的共

通意义空间。而共通意义空间拓宽的前

提 和 基 础 则 是 耐 心 的 倾 听 和 平 等 的

对话。

倾听来自不同国家的声音，增进彼

此的理解与互信。耐心的倾听是一种有

效的沟通方式，可以使我们更全面地了

解一个国家的政治主张、经济社会发

展、国际关系以及传播生态环境，更准

确地把握这个国家的人们对世界的看法

和对国家的认知与态度。对此，我们既

应倾听来自友华国家的声音，也需倾听

对中国不那么友好国家的声音，因为只

有这样才能了解“不友好”的历史和现

实原因。关注一个国家的媒体是一种有

效的倾听方式，媒体上既有政府的权威

信息发布，也有各行各业的新闻，还有

不同观点的争鸣。比如研究发现，有些

国家的媒体上呈现出不真实的中国形

象，是因为其消息来源不是中国，甚至

不是该国记者自己采写的，而是转引自

其他国家的媒体。开展问卷调查和访谈

也是一种有效的倾听方式，这种方式更

有针对性，直接面对受众，能够较为准

确地获知我们想要了解的问题的答案。

比如我们通过调查发现，有些国家的受

众非常不了解中国，不熟悉中国的发展

理念，对中国的崛起表示担忧。如此，

我们就能够发现一些“不悦耳”声音产

生的原因，进一步分析其背后隐藏着什

么，共通的意义空间究竟在哪里。

倾听多元文化的声音，发现文化之

间的相似元素和融合杂糅现象。文化是

变动不居的，它不断地吸收外来文化的

营养，处于发展进化之中。我们应善于

倾听各种文化的声音，了解各种文化的

源流和潮流，区分西方文化与东方文化

的差异，以及东方各国文化之间的相似

性与差别。更进一步，随着不同文化之

间交流频次的增加和程度的加深，两种

或多种文化混杂、融合在一起，逐渐形

成了融合文化或第三种文化。我们应通

过耐心倾听寻找中华文化与其他文化之

间的亲缘关系和相通之处，找到文化融

合、文化杂糅的具体表现，从而发现共

通的意义空间。在此基础上，既应反对

西方文化中心主义和文化帝国主义，也

要警惕和避免东方文化中心主义和文化

自大，以互相尊重的态度看待文化稳定

与 文 化 变 迁 ， 推 动 文 化 交 流 和 文 明

互鉴。

在充分倾听的基础上，我们还应与

各类重要传播对象开展真诚、平等的

对话。

与西方国家的媒体对话，请他们亲

眼看看真实、立体、全面的中国。当

下，西方媒体仍然掌握着大部分的全球

传播资源和渠道，影响着国际舆论的走

向。尽管西方媒体“妖魔化”“污名

化”中国的案例很多，但他们的涉华报

道也并非乏善可陈，如去年关于云南西

双版纳野生象群北迁的新闻就有很多是

积极正面的。因此，可以把他们“请进

来”，让他们的记者、编辑踏上中国的土

地，亲眼看看中国的绿水青山，面对面

采访中国的百姓，全方位体验中国各地

的生活，用深入的交流对话修正他们的

固有偏见。

与国际意见领袖对话，请他们见证

可信、可爱、可敬的中国。各个领域的

世界知名专家、学者，特别是中国问题

专家是国际舆论场上的意见领袖，他们

的观点影响着大众的判断。我们可在充

分了解其观点的基础上向他们抛出对话

的橄榄枝，邀请他们就涉华焦点议题进

行调研，用事实说话，驳斥国际舆论场

上的不实言论。例如，为了回答国际社

会关注的“中国的民主、自由和人权究

竟是怎样的”这一问题，新华社邀请 3

位美籍专家，用 45天时间跨越大半个中

国，抵达 13 个城市 7 个乡镇 10 个村庄，

采访工人、农民、村官、宗教人士、企

业家等近百人，制作了纪录片《真实中

国》，在一定程度上增进了国际社会对

中国的认知和理解。

与国际“网红”对话，扩大知华友

华的国际舆论朋友圈。国际“网红”拥

有众多粉丝，在互联网上的影响力不可

小觑。特别是其中的“Z世代网红”，是

在国际舆论场上有一定影响力的人。他

们的世界观正处于形成之中，会依据所

掌握的信息作出自己的判断。但是，他

们也是容易被影响的人，在互联网纷繁

复杂的信息环境下容易形成群体意见

“极化”的现象。因此，我们应进入他

们的“圈子”，与他们交朋友，用年轻人

喜欢的方式，用轻松、幽默、碎片化、

视频化、互动性强的表达与他们对话，

着眼未来，着眼长远，在彼此充分沟通

中求同存异，拓宽共通的意义空间。
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互联网时代，媒体融合发展极大丰

富了国际传播的方式，大大拓展了国际

传播的内涵，使我们的传播事业进入了

一个新的阶段。改革开放 40余年来，我

国国际传播的力量不断壮大，为适应新

的国际传播形势、进一步提高国际传播

能力，必须提高政治站位，用高质量的

媒体融合推进国际传播能力建设。

新使命：以国际表达讲述中国故

事。加强国际传播，必须把塑造好、维

护好、展现好中国形象摆在十分重要的

位置，通过媒体深度融合这一契机，在

提升国家形象塑造上实现新的突破。

一是在真实、立体、全面上下功

夫。把当代中国的历史作为今日中国的

形象背景，一方面，讲好中华民族在伟

大复兴历史进程中不断书写奇迹以及中

华民族迎来了从站起来、富起来到强起

来伟大飞跃的中国故事，讲述今天中国

从哪里来，揭示中国将向何处去。另一

方面，展现党和政府直面矛盾问题、风

险挑战的基本态度，在报道中不回避发

展不平衡不充分的现实状况，把自豪而

从容、自信而清醒的新时代中国形象呈

现在国际舆论舞台上。

二是在可信、可爱、可敬上见实

效。“可信、可爱、可敬”既是中国形

象塑造的目标指向，更是我国形象的真

实写照。在我国国家形象塑造中，应重

点展示中国历史底蕴深厚、各民族多元

一体、文化多样和谐的文明大国形象，

坚持和平发展、促进共同发展、维护国

际公平正义、为人类作出贡献的负责任

大国形象。同时，还需着力展现中国的

和平发展形象，展现我们走的是一条和

平崛起之路。着力展现中国的绿色发展

形象，揭示我们走的是一条人与自然和

谐共生的发展道路。

新内容：以媒体融合赋能国际传

播。新技术为国际传播带来了翻天覆地

的变化，传统媒体与新兴媒体融合催生

了大量融媒体产品，图片、视频、直播

等非语言元素形成的新的话语方式，丰

富了国际话语表达，移动化、社交化、

可视化成为国际传播的重要方向。

一是突出重中之重，以重大主题报

道为引领推进融合报道创新。在对外融

合报道中，可通过重大主题报道充分、

鲜明地讲好中国故事及其背后的思想力

量和精神力量。如在建党百年这一全世

界关注的重要节点，推出 《词解中国：

中国道路》《100 秒 100 年》 等一系列新

媒体品牌栏目，在海外社交平台矩阵上

推出。推出系列纪录片 《求索》，由美

国共产党党员出镜，探求中国共产党百

年奋斗成功的秘诀。

二是讲究形式策略，坚持效果导

向提升国际舆论斗争能力水平。充分

认识国际舆论斗争的长期性艰巨性复

杂性，保持斗争精神和战略定力，注

意原则坚定性与策略灵活性的统一。

以媒体融合为抓手，展开精准传播，

着眼于团结一切可以团结的力量。同

时，用详实的采访、大量的数据分析

和扎实的专家采访制作系列视频融合

报道，对抹黑中国的部分外国媒体、

机构、政客、伪专家进行深度揭批，

有力打破西方社会长期以来围绕中国

打造的“舆论茧房”，为建立客观公正

的话语叙事体系作出自己的贡献。

三是丰富文化交流传播，加强议题

设置提高国家文化软实力和中华文化影

响力。围绕文化和生活主题，开设多种

形式的栏目讲述中国的历史文化。如新

时代斯诺工作室开设《围炉漫话》视频

谈话栏目，外籍记者邀请在华外国人谈

中国文化和在中国的生活经历，增加生

动性趣味性。《开箱中国》 栏目将变化

中的人民生活，用“真人秀”的方式进

行体验与讨论，让海外受众对于中华优

秀传统文化尤其是现当代文化有更加深

入的了解和理解。

新形态：以流程再造提升生产效

能。融合发展具有以用户为中心进行传

播的特点，这就要求国际传播转变话语

视角，细分不同受众信息接收习惯和需

求。同时，新的技术环境、舆论环境和

受众所处的媒体环境对于新闻传播的内

容和形式提出了新的需要，采编流程再

造成为新的工作要求。

一是信息传播的视觉化。视觉化呈

现、移动化趋势是融媒体报道形式最大

的变化，新闻产品以短视频、微视频的

形式进行传播，更贴近受众需求。同

时，传统平面媒体视觉表达的优势在融

合报道中得到了新生，摄影、漫画/插

图、版面设计在媒体融合中升级换代，

成为了报道的主体形态。全媒体栏目把

美术从配角变成了主角，通过制作精良

的长图漫画配合风趣的文案，以独特的

条漫形式做主题报道，传递正能量。

二是信息传播的观点化。言论立报

在融媒体时代仍是重要的理念。在人人

都有麦克风的年代，权威媒体抢占观点

输出“第一落点”，及时评论变得尤为

重要。为此，可通过设立公开评论类栏

目，由各个不同部门和分工的资深记者

编辑一起参与突发和重大新闻的点评。

三是信息传播的移动、社交化。为

了顺应信息传播移动、社交化的要求，

中国日报在抖音、快手等信息流平台推

出资讯类视频，第一时间发布短视频报

道；打造“网红工作室”，推出视频栏

目创新时政报道方式；针对不同社交媒

体平台的特点，推出一批短视频评论栏

目；推出纪录片《神奇的中国》等一批

重点表现中国文化与现代社会生活的视

频作品。新形势下一次采集、多元生

成、快速编发的要求需要打破原有部门

分工，推进传统采编资源与全媒体生产

方式有效整合，形成协同高效的全媒体

工作格局。

新媒体人：以变与不变拥抱融合时

代。做好媒体深度融合时代的国际传播

工作，关键在队伍、在人才。

一是增强政治敏锐性，用马克思主

义新闻观引领报道实践。在纷繁复杂的

国际舆论场上，需要保持清醒的头脑，

锻造政治判断力、政治领悟力、政治执

行力。做好对外传播，功夫在内，应深

刻理解党和国家战略，深刻把握基本国

情，深刻认识中国文化历史底蕴，保证

面对国际国内杂音时明辨是非，作出正

确的判断。

二是树立融合创新理念，与时俱

进。在媒体融合的大背景下，需将互

联网思维贯穿于新闻报道中。深谙新

闻传播带来的分众化、小众化和圈层

化的变化，理解新闻传播呈现出传者

中心消解、传受关系扁平化、信息接

收个人化的特征。新闻工作者应建立

融合报道观念，既懂新闻规律，还需

了解不同媒体的传播特点，掌握不同

媒体的传播技术，满足不同受众群体

的个性化需求，把握报道的时度效。

三是提升专业技能水平。融媒体报

道整合、利用多种媒介的优势，使媒介

的功能、手段、效果得以全面提升。

应用新媒体的思维去思考问题，强化

数据分析能力，运用技术手段处理文

字、图片和视频，提高使用新媒体制

作和发布新闻的技能，同时密切运用

和关注 5G、人工智能、虚拟现实技

术、增强现实技术，以及刚刚兴起的

元宇宙传播技术，提高新闻报道的传

播力和感染力。

用高质量媒体融合推进国际传播能力建设用高质量媒体融合推进国际传播能力建设
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2021 年 5 月，习近平总书记在主

持中央政治局第三十次集体学习时强

调：“要深刻认识新形势下加强和改

进国际传播工作的重要性和必要性，

下大气力加强国际传播能力建设，形

成同我国综合国力和国际地位相匹配

的国际话语权，为我国改革发展稳定

营造有利外部舆论环境，为推动构建

人类命运共同体作出积极贡献。”围

绕加强和改进国际传播工作的有关问

题，学习时报高端智库版特组织了此

次三方笔谈。
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