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太史公司马迁作《史记》开篇即

为 《五帝本纪》，而在五帝谱系中黄

帝又居首位。和诸多的历史人物一

样，黄帝的形象在其传承的过程中难

免会出现错漏虚夸、增删篡改，甚至

出现“神话的历史化”或“历史的神

话化”。幸而陈侯因 敦铭的问世，

为我们了解战国时人眼中的黄帝提供

了弥足珍贵的史料。

陈侯因 敦曾先后被著名的收藏

家陈介祺、刘体智庋藏，今不知所

踪，为著名的“陈侯四器”之一。敦

作为古代的一种盛放黍、稷的食器，

滥觞于春秋中期，盛行于春秋晚期至

战国晚期，秦后渐趋消亡，是簋的衍

生器。该器器体呈球形，器盖同形，

器作子口，惜盖失。三环足，两环

耳，通体光素，形制同于陈侯午敦及

临淄辛店 M20、淄博隽山 M1 出土

敦。此类球形敦起源于楚文化核心区

襄樊——南阳地区，春秋晚期后段流

传至齐文化区。

该器壁内铸铭 8行 79字，敦铭大

意或可译为：六月癸未这一天，陈侯

因 （即齐威王） 在器铭上铸——

“我孝武双全的父亲桓公，你的兴邦

大计能够实现，我引以为豪！（我愿

意） 承嗣远祖黄帝，并效法齐桓公和

晋文公的霸业，大会诸侯以彰扬祖先

的美德。诸侯敬献了纯好美铜，我以

它为孝武双全的父亲桓公铸造这件祭

祀时用来盛饭的敦。”此敦可供秋冬

祭用，愿祖先庇佑我保有齐国的强

大，使万世子孙永引为典范。

黄帝作为华夏儿女共同奉祀的祖

先沿袭已久，但在春秋之前的早期文

献中却未见其任何记载。商代甲骨文

中祭祖的辞条多到难以数计，“帝”

在甲骨文中更是出现了 80 次以上，

然没有一条“黄帝”。在鬼神弥漫逢

事必卜的商代，商人不可能数典忘祖

到忘记祭祀“黄帝”，唯一合理的解

释即彼时的殷商民族根本不知“黄

帝”为何物。不宁唯是，在商周众多

的铜器中同样也未见任何“黄帝”记

载。与此形成鲜明对比的是，传为黄

帝之后的周人在早期的文献中不仅从

未提及过“黄帝”，反而是对禹推崇

备至，甚至连其始祖后稷的丰功伟绩

也被认为是“缵禹之绪”“陟禹之

迹”“登禹之绩”。

与早期文献惊人一致的是目前所

见铜器中提及最古的先王也是禹，保

利艺术博物馆曾征集过一件西周中期

的遂公盨，句首即曰“天命禹敷土，

随山濬川”，时代稍晚些的叔夷钟、

秦公簋及新近发现的芈加编钟均提及

禹。另需补充一点的是，西晋太康二

年间 （281 年） 汲郡战国古墓出土的

《竹书纪年》，所载史事始于夏迄于魏

襄王二十年 （公元前 299 年），其书

亦不载“黄帝”史事。

目前所见有关黄帝史事最早最可

信的记载应见于 《国语·晋语四》：

“昔少典娶于有蟜氏，生黄帝、炎

帝。黄帝以姬水成，炎帝以姜水成。

成 而 异 德 ， 故 黄 帝 为 姬 ， 炎 帝 为

姜。”据此可知，黄帝和炎帝原为同

宗，后因分别居于姬水、姜水旁，故

而各自得姬、姜姓，正所谓“因生而

得姓”。同时我们还应该注意到 《吕

氏春秋·慎大览》 及 《史记·周本

纪》载，武王克商之初为巩固政权曾

大封先圣之后，其中封黄帝之后于

铸。有关铸国的姓氏依铸公簠铭“铸

公作孟妊东母媵簠”可知，铸当为妊

姓之国，那么黄帝之后的族姓此时又

成了妊姓。

其实考证黄帝的族姓是一个很复

杂的问题，而非简单的是姬非妊，或

是妊非姬。即便是同一本书中也有不

同的说法，《国语·晋语四》载：“黄

帝之子二十五人，其同姓者二人而

已，唯青阳与夷鼓皆为己姓。青阳，

方雷氏之甥也。夷鼓， 彤鱼氏之甥

也。其同生而异姓者，四母之子别为

十二姓。凡黄帝之子，二十五宗，其

得姓者十四人，为十二姓：姬、酉、

祁、己、滕、箴、任、荀、僖、姞、

儇、依是也。唯青阳与苍林氏同于黄

帝，故皆为姬姓。”对于这样一段歧

义迭出的文献，学者们曾做过多次解

读调和，愚以为在具体的释读时我们

没有必要考证细枝末节，而应该明白

这种“一父四母十二姓”的现象与其

说产生于远古黄帝时期，不如说是夹

杂了周人姓氏观念的远古时期正常的

氏族分衍。

至于陈侯的族姓无论是出土材料

抑或是文献记载均确定无疑，陈的远

祖应为颛顼、妫姓，为帝舜的直系子

孙，入周后虞阏父因制陶技艺精湛，

故而得到了周王的器重，将长女大姬

配于胡公且封于陈，为陈国的始封

君，至陈公子田完奔齐，八世后陈威

王取代姜姓的齐侯威震天下。由此可

见，妫姓的田齐与姬姓的黄帝或“一

父四母十二姓”的黄帝后裔均无关。

在“国之大事，在祀与戎”的上

古时期，各部族所祭祀的神祇都有着

严格的规定，对祖先神的祭祀尤为神

圣。《左传·僖公十年》曰：“神不歆

非类，民不祀非族”，即神灵是不会

享用他族的牺牲，民众也不会去祭祀

他族的祖先。至春秋时孔子仍言“非

其鬼而祭之，谄也”，《礼记·曲礼

下》 更是明言：“非其所祭而祭之，

名曰淫祀，淫祀无福”，既然淫祀无

福且有谄媚之嫌，齐威王又为何要祭

祀他族祖先黄帝呢？窃以为，这里面

既有个人的励志因素又有大的时代背

景，而时代背景才是更深层的原因。

该器的器主齐威王是田齐历史上

最为杰出的君主，在位长达 37 年之

久。此器属战国中期偏早器物，彼时

齐威王初即位。据《史记·田敬仲完

世家》载，齐威王即位初期政局十分

动荡，内临新丧外有强敌不断来袭，

此时承嗣“高祖黄帝”更像是树立一

个榜样来激励鞭笞自己，结合下句

“侎嗣桓文”（即春秋五霸之“齐桓

公”与“晋文公”） 考量，这样的旨

趣就更为明显。随着两周古史系统的

变革及战国诸子百家尤其是黄老道家

学说的推崇，至战国黄帝已被赋予成

“理想王者”。此时黄帝作为君主之楷

模，其事迹已非止于早期文献所载的

“战于阪泉”“杀之于中冀”的显赫武

功，还有“成命百物，以明民共财”

“明台之议”等功绩，后世更有甚者

还将一些重大的发现诸如建立官制、

创制律吕、始制衣冠、建舟车、制音

律、创医学等发明都归功于他。

除去个人的励志因素外，陈侯祭

祀黄帝的原因还有另一深层的时代背

景。齐威王所处的战国时期社会已发

生剧烈变革，其最重要的变化表现在

地缘社会逐渐取代了血缘宗亲。周人

推行分封制遂在空前广阔的地域内打

破了古代部族间的血缘壁垒，使不同

种族、不同文化、不同语言的共同体

更深刻地实现了文化与血缘的碰撞，

各部族之间也由最初的相争相峙转为

相亲相融。春秋早期犹有姜戎氏言

“饮食衣服不与华同，贽币不通，言

语不达”，而到了战国之初子夏便称

其时已是“四海之内皆兄弟也”的局

面，华夏族至此已基本形成，同时姓

族与表示其族源的远祖概念均已淡

化。与此同时，各族原先的始祖也被

人为地编排为黄帝的后裔，从而构成

了一个整齐划一的悬拟的血缘谱系，

而这种同出一系的观念也迎合了当时

不同民族共同文化和共同心理素质的

需求。这样的现象亦见于同时期的西

方嬴姓秦人，《封禅书》 载战国初期

秦灵公也曾“作吴阳上畤，祭黄帝”。

著名学者赵世超曾指出黄帝具有

多样性：“既有历史上的黄帝，又有

文化史上的黄帝，更有作为民族统一

象征的政治化的黄帝”，结合前文所

述我们可以看到，战国之前无论是早

期文献抑或是出土材料均不见“黄

帝”，特别启人疑窦的是黄帝族姓的

混乱，作为历史意义上的黄帝究竟是

历史存在还是层累造成？现在尚难定

论，然以现有材料可以确知的是战国

之前不见“黄帝”，换言之商周时人

观念里并没有“黄帝”，有关“黄

帝”最早最明确的记载实为陈侯因

敦 。 2021 年 岁 末 ， 清 华 简 《五

纪》篇的问世，因其文与“黄帝”有

关，故而一经媒体报道立时引起了人

们的关注与讨论，也由此将世人的目

光再次聚焦至中华民族的开篇时代。

器壁内铭文

陈侯因 敦
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1918 年“西班牙大流感”是人类

历史上最恐怖的一次流感，暴发于一

战后期，从 1918 年 3 月延续至 1920 年

3 月。该病由甲型流感病毒 H1N1 引

起，很可能起源于携带 H1N1 变异株

的禽类宿主，感染者的主要症状是发

绀。这场大流感历经三波大流行，给

人类带来巨大危害，对人类历史进程

产生一定影响。

1918 年“西班牙大
流感”的命名与三波大
流行

尽管 1918 年“西班牙大流感”的

名称广为人知，但事实上，西班牙并

非这次疫情的源头，也非疫情最重的

国家。当时正值一战后期，欧洲各参

战国实行严格的新闻管制，对入境流

感的扩散情况三缄其口，以免扰乱民

心和士气。而中立国西班牙没有颁布

媒体管制措施，在世界上率先公布了

本国疫情。全球媒体迅速跟进，协约

国直接将这场流感贴上“西班牙大流

感 ” 的 标 签 ， 西 班 牙 成 为 “ 背 锅

侠 ”。 今 天 ， 学 界 更 倾 向 于 采 用

“1918 年大流感”这一称谓。

1918 年大流感历经三波大流行。

第一波是在 1918 年春夏，席卷北美、

欧洲和亚洲，其特点是发病率高、死

亡率低，且染病范围限于军营。1918

年 3 月，在美国堪萨斯州芬斯顿新兵

训练营，列兵阿尔伯特·吉特切尔出

现发冷、肌肉酸痛、嗓子痛和头疼的

症状，流感的零号病人产生。几天之

后，该军营已有 500 多名病例。此

后，随着芬斯顿的官兵在不同训练营

的流动以及士兵的休假制度，病毒横

扫美国。而从 3 月起，为支援盟友，

美军又持续向欧洲战场运兵，流感随

之扩展到法、英、德、意和西班牙等

国。6 月，流感侵袭亚洲。随着夏季

来临，病毒的存活率和传播速度下

降，流感消失了。

第二波是在 1918 年秋季，肆虐欧

洲、美洲、亚洲、非洲，其特点是死

亡速度极快、死亡率超高，且疫病越

出军营四处开花。这与战事即将结

束，病毒随返乡士兵流入各地直接相

关。1918 年 8 月，基本消失的流感突

然变异并再次出现，在美国、法国和

塞拉利昂同时大规模暴发，并迅速蔓

延至全世界。这波疫情致死性极强，

主要危及健康的青壮年，16—40 岁的

人占死亡总量的一半以上，其中又以

21—30 岁的人为最。迈克尔·唐诺休

在费城西部经营一所家庭殡仪馆，流

感罹难者的年纪之轻让唐诺休一家震

惊。“一般来说，殡葬人会看到四五

十岁人的尸体，有些人还要年长一

些，也有 90 来岁的。但在 1918 年秋

天，死者都是年轻人：18 岁的，20 多

岁的，30 多岁的，40 多岁的。”分析

死者以青壮年居多的原因，是该病毒

引发了“细胞因子风暴”的自发性免

疫反应，免疫力越强，应激反应就越

强，致使肺部不能有效供应氧气。于

是，青壮年强大的免疫力变成了死亡

的催化剂，他们往往因缺氧而死。而

老人与儿童因免疫力较差，反而能躲

过 此 劫 。 10 月 底 左 右 ， 流 感 又 消

失了。

第三波是在 1919 年 1 月至 1920 年

春季，其特点是致病程度轻、死亡率

极低。1919 年 1 月，再度变异后的流

感病毒在澳大利亚发作，最终又回到

了欧洲和美国。本波疫情的影响范围

更广，伸展至太平洋岛屿和北极地区

等。1920 年 3 月之后，流感逐渐销声

匿迹。

大流感对人类的危
害与各地的应对

大流感给人类带来深重灾难。迄

今为止，1918 年大流感是感染人数和

死亡人数最多的流感，全球约有 10 亿

人感染， 5000 万至 1 亿人丧生。当

时，世界总人口不过 17 亿，这意味着

地球上超过一半的居民都感染了这一

病毒。美国费城在流感到达前后的变

化撼人心魄。1918 年，费城的人口有

170 多万。9 月，流感登陆，疫情暴发

伊始，这座城市的死亡人数就呈指数

级增长，在一个月内达到峰值。10 月

5 日，700 名市民死于流感；第二周，

2600 人死亡；第三周， 4500 多人死

亡。科伦巴·沃尔兹住在一户殡葬人

的街对面，她非常喜爱附近教堂的钟

声。但当 1918 年大流感开始侵袭邻里

时，一切都变了。她看着棺材逐渐在

人行道上堆起，“悠扬的钟声不再响

起。一整天，伴随着低沉悲哀的丧钟

声 ， 我 不 断 看 到 棺 材 被 抬 进 教 堂 ，

砰、砰、砰。教堂每次仅允许少量人

进入，葬礼也只办几分钟，到为死者

祝祷就结束。然后小棺材就被抬出

去，新的又被抬进来。”死亡人数的

飙升招致掘墓人短缺。市政当局从路

政部门招来筑路工，从监狱招来囚

犯，充当掘墓人。当死亡人数多到人

力无法解决时，路政部门借出一把蒸

汽铲，工人们使用它在公共墓园挖出

大型沟道，用以埋葬穷苦人和身份未

明者的尸体。

空前的灾难迫使各地紧急出台应

对举措。一是严防人口聚集。人员扎

堆易于疾病传播，为阻止这种情况，

许多城市限制市民前往公共场所，其

中美国的一些电影院和公园，被控制

出入长达一年以上；有的城市运动

场、学校、教堂、电影院、舞厅、酒

吧等场所被关闭；公众集会、大型活

动被取消等。二是强行佩戴口罩。大

流行期间，人们自发使用纱布口罩。

一些城市的政府部门也出台硬性规

定，要求民众在任何时候都必须佩戴

口罩。在西雅图，乘坐公共交通工具

时务必戴口罩；在旧金山，不戴口罩

的人禁止出现在任何公共场所，否则

将遭罚款或拘留。大流感时期，纱布

口罩虽已普及，但由于性能不佳、佩

戴方法不当等原因，其防范效果不尽

如人意。三是建造具有急救功能的隔

离医院，这种国际通行的传染病隔离

治疗机构，在 1918 年大流感时已经比

较成熟，隔离医院和集中隔离区在防

疫中起到了重要作用。在美国，当流

感患者骤增时，人们在社区搭建了临

时医院。有些是露天医院，有些则由

公共建筑或私人住宅改造而成。总

之，在愈演愈烈的大流感面前，世界

并非束手待毙，而是采取了多项应急

措施。但由于这些办法大多未能长期

坚持，导致疫情出现反复。

大流感影响了人类
历史进程

1918 年大流感对人类历史进程既

有消极的破坏作用，也敦促人类积极

进取、战胜瘟疫。

第一，1918 年大流感缩短了一战

进程。战时出现的流感使协约国和同

盟国都深受其害。在巴黎，平均每周

有 1200 人丧生；在英格兰地区，每周

死亡人数超出 4000 人；在美国，近

50 万人死亡；在德国，40 万人死于该

病，30%的军人丧失战斗力。大量的

人员损耗使交战双方均产生了厌战情

绪，士气低落。特别是德军，许多士

兵逃离战场甚至发动起义，革命运动

遍及全国，帝制崩溃。第二波流感消

失后，协约国恢复攻势，德国放弃抵

抗，于 1918 年 11 月签署了投降书，

一战结束。

第二，1918 年大流感影响人类经

济活动。大批适龄劳动力病死引发劳

动力短缺，制约经济发展。在美国孟

菲斯，由于没人开火车，铁路服务被

削减。在肯塔基州和田纳西州，煤炭

开采量减少了一半。在小石城，商人

的收入下降了 70%。许多劳动密集型

工厂停工、疫情严重地区的剧院、影

院等公共场所打烊，导致生产停滞、

员工失业，商品购买力下降。同时，

限制居民外出也对消费产生不良影

响。但从另一方面来看，随着劳动力

供给的减少，工人纷纷要求加薪。在

一些流感死亡率较高的州和城市，工

人的工资增长更快。可以说，大流感

对于人均收入的增长具有“巨大而强

劲”的推动作用。

第三，1918 年大流感对人类医疗

卫生事业发展影响深远。大流感改变

了人们的公共卫生观念，促使许多国

家建立和完善公共卫生部门。在美

国，新墨西哥州成立了公共卫生部

门；费城重新改写城市宪章，改组公

共卫生部门。大流感还暴露出缺少统

筹公共卫生事务的国际机构的缺陷，

使各国意识到跨国合作抗疫的必要

性。一战后建立的国际联盟，努力在

国际抗疫合作与卫生治理方面有所作

为。1920 年初，国联成立临时卫生委

员会； 9 月，又成立常设辅助机构

“国际联盟卫生组织”。1923 年，国联

又通过卫生机构章程，成立常设卫生

组织，一个国际性传染病控制系统孕

育而生。此外，自大流感发生后的百

年间，科学家一直在孜孜求索其缘

起、消失原因等问题。2005 年，美国

科学家团队宣布他们已经构建出几种

版本的 1918 年病毒。这种病毒似乎是

一种鸟类病毒，它似乎也在哺乳动物

宿主体内存活了一段时间，1918 年病

毒与这种哺乳动物交换了一些基因，

演变成一种极强的杀手病毒。经过科

学家的不懈探索，在不久的将来，人

类也许能够彻底揭开 1918 年大流感的

面纱，为防控流感大流行提供镜鉴。

“西班牙大流感”的真相与影响
□ 陈景彪

大流感期间美国部分公共场所被关闭超过一年


