
03S T U D Y T I M E S
2022年8月29日星期一本版编辑：陈 思

版式设计：舒胜花

E-mail:m3@studytimes.cn

Tel:010-68929950文史参阅

□□ 吴天宇吴天宇

十六国时期的胡汉交融

中国自古以来就是一个多民族国

家，中华民族作为自在的民族实体，

是数千年来历史发展的结果。在中国

的历史长河中，夹在汉晋与隋唐之间

将近三个世纪的南北朝，既是政权林

立、战乱不断的乱世，也是继春秋战

国之后，又一次民族大迁徙、大交

流、大融合的重要时期，具有承前启

后的地位与意义。

西晋末年，匈奴、羯、氐、羌、

鲜卑等族群纷纷登上历史舞台，建立

国家或割据政权，中国北方也进入了

“五胡十六国”的新时期。对于这些内

迁和沿边各族进入中原、建立政权的

现象，传统史家称之为“五胡乱华”，

视之为野蛮民族对华夏政权的破坏。

但必须指出，这一提法并不准确。事

实上，“五胡”入主中原后，无一例外

地自视为华夏正统王朝，并曾为此目

标作出巨大努力。如果能打破“夷夏

之辨”等旧有的思想壁垒，便可发现

所谓“五胡乱华”的本质，其实是中

原王朝控制力衰退与周边民族势力崛

兴所导致的竞争与碰撞，随之而来的

是包括汉族在内的多个民族之间的相

互影响、相互融合。

公元 304 年，南匈奴左贤王刘宣

等人推举刘渊为大单于，起兵反晋，

掀起了后来“五胡”竞相争逐、纷纷

建立政权的动荡历史。刘宣等南匈奴

守旧势力希望趁着西晋诸王混战的乱

局，“复呼韩邪之业”，即恢复匈奴国

家。不过，曾长期生活在洛阳，具有

较高汉文化水平的刘渊却有着完全不

同的政治主张，那就是效法汉高、魏

武，建立一个新的华夏式帝国。

为了消弭匈奴的民族特性，争取

汉地士庶的支持，刘渊宣称：“夫帝王

岂有常哉，大禹出于西戎，文王生于

东夷，顾惟德所授耳”，将“德”而非

“族”，作为自身政权正统性的来源与

依托。刘渊又援引西汉初年高祖刘邦

与匈奴冒顿单于“约为兄弟”的史

事，提出“兄亡弟绍，不亦可乎？”试

图将自己塑造为汉王朝的继承者，以

便取代西晋。是年十月，刘渊在左国

城南郊立坛，自称“汉王”，并建社

稷、宗庙，追尊蜀汉后主刘禅为孝怀

皇帝，立汉高祖以下三祖五宗之神主

而祭之。4 年后，刘渊正式即皇帝之

位，大赦境内，改元为“永凤”，国号

仍为“汉”。这些史事均说明刘渊对华

夏正统地位的争取，不是以匈奴人的

名义进行的，而是以汉朝继承者的身

份进行的，他绝不满足于担任匈奴一

族的“单于”，而是希望成为胡汉各族

共同尊奉的“皇帝”。

刘渊建立的“汉”，是十六国时期

胡族在中原建立的第一个政权。此

后，又有羯人石勒以“赵”为国号，

鲜卑慕容氏以“燕”为国号，氐人苻

氏 、 鲜 卑 乞 伏 氏 、 羌 人 姚 氏 皆 以

“秦 ” 为 国 号 ， 铁 弗 匈 奴 赫 连 氏 以

“夏”为国号。与刘汉政权相似，这些

胡族政权名号的确立也绝非信手拈

来，而是经过了审慎考虑，其目的都

是为了尽量将自己塑造为继承汉、晋

的华夏正统国家。前燕国主慕容儁称

帝后，曾对东晋使者说：“汝还白汝天

子，我承人乏，为中国所推，已为帝

矣。”慕容儁并不自视为夷狄，相反，

他认为自己是得到中原士庶拥戴、继

承中原王朝正统的皇帝，因此燕国应

与东晋处于平起平坐的对等地位。将

鲜卑人慕容儁与匈奴人刘渊相较，二

人所处时势虽异，但其基本政治主张

与继承中原正统的努力，则是完全相

同的，这也是十六国时期各胡族政权

的共性。

“汉”“赵”“燕”“秦”等华夏式

政治名号的选择，体现了“五胡”对

“中国”的认同。不仅如此，由于“五

胡”大多内迁较早，在汉地生活了相

当一段时间，很多胡人对汉文化也产

生了强烈的兴趣，一些胡族精英对汉

文化的熟悉程度，甚至与汉人士大夫

相比也相差无几。清代史学家赵翼就

曾注意到这个现象，他的 《廿二史札

记》 中有“僭伪诸君有文学”一条，

指出十六国时期很多胡族君主都雅好

经、史、文学，这是很敏锐的观察。

前述汉政权的建立者匈奴人刘

渊，青年时代曾系统地接受了汉文化

教育，精通经、史以及诸子之学。刘

渊曾评价汉初功臣说：我观览史书

时，时常会鄙薄隋何、陆贾没有武

略，周勃、灌婴缺乏文采。言下之

意，自己才是文武双全的豪杰。这话

虽有夸耀之嫌，但也体现了刘渊对汉

文化的精熟。刘渊的长子刘和、第四

子刘聪、族子刘曜都曾学习经、史，

或擅长书法，或工于文章，可知南匈

奴刘氏一族自西晋时就已普遍接受过

汉文化教育、熟悉汉人经史典籍了。

鲜卑慕容部的统治阶层也较早接

受了汉文化。史载前燕的奠基者慕容

皝曾受学于当时著名的儒生刘讚，即

燕王之位后，他大力推行文教、设立

学校，每月都亲自考核学生，将优秀

人才拔擢为近侍。前燕的第一任皇帝

慕容儁 （皝次子） 也博观图书、雅好

文籍，他的爱好之一便是处理完政务

后与侍臣辨析义理、讲论学术，史称

其即位以来一直讲论不倦，一生著述

计四十余篇。后来南燕的建立者慕容

德 （皝幼子）、后燕建立者慕容垂 （皝

第五子） 之子慕容宝，也都是从幼年

起便接受汉文化教育。可见鲜卑慕容

氏的三代统治者也都深受汉文化熏

染，有着较高的汉文化水平。

建立前秦的是原居于略阳的氐人

苻氏。苻氏一族起初本以武勇著称，

但在进入中原后，他们很快便开始接

受、学习汉文化。苻坚 8 岁时想请老

师到家中教学，他的祖父苻洪惊叹

道：我们氐族本是戎狄，累世只知饮

酒，没想到今日竟然有求学的人，于

是欣然许之。而受到汉文化影响的苻

坚也变得“性至孝”，博学多才艺，

与其父、祖形成了鲜明的对比。苻

坚之弟苻融的汉文化水平较其兄长

更 加 出 色 ， 他 聪 辩 明 慧 ， 下 笔 成

章，所作 《浮图赋》 壮丽清赡，为

时人所称誉。苻坚之侄苻朗则著有

《苻子》 数十篇，体现了他对老庄之

学的深刻理解。后来前秦能够在政

治 上 较 前 后 赵 、 前 燕 又 有 所 发 展 ，

进而统一北方，与氐人苻氏迅速且

深入地接受、学习汉文化，无疑有

着密切的关系。

与氐人苻氏相似，后秦的统治者

羌人姚氏一族在进入中原后也迅速接

受、学习汉文化。后秦的第二代君主

姚兴很重视发展文教，在他统治期

间，关陇一代的耆儒硕德皆率领门徒

到长安讲学，各地学生前来学习的多

达一万余人。姚兴长子姚泓据说博学

而善谈论，尤其喜好诗咏，他周围还

聚集了王尚、段章、富允文、胡义

周、夏侯稚等学者，君臣间时常讲授

儒术、品论文章。

从以上事例中可以看到，“五胡”

在进入汉地、建立政权后，不仅择取

汉式国号，试图继承中原正统，其贵

族精英也迅速接受汉文化，一些胡族

君主崇尚儒学、提倡文教的行为，尤

为引人注目。也难怪赵翼会感慨：这

些胡族君主“皆生于戎羌，以用武为

急，而仍兼文学如此，人亦何可轻量

哉！”

“五胡”上层贵族之所以具有强烈

的汉化倾向，不能简单地归因于胡族

统治者个人对汉文化的热衷，而应将

之与胡族国家政权的“华夏化”进程

结合起来理解。永嘉之乱后各胡族相

继进入中原，以本民族部众为中心，

联合其他少数族与汉族士庶，建立起

大大小小的政治集团。各政治集团间

展开军事与政治的竞争，其中一些逐

步发展、壮大，而另一些则被吞并、

整合。胡鸿曾指出：中小型的政治体

可以部落、军阀等多种形式存在，但

最高级的政治体——帝国，其制度与

相应的政治文化在当时已经有了成熟

的模板，那就是秦汉魏晋一脉相承且

大体稳定的华夏帝国。对于“五胡”

而言，创立全新的高级政治体需要漫

长的时间和苛刻的条件，在狼烟四

起、烽火连绵的战争年代，这显然不

现实，因此学习、吸收、继承华夏政

治体制，就成为其统治中原、建立国

家政权势所必然也是最为理智的选

择。从这个角度来看，“五胡”君主对

汉文化的接受，与胡族国家政体的华

夏化，其实正是一体两面；而文化、

政治等方面的汉化，又将在一定程度

上淡化族群之间的冲突与界限。

“五胡”政权华夏化的一个重要表

现，是吸纳大量汉人尤其是汉族士人

进入到其政权中。周伟洲先生曾对史

籍所见的汉赵国共 263 名官员进行统

计，其中匈奴刘渊一族 44 人，刘氏宗

族 30 人，其他匈奴族 40 人，共计 114

人，而汉人则多达 131 人，此外还有

其他少数族 18 人。当然，国家机要之

职大多仍掌握在匈奴人手中，但汉赵

政权中的汉人数量已经非常之多，形

成了一股举足轻重的力量。

与汉赵相类，后赵、前燕、前秦

诸政权的统治者也都大量举用汉族士

人：后赵石勒任用汉人而非胡人为中

正官，大开汉人入仕之途；前燕慕容

廆控制辽西后，将逃亡至此的河东裴

氏、鲁国孔氏、安定皇甫氏、右北平

阳氏、广平游氏、平原宋氏、渤海封

氏及高氏等高门士族，都吸收进入政

权，并予以足够的礼待；前秦政权也

多次令各州郡推举孝悌、廉直、文

学、政事之士，吸引汉人入仕，而苻

坚与王猛的君相关系，更是十六国时

期胡族君主与汉族士人相结合的典

型。这些汉族士人积极协助胡族统治

者建立、完善各种典章制度，不仅稳

定了十六国各政权的政治秩序，也大

大促进了胡汉之间界限的淡化。

“五胡”政权华夏化的又一个重要

体现，是接受、学习汉晋王朝的制度

文明成果。十六国时期各个政权普遍

以汉、晋王朝的政治制度为本，建立

起三公 （诸公） 制度、三省制度、地

方郡县制度，以及用于等级身份管理

的军号、封爵、散官等制度。西北地

区出土的文书还提示我们，一些胡族

政权还效仿汉制建立起了文书及户籍

制度。此外，汉晋时期面向士人的察

举与考试制度，也被十六国大多数政

权所继承。凡此，皆可见汉晋制度遗

产对十六国各政权的深刻影响。

“五胡”政权对华夏正统的认同与

追求，对汉文化与汉晋制度的接受与

学习，体现了魏晋南北朝时期各民族

交流、交往与交融的一面。还需指出，

各胡族在进入中原时，也带来了饱含

“胡风”的政治文化因子，在继承汉文

化、汉制时往往也杂糅了一些部族传

统。如西魏—北周实行的府兵制，就与

鲜卑的部落旧制密切相关，但正是府兵

制的确立，帮助西魏—北周战胜了东魏

—北齐，并对后来隋唐兵制产生了深刻

的影响。可见胡汉之间的交流、交往与

交融是双向的。陈寅恪先生曾指出，十

六国北朝时期“五胡”与汉族融合为

一，为汉族注入了“塞外野蛮精悍之

血”，使其新机重启，扩大恢张，开创

空前之世局。从这个意义上讲，中国历

史上强盛的隋唐王朝，正是在魏晋南北

朝时期民族大融合的基础上形成、发展

起来的。

（上接1版）

加快提升现代企业治理能力，

强化加快建设世界一流企业的保

障。一流的企业必须有一流的治

理。近年来，国有企业通过持续深

化改革特别是深入实施国企改革三

年行动，治理能力明显提升，但机

制不完善、“大企业病”等问题尚未

彻底根除。要打造具有中国特色、

体现中国传统、彰显中国智慧的现

代治理新模式，完善组织治理体

系，增强战略管理能力，实施精益

化管理，加快数字化转型、智能化

升级。牢固树立安全第一理念，建

立全面风险管理体系，强化合规经

营管理，建立健全长效机制，聚焦

重点领域风险加大防控力度，尽早

发现、有效处置风险隐患。通过健

全完善现代公司治理体系，力争实

现管理体系和管理能力现代化，切

实提升企业稳健合规经营、持续健

康发展、有效防范化解处理风险的

能力和水平。

加快提升带动联动能力，形成

加快建设世界一流企业的格局。建

设世界一流企业，既是各类所有制

企业共同的愿景目标，也为各类所

有制企业深化合作、共赢发展提供

了有利契机。要深化股权合作，积

极稳妥推进混合所有制改革，通过

市场化方式加强各类所有制企业优

势互补。深化创新合作，鼓励大型

企业扩大创新资源开放共享，推动

各类所有制企业融通创新，真正形

成关键核心技术自主创新的“核心

圈”、技术扩散和产业升级的“辐射

圈”，共同提升产业价值。深化产业

链上下游合作，充分发挥现代产业

链链长企业作用，带动产业链上下

游、产供销有效衔接、协调运转，

打造现代产业集群。通过各类所有

制企业间良性互动，力争形成大中

小企业竞合共赢的良好生态，为经

济社会发展更好创造价值、更多贡

献力量。

加快提升国际化经营能力和国

际竞争力，拓展加快建设世界一流

企业的空间。国际化是企业走向世

界一流的重要途径。近年来，国有

企业特别是中央企业进一步加大了

国际化经营力度，业务覆盖面更

广、融入全球经济程度更高，但全

球资源配置和整合能力还需要切实

提升。要积极响应全球发展倡议，

以高质量共建“一带一路”为重

点，充分利用国内国际两个市场、

两种资源，积极稳妥开拓国际市

场，打造更多具有全球影响力的高

质量境外投资合作项目，增强面向

全球的资源配置和整合能力。积极

参与国际标准和产业规范等制定，

推动中国产业标准、产品服务标准

国际化，增强参与国际标准化治理

能力。通过主动融入全球市场，力

争尽早建成面向全球资源配置和生

产服务的生态系统，实现资本、资

源、技术、人才等各类要素全球化

配置，切实提升企业全球竞争力。

加快提升品牌价值和影响力，

塑造加快建设世界一流企业的声

誉。品牌是高附加值的重要载体、

世界一流企业的软实力标配。整体

而言，中央企业品牌竞争力、国际

影响力与世界一流企业相比仍有不

小差距。要结合企业使命、愿景、

价值观等，对标世界一流企业品牌

实践，强化品牌意识，加强战略引

导，加快创建一批管理科学、贡献

突出、价值领先的卓著品牌。进一

步明晰品牌定位，科学构建品牌架

构体系，积极运用品牌管理先进理

念方法，持续提高品牌管理运营能

力。借鉴优秀跨国公司成熟经验，

完善海外品牌建设体制机制，以优

质产品服务“走出去”带动品牌

“走出去”。通过深入实施品牌强企

战略，力争打造一批走向世界、享

誉全球的知名品牌，切实增强中国

品牌影响力、竞争力和美誉度。

坚持守正创新，积
极探索世界一流企业创
建之路

国有企业创建世界一流，不是

简单套用跨国企业的模板，也不是

国外建设世界一流企业的翻版，必

须扎根我国国情、立足企业实际，

坚持出资人主导和企业主体相结

合，把创建一流根植于全面建设社

会主义现代化国家伟大实践，勇做

国家大战略大布局的践行者、发展

方式转型的带动者、科技创新的引

领者、人民美好生活的创造者，走

出一条具有中国特色的世界一流企

业创建之路。

坚持正确方向，着力完善中国

特色现代企业制度。坚持和完善中

国特色现代企业制度，实现党的领

导政治优势和现代企业市场优势有

机结合，是新时代国有企业创建世

界一流企业的根本保证。要始终坚

持社会主义市场经济改革方向，全

面落实“两个一以贯之”，把党的全

面领导贯彻到建设世界一流企业全

过程，把坚持党的领导和坚持市场

化改革有机结合起来，充分发挥企

业党委 （党组） 把方向、管大局、

促落实的领导作用，持续完善公司

治理结构，健全市场化经营机制，

更好地把中国特色现代企业制度优

势转化为竞争优势、发展优势。

站稳人民立场，更好满足人民

日益增长的美好生活需要。国有资

产、国有企业属于全民所有，在保

障民生、服务社会、提供公共产品

和服务方面承担着重要责任，服务

“国之大者”是国有资产、国有企业

的本质属性。要始终坚持以人民为

中心的发展思想，发挥基本公共服

务的支撑托底作用，努力提供更多

优质低价的产品服务，从微观层面

引导均衡、弥补市场失灵，引导各

类资本更好发挥繁荣市场经济、增

进人民福祉的积极作用，促进全体

人民共同富裕取得更为明显的实质

性进展。

把握重大原则，遵循市场经济

规律和企业发展规律。建设世界一

流企业本质上是一种市场行为，一

切优秀企业无不是从市场激烈竞争

中打拼出来的。要顺应时代发展大

势，遵循客观规律，积极吸收借鉴

历史上企业兴衰成败经验教训，坚

持社会主义市场经济改革方向，坚

持聚焦主责主业壮大实体经济，坚

持促进现代产业体系建设和服务构

建新发展格局，充分发挥市场配置

资源的决定性作用，从更大广度和

深度上推进市场化改革，建设现代

新国企，切实增强企业竞争力、创

新力、控制力、影响力和抗风险能

力，在不断推进改革开放中加快建

设世界一流企业。

在全面建设社会主义现代化国

家、向第二个百年奋斗目标进军的

新征程上，国有企业加快建设世界

一流企业使命光荣、责任重大。国

资国企将坚持以习近平新时代中国

特色社会主义思想为指导，深刻领

悟“两个确立”的决定性意义，增

强 “ 四 个 意 识 ”、 坚 定 “ 四 个 自

信”、做到“两个维护”，坚决贯彻

落实党中央、国务院决策部署，坚

持党对国有企业的领导，坚定不移

做强做优做大国有企业，加快建设

世界一流企业，充分发挥国有经济

主导作用和战略支撑作用，在以中

国式现代化推进中华民族伟大复兴

的历史进程中作出新的更大贡献。

（作者系国务院国资委党委委

员、副主任）


