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大约 12 万年前，狮子首次占据

欧亚大陆；2 万多年前，亚洲狮第一

次从北非进入亚洲，到达欧洲南

部、近东和印度半岛，成为地球上

分布最广泛的大型陆地动物之一。

作为群居动物，雄狮在狮群中负责

守卫领地，而雌狮则负责狩猎和照

顾幼崽。因此，在西亚、北非等大

部分狮子原产地，狮子一直是忠诚

的“守卫者”，这一点在古今中外的

狮子文化中，被不断地继承和发扬

光大。但是，在西方文化中狮子往

往是强大的征服者，而在中国，狮

子更多是镇宅、守福的吉祥物，这

种文化差异又是怎么产生的呢？

西域以西
狮子走进人类文明

人类对狮子最早的描绘是在西

亚的两河流域北部。底格里斯河与

幼发拉底河构成的两河流域，约

5200 年前，因其南部孕育出世界上

最早的文明——苏美尔文明而备受

瞩目。在文明出现之前，其实两河

流域北部的文化曾长期处于领先地

位。约 1 万年前，两河北部哥贝克力

遗址 T 型石碑上，大型猫科动物的浅

浮雕显示出人类对兽中之王野生力

量的崇拜。约 6000 多年前，人类与

狮子搏斗的形象出现在两河流域北

部哈拉夫文化晚期的彩陶上，体型

硕大、腾跃而起的猛兽突显出人类

体格上的弱势，反衬出个人的英勇

和征服欲。6200 多年前，两河流域

北部聚落规模快速增长，考古学家

在印纹块上发现了狮子、狗和长角

动物组合的场景。可以看出，随着

史前最早的城市化，狮子已成为人

类社会的一部分。而 500 年后，在印

纹块上再次发现猎狮的场景，这一

次，人类身形魁梧、镇定有力，颇

具“王者之风”，被认为是最早的

“王”的形象。考古证据显示，此时

两河流域北部的中心城市已具有集

权行政系统，并出现类似“王”的

强有力的领袖，而这比南部苏美尔

文明早了几百年。

自此，英雄主义和猎狮文化成

为西亚经久不衰的主题，在苏美尔

文明的滚印、早王朝的楔形文字泥

版、巴比伦宫殿的浮雕、萨珊王朝

的银盘以及神话史诗中不断出现。

不论是苏美尔史诗中半人半神的吉

尔伽美什，还是希腊神话里宙斯之

子赫拉克勒斯，都曾手刃巨狮。猎

狮成为定义英雄人物的高光时刻，

预示其将成为征服者。

在 成 书 于 公 元 前 的 圣 经 《旧

约·撒母耳记上》 中，大卫年轻时

为守护羊群杀死过狮子，预示着他

会成为征服者和王者。到古罗马时

期，斗兽场上欧洲角斗士们和狮子

作着殊死搏斗，正是英雄主义和猎

狮文化的极端表现。

不难看出，作为西方文明的源

头，希腊罗马文化和希伯来文化继

承了西亚史前文化对狮子力量的崇

拜和征服者为王的思想，并深深地

刻在了西方文明的基因中，影响着

西方社会的思想观念和生活方式。

迢迢万里
从欧亚大陆西侧走到东侧

中国人对狮子形象的认识早在

先秦时期就有了，但见到活生生的

狮子，要归因于西汉张骞开辟的丝

绸之路。史书记载，东汉时期安息

王遣使进贡狮子。从万里之外把狮

子带到洛阳或长安，其难度不亚于

唐僧的“西天取经”，只不过全程守

护的不是孙悟空的通天法力，而是

中原王朝与西亚、中亚各国之间的

密切联系。这一时期，远道而来的

狮子只是皇家苑囿中的稀有动物，

除了皇亲贵族，一般老百姓接触不

到。它们的到来虽然彰显了中原王

朝在欧亚大陆上的影响力，但对中

国文化并未产生太多影响。

狮子走入中国传统文化，要到

魏晋南北朝时期。一方面，佛教传

入中国，在佛教中狮子是释迦牟尼

的象征，更多宣扬非暴力、宽容和

尊重生命。有学者研究发现，早期

佛教造像的狮子都是雄狮，从北齐

开始，部分菩萨造像的狮子座上不

再是一对雄狮，而是一雄一雌两只

狮子。雌雄双狮的图像很可能就是

中国文化讲究阴阳平衡的思想在艺

术上的体现，是狮子文化融入中国

传统的本土化产物。另一方面，萨

珊波斯文化从中亚一路东传，带来

了对狮子力量的崇拜和猎狮的图

案，但是并没有被中国文化吸收。

隋唐时期贡狮到达高峰，反映

了当时中西文化交流的盛况。狮戏

和狮舞从龟兹等地传入中原，不仅

风靡于宫廷之中，在民间也颇为流

行，并一直延续到现在。狮子的形

象也越来越多地出现在建筑和器物

上，被塑造得越来越世俗化，并演

化出千姿百态的图样。

到宋元时期，由于陆上丝路不

畅，开始通过海路贸易贡狮。到明

前期随着中原与西域的经济贸易往

来日益频繁，贡狮再次达到高潮。

郑和下西洋期间，曾带动西亚、东

非沿海国家从海路贡狮。

风云巨变
狮子何以消失在帝国的版图

明 中 期 以 后 极 少 有 贡 狮 的 记

载。表面看是士大夫阶层思想的保

守，宣扬“不贵异物”，称贡狮会使

外臣看见皇帝真容，出现遣返和却

贡，实际则是明后期经济衰退，再

也无力支撑这种“面子工程”。迢迢

万里的贡狮需要中原王朝和贡狮国

及沿路国家稳定的政治经济环境作

为支撑。纵观当时的国际环境，随

着欧洲资本主义的发展和扩张，世

界政治经济秩序风云巨变，西方势

力不断深入亚洲腹地，东方帝国在

欧亚大陆的影响力显著下滑。而亚

洲狮最主要的原产地——西亚的波

斯帝国在沙俄和英国的两面夹击

下，大批领土被瓜分蚕食。长期以

来英雄主义和猎狮文化的流行以及

西方殖民者的狂捕滥杀，使亚洲狮

数量骤降并在大部分地区迅速灭

绝。目前，仅在印度的保护区残存

少量亚洲狮。可以说，狮子几乎同

时消失在欧亚大陆两侧的波斯帝国

和大清帝国，为两个帝国相近的命

运刻上了悲剧的注脚。

与作为动物的狮子命运不同，

融入人类文明的狮子文化并未衰

退，承载着不同的文化内涵，在东

西方文化中源远流长。纵观 1 万年的

人类文化史，如果说狮子文化在西

方文明基因中根深蒂固，是因为它

在文明产生之前就走进人类文化，

并见证和参与文明起源、孕育及发

展的整个过程，那么，它出现在中

国这一东方文明古国，本身就是一

部记载 2000 多年来欧亚大陆东西两

侧文明交流互鉴的壮丽史诗。在这

个过程中，狮子从欧亚大陆的西侧

走到东侧，从威严的雄狮到吉祥可

爱的雌雄双狮，既是不同文明“美

人之美，美美与共”的生动写照，

也体现出中国文化在吸收借鉴的过

程中，选择性地去除其“征服者”

的含义，保留“守卫者”的传统，

同时增添了更多宽容慈悲和欢乐祥

和的寓意。可以说，狮子虽来自西

亚，但中华文明中的狮子文化却是

中华民族思想的集萃和智慧的结晶。

□ 马欢欢

狮子形象：“征服者”或“吉祥物”

中外文化交流史上，出国传经

送宝，并且取得杰出成就的，鉴真

可说是第一人。以往外国僧人来中

国传教也好，中国僧人去国外求学

也好，都是单一的传教与取经。鉴

真东渡不但弘扬了佛法，而且把盛

唐优秀的文化传播到日本。鉴真每

次渡海，除了携有海粮等必需的生

活物资和数以千百计的佛像、佛经

外，还带去了漆器、玉器、绣品等

大量工艺品，以及数量可观的药

材、香料、蔗糖、钱币等。为了能

将丰富的文化传播到日本，他还带

了一批画师、绣师、雕刻、铸写、

修文、玉作匠人及烹饪师等工匠和

艺人，组成了一支文化传播团队。

这支队伍能够组建起来，与扬

州这块人才高地有着莫大的关系。

扬州是东南佛教中心，名僧荟萃。

鉴真随行弟子，除扬州本地的高僧

外，还有不少来自全国各地乃至外国

有一技之长的僧人。这对信息不畅、

交通闭塞、经济萧条、文化滞后、人

才缺乏的都市来说，无疑是很难做到

的。而繁华昌盛号称“扬一益二”的

唐代扬州，为他提供了东渡弘法、传

播文化的良好条件。

他从扬州带去的许多艺人匠师

更是发挥了很大作用。鉴真到日本

不久，便带领工匠与日本僧众团结

合作，建造了戒坛院、唐禅院和唐

招提寺。建筑是立体的诗，凝固的

音乐，也是当时佛教文化传播的一

个重要载体。盛唐时佛寺的建筑、

佛像的雕塑和绘画，都具有很高的

技术含量和艺术水准。鉴真天资聪

颖、勤奋好学，早在两京求学时就

对其进行了细心观察和深入研究。

他在建筑、雕塑、绘画等多方面的

知识和才能，在建造著名的唐招提

寺时得到充分的展现。唐招提寺内

的大堂建筑，坐北朝南，阔七间、

进深四间，三层斗拱式形制，是座

单檐歇山顶式的佛堂。日本 《特别

保护建筑物及国宝帐解说》 中评论

说：“金堂乃为今日遗存天平时代最

大最美建筑物。”由于鉴真僧众采用

了唐代最先进的建筑方法，因而这

座建筑异常牢固精美，经过 1200 余

年的风雨，特别是经历 1597 年日本

地震的考验，在周围其他建筑尽被

毁坏的情况下，独金堂完好无损，

至今屹立在唐招提寺内。金堂成为

研究中国古代建筑艺术最有价值的

珍贵实物之一。鉴真等人高超的建

筑、塑像、雕刻艺术，得到了淋漓

尽致的发挥，给日本留下了一批艺

术珍宝，唐招提寺的许多殿宇、佛

像都被列为日本国宝。我们今天要

看原汁原味的唐代建筑，只有去

奈良。

扬州历史上不乏杏林高手。华

佗的弟子吴普就是扬州人。他积极

推广华佗的“五禽戏”功法，著有

《华佗方》 10 卷，又搜集前人医术，

辑《神农本草经》 6 卷，在民间广为

流传。时至唐代，扬州又成为中外

药材的集散地。鉴真东渡前，就在

长安向宫廷太医学习医术，回扬州

又广为应用，救济贫病。他的医药

知识和医疗技能远近知名。他在医

药方面有两大特长：一是药物辨别

和炮制；二是搜集验方。鉴真初到

日本，就治愈了光明皇太后的疾

病。756 年，圣武天皇患病，有上百

名精于医术的和尚给他看病，其中

鉴真等人的诊治效果最好，为此受

到朝廷的褒奖。 761 年 10 月 15 日，

弟子法进在日本大安寺讲授鉴真的

医药法。鉴真还著了一部 《鉴上人

秘方》，其中的一些验方流传至今。

隋唐年间，虽中国医药知识及医药

典籍相继传入日本，但日本人对于

鉴别药物品种的真伪、规格、好坏

尚缺乏经验，日本医师在施药时，

常常把药名和药物搞错。鉴真抵日

后，尽管双目失明，但鉴真凭手

摸、鼻嗅、舌尝、耳闻、牙嚼等方

法对日本流行的草药进行了重新辨

别，矫正了过去不少错误；同时对

于药物的收藏、炮制、使用、配伍

等知识，也毫无保留地传授给日本

人。据日本 《皇国名医传》 里指

出，自鉴真东渡日本面授医药知

识，使日本人真正掌握辨认药品之

知识，日本医道才完备。鉴真在医

学方面的作为，使得日本医界在 14

世纪前一直奉鉴真为始祖，直到德

川时期以前，日本人还把药袋上有

没有鉴真像当作辨别真药假药的依

据。鉴真亲自带到日本的“奇效

丸”“万病药”“丰心丹”等几乎成

为日本民间的常备药。

中国书法传入日本较早，但盛

行中国书风还是在鉴真东渡之后。

鉴真带入日本的大量佛经都是手抄

的，本身就是汉字书法作品。经过

日本僧侣的传抄，书法唐风也便随

之盛行起来。鉴真东渡时还带去了

中国国宝——书圣王羲之、王献之

父子等人的书法真迹 50 多帖，大大

推动了当时日本佛教和民间风行的

“王体”书法。孝谦女皇题的“唐招

提寺”匾额就是王体，至今日本还

珍藏着鉴真带去的王羲之字帖。

鉴真从扬州带去的僧人中，不

乏文艺人才、丹青高手。鉴真和他

的弟子在日本都是用汉语讲学，使

日本僧侣广泛学习汉语，大大普及

了汉语知识，为古代日本人吸收中

国文化提供了很大方便，对日本汉

字文学的发展也是一个推动。其

实，奈良时代日本举国上下追慕唐

风，鉴真文化传播功绩之丰，是怎

么估量也不为过的。以唐诗为主体

的中国文学作品大量输入日本，使

日本文学产生了全盘唐化的倾向。

鉴真还把中国的印刷术和丰富

多彩的饮食文化传到了日本，如豆

腐店的老板就以鉴真为祖师。自从

西汉淮南王刘安发明豆腐制作技艺

之后，民间特别是寺院盛行豆腐烹

调技法。鉴真东渡带去了豆腐制作

技术，并从寺院传到民间，所以至

今日本还奉鉴真为豆食制作祖师。

鉴真东渡日本，把盛唐文化全

面地介绍给日本，对日本的佛学、

医药学、文艺创作、工艺技术等都

作出了不可磨灭的贡献，日本因此

称他为过海大师。

□□ 余大庆余大庆

鉴真东渡与盛唐文化的传播鉴真东渡与盛唐文化的传播

为正义留在中国

乔治·何克 （George Hogg），1915

年 1 月 26 日出生于英国哈彭登的一个中

产阶级家庭，是家中 6 个孩子最小的，

1934—1937年在牛津大学学习，获文学

学士学位。学生时代，何克就表现出富

于冒险、独立思考的一面。大学训导主

任评价他“有很多内在优良品德，有主

见，知道往哪里去和该干什么”。1937

年大学毕业后，何克跟随姨妈穆里尔·

莱斯特 （资深的和平主义者） 环球旅

行，游历了美国、日本后，于 1938 年 2

月到达中国上海。

在日本，何克看到当地民众对政府

美化侵略的宣传深信不疑，把侵略说成

是在帮中国建设“王道乐土”；而在中

国，何克看到的真相是中国人惨遭屠

戮、流离失所、饥病交加。他决定不再

继续旅行，而是在中国实地了解人民面

临的问题，将战争实情告诉全世界，他

对姨妈说：“我不能丢下这些人们。”

预见一个新的中国

1938 年 3 月，何克来到汉口，以外

国记者的身份，将日军侵略给中国带来

的灾难写成报道发往世界各地。何克认

识了史沫特莱、路易·艾黎等进步人

士，6 月，在史沫特莱帮助下到延安访

问，第一次接触了中国共产党。他看到

这里没有特权，政府和军队官民一体、

官兵一致，人民对团结抗日充满信念，

干劲高、信心足，欢快的精神感染了全

城，这种团结平等、朝气蓬勃的精神深

深打动着何克年轻的心。

1938年 7至 10月，何克亲历并向世

界报道了武汉会战，在 《曼彻斯特卫

报》上发表的《帝国操纵之我见》一文

中，揭露了西方列强面对日军侵略行

径，只顾自身利益、不保护中国人反而

阻止中国军队行动的势利行为。

1939 年 3 月，何克从北平前往晋察

冀采访，路过曲阳县一家旅店时突染伤

寒，恰遇新西兰护士凯瑟琳·霍尔救了

他一命。何克在宋家庄诊所养病一个多

月，看到这里的人们虽然缺衣少食、生

活艰苦，但无一不投身抗战，顿时肃然

起敬。康复后，应聂荣臻邀请访问晋察

冀边区，他看到“自卫团”“妇女救国

会”“儿童团”等组织在抗战中发挥重

要作用，认识到人民是抗战的基础。他

观察到，和国民党官员混日子完全不同

的是，边区官员一直踏踏实实工作，帮

助人民解决实际问题，由此对共产党心

生敬佩，认为八路军才是真正抗日的队

伍。9 月，到山西武乡八路军总部，受

到朱德总司令接见，他还遇见了燕京大

学英籍教授赖朴吾和林迈可，三人结伴

南渡黄河后乘火车到达西安，林迈可由

此回北平，何克和赖朴吾前往宝鸡。

通过几次采访，何克加深了对中国

共产党的了解，更努力地报道中国人民

抵御外辱的正义事业。除了给中外报纸

和通讯社写稿外，他还把见闻写成书，

1945年以《我看到了一个新中国》为名

在英国和美国出版，预告了必将诞生一

个共产党领导的人民当家作主的新中

国。他在书中写道：“西北是我考察新

的中国诞生的理想之地，这里是中华民

族的脊梁。在这里我们可以看到中国人

民惊人的创造力。”他还在另外一本未

出版的书中写道：“中国共产党带头使

中国走向民主和抗战是具有历史意义

的。”何克不止一次地说，中国共产党

是有前途的，他会永远留在中国，直到

和中国人民一起把伟大的抗日战争事业

进行到底。

把一切献给培黎学校

到宝鸡后，何克被任命为中国工业

合作协会西北办事处的外事宣传秘书。

他以饱满的热情投入工作，到陕西、甘

肃、山西、河南等地考察合作社发展情

况并写成新闻报道，为争取国际社会支

持工合事业发挥了积极作用。何克觉得

这是一份“可以把工业和社会建设相结

合的工作”，认为自己与工合“结婚

了”。1941 年 7 月 15 日，刊物 《工合战

士》上登出的《洋秘书何克先生》一文

写道：“他 （何克） 负责起草各项英文

报告与宣传文件工作，日夜不停地苦干

……他痛恨日本对于中国的侵略，他不

计报酬，不辞艰苦，愿为中国这个新兴

事业——工合运动服务。”这篇文章反

映了何克苦干实干的拼劲儿，也充分展

现了“努力干，一起干”的工合精神。

1940年，为了给工合运动培养后备

人才，艾黎在陕西双石铺筹建培黎工艺

学校，学校开办之初，由于条件艰苦、

报酬不高，一年内有八任校长离职，直

到何克被任命为校长，各项工作才得到

改观。何克一上任就带头修缮校舍，以

身作则，发扬实干精神，学校很快走上

正轨，呈现生气勃勃的景象。何克对学

生体贴入微、关怀备至，受到了广大师

生的普遍尊敬和好评。他秉承学用结合

理念，一边组织上课学习，一边坚持生

产劳动，为中国工业建设培养了大批人

才。何克不仅担任校长，还兼任英语、

音乐、体育三门课的老师，写了《培黎

工艺学校校歌》，歌中唱道：“我们生

活，我们学习，我们生活学习在培黎；

工业技术都具备，求知生产不相离。”

歌词生动反映了培黎“手脑并用，创造

分析”的办学宗旨。1943年，著名中国

科技史专家李约瑟博士访问培黎学校

后，评价何克是“天生的教育家”。

1944 年 11 月 ， 随 着 日 军 西 进 威

胁，加之国民党对培黎学校的监视迫

害，为了学校和学生安全，艾黎和何克

决定迁校到甘肃省山丹县。此时正值寒

冬时节，何克带领师生们冒着风雪，翻

山越岭，跋涉 1100 公里，于 1945 年 3

月抵达山丹。随后又投入到山丹培黎学

校的建设工作中。直到 1945 年 7 月 22

日，何克因意外染上破伤风，竟然英年

早逝，临终前，他写下了遗言：“把我

的一切献给培黎学校。”

何克一生未婚，却收养了 4 个中国

孩子，并给予他们无微不至的照顾。艾

黎对其评价道：“他是出于对中国革命

的信念而捐躯的，他是中国人民和英国

人民之间的纽带，他的英名永存。”何

克一生只走过了 30 年，但他不在乎功

名利禄、放弃安逸生活的毅然选择令人

动容，为正义而奋斗终生、为理想而无

私奉献的崇高追求超越时代，他的国际

主义精神已经流芳百世，他的英雄事迹

必然被中英两国人民永远怀念。
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