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甘扬道原名扬托·卡内蒂 （Ianto Ka-

neti），是保加利亚共产党员。1910 年 2 月

甘扬道出生在保加利亚中部地区卡赞勒克

的一个农民家庭，1935 年毕业于索非亚大

学医科专业。1936 年西班牙内战爆发后，

有着国际主义精神的甘扬道毅然放弃安稳

的生活，参加保卫马德里的国际纵队，投

身到反法西斯战斗当中。撤出西班牙后，

曾一度被关押在法国集中营。不久，甘扬

道在国际医药援华会的组织下，与 20 余名

医护人员组成“白求恩”群体，远涉重洋

来到中国，支援中国人民抗击日本法西斯。

人活着要有信仰

1931 年起，日本法西斯发动了对中国

的侵略战争，对中国革命的进程和中国人

民的生活造成了空前的伤害。甘扬道始终

关心中国革命事业，痛恨日本法西斯的暴

行、同情中国人民的遭遇，由衷钦佩中国

共产党对抗战所做的贡献。1939 年底，甘

扬道等人到达香港后，受到保卫中国同盟

主席宋庆龄的热情接待，然后来到中国红

十字会救护总队所在地的贵州图云关，被

任命为第三医疗队队长，后被任命为第十

大队 012 医务队长。虽然当时甘扬道希望

去新四军服务的申请未被批准，但他仍积

极工作，救死扶伤。为更好地支援中国的

抗战事业，甘扬道带领医疗队辗转在湖

南、江西、广西、云南、贵州等地区，与

中国抗日军民并肩作战，共同抗击日本法

西斯长达 6年之久。

甘扬道通过八路军贵阳办事处与八路

军驻重庆办事处取得联系，并与王炳南同

志成为亲密朋友。在援华期间，曾多次到

访重庆八路军办事处，向中国共产党赠送

捐款以支持中国的抗战事业。后经王炳南

介绍，甘扬道在重庆见到了周恩来同志，

再次提出要去解放区工作的想法，他说，

“我们绕过大半个地球来到这个陌生的国

家，就是为了到第一线参加反法西斯战

斗，为什么要去后方呢？”周恩来对甘扬道

这种不畏艰险的人道主义精神十分动容，

但出于抗战全局的综合考量，周恩来说服

了甘扬道继续留在国统区的救护总队工作。

当时中国抗战前线的生活异常艰苦，

甘扬道在几十年后回忆，他们当时挤在破

旧仓库中休息，睡梦中只要感觉身上有东

西在动，就立刻起来抖掉，以防止鼻子或

耳朵被老鼠咬伤。而甘扬道所处的工作条

件更为艰苦，那时没有病房、没有手术设

备、没有足够的医护人员，每个医疗小组

仅有一名医生，也很难找到合适的翻译。

特别是要经常冒着生命危险到前线救治伤

员，如果遇上沿途公路被破坏而使车辆难

以行进时，甘扬道则带领医护人员肩挑马

驮，带着沉重的医疗器械辗转各地。即便

如此，甘扬道也始终积极自信，保持着共

产主义的理想信念与革命热情。甘扬道刻

苦学习中文，学会了有湖南口音的中国

话，打破了语言造成的隔阂，加强了与中

国战士的沟通交流。甘扬道在医治伤员与

老百姓的同时，还亲自编写教材、培训医

护人员、制造医疗设备、研制药品、训练

战场担架队、搭建简易战地医院、向军民

宣传卫生知识，创造性地改善了当地医疗

卫生环境。他用竹子搭建简易太阳能淋浴

槽，让士兵享受到温水浴，再将他们脱下

来的衣服塞进架在烧开水锅上的大木桶

里，以此来达到杀灭细菌的效果，极大改

善了伤员的生活质量，为减少非战斗减

员、提高战士士气起到重要作用。

随着时间的流逝，甘扬道逐渐喜欢上

了中国文化，他喜欢吃臭豆腐、饺子等传

统中国美食，也喜欢听京戏，甚至还可以

做中国菜、唱中国歌。更为难得的是，甘

扬道与前来图云关报效祖国的燕京大学护

理系学生张荪芬相识相爱，志同道合的他

们在 1942 年喜结连理。虽然甘扬道夫妇当

时的新房只不过是借来的草棚，但他们

“一点也不觉得苦”。甘扬道夫妇生有两个

儿子，分别取名为“保中”“保华”，寓意

为“保中友好，保卫中华”，从中亦可见甘

扬道对中国人民与革命的浓浓热爱之情，

并希望将这份热情与光辉历程传承给后代。

保加利亚的中国“宣传员”

1945 年，中国取得了反法西斯战争的

伟大胜利，甘扬道便回到了保加利亚，

1946 年被任命为普列文军区主任医师并获

得保加利亚“共和国勋章”；20 世纪 50 年

代，转去索非亚医学院担任教授。但甘扬

道对中国革命与中国人民支持的热情并未

因其回国而衰退，他回国后仍然十分关

心、宣传中国的革命与建设事业，他经常

通过作报告介绍中国。同时，张荪芬则在

索非亚大学教中文，亲自编纂了第一部保

中双语字典。甘扬道夫妇的这些举动为保

加利亚人民更深入了解中国、支持中国革

命奠定重要民意基础，为中保人文交流作

出了不可磨灭的贡献。

甘扬道虽然身在保加利亚，但他对中

国始终念念不忘，在中国有他割舍不掉的

革命情谊。抗战胜利后，甘扬道曾多次访

问中国。甘扬道夫妇在 1983 年应邀访问中

国。访华期间，他将自己珍藏 40 余年的数

百张珍贵照片捐献给中国，这些照片记录

了中国革命的艰辛历程与援华医疗人员的

无私奉献精神，这是国际共产主义精神的

真实写照。甘扬道还特意到访延安，他

说：“我终于来到了延安，40多年前的愿望

实现了。”1989 年 11 月，甘扬道夫妇再次

访华，他去了阔别多年的贵州图云关，追

忆那段难忘的岁月。甘扬道对中国翻天覆

地的变化欣慰不已，对中国的明天充满

信心。

中国人民对甘扬道为中国革命的贡献

始终怀着感谢之情。1996 年 10 月，甘扬道

出席了中国国际友人研究会在北京举办的

“西班牙反法西斯战争国际纵队成立 60 周

年纪念会”活动，与会者高度赞扬了援华

医生支持中国抗战的崇高义举。2004 年 6

月，国际援华医疗队最后一位外籍医生甘

扬道与世长辞，结束了他富有传奇色彩的一

生。在甘扬道的葬礼上，中国驻保加利亚大

使亲自前往吊唁，感谢这位帮助过中国的有

着国际主义人道主义精神的外国友人。
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1939 年 ， 甘 扬

道、贝尔、杨固和富

华德 （从左到右） 从

英国利物浦启程来华

时在船上的合影

“对外援助八项原则”是周恩

来总理在访问亚非国家时提出来

的，它奠定了中国对外援助政策的

基础，充分彰显了新中国外交的国

际主义精神。这八项原则包含着中

国开展同第三世界国家团结合作的

真诚愿望，为中国赢得了亚非拉朋

友的真诚友谊和坚定支持。

（一）

1963 年 12 月 14 日 至 翌 年 3

月，周恩来总理率团对亚非欧 14国

进行了友好访问，其中包括 10个非

洲国家，即北非的阿拉伯联合共和

国、阿尔及利亚、摩洛哥、突尼

斯，西非的加纳、马里、几内亚，

东非的苏丹、埃塞俄比亚、索马

里，以及 3 个亚洲国家，即缅甸、

巴基斯坦、锡兰，以及欧洲国家阿

尔巴尼亚。这是中国继 1955年亚非

会议后对亚非国家的又一次重大外

交行动，向世界展现了中国重视发

展与广大新兴民族独立国家的关

系，以及积极支持亚非民族解放运

动的坚定决心。1964 年 1 月 15 日，

周恩来总理在访问加纳时系统阐述

了中国在对外提供经济技术援助时

严格遵守的八项原则，即“对外援

助八项原则”。

这八项原则的主要内容有：第

一，中国政府一贯根据平等互利的

原则对外提供援助，从来不把这种

援助看作是单方面的赐予，而认为

援助是相互的；第二，严格尊重受

援国的主权，绝不附带任何条件，

绝不要求任何特权；第三，中国政

府以无息或者低息贷款的方式提供

经济援助，在需要的时候延长还款

期限，以尽量减少受援国的负担；

第四，中国政府对外提供援助的目

的，不是造成受援国对中国的依

赖，而是帮助受援国逐步走上自力

更生、经济上独立发展的道路；第

五，援助项目力求投资少，收效

快，使受援国政府能够增加收入，

积累资金；第六，中国政府提供自

己所能生产的、质量最好的设备和

物资；第七，中国政府对外提供任

何一种技术援助时，保证做到使受

援国的人员充分掌握这种技术；第

八，中国援外专家同受援国自己的

专家享受同样的物质待遇，不容许

有任何特殊要求和享受。

（二）

20 世纪五六十年代，亚非民族

解放运动风起云涌。在遭受长期的

殖民统治之后，殖民地半殖民地人

民开始纷纷追求政治独立和民族解

放。中国共产党高举国际主义旗

帜，把广大被压迫民族的反帝反殖

斗争看成世界无产阶级革命的一部

分，在自身极为困难的时期提供了

力所能及的帮助，成为亚非民族解

放运动最重要的外部支持力量之

一。据统计，1971—1975 年间，中

国援外支出占同期国家财政支出的

比重达到 5.88%，1973 年一度高达

6.92%。坦赞铁路是当时中国对外

援助最具标志性的重大工程，这条

长达 1860公里的跨国铁路有力支援

了南部非洲国家争取民族独立的斗

争，奠定了中国与非洲国家友好关

系的基础。坦桑尼亚总统尼雷尔曾

这样称赞道，“中国一贯积极地、

实际地支持非洲为摆脱殖民主义和

种族主义、取得彻底的解放而进行

的持续不断的斗争”。他还说，“中

国也是一个不发达国家，贵国给我

们的援助是世界上发展中国家之间

团结一致的例证”。

在那一时期，加强同第三世界

国家的团结合作也是中国外交的迫

切需要。在中苏关系破裂后，中国

同时面临美苏两个超级大国的封锁

和包围，中国外部环境变得异常艰

难。中国执行了最广泛的反帝反霸

外交路线，第三世界国家成为中国

国际统一战线的重要组成部分。毛

泽东先后提出“两个中间地带”和

“三个世界”划分的战略思想，大

手笔地勾勒出国际矛盾斗争和国际

力量对比的基本态势，在国际力量

分化组合中清晰指出了敌我友的关

系，为中国找到了尽可能多的国际

支持力量。第三世界联合反帝反殖

反霸的历史成效是显著的。一大批

亚非国家相继获得政治独立，延续

几个世纪的殖民体系土崩瓦解。中

国也借助第三世界国家的支持，在

美苏包围封锁下维护了国家的主权

和安全，在它们的帮助下成功恢复

了在联合国的合法席位。毛泽东主

席在获知中国恢复在联合国的合法

席位后指出，这一重大胜利“主要

是第三世界兄弟把我们抬进去的”。

在中国看来，通过支援亚非国

家的政治独立和经济建设，能够极

大履行中国共产党人的国际义务，

也可以动员尽可能多的国际力量反

对帝国主义和霸权主义，极大配合

中国维护国家主权和独立的斗争，

体现了爱国主义与国际主义的高度

统一。周恩来曾对这种爱国主义与

国际主义的高度吻合做过阐释：我

国对外援助的出发点是，根据无产

阶级国际主义精神，支援社会主义

兄弟国家进行建设，增强整个社会

主义阵营的力量；支援未独立的国

家取得独立；支援新独立的国家自

力更生，发展民族经济，巩固自己

的独立，增强各国人民团结反帝的

力量。我们对兄弟国家和新独立国

家进行援助，把他们的力量加强

了，反过来就是削弱帝国主义的力

量，这对我们也是巨大的支援。

（三）

坚持相互尊重、平等相待，是

中国对外援助的政治基础。八项原

则提出，中国始终尊重受援国的主

权，始终坚持不附带任何条件，不

在对外援助时谋求任何特权，这是

中国对外援助的最大特色。中国一

直把发展中国家视为好朋友、好兄

弟、好伙伴，在开展对外援助时注

重倾听对方的意见和主张，在项目

实施过程中与他们同甘共苦、携手

前行。八项原则明确承诺，派到受

援国帮助进行建设的专家同受援国

自己的专家享受同样的物质待遇。

中国援外人员充分展现了中国人的

平等、谦虚、友善、勤劳的精神和

品格，赢得了广大发展中国家的积

极赞誉。

授人以鱼，更授人以渔，是中

国对外援助的根本目的。八项原则

明确指出，中国对外援助是帮助受

援国逐步走上自力更生、经济上独

立发展的道路。中国对外援助既着

眼解决受援国的一时之困、暂时之

危，更着眼培育、提升它们的内生

发展动力和自主发展能力，因而在

本质上是一种“发展援助”和“民

生援助”。中国希望推动伙伴国的

基础设施建设，帮助它们提升产业

发展水平，联合培养技术人才，破

解它们面临的基础设施滞后、资金

不足、人才短缺的瓶颈。在当前全

球抗疫背景下，中国通过提供更多

人道主义援助帮助发展中国家缓解

受疫情影响的经济和民生困难，同

时帮助部分国家建立疾控中心等公

共卫生基础设施，向它们提供更多

防疫和疫苗技术支持，帮助它们提

高公共卫生能力。

坚持力所能及、重信守诺，是

中国对外援助始终坚持的优良传

统。中国曾携手亚非国家反殖反帝

反霸斗争，在它们实现民族解放后

则携手追求发展与复兴。截至 2019

年底，中国共计向 166 个国家和国

际组织提供近 4000 亿元人民币援

助，派遣 60 多万名援助人员，700

多人为他国发展献出了宝贵生命。

已先后 7 次宣布无条件免除重债穷

国和最不发达国家对华到期政府无

息贷款债务。中国是一个负责任的

大国，是世界和平与发展事业的倡

导者、推动者和践行者，在推动第

三世界民族解放、维护世界和平、

促进全球减贫、实施人道救助、推

进公共卫生合作等领域承担了应有

的大国责任，以实际行动彰显了自

身不断提升的国际道义精神。

□ 罗建波 孔志国

“对外援助八项原则”的提出

1928 年，美籍学者劳费尔写了

一本关于长颈鹿的历史著作，原名

叫 《历史与艺术中的长颈鹿》，当

时中国译者把长颈鹿翻译成麒麟，

并无人质疑。为何当时人们会把长

颈鹿和麒麟混为一谈，而时人不觉

得奇怪呢？

历史上麒麟长什么样

麒麟在中国被认为是一种神

兽，它主太平、吉祥和长寿，与

凤、龙、龟合称四灵。古人对麒麟

崇拜日久，如果在某朝出现一只，

往往代表盛世来临。“麒麟”最早或

见于《诗经》，象征仁厚美德，但它

究竟长什么样子，却没有标准答案。

麒麟在不同朝代衍生出了不同

的文化形象，我们也只能从历史记

载中一窥古人心目中的麒麟。有两

件事让孔圣人和麒麟之间的关系变

得非同一般，一个是“麟吐玉书”，

说的是孔子出生前，有“麟吐玉书

于阙里人家”，预示孔圣人不凡的出

身。一个是“获麟绝笔”。《左传》

里提到公元前 481 年的春天，鲁哀

公西狩时，叔孙氏车子鉏商捕获了

一只动物，因为觉得很奇怪，就杀

了它，之后孔子也看到了它，判断

这就是麒麟。当时的舆论是，连麒

麟这种神兽祥瑞都敢射杀，这是周

王室将亡的信号，因此孔子著《春

秋》也就绝笔于获麟了。

孔子看见的所谓麒麟，其实和

麋鹿有点像，只不过它是独角，且

“头上有角，其末有肉”，角的顶端

包着肉，象征它虽有武器却与人无

害。《说文》 更详细地描述了麒麟

的样貌，“麒，仁兽也，麋身、牛

尾、一角，从鹿其声”，看上去更

像是几种动物的杂糅。

到了汉代，麒麟屡见于史，频

繁现世。麒麟又简称麟，汉武帝元

狩元年去郊祀时就发现了一只被称

为麟的异兽，后来发现这不过是只

并角的小鹿，可能因为基因突变两

只角长在一起了。麒麟的其他特征

时有变化，唯有独角的形象一直很

固定。

汉代画像石上，麟有着肉球一

样的独角，身体四肢和马、鹿的形

象比较接近。徐州贾汪出土的汉画

像石上，麒麟形态各异，身高颈

长，肤有纹彩，头顶肉角。到了魏

晋南北朝，麒麟形象受到了印度、

波斯等外来文化的影响，独角且面

如狮子，身如壮牛，尾有鳞片，脚

下生火，和狮子等大型动物形象更

为接近。

南北朝时期麒麟的独角形象有

些许变化，独角开始勾曲翻卷。唐

代的麒麟特征更鲜明，它们四肢健

壮，独角曲线强劲有力。明代嘉

靖、万历年间，常会在各类地方志

里看到谁家牛产了一个遍体鳞甲的

麒麟神兽的记载。宋明以来的麒麟

都是长着鳞片，这和以前大为不

同，说明人们对于麒麟外观的认知

一直在变化。

长颈鹿如何与麒
麟联系在一起

有人认为麒麟是传说中的动

物，是人们想象出来的；也有不少

学者认为麒麟有原型，是獐、牛或

印度犀牛等。在宋代以前，人们还

很少把长颈鹿和麒麟联系在一起，

因为 200 多万年前，由于气候的变

化，长颈鹿的生活范围已经缩小到

非洲和南欧，在中国基本见不到长

颈鹿。所以，当人们初次见到长颈

鹿这种怪异的动物时，把它当作麒

麟也是可以理解的。

宋朝以前人们对长颈鹿很陌

生，关于它的最早记载或是出自宋

代李石的 《续博物志》，里面说到

有一种动物叫“拨拔力”，生长在

今东非索马里的柏培拉国。这种异

兽的皮如豹子，长着像牛一样的蹄

子，脖子长九尺，身高一丈有余，

名唤驼牛。

麒麟开始以一种活生生的动物

形象出现在中国人面前，大概要到

明朝永乐年间了。在郑和第一次下

西洋时，一个叫榜葛剌国的小国

（今孟加拉国地区），因为新国王刚

登基，就向中原王朝进献了一头长

颈鹿，引起朝野上下的轰动。百官

对此很好奇，但谁也不知道这种动

物 到 底 是 什 么 ， 有 人 称 它 “ 锦

麟”，也有人叫它“金兽”，最后有

人证明，这就是传说中的麒麟。

说起把长颈鹿当作麒麟的过

程，也颇为曲折。长颈鹿有个番名

叫“祖剌法”（阿拉伯语 zarafa的音

译），“祖剌法”也指阿丹国，这个

小国家在地理志典籍中也叫徂蜡，

徂蜡的索马里语又叫“Giri”。七拐

八拐拐到这个地方，让聪明的大臣

们看到了一个顶级拍马屁的机会，

“Giri”和中文“麒麟”的发音不是

很像吗？于是，从此以后长颈鹿就

变成了麒麟。

听到这个中文译名，明成祖朱

棣非常高兴，毕竟在古人看来只有

时逢盛世，明君在位，才会有麒麟

这种瑞兽降临。这恰合朱棣的心

思，于是命令画师画“麒麟图”，

并附上沈度的 《瑞应麒麟颂》。还

有一幅 《榜葛剌进麒麟图》 摹本，

现藏于中国国家博物馆，画中的长

颈鹿栩栩如生，一眼就能识别。在

南京徐达五世孙的墓里出土了一件

官服，上面的麒麟补子也显然是只

长颈鹿，长颈鹿就是麒麟这件事在

明朝已经达成共识。

揭开长颈鹿的神秘面纱

明末西方传教士进入中国后，

带来了大量异域知识。清代，在传

教士南怀仁的《坤舆全图》里长颈

鹿又叫恶那西约，不过这一称号直

到 清 末 也 未 能 流 行 。 同 治 七 年

（1868 年），总理衙门章京志刚，随

美国驻华公使蒲安臣出访伦敦，在

“万兽园”里见到一种叫“支列

胡 ”（英 文 giraffe 的 音 译） 的 动

物，形状像鹿，吻垂如驼，身高仅

五六尺，脖子却有身长的两倍，这

无疑就是长颈鹿。

晚清长颈鹿的译名很丰富，叫

它“直猎狐”“高脚鹿”，当然也有

称“长颈鹿”的。在晚清张德彝所

编的《稿本航海述奇汇编》中，提

到万牲园有一种动物，就叫“直猎

狐”，又名“奇拉甫”。随着动物知

识的传播，还有人绘制百兽图，向

大众科普长颈鹿的来源和生理结构

等知识。到了近现代，人们已经能够

识别长颈鹿，逐渐地把长颈鹿和麒麟

区别开来，文章开头说的那种混淆两

者的认知，后来就越来越少了。

□ 李萝白

为何长颈鹿会和麒麟混为一谈？


