
杨献珍 （1896—1992 年），著名的

马克思主义哲学家、教育家、理论

家，长期致力于马克思主义哲学的研

究、宣传与教育，曾担任马列学院院

长、中共中央直属高级党校校长兼党

委第一书记等。他一生践行和倡导

“理论与实际联系的方法”，始终坚持

马克思主义基本原理同中国具体实际

相结合，许多研究成果成为改革开放

新时期一系列理论、路线和方针政策

的先声，为马克思主义哲学的中国化

作出了重要贡献。

“要有那个神仙指头”

杨献珍认为：“正确的学习方法，

是要用辩证唯物主义与历史唯物主义

的思想方法去学习。”他明确提出，

马克思列宁主义的世界观是我们观察

国家命运、观察人类命运的工具，我

们共产党人的世界观、思想方法、工

作方法、工作态度和工作作风都应该

体现着辩证唯物主义和历史唯物主

义。1948 年，他在给马列学院学员作

报告时，用点石成金的故事生动隐喻

精通马克思列宁主义理论的重要性，

宁肯不要死记书本上的那些“人家点

好了的现成的金子”，也“要有那个

神仙指头”，强调要真正学会运用马克

思列宁主义的立场、观点、方法。

杨献珍明确指出，要掌握马克思

列宁主义这个伟大的认识工具和强有

力武器的学习方法。一是要夯实读经

典著作的基本功。理论学习根子要扎

正，对待二手的著作不要盲目相信，

要用批判的观点有分析地去看。二是

要下苦功夫学习。振奋精神、不怕困

难，不能有华而不实的自豪傲慢，而

应该有杂技“耍坛子”的天天练、练

十年的精神。三是要有唯物主义的学

习态度。老老实实、实事求是，要有

勇气承认自己没有学问。四是要坚持

“读、谈、想”的方法。既要一个人埋

头读书，也要多多交谈，找干部、群

众谈话，坚持调查研究，“放下书本走

出来，要结合实际生活想想讲的啥”。

五是要注意逻辑。不能前后矛盾，而

要一以贯之。

“从书本回到实际生活”

共产党人不能把自己的理论当作

“书斋里的学问”和“纯粹思辨的观

念”。杨献珍运用“有的放矢”的例

子，深刻且通俗地批判了现实生活中

一些人没有理论之“矢”和实际之

“的”的现象，至今“仍然不懂得什么

叫理论与实际联系”。他强调精通理论

的目的全在于应用，“要从书本回到实

际生活”，学会理论与实际联系，“独

立地运用马列主义的思想方法去解决

一切具体实际问题”。

杨献珍从哲学维度回答了“何谓

实际”和“如何联系实际”等问题。

他鲜明地指出，一个人天天都是在实

际而非空虚中生活的，而“实际就是

矛盾，矛盾就是问题，矛盾所在即问

题所在，问题所在即实际所在，有问

题就需要解决”。现实生活中的实际问

题范围很广，坚持理论联系实际，则

要求“我们学会经常自觉地运用马列

主义的思想方法去分析、处理、解决

你天天所碰到的大大小小的新的、没

有解决过的、书本上所找不到的那些

具体问题”。在此过程中，需要正确处

理规律与现象之间的关系，研究实际

问题存在的具体时代环境与条件，善

用辩证的比较方法去分析研究规律背

后所依据的具体条件；也应该多向现

实生活学习，养成关注革命运动发展

的思维习惯。

思想方法的养成并非一日之功。

杨献珍提出将马克思列宁主义理论武

器“为我所用”的方法论，即“必须

天天去练”，用不好不用怕，熟能生

巧。发现问题、提出问题、分析问

题、解决问题需要经过一个长期努力

的过程，“最好从分析部分问题、个别

问题入手”，最终实现从局部分析到总

体把握的飞跃。

“身体而力行之”

杨献珍指出，“言行一致是共产党

员最重要的品质之一”，学习马克思列

宁主义就要把它作为自己的思想在行动

中体现出来，不能只有“口头马克思主

义”，对待共产主义原则要“身体而力

行之”。他认为做学问应该有责任感，

有马克思那种对工人阶级负责任的精

神，“给工人提供不是最好的东西就是

犯罪”，不能因别的动机把非马克思主

义或反马克思主义当作马克思主义。

二十世纪五六十年代，针对当时

存在的将产量与质量、劳与逸、红与

专等对立起来的“非此即彼”的形而

上学哲学倾向，杨献珍敢于顶住巨大

压力，始终坚持言行合一、坚守真

理、实事求是的精神，勇敢笃定地宣

传唯物主义、辩证法思想以及唯物史

观。他根据中国国情客观实际，坚持

马克思主义的科学方法论精神，创新

性提出并坚持“综合经济基础论”，倡

导“思维和存在的同一性”，主张“合

二而一论”等，形成一系列马克思主

义哲学中国化重要的思想理论结晶。

比如，针对“大跃进”各地浮夸风盛

行，他直接批判“人有多大胆，地有

多大产”“思想有粮就有粮，思想有钢

就有钢”等错误观点，强调“要把我

们的社会主义、共产主义的理想，放

在严格科学的辩证唯物主义和历史唯

物主义的理论基础上”，好好学习唯物

主义，从实际出发。

言传不如身教。在从事党校教育

事业的漫长生涯中，杨献珍始终认为

方法不是一切，学习方法仅仅是指出

一个学习方向，其作用是相对的。他

将学习方法比作道路，学问比作目的

地，即便知道了理论与实际联系的学

习方法，“假若不亲自走了去，那你只

好永远停留在原地，永远到不了目的

地”。在哲学授课过程中，他坚持按照

原著的观点呈现，“力求按照马克思主

义哲学基本原理的本来面貌去理解”，

进而说明某些现实问题，从而引发学

员思考，把个人观点置于社会实践与

中国具体实际中检验。

——读习近平总书记读习近平总书记《《做焦裕禄式的县委书记做焦裕禄式的县委书记》》
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全心全意为人民服务是我们党的

根本宗旨。党员干部特别是领导干

部，心中要始终装着老百姓，做到不

谋私利、克己奉公，焦裕禄同志就是

光辉榜样。《做焦裕禄式的县委书记》

是习近平总书记 2015 年 1 月 12 日在中

央党校县委书记研修班学员座谈会上

的讲话，收录在 《十八大以来重要文

献选编》 中册。习近平总书记指出，

县委书记是直接面对基层群众的领导

干部，必须心系群众、为民造福，做

到心中有民。这既是对县委书记提出

的殷切嘱托，也是对全体党员干部特

别是领导干部提出的政治要求。

牢记中国共产党是
什么、要干什么这个根
本问题

人民性是马克思主义最鲜明的理

论品格，人民立场是中国共产党的根

本政治立场。中国共产党一经诞生，

就把为中国人民谋幸福、为中华民族

谋复兴确立为自己的初心使命。百年

奋斗的历史征程充分证明，中国共产

党作为用马克思主义武装起来的无产

阶级政党，是最广大人民利益的守护

者，是风雨来袭时中国人民最可靠的

主心骨。

中国共产党是中国工人阶级的先

锋队，同时是中国人民和中华民族的

先锋队，是中国特色社会主义事业的

领导核心。从革命、建设、改革到新

时代中国特色社会主义实践，中国共

产党始终代表最广大人民的根本利

益，从来都是与人民休戚与共、生死

相依。党性和人民性是一致的、统一

的。没有脱离人民性的党性，也没有

脱离党性的人民性。习近平总书记指

出：“作为党的干部，不论在什么地

方、在哪个岗位上工作，都要增强党

性立场和政治意识，经得起风浪考

验，不能在政治方向上走岔了、走偏

了。”坚持党性立场和政治意识，也是

坚持人民立场和人民意识。

习近平总书记反复强调，理想信

念就是共产党人精神上的“钙”，没有

理想信念，理想信念不坚定，精神上

就会“缺钙”，就会得“软骨病”。理

想信念动摇了，就不可能心中有党，

也不可能心中有民。中国共产党人的

理想信念，建立在马克思主义科学真

理的基础之上，建立在马克思主义揭

示的人类社会发展规律的基础之上，

建立在为最广大人民谋利益的崇高价

值的基础之上。政治上的坚定、党性

上 的 坚 定 都 离 不 开 理 论 上 的 清 醒 。

习近平总书记要求“大家要把学习掌

握马克思主义理论作为看家本领”，通

过深入学习马克思主义及其中国化创

新理论成果，“解决好世界观、人生

观、价值观这个‘总开关’问题，真

正做到对马克思主义虔诚而执着、至

信而深厚”。这样，对党忠诚、心中有

民才有牢固的思想基础。

党确立习近平同志党中央的核

心、全党的核心地位，确立习近平新

时代中国特色社会主义思想的指导地

位，反映了全党全军全国各族人民共

同心愿，对新时代党和国家事业发

展、对推进中华民族伟大复兴历史进

程具有决定性意义。当前，坚持以政

治建设为统领，全面推进党的建设和

自我革命，确保党不变质、不变色、

不变味，确保党在新时代坚持和发展

中国特色社会主义的历史进程中始终

成为坚强领导核心，就是从根本上夯

实为民服务的政治基础。党员干部特

别是领导干部要始终牢记身份，坚决

扛起全面从严治党主体责任，用好党

和人民赋予的权力，以经得起实践、

人民、历史检验的实绩书写对党和人

民的忠诚。

把人民对美好生活
的向往作为奋斗目标

江山就是人民、人民就是江山，

打江山、守江山，守的是人民的心。

人民对美好生活的向往，就是中国共

产党人的奋斗目标。做到心中有民，

就是要始终把人民放在心中最高位

置，把实现好维护好发展好最广大人

民群众的根本利益作为一切工作的出

发点和落脚点。

“当官不为民作主，不如回家卖

红薯。”习近平总书记指出：“对个人

的名誉、地位、利益，要想得透、看

得淡，自觉打掉心里的小算盘。要着

力解决好人民最关心最直接最现实的

利益问题，特别是要下大气力解决好

人民不满意的问题，多做雪中送炭的

事情。”哪里有人民需要，哪里就能

做出实事好事，哪里就能创造业绩。

业绩好不好，要看群众实际感受，由

群众来评判。焦裕禄、谷文昌之所以

是百姓心中的好官，首先是因为他们

始终把百姓的安危冷暖放在心上，坚

持为人民群众办实事办好事，做到了

“民之所好好之，民之所恶恶之”。

习近平总书记强调，“要树立正确的

政绩观”，“要求真务实、真抓实干，

做工作自觉从人民利益出发，决不能

为了树立个人形象，搞华而不实、劳

民 伤 财 的 ‘ 形 象 工 程 ’、‘ 政 绩 工

程’”。真正的政绩在老百姓的口碑

中。党员干部为党和人民干事创业既

要有“功成不必在我”的境界，又要

有“功成必定有我”的担当，以钉钉

子的精神把好事做实、把实事做好。

特别是面对矛盾和问题，要主动担

当、积极作为，不回避、不推诿、不

逃避，关键时候站得出来，豁得出

去。焦裕禄之所以能够赢得百姓的口

碑，是因为他以实际行动塑造了一个

优秀共产党员和优秀县委书记的光辉

形象，真正做到了“为官一任、造福

一方”。在福建东山县，老百姓之所

以 逢 年 过 节 “ 先 祭 谷 公 ， 后 拜 祖

宗”，是因为谷文昌一心一意为老百

姓办事，把实事好事做到了百姓的心

坎上。

赢得百姓的口碑，还必须树立良

好作风。党员干部对党风政风具有示

范作用，如果作风不好，党在群众中

的形象就会大打折扣。习近平总书记

强调：“鱼和熊掌不可兼得，当官发财

两条道，当官就不要发财，发财就不

要当官。要始终严格要求自己，把好

权力关、金钱关、美色关，做到清清

白白做人、干干净净做事、坦坦荡荡

为官。”党员干部要严格按照习近平总

书记的要求，自觉抵制“四风”，做到

廉洁自律、两袖清风，守好共产党人

为官从政的底线；自觉弘扬和践行社

会主义核心价值观，加强道德修养，

引导形成健康向上的社会风尚。

依靠人民创造历史伟业

人民是历史的创造者，人民是真

正的英雄。党的根基在人民、血脉

在人民、力量在人民，人民是党执

政 兴 国 的 最 大 底 气 。 做 到 心 中 有

民 ， 就 要 尊 重 人 民 群 众 的 首 创 精

神，尊重人民群众在实践活动中所

表达的意愿、所创造的经验、所拥

有的权利、所发挥的作用，不折不

扣把党的群众路线贯彻到治国理政

的全部活动之中。

群众路线是我们党的生命线和根

本工作路线，是我们党永葆青春活力

和战斗力的重要传家宝。贯彻群众路

线就要对群众有感情，真正把自己当

作群众的一员，把群众的事当作自己

的事，善于通过广泛深入的调查研

究，拉近和群众的距离，摸清群众的

诉求和愿望。调查研究是谋事之基、

成事之道，没有调查就没有发言权，

没有调查就没有决策权。习近平总书

记指出：“要把调查研究作为基本功，

深入基层、深入群众、深入实际，了

解情况、问计于民。”“情况搞清楚

了，就要坚持从实际出发谋划事业和

工作，使想出来的点子、举措、方案

符合实际情况，不好高骛远，不脱离

实际。重要决策方案，特别是涉及群

众切身利益的重要政策措施，要广泛

听取群众意见，不能嫌麻烦、图省

事。”他多次强调，当县委书记一定要

跑遍所有的村，当市委书记一定要跑

遍所有的乡镇，当省委书记一定要跑

遍所有的县市区。

调查研究不能挑肥拣瘦、避重就

轻，既要到工作局面好和先进的地方

去总结经验，又要到困难较多、情况

复杂、矛盾尖锐的地方去研究问题，

特别是要多到群众意见多的地方去，

多到工作做得差的地方去；既要听群

众的顺耳话，也要听群众的逆耳言，

这样才能听到实话、察到实情、收到

实效，才能捕捉到人民群众创造的新

鲜经验。据此形成的认识、得出的结

论、做出的决策、形成的理论成果，

才能符合人民愿望、反映人民诉求、

赢得人民拥护。

中国的伟大发展成就是中国人民

用自己的双手创造的，是一代又一代

中国人接力奋斗创造的。我们要牢记

嘱托，始终坚持人民立场，坚持人民

主体地位，把人民凝聚成推动中华民

族伟大复兴的磅礴力量，朝着既定目

标继续奋勇前进。

一生践行理论与实际联系的方法一生践行理论与实际联系的方法

□□ 魏建国魏建国

——杨献珍的治学之道杨献珍的治学之道

意识形态工作是党的一项极

端重要的工作，事关党的前途

命运，事关国家长治久安，事

关民族凝聚力和向心力。如何

理解意识形态安全对国家安全

的重要性，怎样建设具有强大

凝聚力和引领力的社会主义意

识形态，党的十八大以来我国

意识形态建设取得了哪些历史

性成就，如何维护新时代我国

意识形态安全，如何推进网络

意识形态安全治理现代化？针

对这些问题，《中国党政干部论

坛》 2022 年第 7 期聚焦“牢牢把

握意识形态工作主导权”，约请

专家学者撰文阐释。

如何理解意识形态安全对国

家安全的重要性？上海交通大

学媒体与传播学院二级教授胡

惠林在 《意识形态工作是为国

家立心为民族立魂的工作》 中

指出，意识形态安全是国家安

全的重要组成部分。围绕资本

主义和社会主义两种制度、两

条道路的竞争与博弈，两大意

识形态体系的对立与冲突，是

我国国家意识形态风险的主要

来源。这种意识形态冲突涉及

对世界资源的重新分配和对世

界秩序的重新建构。历史经验

表明，国家动荡、政权更迭往

往始于思想领域的混乱、指导

思想的动摇。苏联解体、东欧

剧变以及一些国家发生的“颜

色革命”就是前车之鉴。坚持

马克思主义在意识形态领域指

导地位的根本制度是做好意识

形态工作的根本保障。

怎样建设具有强大凝聚力

和 引 领 力 的 社 会 主 义 意 识 形

态？中国社会科学院国家文化

安全与意识形态建设研究中心

主任侯惠勤在 《建设具有强大

凝聚力和引领力的社会主义意

识形态》 中指出，要严格区分

政治原则、思想认识和学术观

点三类不同性质的问题，旗帜

鲜 明 批 判 、 抵 制 各 种 错 误 观

点；弘扬马克思主义的革命斗

争精神，在思想舆论战场敢于

亮剑，善于斗争；落实意识形

态工作的党委责任制，使之真

正成为党的一项极端重要的工

作；坚持马克思主义在意识形

态领域指导地位的根本制度，

增强“四个自信”；在马克思

主 义 中 国 化 创 新 成 果 的 指 导

下，繁荣中国学术，发展中国

理 论 ； 努 力 掌 握 意 识 形 态 主

动权，不断扩大国际话语权。

党的十八大以来我国意识

形态建设取得了哪些历史性成

就？中国人民大学马克思主义

学院教授汪亭友在 《党的十八

大以来意识形态建设取得的历

史性成就》 中指出，党的十八

大以来，以习近平同志为核心

的党中央，高度重视意识形态

工作，推动意识形态建设取得

历史性成就：确立了新时代意

识形态工作的地位、任务与要

求；明确了党在宣传思想文化

教育等领域的方针政策；意识

形态领域阵地建设、制度建设

取得重大成果；意识形态领域

形 势 发 生 全 局 性 、 根 本 性

转变。

如何维护新时代我国意识

形态安全？中央党校 （国家行

政学院） 马克思主义学院意识

形 态 研 究 所 副 所 长 唐 爱 军 在

《防范化解意 识 形态领域风险

坚定维护意识形态安全》 中指

出，维护新时代意识形态安全

是一项长期的、全方位的战略

任务，需要多管齐下、久久为

功。第一，强化对社会矛盾和

社会问题的解释权和话语权；

第二，建立健全意识形态风险

预警机制；第三，对我国国际

（层面） 意识形态建设进行必要

的战略调整，逐步从消极防御转

向积极防御、从被动防范转向

主动建构；第四，尽快制定和

实施国家意识形态安全战略。

如何推进网络意识形态安全

治理现代化？南京师范大学社

会主义意识形态中心主任王永

贵在 《推进网络意识形态安全

治理现代化》 中指出，当前网

络意识形态安全治理面临的问

题突出表现在碎片化传播方式

弱化意识形态凝聚力、信息算

法推荐技术削弱意识形态认同

度、西方媒介霸权威胁意识形

态权威性等方面，为此需要从

构 建 治 理 格 局 、 完 善 治 理 制

度、创新治理技术、增强治理

能力等方面加强治理，不断推

进网络意识形态安全治理的现

代化。


