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——十八大以来党内集中学习教育

依靠学习走向未来

““三严三三严三实实””专题教育专题教育::
新时代全面从严治党的一次集中新时代全面从严治党的一次集中““补钙补钙””

□ 陈 坚

办好中国的事情，关键在党。这就要
求我们必须努力把党建设好、建设强。把
党建设好、建设强，不仅要通过严肃党的
纪律和反腐败斗争来净化党内政治生态，
而且要在革命性的锻造中通过加强党内教
育凝聚统一全党的思想。“三严三实”专题
教育，就是全面从严治党又一次成功的探
索与实践，在党的建设史上留下了浓墨重
彩的一笔。

（一）

中国人历来崇尚气节、崇尚严谨、崇
尚务实，讲良知、守信用，严和实是中华
民族传统美德的基本内容，是传承民族品
性、倡导社会新风、培育和践行社会主义
核心价值观的重要内容。严与实也是马克
思主义政党建设的基本原则和本质要求，
是一个政党从弱小到强大、从幼稚到成熟
的重要条件。作为一个马克思主义执政
党，中国共产党有着从严从实的优良政治
品格和作风传统，这是党的事业从一个胜
利走向又一个胜利的重要保证。

党要管党，首先是管好干部；从严治
党，关键是从严治吏。针对干部作风上存
在的问题，党的十八大以来，以习近平同
志为核心的党中央站在新的历史起点上，
以高度的历史主动精神，弘扬“严”与

“实”的优良传统，前所未有地重视领导干
部的作风建设。2014年 3月，在参加十二届
全国人大二次会议安徽代表团审议时，
习近平总书记首次对各级领导干部提出

“既严以修身、严以用权、严以律己，又谋
事要实、创业要实、做人要实”的要求。
这几项要求，后来在党内被称为“三严三
实”。

习近平总书记提出的“三严三实”，内
涵十分丰富深刻，是对党的作风建设的进
一步升华与提炼，更是党员领导干部做
人、做事、为官的警世箴言和言行准则。

严以修身、做人要实，关系到党的领
导干部做什么样的人、怎样做人的根本问
题。严以修身，就是要加强党性修养，坚
定理想信念，提升道德境界，追求高尚情
操，自觉远离低级趣味，自觉抵制歪风邪
气。做人要实，就是要对党、对组织、对
人民、对同志忠诚老实，做老实人、说老
实话、干老实事，襟怀坦白，公道正派。
习近平总书记多次强调，做人做事第一位
的是崇德修身。做官先做人，做人先修
德。党员领导干部自身的道德修养不仅关
系个人的口碑和政治生命，而且直接关系
到党的形象，影响整个社会风气。因而，
领导干部必须把“严以修身”始终放在第
一位，把“做人要实”作为人生必修课。

谋事要实、创业要实，关系到党的领
导干部怎样做事、以什么态度做事的原则
问题。谋事要实，就是要从实际出发谋划
事业和工作，使点子、政策、方案符合实
际情况、符合客观规律、符合科学精神，
不好高骛远，不脱离实际。创业要实，就
是要脚踏实地、真抓实干，敢于担当责
任，勇于直面矛盾，善于解决问题，努力
创造经得起实践、人民、历史检验的实
绩。我们共产党人也是最讲究实干的。
习近平总书记反复强调，空谈误国、实干
兴邦。“实干兴邦”，不仅是党员领导干部
践行“谋事要实、创业要实”的体现，更
是实现中华民族伟大复兴中国梦的必然
要求。

严以用权、严以律己，关系到党的领
导干部做官是为了谁、如何为官的重大立
场问题。严以用权，就是要坚持用权为
民，按规则、按制度行使权力，把权力关

进制度的笼子里，任何时候都不搞特权、
不以权谋私。严以律己，就是要心存敬
畏、手握戒尺，慎独慎微、勤于自省，遵
守党纪国法，做到为政清廉。习近平总书
记反复强调，我们的权力是党和人民赋予
的，是为党和人民做事用的，只能用来为
党分忧、为国干事、为民谋利。要做到这
一点，不仅要靠外部制度的监督，更要靠
领导干部的自省自律与自我约束。作为党
员领导干部，必须时时刻刻牢记“严以用
权、严以律己”的要求，这样才能经得起
各种各样的考验，抵制住各种各样的诱
惑，永葆共产党人的政治本色。

由此可见，严以修身、严以用权、严
以律己，谋事要实、创业要实、做人要
实，是领导干部的修身之本、为政之道、
成事之要，更是衡量新时代领导干部是否
合格的重要标准，关系到党和人民事业的
成败。

（二）

党的十八大召开后不久，党中央以雷
霆之势颁布实施了中央八项规定，并在全
党开展了党的群众路线教育实践活动，为
全体党员上了一堂生动的作风之课，有效
保持了党同人民群众的血肉联系，加强和
改进了党的作风建设，党在群众中的威信
和 形 象 进 一 步 树 立 ， 党 心 民 心 进 一 步
凝聚。

尽管作风建设取得了成效，但远未到
放马南山的时候。从历史经验来看，作风
建设是一项长期性工作，只有进行时，没
有完成时，作风建设必须永远在路上。向
各级领导干部提出“三严三实”新要求，
目的就在于“决不能让‘四风’问题反弹
回潮”，要趁热打铁，发扬钉钉子精神，保
持力度、保持韧劲，确保党的作风建设不
断取得新成效。“三严三实”是对广大党员
干部作风的新要求，也是新时代党的作风
建设的新方向。

根据习近平总书记的讲话精神，2015
年 4月 10日，中共中央办公厅印发《关于
在县处级以上领导干部中开展“三严三
实”专题教育方案》，对 2015年在县处级以
上领导干部中开展“三严三实”专题教育
作出安排。一场以“严”和“实”为主要
内容，推动中国共产党作风建设继续前行
的教育活动拉开了序幕。

按照中央的部署要求，各级党委主要
抓了集中学习、专题党课、专题研讨、查
摆整改等方面的重点工作，推动“三严三

实”专题教育有序开展。
第一步是开展形式多样的专题学习活

动。在专题教育过程中，县级以上党委
（党组） 书记带头讲“三严三实”专题党
课；各级党委 （党组） 中心组和内设机构
党组织都开展“三严三实”专题学习研
讨；全国党政机关、企事业单位及其内设
机构都举行以“三严三实”为主题的县处
级以上党员领导干部年度民主生活会和组
织生活会。

第二步是县处级以上党员干部查摆问
题。专题教育直面一些党员干部中存在的
一系列问题，如理想信念动摇、信仰迷
茫、精神迷失，宗旨意识淡薄、忽视群众
利益、漠视群众疾苦，党性修养缺失、不
讲党的原则等问题，着力解决滥用权力、
设租寻租，官商勾结、利益输送，回避矛
盾、不负责任、不敢担当，顶风违纪还在
搞“四风”、不收敛不收手，无视党的政治
纪律和政治规矩，对党不忠诚、做人不老
实，阳奉阴违、自行其是，心中无党纪、
眼里无国法等问题。

第三步是针对问题进行整改落实。理
论学习与查摆问题的目的，最终在于整改
落实。各级党组织把整改落实和立规执纪
视为头等大事，坚持边学边查边改，主要
领导干部带头，列出问题清单，一项一项
整改，进行专项整治，严格正风肃纪；针
对“不严不实”问题，各地建制度、立规
矩，强化刚性执行。

特别值得一提的是，在“三严三实”
专题教育中，中央政治局以上率下，以身
作则，为全党做了好的示范。中央政治局
专门对“三严三实”专题教育开展以来贯
彻执行中央八项规定、落实加强作风建设
措施的情况进行了梳理；就中央政治局践
行“三严三实”、加强自身建设，征求全国
人大常委会党组、国务院党组、全国政协
党组、最高人民法院党组、最高人民检察
院党组、省区市党委、中央各部委、国家
机关各部委党组（党委）、各人民团体、各
民主党派中央、全国工商联和无党派人士
代表以及曾经担任中央政治局常委等职务
的老同志的意见；中央政治局的同志都在
一定范围讲了党课，同有关负责同志谈心
谈话，重点围绕维护党中央权威和党的团
结、服从和维护大局、遵守政治纪律和组
织纪律、秉公用权和廉洁自律等方面进行
查摆，并撰写民主生活会发言材料；召开

“三严三实”专题民主生活会，联系中央政
治局工作、党的十八大以来中央抓作风建
设的实际、自身执行中央八项规定的实

际、严格教育管理家属子女和身边工作人
员的实际，进行深刻的党性分析，开展严
肃的批评和自我批评。

经过全党上下的共同努力，尤其是中
央政治局的带头示范，这次专题教育聚焦

“三严三实”，突出问题导向，对县处级以
上领导干部在思想、作风、党性上进行了
又一次集中“补钙”和“加油”，各级领导
班子和领导干部作风明显好转，政治纪律
和政治规矩这根弦绷得更紧。

（三）

纵观党的百年历史，我们不难发现，
每当一个大的历史阶段开启，一个大的历
史使命到来时，党总是通过大规模的、深
入的党内教育来统一全党思想，武装全党
头脑。开展“三严三实”专题教育，不仅
充分反映了以习近平同志为核心的党中央
对党的性质、党的宗旨、党的理想信念的
自觉坚守，而且也为新时代加强党员干部
作风建设留下了宝贵的历史经验和深刻的
历史启示。

必须把“三严三实”要求体现到坚持
坚定正确的政治方向上。政治方向是党生
存发展第一位的问题，事关党的前途命运
和事业兴衰成败。各级领导干部必须坚持
坚定正确的政治方向，有坚定的马克思主
义信仰、坚定的社会主义和共产主义信
念，并为这种理想信念矢志不渝奋斗，无
论遇到什么困难和挫折都不动摇或背离理
想信念；必须有全心全意为人民服务的公
仆情怀，心中时刻装着国家和人民，自觉
为党的事业和人民幸福鞠躬尽瘁、死而后
已；必须有较高的思想理论水平和领导艺
术，坚持真理，开阔视野，熟悉国情，了
解世界，模范执行民主集中制，善于驾驭
和处理各种复杂矛盾，善于从政治上观
察、分析、解决问题，善于组织带领人民
群众一道前进；必须对党忠诚，知行合
一，言行一致，表里如一，政治品质优
秀，道德情操高尚，脱离一切低级趣味，
时时处处以榜样力量感召干部群众。这些
要求的核心，是做政治上的明白人，政治
能力要强，思想定力、战略定力、道德定
力要特别过硬，经得起大风大浪考验。

必须把“三严三实”要求体现到领导
干部严格的自我修养中。加强党性修养，
是党员干部一生的必修课。一个党员的党
性，不是随着党龄增长和职务提升而自然
提高的，不加强修养和锤炼，党性不仅不
会提高，反而会降低，甚至可能完全丧

失。每个同志都有改造自己、提高自己的
职责，都应该自觉打扫思想灰尘，祛除不
良习气，纠正错误言行。因而，每位领导

干部要把“三严三实”贯穿于自己的工作

生活方方面面，时时刻刻坚守正道、弘扬

正气，坚持以信念、人格、实干立身；襟

怀坦白、光明磊落，对上对下讲真话、实

话；坚持原则、恪守规矩，严格按党纪国

法办事；严肃纲纪、疾恶如仇，对一切不

正之风敢于亮剑；艰苦奋斗、清正廉洁，

正确行使权力，在各种诱惑面前经得起考

验。同时，领导干部不能有权力上、地位

上的优越感。无论公事私事，都要坚持党

性原则，都要加强自我约束，不折不扣执

行党的纪律和规矩。对亲属子女和身边工

作人员进行严格教育、严格管理、严格监

督，发现问题及时提醒、坚决纠正，从而

在引领社会风尚上当好旗帜和标杆，发挥

党员干部的先锋模范作用。

必须把“三严三实”要求体现到领导

干部落实中央重大决策部署上。领导干部

践行“三严三实”要求，不是看表态和喊

口号，而是看在落实推动中央重大决策部

署上的具体表现。习近平总书记指出，要

经常、主动向党中央看齐，向党的理论和

路线方针政策看齐，制定各方面决策部

署，首先要有正确大局观，站在党和国家

大局上想问题、看问题。因而，领导干部

要善于把地方工作与党中央重大决策部署

衔接起来、统一起来，无论综合性决策还

是专项性决策，都要找准在全局中的合理

定位，做到科学决策、民主决策、依法决

策，在把握客观规律的基础上确定工作目

标和举措。同时，领导干部落实中央决策

部署时，要善于统筹谋划，通盘考虑各方

面因素，兼顾各方面利益，协调各方面关

系，明确轻重缓急，使各方面资源发挥最

大效用，把党中央定下来的事情抓好、落

实好，为党和人民事业大局添砖加瓦。

必须把“三严三实”要求体现到常态

化、长效化的管党治党工作中。全面从严

治党，不仅需要深入开展集中式整治，通

过“三严三实”这种专题教育集中解决党

内存在的显性问题和突出问题，而且更需

要常态化治理，通过经常性的思想建党和

制度治党，使党员干部警钟长鸣、常躬自

省。习近平总书记指出，“三严三实”是我

们天天要面对的要求，大家要时时铭记、

事事坚持、处处上心，随时准备坚持真

理、随时准备修正错误，凡是有利于党和

人民事业的，就坚决干、加油干、一刻不

停歇地干；凡是不利于党和人民事业的，

就坚决改、彻底改、一刻不耽误地改。因

而，要把“三严三实”专题教育中积累的

好经验好做法转化为党纪，把对领导干部

“修身、用权、律己，谋事、创业、做人”

的要求上升为硬性制度约束，进一步明确

党员领导干部应该做什么、应该怎么去

做，推动领导干部践行“三严三实”制度

化、常态化、长效化，从而更好地释放制

度在管党治党上的巨大效能。同时，继续

深化国家监察体制改革、健全体制机制，

使日常监督更加规范、更加有力、更加

有效。

世间事，做于细，成于严。从严从实

是领导干部做好一切工作的重要保障。党

员领导干部应该自觉把“三严三实”要求

体现到坚持坚定正确的政治方向上，体现

到落实党中央重大决策部署上，体现到严

格要求自己上，在全面从严治党中做表

率，在全面建设社会主义现代化强国伟大

征程中建功立业。

（作者单位：中央党史和文献研究院）


