
调查研究是我们党的传家宝，是

做好各项工作的基本功。习近平总书

记在中央党校 （国家行政学院） 中青

年干部培训班开班式上强调，调查研

究“既要‘身入’基层，更要‘心

到’基层”。年轻干部是党和国家事

业发展的希望，胜任领导工作，需要

掌握的本领是很多的。其中，练好调

查研究的基本功是一项重要的本领。

只有把态度摆正了，把调查研究做深

做实了，“身入”更要“心到”，切实

听真话、察真情，才能找到事物的本

质和规律，有的放矢地解决问题。

“ 身 入 ” 是 做 好 调 查 研 究 的 前

提，解决的是“走近”群众的问题，

目的在于拉近与群众之间的物理距

离，详细地占有大量一手、直观、鲜

活的材料。纸上得来终觉浅，绝知此

事要躬行。现如今，网络信息技术发

达，不出门也可以“尽知天下事”。

但是，在调查研究中，真正“身入”

基层，与群众零距离接触，听到原汁

原味的乡音，看到不加粉饰的现场，

感知群众的真实情绪，捕捉层出不穷

的新情况，是很有必要的。这要求年

轻干部眼睛向下、脚步向下，经常扑

下身子、沉到一线，深入田间、厂

矿、群众和社会各层面中，近的远的

都要去，好的差的都要看，干部群众

表扬和批评都要听，了解他们在想什

么、盼什么，欢迎什么、反对什么，

有何忧、有何乐，真正把情况摸实摸

透。现实中，有的领导干部基层是下

了，但只是走马观花地转一转，蜻蜓

点水地看一看，既没有发现具体问

题，也没有解决实际困难，那么这种

“看风景”“作秀式”的“身入”，即

便天天下基层，也没有多大意义，只

会给群众徒增负担，让群众工作浮于

表面。因此，做好调查研究，切实解

决群众“急难愁盼”的问题，既要

“身入”更要“心到”。

“ 心 到 ” 是 做 好 调 查 研 究 的 关

键，解决的是“走进”群众的问题，

意味着与群众心理距离的亲近。这就

要求年轻干部做个有心人，把贴心交

心亲民、念兹在兹忧民、诚心诚意惠

民贯穿调查研究的始终，掌握调查研

究的科学方法。其一，坚持马克思主

义的群众观点。毛泽东作寻乌调查

时，除了找一部分当地的中下级干部

外，还找了穷秀才、破产了的商会会

长、在知县衙门管钱粮的已经失了业

的小官吏，他说这些人“都给了我很

多闻所未闻的知识”。群众的实践是

最丰富、最生动的实践，群众中蕴藏

着巨大的智慧和力量，年轻干部要有

放下架子、甘当小学生的精神，自觉

拜人民为师，虚心向人民求教，广泛

听取意见、了解民生需求。其二，坚

持唯物主义的反映论。一切结论产生

于调查情况的末尾，而不是在它的先

头。调查研究应秉持观察的客观性，

从客观存在的真实情况出发，采取实

事求是的科学态度，那种头脑里先有

了结论然后去搜集材料加以证明、使

客观符合主观的做法是完全不可取

的。其三，坚持马克思主义的辩证观

点。调查研究应把全面和重点结合起

来，做系统的由历史到现状的调查，

同时抓住主要矛盾，分清轻重缓急；

还应把一般和个别结合起来，选好典

型深入解剖麻雀，既辨明麻雀内部结

构和肌理，又跳出麻雀摸清框架全貌

和外延边界，从个别中找出一般，从

特殊中总结普遍性规律。

通过调查研究认识世界，最终是

为 了 改 造 世 界 。“ 身 入 ” 更 要 “ 心

到”，说到底就是要始终保持同人民群

众的血肉联系，一切为了群众、一切

依靠群众，问政于民、问需于民、问

计于民，切实解决好人民群众最关心

最直接最现实的利益问题。进入新发

展阶段，如何纾解发展堵点、民生难

点，如何全面推进乡村振兴，如何实

现碳达峰碳中和……做好这些工作，

离不开深入的、长期的调查研究。面

对复杂形势和艰巨任务，年轻干部要

做到“身入”更要“心到”，把调查与

研究统一起来，对获取的原始资料认

真分析、合理研判，去粗取精、去伪

存真，由此及彼、由表及里，找到事

物的本质和规律，找出解决问题的新

视角、新思路和新对策，切实将调研

成果转化为决策部署、工作措施，更

好满足人民日益增长的美好生活需要。
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重要言论
中 国 共 产 党 为 什 么 能 ， 中 国 特 色 社 会

主 义 为 什 么 好 ， 从 根 本 上 说 ， 是 因 为 马 克
思 主 义 行 。 我 们 要 从 党 的 百 年 奋 斗 史 中 感
悟 真 理 的 力 量 ， 不 断 深 化 对 共 产 党 执 政 规
律 、 社 会 主 义 建 设 规 律 、 人 类 社 会 发 展 规
律 的 认 识 ， 用 马 克 思 主 义 的 真 理 光 芒 照 耀
我 们 的 前 行 之 路 。

本期导读

党的八大：提出我国
社会主义建设长期战略目标

“你从大地涌出，奔流不息”
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习近平总书记引用的外国名言习近平总书记引用的外国名言

——三五九旅七一九团烈士纪念碑碑文敬读

一把镢头一把枪，生产自给保卫党中央

特别策划特别策划··党的历次代表大会党的历次代表大会
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习近平总书记强调：“当今世界发

展变化很快，当代中国发展变化也很

快，新情况新问题新事物层出不穷。

要应对好各种复杂局面，关键是要提

高对规律的认识，善于运用规律来处

理问题。规律，最重要的就是共产党

执政规律、社会主义建设规律、人类

社会发展规律。”

共产党执政规律，是反映共产党

作为马克思主义政党在执政过程中应

该遵循的执政理念和执政方略，应该

采取的执政体制和执政方式，应该巩

固的执政基础和执政资源，应该创造

的执政条件和执政环境等等。社会主

义建设规律，是揭示“什么是社会主

义、怎样建设社会主义”这个根本问

题的规律性认识，包括社会主义的发

展道路、发展阶段、发展战略、发展动

力、发展方式、发展环境、发展力量等

等。人类社会发展规律，是关于人类

社会历史运动的普遍规律，决定着人类

历史发展的基本趋势。共产党执政规

律、社会主义建设规律、人类社会发展

规律，是马克思主义政党必须遵循的

最重要和最高层次的“三大规律”。

（一）

《共产党宣言》 指出，“共产党人

的理论原理，决不是以这个或那个世

界改革家所发明或发现的思想、原则

为根据的”，“这些原理不过是现存的

阶级斗争、我们眼前的历史运动的真

实关系的一般表述”。这里所说的“历

史运动的真实关系”，就是科学规律，

其中包括经济规律、社会规律、自然

规律等各领域各方面各层次的具体规

律，也应该包括共产党执政规律、社

会主义建设规律、人类社会发展规

律。“三大规律”的概念，虽然没有直

接出现在马克思主义经典作家笔下，

但在马克思主义基本原理中都有充分

体现。从一定意义上说，马克思主义

就是揭示“三大规律”的科学理论。

马克思主义创立了唯物史观和剩

余价值学说，揭示了人类社会发展的

一般规律和资本主义运行的特殊规

律。马克思主义认为，人们自己创造

自己的历史，但是他们并不是随心所

欲地创造，并不是在他们自己选定的

条件下创造，而是在直接碰到的、既

定的、从过去承继下来的条件下创

造。人类社会不断由低级向高级发展

的内在动力，是生产力和生产关系、

经济基础和上层建筑的社会基本矛

盾，解决这个矛盾的根本途径是社会

革命和社会改革。马克思主义对人类

社会发展规律的发现，彻底驳斥了

“宿命论”和“唯意志论”等错误历史

观。这个发现对社会领域的意义，正

如达尔文发现有机界的发展规律对生

物学的意义一样，引起了划时代和革

命性的变革。

马克思、恩格斯分析资本主义生

产方式的固有矛盾，提出“两个必

然”和“两个决不会”的思想，认为

资本主义社会被比它更高级的社会形

态即社会主义和共产主义社会所取代

是人类社会发展的总趋势；提出社会

主义社会是在生产资料公有制基础上

组织生产的社会，是一个不断变化和

改革的社会；提出无产阶级专政是建

立社会主义制度的前提和基础，无产

阶级取得政权以后要尽可能快地增加

生产力的总量，增加社会财富，不断

提高社会成员的生活水平；等等。正

如恩格斯所说：“我们的目的是要建立

社会主义制度，这种制度将给所有的

人提供健康而有益的工作，给所有的

人提供充裕的物质生活和闲暇时间，

给所有的人提供真正的充分的自由。”

《共产党宣言》 对共产党的性质、

目标、指导思想、斗争策略和过渡时

期采取的措施都作了明确阐述。马克

思、恩格斯总结巴黎公社经验，丰富

和发展了马克思主义阶级斗争学说、

国家学说和无产阶级政党学说。马克

思主义认为，无产阶级只有建立起本

阶级的革命政党，并在党的坚强领导

下才能推翻资产阶级统治，实现社会

主义和共产主义的伟大理想；这个党

必须把党的最近目的和最高目标有机

结合起来；党的思想建设、组织建设

和制度建设必须随着实践和党的事业

发展而发展；等等。这些思想和要

求，体现了马克思、恩格斯对共产党

执政规律的初步认识。

以列宁为主要代表的俄国共产党

人对“三大规律”的探索和运用作出

了创造性贡献。列宁提出无产阶级政

党是组织严密、纪律严明的革命家组

织，必须坚持以马克思主义为指导，

必须实行民主集中制，必须注重党员

质量和党的队伍的纯洁性，必须使党

和党的干部始终同大多数工农群众保

持牢固联系，必须改善党的监督制

度，必须对各级党组织和党员干部进

行严格的监督等新型无产阶级政党建

设理论，丰富了马克思主义党的学

说。列宁突破社会主义革命要在几个

主要资本主义国家“同时发生”才能

成功的论断，从俄国的具体实际和时

代特征出发，在经济文化相对落后的

俄国干成了十月革命，建立了第一个

社会主义国家。后来，苏联在社会主

义经济建设、政治建设、文化建设等

方面取得过历史性成就，也留下了正

反两方面经验教训。苏俄的实践，在

共产党执政史、社会主义建设史、人

类社会发展史上具有开创性意义。

在中国共产党的百年奋斗中，“三

大规律”始终是共产党人改造客观世

界和主观世界，推进革命、建设、改

革和新时代复兴伟业的科学依据。我

们党把马克思主义基本原理同中国具

体实际相结合、同中华优秀传统文化

相结合，创立了毛泽东思想，形成了

中国特色社会主义理论体系，创立了

习近平新时代中国特色社会主义思

想。毛泽东思想科学回答了帝国主义

和无产阶级革命时代如何在中国这样

经济文化落后的国家进行新民主主义

革命、社会主义革命和建设的一系列

基本问题，实现了马克思主义中国化

第一次历史性飞跃，把对“三大规

律”的认识提升到一个崭新的高度。

中国特色社会主义理论体系科学回答

了和平与发展成为时代主题的历史条

件下中国如何建设社会主义、如何巩

固和发展社会主义的一系列基本问

题，实现了马克思主义中国化新的飞

跃，进一步升华了对“三大规律”的

认识。习近平新时代中国特色社会主

义思想深刻回答了新时代坚持和发展

什么样的中国特色社会主义、怎样坚

持和发展中国特色社会主义，建设什

么样的社会主义现代化强国、怎样建

设社会主义现代化强国，建设什么样

的长期执政的马克思主义政党、怎样

建设长期执政的马克思主义政党等重

大时代课题，实现了马克思主义中国

化新的飞跃，也实现了对“三大规

律”认识新的飞跃。

马克思主义政党执政史、科学社

会主义发展史表明，规律是一所永远

的大学校和大考场。探索、掌握和运

用“三大规律”，是一个由表及里、由

浅入深、由此及彼的循环往复和曲折

漫长的艰辛历程，是在科学总结国际

国内正反两方面经验教训的思考和对

比中不断深化和升华认识的历程。执

政的共产党对“三大规律”认识越深

刻、把握越准确、运用越科学，其执

政实践就越符合实际、治国理政就越

能取得成功、社会主义事业就越能创

造伟大胜利。

（二）

党的十八大以来，中国特色社会

主义进入新时代，世界经历百年未有

之大变局，中国之问、世界之问、人

民之问、时代之问亟待给予科学回

答。以习近平同志为核心的党中央统

筹国内国际两个大局，深刻总结并充

分运用党成立以来的历史经验，坚持

和继承中国共产党人探索“三大规

律”的历史成果，引领中国特色社会

主义道路合规律合目的发展，带领全

党全国各族人民推动党和国家事业取

得历史性成就、发生历史性变革，创

立了习近平新时代中国特色社会主义

思想。习近平新时代中国特色社会主

义思想是当代中国马克思主义、二十

一世纪马克思主义，是中华文化和中

国精神的时代精华，以全新的视野深

化了对“三大规律”的认识。

从俄国十月革命胜利、无产阶级

政党执掌政权，到新中国成立、中国

共产党连续执政 70 多年并始终保持蓬

勃朝气，共产党人在正反两方面经验

的对比中对执政规律的认识愈加清

晰。习近平新时代中国特色社会主义

思想着眼于中华民族千秋伟业，以全

新的视野深化了对共产党执政规律的

认识。（下转2版）
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“ 身 入 ”更 要“ 心 到 ”
□ 殷 烁

习近平总书记在中央政治局第

四十次集体学习时发表重要讲话，

强调要提高一体推进不敢腐、不能

腐、不想腐能力和水平，全面打赢

反腐败斗争攻坚战、持久战。这一

重要讲话是习近平总书记关于党的

自我革命的战略思想的最新篇章，

是做好新时代党风廉政建设和反腐

败 斗 争 工 作 的 基 本 遵 循 和 战 略 指

引。纪检监察机关要带头深学细悟

笃行，坚定拥护“两个确立”，坚决

做到“两个维护”，弘扬伟大建党精

神，永葆自我革命精神，坚定不移

走中国特色反腐败之路，努力取得

更多制度性成果和更大治理成效。

习近平总书记关于
党的自我革命的战略思
想的最新篇章，全面打
赢反腐败斗争攻坚战持
久战的行动指南

党的十八大以来，习近平总书记

从管党治党实际需要出发，创造性

提出党的自我革命重大命题，系统

阐述党的自我革命内涵要义，深刻

指明依靠党的自我革命跳出历史周

期率的成功路径，形成了关于党的

自我革命的战略思想，对全面打赢

反腐败斗争攻坚战、持久战具有重

大战略意义，我们必须深刻学习领

会、坚决贯彻落实。

深刻领悟我们党在反腐败斗争

中取得的显著成效、积累的宝贵经

验。进入新时代，以习近平同志为

核心的党中央把全面从严治党纳入

“四个全面”战略布局，明确全面从

严 治 党 战 略 方 针 ， 一 体 推 进 不 敢

腐、不能腐、不想腐，赢得了保持

同人民群众的血肉联系、人民衷心

拥护的历史主动，赢得了全党高度

团结统一、走在时代前列、带领人

民实现中华民族伟大复兴的历史主

动。习近平总书记从党的领导、体

制机制、方针方略、制度体系、监

督体系等 6 个方面系统总结党的十八

大以来反腐败斗争的显著成效和重

要经验，深化了对管党治党的规律

性认识。我们要通过学习领悟，保

持政治定力，坚定必胜信心，长期

坚 持 、 不 断 深 化 运 用 这 些 宝 贵 经

验，坚决打赢反腐败这场输不起也

决不能输的政治斗争。

深刻领悟党中央推进反腐败斗争

的 一 系 列 新 理 念 新 思 想 新 战 略 。

习近平总书记就新时代反腐败斗争

作出一系列重要论述，突出强调一

体推进不敢腐、不能腐、不想腐，

不仅是反腐败斗争的基本方针，也

是 新 时 代 全 面 从 严 治 党 的 重 要 方

略；强调“不敢”是前提、“不能”

是关键、“不想”是根本，必须统筹

联动，增强总体效果；强调系统施

治、标本兼治，惩治震慑、制度约

束、提高觉悟一体发力，不断增强

党 自 我 净 化 、 自 我 完 善 、 自 我 革

新、自我提高能力。（下转7版）
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为了新中国为了新中国——革命烈士纪念碑碑文敬读革命烈士纪念碑碑文敬读

深化对“三大规律”的认识
全国人大社会建设委员会主任委员 何毅亭

眉山：但愿人长久，千里共婵娟


