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新时代重要文献选读

□□ 孙庆峰孙庆峰

让青春在奉献中让青春在奉献中
焕发出更加绚丽的光彩焕发出更加绚丽的光彩五四运动是中国旧民主主义革命

走向新民主主义革命的转折点，在近

代以来中华民族追求民族独立和发展

进步的历史进程中具有里程碑意义。

2019 年 4 月 30 日，在纪念五四运动

100周年大会上，习近平总书记发表了

重要讲话，讲话以 《在纪念五四运动

一百周年大会上的讲话》 为题载入

《十九大以来重要文献选编》中册。这

篇重要文献缅怀了五四先驱崇高的爱

国情怀和革命精神，总结了党和人民

探索实现民族复兴道路的宝贵经验，

对发扬五四精神，激励新时代中国青

年为加快建设社会主义现代化国家、

实现中华民族伟大复兴中国梦而奋

斗，具有十分重要的意义。

中国青年是实现中
华民族伟大复兴的先锋
力量

在长期的历史发展进程中，中华

民族创造了举世瞩目的成就，为人类

文明进步作出了巨大贡献。鸦片战争

后，中国开始沦为半殖民地半封建社

会，中华民族面临着亡国灭种的危

机。从那时起，一代代志士仁人扛起

民族复兴的大旗，肩负起民族复兴的

重任。实现中华民族伟大复兴是近代

以来中华民族最伟大的梦想，中国青

年始终是实现中华民族伟大复兴的先

锋力量。五四运动时，面对民族危

亡，中国青年挺身而出，捍卫民族尊

严。习近平总书记指出，“五四运动，

爆发于民族危难之际，是一场以先进

青年知识分子为先锋、广大人民群众

参加的彻底反帝反封建的伟大爱国革

命运动”。

在五四运动中，中国青年高举爱

国主义伟大旗帜。面对国家和民族生

死存亡，一批爱国青年挺身而出，奏

响了浩气长存的爱国主义壮歌。五四

运动孕育了以爱国、进步、民主、科

学为主要内容的伟大五四精神，其核

心是爱国主义精神。自古以来，爱国

主义就流淌在中华民族血脉之中，是

中国人民和中华民族维护民族独立和

民族尊严的强大精神动力。只要高举

爱国主义的伟大旗帜，中国人民和中

华民族就能在改造中国、改造世界的

拼搏中迸发出排山倒海的历史伟力。

在五四运动中，中国青年激发了

追求真理、追求进步的伟大觉醒。一

大批革命青年，在追求真理中传播新

思想、倡导新文化，打破“吃人”的

封建礼教、封建道德、封建文化、封

建思想。五四运动后，越来越多的中

国先进分子集合在马克思主义旗帜

下。在马克思主义的指引下， 1921

年，中国共产党宣告成立，这是开天

辟地的大事变。有了马克思主义，有

了中国共产党领导，有了中国人民和

中华民族的伟大觉醒，从此中国人民

和中华民族追求真理、追求进步的潮

流任何人都阻挡不了。

在五四运动中，中国青年培育了

永久奋斗的伟大传统。青春是用来奋

斗的，通过五四运动，中国青年发现

了自己的力量，中国人民和中华民族

发现了自己的力量。中国青年、中国

人民和中华民族从奋斗中体会到：中

国的社会发展，中华民族的复兴，中

国人民的幸福，都需要依靠英勇奋斗

来实现。习近平总书记强调，“只要中

国人民和中华民族勇于为改变自己的

命运而奋斗牺牲，我们的国家就一定

能够走向富强，我们的民族就一定能

够实现伟大复兴”。

新时代是中国青年
建功立业的伟大时代

新时代，中国青年既面临着难得

的建功立业的人生际遇，也面临着

“天将降大任于斯人”的时代使命，要

继续发扬五四精神，以实现中华民族

伟大复兴为己任，不辜负党的期望、

人民期待、民族重托，不辜负我们这

个伟大时代。习近平总书记指出，需

要从六个方面加强新时代中国青年的

修炼。

要树立远大理想。理想信念是精

神之钙，青年的理想信念关乎国家未

来。对于青年来说，每个人的人生目

标会有不同，职业选择也会有差异，

但只有把小我融入祖国的大我、人民

的大我之中，才能更好实现人生价

值。新时代中国青年树立远大理想要

体现在树立对马克思主义的信仰、对

中国特色社会主义的信念、对中华民

族伟大复兴中国梦的信心上，按照

习近平总书记所说的，“到人民群众中

去，到新时代新天地中去，让理想信

念在创业奋斗中升华，让青春在创新

创造中闪光”。

要热爱伟大祖国。对每一位中国

青年来说，热爱祖国是立身之本、成

才之基。当代中国，爱国主义的本质

就是坚持爱国和爱党、爱社会主义高

度统一。新时代中国青年要听党话、

跟党走，胸怀忧国忧民之心、爱国爱

民之情，不断奉献祖国、奉献人民，

以一生的真情投入、一辈子的顽强奋

斗来体现爱国主义情怀。

要担当时代责任。中国发展的希

望在青年，只要青年都勇挑重担，中

国特色社会主义伟大事业就能充满希

望。新时代中国青年要珍惜这个伟大

的时代、担负时代使命，在担当中历

练，在尽责中成长。习近平总书记指

出，青年要保持初生牛犊不怕虎、越

是艰险越向前的刚健勇毅，勇立时代

潮头，争做时代先锋，“让青春在新时

代改革开放的广阔天地中绽放，让人

生在实现中国梦的奋进追逐中展现出

勇敢奔跑的英姿”。

要勇于砥砺奋斗。奋斗是青春最

亮的底色，民族复兴的使命要靠奋斗

来实现。没有广大人民特别是青年的

接续奋斗，就没有中国特色社会主义

新时代的今天，更不会有实现中华民

族伟大复兴的明天。新时代中国青年

要勇做走在时代前列的砥砺者、奋斗

者、开拓者、奉献者，在劈波斩浪中

开拓前进，在披荆斩棘中开辟天地，

在攻坚克难中创造业绩。

要练就过硬本领。当今时代，知

识更新不断加快，社会分工日益细

化，新技术新模式新业态层出不穷，

为青年施展才华、竞展风采提供了广

阔舞台，也对青年能力素质提出了新

的更高要求。新时代中国青年要不断

努力学习，学习马克思主义立场观点

方法，掌握科学文化知识和专业技

能，在学习中增长知识、锤炼品格，

在工作中增长才干、练就本领，以真

才实学服务人民。

要锤炼品德修为。新时代中国青

年要把正确的道德认知、自觉的道德

养成、积极的道德实践紧密结合起

来，不断修身立德，打牢道德根基，

在人生道路上走得更正、走得更远。

自觉树立和践行社会主义核心价值

观，善于从中华民族传统美德中汲取

道德滋养，从英雄人物和时代楷模中

感受道德风范，从自身内省中提升道

德修为。习近平总书记强调，要“追

求更有高度、更有境界、更有品位的

人生，让清风正气、蓬勃朝气遍布全

社会”。

培养青年一代是全
党的共同政治责任

中国共产党自成立之日起，始终

把青年工作作为党的一项极为重要的

工作。党的百年奋斗史充分说明，党

的队伍中始终活跃着怀抱崇高理想、

充满奋斗精神的青年人，这是我们党

历经百年风雨而始终充满生机活力的

一个重要原因。习近平总书记强调，

“把青年一代培养造就成德智体美劳全

面发展的社会主义建设者和接班人，

是事关党和国家前途命运的重大战略

任务，是全党的共同政治责任”。各级

党委和政府、各级领导干部以及全社

会都要做青年朋友的知心人、青年工

作的热心人、青年群众的引路人。

一代人有一代人的长征，一代人

有一代人的担当，一代人有一代人的

使命。当前，中国特色社会主义进入

新时代，中国正日益走近世界舞台的

中央，中华民族伟大复兴正展现出前所

未有的光明前景，今天，我们比历史上

任何时期都更接近、更有信心和能力实

现中华民族伟大复兴的目标。习近平

总书记指出：“实践充分证明，中国青

年是有远大理想抱负的青年！中国青

年是有深厚家国情怀的青年！中国青

年是有伟大创造力的青年！无论过

去、现在还是未来，中国青年始终是

实现中华民族伟大复兴的先锋力量！”

这是对中国青年的充分肯定，也饱含

着对中国青年的殷切期望。

青年是民族的未来、国家的未

来，也是世界的未来。不管是一个民

族、一个国家，还是整个世界，希望

在青年、责任在青年、担当在青年。

青年人理应以自己的聪明才智、过硬

的业务能力、坚韧不屈的品格、满怀

希望的憧憬、舍我其谁的担当，承担

起国家和民族之责。拥抱新时代、奋

进新时代，让青春在为祖国、为人

民、为民族、为人类的奉献中焕发出

更加绚丽的光彩。

颜元 （1635—1704 年），字浑然，号

习斋，河北博野人，明末清初思想家、

教育家。他主张学以致用，提倡实践锻

炼，反对学而不行。颜元的治学之道具

有鲜明特点。梁启超称赞他：“其学有类

罗马之‘斯多噶派’，其对于旧思想之解

放，最为彻底。”

既要读书，又要实践

明朝末年，国家面临内忧外患，百

姓处于水深火热之中。在这种社会背景

下，仍有部分学者闭门读书，置国家安

危、百姓生死于不顾，只将读书著书事

业看作是最重要的事，将治学等同于只

读书。颜元对这种现象深恶痛疾，他强

烈批判读死书、死读书的现象，极言只

读书之弊，呼吁学者要将读书和实践结

合起来。

颜元指出，读书只是获取间接经

验，学习不等于只读书，好学不等于好

读书。他说：“夫读书乃学中之一事，何

为全副精神用在简策乎？”学习包括读书

和实践，读书只是学习的一个环节、一

个部分，而不是学习的全部，将全部精

力用在书本上属于本末倒置。

将学习等同于只读书，就会面临书

太多而人的精力有限的矛盾，因为一个

人穷尽一生也无法看完所有的书。颜元指

出：“人之岁月精神有限，诵说中度一

日，便习行中错一日；纸墨上多一分，便

身世上少一分。”一个人的生命时长是有

限的，精力旺盛的时光更是短暂，如果只

投放在书海中，就会挤占社会实践的时间

精力，进而会导致人的办事能力变弱。

一味只投身在读书上，还容易使人

知行脱节。颜元强调：“心上思过，口上

讲过，书上见过，都不得力，临事时依

旧是所习者出。”脑中思考过、口中讲

过、书本上见过，都只是形成对事物的

认知，而不足以支撑行为的转变，遇到

事情依然是已经养成的行为习惯在起作

用，这就很容易导致知行脱节。更严重

的是，只读书而不活动，还会严重损害

人的身体健康。颜元看到当时文弱书生

的状态，痛心地说：“耗气劳心书房中，

萎惰人精神，使筋骨皆疲软，天下无不

弱之书生，无不病之书生。”

过度读书虽然有弊病，但是颜元并

非主张不读书。当弟子问他书是否能够

废弃时，颜元回答：“否。学之字句皆益

人，读著万卷倍为累。”他建议人们读少

量书和读经典书，将有限的时间精力进

行合理分配，同时还要注意加强社会

实践。

宁粗而实，勿妄而虚

颜元认为，实践是知识的最重要来

源，行中蕴含知，行可以检验知，不经

过实践活动，就难以获得真正有用的

知识。

学习必须经过练习实践，只进行思

考和读书，则无法彻底掌握知识。颜元

强调：“思过，读过，总不如学过。一学

便住也终殆，不如习过。习三两次，终

不与我为一，总不如时习方能有得。”学

习不能仅“学”，更重要的是“习”；思

过和读过都不如学过，而学过又不如练

习实践过。练习与实践要反复进行，才

能取得显著效果。

既然学习需要反复练习实践，那么

人的勤奋必不可少。颜元提出：“聪明不

足贵，只用工夫人可敬。”与天赋聪明相

比，后天的勤奋更弥足珍贵。他认为，

杰出的人才同样需要勤奋刻苦和反复实

践，“圣人是肯做工夫庸人，庸人是不肯

做工夫圣人”。一个天资平凡的普通人只

要勤奋好学，在一个领域反复钻研，也

能够成为杰出人才。

颜元还非常看重技能的学习。他主

持漳南书院教学时，设计了包括礼、

乐、射、御、书、数、兵、农、钱、谷

等科目的教学大纲。“射”指射箭技术，

“御”指驾驶马车的技术，“书”指书

法，都属于以技能为主的科目。针对如

何使用有限的精力学习众多知识技能，

颜元指出，学习要“宁粗而实、勿妄而

虚”，“宁为一端一节之实，无为全体大

用之虚”。学习不必刻意追求广博，只需

要将时间精力集中放在有限的知识技能

上，学深学实学细，这样就能造福社会。

利济苍生，方是圣贤

生逢乱世，颜元眼见战争给人们带

来的巨大伤害，深为百姓疾苦忧心，所

以强烈反对不能给国家和社会带来福祉

的空虚学问。他提出，学习要面向国家

社会之所需，“学须一件做成，便有用，

便是圣贤一流”。即使人们只学会一项本

领，只要能用于国计民生，这便是第一

流的人才。

颜元在解释什么是“博学”时强

调：“习礼、习乐、习射御、习书数，以

至兵、农、钱、谷、水、火、工、虞，

莫不学且习也，故曰博学之。”他列举的

都是能够用之于社会、造福百姓的实事

实物。例如，“农”指农学，农学兴旺才

能解决百姓的温饱问题；“水”指水利

学，它能够帮助人们战胜水患，进而造

福社会。能够有利于保障百姓的生命

权、生存权和发展权的学问，在他看来

才是真正的学问。

实用知识的载体不仅是书籍，颜元

认为还应该包括客观世界中的具体实事

实物以及掌握相关知识的人。例如，要

学习水利学，不仅要看水利学书籍，还

要去水利工程处实地观察，多向一线工

作者请教，必要时参与工程的兴建、运

转、维护。

学习的最终目的是为国家社会作贡

献，这是颜元坚持的原则。他说：“人必

能斡旋乾坤，利济苍生，方是圣贤。”一

个人只有将学识真正用到服务社会上，

为百姓谋福祉，这样的人才是真正的

栋梁。

经济工作是党的中心工作，

提高党的执政能力必须提高党领

导经济工作的能力，这是我国经

济社会发展提出的必然要求，是

领导干部能力建设的重中之重。

特别是在当前国内外复杂严峻的

形势下，提升领导经济工作能力

也是防范化解重大风险的迫切需

要。《中国党政干部论坛》 2022

年第 6 期关注“全面提升领导经

济工作能力”，邀请专家学者和

领导干部共同撰文探讨。

总结一百多年来我们党领导

经济工作的历史经验，对于应对

复杂多变的国内外经济形势和提

高广大党员干部领导经济工作的

能力，具有重要意义。中国社会

科学院当代中国研究所原副所

长、中国经济史学会顾问武力在

《中国共产党领导经济工作的历

史经验》中，从目标和规划、体

制变革、政策执行能力等角度总

结了党领导经济工作的主要历史

经验：坚持在党的领导下调动各

种积极因素；处理好政府与市场

关系；坚持做到统筹兼顾；独立

自主与对外开放并行不悖、相得

益彰；通过不断学习提高领导经

济工作的能力。

不同历史时期，党面临的

经 济 社 会 发 展 形 势 与 任 务 不

同，对领导干部经济工作能力

的要求也不同。中央党校 （国

家行政学院） 经济学教研部副

主任曹立在 《新形势下领导干

部经济工作能力的集中体现》

中指出，对于各级领导干部来

说，在开启全面建设社会主义

现代化国家的新征程上，适应

新时代要求，必须提高政治站

位、更新发展理念、坚守底线

思维。提高政治站位，就是要

牢记“国之大者”，坚持加强党

对经济工作的集中统一领导 ；

更新发展理念，就是要贯彻落

实习近平经济思想，推动高质

量发展；坚守底线思维，就是

要统筹发展和安全，在经济工作

中防范化解重大风险。

驾驭社会主义市场经济的能

力是领导经济工作专业能力的集

中体现。中央政策研究室原副主

任郑新立在《提高领导干部驾驭

社会主义市场经济能力》 中指

出，从最近一个时期经济运行中

出现的突出问题出发，要从根本

上解决好中央经济工作会议指出

的国民经济面临“需求收缩、供

给冲击、预期减弱”三重压力，

实现经济的持续高质量发展，特

别需要提高领导干部领导经济工

作的专业能力。总的来说，应当

着重把握好政府与市场、总供给

与总需求、短期目标与长期目

标、投资与消费、内循环与外循

环等辩证关系。

习近平总书记在主持中央政

治局第三十八 次 集 体 学 习 时 ，

就依法规范和引导我国资本健

康发展发表重要讲话，对提高

资本治理本领提出明确要求 。

中国人民大学财政金融学院一

级教授、中国社会科学院学部委

员王国刚在《提升资本治理能力

的三个维度》中指出，规范和引

导资本健康发展是党领导经济工

作的重要内容。各级党委 （党

组） 必须切实承担起主体责任，

正确认识资本及其双重性，在尊

重市场经济内在规律和运行机制

的基础上，通过提升资本治理本

领，运用综合举措，全面强化法

治建设，使得各类资本在法治化

轨道中健康发展，防止资本无序

扩张带来风险。

面对前所未有的复杂形势和

艰巨繁重的任务，我们必须拥有

更 多 政 策 水 平 高 、 专 业 能 力

强、实践经验多、善于做经济

工作的领导人才。江西省委常

委、组织部部长吴浩在 《大力

培养选拔具有驾驭社会主义市

场经济能力的领导干部》 中指

出，组织部门作为党委的重要

职能部门，必须始终坚持组织

路线服务政治路线，紧紧围绕

经济建设这个中心，着眼把握

新 发 展 阶 段 、 贯 彻 新 发 展 理

念、构建新发展格局、推动高

质 量 发 展 的 事 业 需 要 ， 从 选

拔、任用、考核、培训等多方

面入手，大力培养选拔一大批

具有驾驭社会主义市场经济能

力的领导干部，为全面建设社会

主义现代化国家、实现中华民族

伟大复兴提供坚强组织保证。


