
10 至 14 世纪，中国经历了辽宋

夏金的多政权并立和元朝的统一，

南北分立的各政权和边疆地方政权

的统治之下，各族裔人群混杂居

住，在元朝中国历史疆域不断扩大

的过程中，更加多元的人群加入中

华民族共同体形成的历史进程之中。

变动中的“汉人”

10 至 14 世纪“汉人”的含义一

直处于变动之中，随着政治形势的

变化而变化。契丹政权建立后，有

许多汉人在契丹境内生活，他们有

的是唐末五代中原战乱时主动投附

契丹的，有的是战争中被掠夺的人

口。耶律阿保机设立了汉儿司，管

理汉人兵马之政。燕云地区割让给

契丹之后，这里的“汉儿”也受到

契丹政权的统治。建炎二年 （1128

年），南宋朝廷散发 《散给契丹汉儿

公据》 给原辽朝统治区域，拉拢降

金的原辽民众。《散给契丹汉儿公

据》提到，“契丹、汉儿自与我宋盟

约几百年，实兄弟之国”，与宋朝盟

约的是辽朝，“汉儿”指的是原辽朝

统治下的汉人。

金朝灭辽之后，统治着淮河以

北的北宋故地和民众。金人称辽朝

境内的汉人为“汉人”，北宋遗民为

“南人”。金朝初期的“汉人”概念

继承自辽朝，指那些由辽朝入金朝

的汉人。金朝南下时虏获的宋朝

人，称“南人”。金朝灭亡北宋后，

在黄河以南扶植了伪楚、伪齐政

权，其治下人群，也称“南人”。在

一些文献里，金人还以“南人”称

南宋人。随着金朝的发展，“汉人”

一词的涵盖面发生变化，金朝境内

的“汉人”有时是个非常宽泛的概

念，包括了金朝境内说汉语、习汉

人风俗的多种人群。比如金世宗

说：“又闻有女直人诉事，以女直语

问之，汉人诉事，汉语问之。”这里

的“汉人”泛指金朝境内说汉语的

人群，包括了“南人”。

可见，辽宋金时期“汉人”内

涵的不同和变化是辽、北宋和金、

南宋分立对峙政治环境的产物，虽

然南北政权对立，但政权统治之下

人群多元，语言、风俗、民族心态

等相互影响，加上燕云乃至北方地

区，统治政权多有变化，于是产生

了对特定地域、身份人群的特定

称呼。

蒙元时期，多元人群混杂居住

的现象加剧，与此同时，人群也在

不断整合。元朝的“汉人”概念一

方面来自金朝，一方面又有所扩

展。元人陶宗仪在 《南村辍耕录》

里说元朝的汉人有八种，即契丹、

高丽、女直、竹因歹、术里阔歹、

竹温、竹赤歹、渤海 （女直同）。在

这八种里，竹因歹和竹温都是蒙古

人对汉人的称谓，术里阔歹和竹赤

歹都是“女真”的音译 （辽朝因避

兴宗的讳，女真写作女直）。这八种

汉人指的是使用汉文的人群。元朝统

治者眼中广义的“汉人”一词包括了

北方的汉人以及不断向汉文化靠拢的

契丹、女真、高丽、渤海等人群。元

朝称宋人为囊加歹，即南人。

人群的多元成分

经过 10 至 14 世纪多个政权的不

断经营，不仅是“汉人”，南北方各

种人群普遍经历了多元成分交往、

交流和交融的过程，一个人群称谓

之下囊括了不同的群体。

契丹人经历了从部落联盟到国

家的过程，在部落联盟的兴衰之

中，地域社会的各种部落和人群被

整合进入联盟的政治体制。随着军

事征伐的进行和统治区域的扩展，

部落和人群被改造和重新整编，以

血缘组织为基础的氏族集团转变为

国家体制之下新的人群组织，辽朝

的部落、宫帐是集行政、军事和人

群管理为一身的社会组织。

奚人与契丹人同出于鲜卑宇文

部，语言相近。宇文部被击溃后，

奚人与契丹分部并存，奚人居契丹

之西。契丹与奚人有时互相掳掠，

一些奚人被俘后编入契丹部落。耶

律阿保机任夷离堇时，曾将其父亲

俘获的奚人 7000 户置奚迭剌部，其

他契丹贵族治下也有许多奚人。契

丹—辽时期，奚人是契丹部落的一

部分。辽亡之后，奚人降金，金人

将其编入猛安谋克。猛安谋克南徙

中原，不少奚人也随之迁移，奚人

逐渐融入女真和汉人之中。

7 世纪末，粟末靺鞨人大祚荣在

今吉林敦化附近建立震国，治下居

民以靺鞨人为主体，还包括原来居

住于该此的各部靺鞨人，以及一部

分高句丽人、汉人、契丹人、奚人

等其他族裔。大祚荣被唐朝封为渤

海郡王后专称“渤海”，不再使用靺

鞨 的名号，属民则被称为“渤海

人”。“渤海人”是渤海国统治下各

种人群融合而成的新族称。

契丹在征伐渤海国的过程中，

不断将战败的渤海人强迁到辽国腹

地西喇木伦河和老哈河流域，充实

契丹内地的人口。耶律阿保机灭亡

渤海国之后，改降附的渤海为东丹

国，册封太子耶律倍为东丹王，统

辖渤海遗民，渤海人成为耶律倍的

属民。渤海国衰亡引起渤海国人大

规模移徙，渤海遗民大部分留在了

辽朝境内，一部分逃往朝鲜半岛，

还有人进入女真人居住的黑龙江中

下游契丹以及中原地区。耶律德光

即位后东丹国举国迁移至今辽宁辽

阳一带。金朝时，渤海大族一直是

女真政权的重要合作者，在辽东的

渤海人也大多数被编入猛安谋克之

中，转战各地，还有一部分渤海人

被迁移到中原地区。金亡之后，渤

海人已视同汉人。到了元代，渤海

属于“汉人”的范畴，逐渐成为一

个消失的名称。

女 真 这 一 名 称 在 唐 代 就 已 出

现，五代时的契丹人称女真为黑水

靺鞨。辽朝时，渤海遗民被强迁辽

阳后，女真人进入渤海故地，并在

迁移发展中不断分化。辽朝统治时

期，文献中出现了很多东北地区部

落或群体的名称，如曷苏馆女真、

回霸部、北女真、南女真、鸭绿江

女真、长白山三十部女真、蒲卢毛

朵部、完颜部、蒲察部、温都部、

五国部、吉里迷等等，说明女真人

的社会尚处于分散的状态。这些部

落中有渤海等其他人群的成分。女

真完颜部崛起之后，以完颜部为核

心不断整合女真各部，建立了金

国，之后完成了对女真的统一，女

真进入了全新的发展阶段。元朝

时，“若女直、契丹生西北不通汉语

者，同蒙古人；女直生长汉地，同

汉人”。也就是说，生活于中原的女

真人基本融入汉人之中，居于金朝

西北边地的女真人、契丹人与蒙古

接触较多，并不断融合，他们中不

懂汉语者，被视为蒙古人。东北地

区的女真人出现很多新名字，说明

这里的各部落仍在分化与重组。

蒙元时期的多元人
群交融

13 世纪，漠北分散的各个部落

逐渐形成塔塔尔、蒙古、克烈、篾

儿乞、乃蛮等大的部落集团，以游

牧经济为主体。在成吉思汗统一漠

北的过程中，草原说蒙古语和突厥

语的各部或主动归附或被征服，在

大蒙古国的统治下被整合在一起。

《南村辍耕录》 列举蒙古七十二种，

虽然多有重复记录，但仍能看出元

朝蒙古人群的多元性。一些契丹

人、女真人在元朝也被视为蒙古

人。蒙元政权的建立，实现了草原

区域社会的人群统一和融合，诞生

了不同以往的新蒙古人。

元朝的多元人群还包括域外内

迁的各种族裔。蒙元时期亚欧各民

族大规模的迁移和流动，使各色名

目之人出现在中原大地。西域人东

迁后定居中土，入元朝户籍，为元

朝编民，习称“色目”，其文化风貌

也随时间的推移和本土文化的浸润

而发生变化，已故的史学前辈陈垣

先生称其为“华化”。

在各民族长期共同生活的社会

环境中，社会经济文化相互影响，

对他者的语言、礼仪、饮食、生活

习惯等方面的接受程度提高，跨族

际通婚的现象越来越多。如元世祖

忽必烈时期的重臣畏兀儿人孟速思

的妻子中有畏兀儿人和蒙古弘吉剌

部人，其后代的婚姻对象涉及蒙古

人、畏兀儿人、汉人、尼泊尔人

等。多民族之间结成秦晋之好，说

明社会多元开放、兼容并蓄。

10 至 14 世纪，人群身份变动不

居，造就了你中有我、我中有你的

新局势。中国历史上的各民族在不

断交往与交流中，实现了交融、重

组与新生。
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（上接1版） 正确把握物质与精神的关

系，善于从政治上考虑民族地区经济

社会发展问题，按照增进共同性的方

向改进民族工作，赋予所有改革发展

以彰显中华民族共同体意识的意义，

以维护统一、反对分裂的意义，以改

善民生、凝聚人心的意义，让中华民

族共同体牢不可破。

紧紧抓住铸牢中华
民族共同体意识这条主
线，就是要高举中华民族
大团结的旗帜，促进各民
族交往交流交融

习近平总书记强调，推进中华民

族共有精神家园建设，促进各民族交

往交流交融，各项工作都要往实里

抓、往细里做，要有形、有感、有

效。一部中国史，就是一部各民族交

融汇聚成多元一体中华民族的历史，

就是各民族共同缔造、发展、巩固统

一的伟大祖国的历史。必须顺应历史

发展趋势，促进各民族广泛交往交流

交融，促进各民族在理想、信念、情

感、文化上的团结统一，守望相助、

手足情深。

充分考虑不同民族、不同地区的

实际，统筹城乡建设布局规划和公共

服务资源配置，积极创造各民族共居

共学、共事共乐、共建共享的社会结

构和社会条件，逐步实现各民族在空

间、文化、经济、社会、心理等方面

的全方位嵌入。完善促进各民族群众

融入城市的政策导向和制度保障，将

少数民族流动人口纳入城市流动人口

服务体系，合理照顾少数民族风俗习

惯，坚决纠正针对任何特定民族身份

的歧视性行为。全面深入持久开展民

族团结进步创建，突出铸牢中华民族

共同体意识这一主线，着力深化内

涵、丰富形式、创新方法，推动进机

关、进企业、进社区、进乡镇、进学

校、进连队、进宗教活动场所等，增

进各民族对中华民族的自觉认同，夯

实我国民族关系发展的思想基础。

紧紧抓住铸牢中华
民族共同体意识这条主
线，就是要坚持各族群众
在法律面前人人平等，提
升民族事务治理体系和
治理能力现代化水平

习近平总书记强调，只有树立对

法律的信仰，各族群众自觉按法律办

事，民族团结才有保障，民族关系才

会牢固。依法治理民族事务，是全面

依法治国、建设中国特色社会主义法

治体系和社会主义法治国家的必然要

求，是推动新时代党的民族工作高质

量发展的重要保障。必须坚持依法治

理民族事务，推进民族事务治理体系

和治理能力现代化。

全面贯彻实施宪法，不断发展全

过程人民民主。在牢固树立宪法意

识，坚决维护宪法权威的前提下，落

实好民族区域自治法，坚持和完善民

族区域自治制度，把维护国家统一和

民族团结作为实施这一制度的根本目

的，确保党中央政令畅通，确保国家

法律法规实施。健全民族法律法规体

系，强化铸牢中华民族共同体意识的

法治保障。以铸牢中华民族共同体意

识为衡量标准，顺应时代发展要求，

全面检视民族法治建设方面的短板弱

项，不断提高备案审查工作质量，有

序推进涉民族事务相关法律法规的

立、改、废、释等工作，将保障各民

族合法权益、维护民族团结的各项要

求融入国家整个法治体系之中。坚持

各民族在法律面前一律平等，用法律

保障民族团结。依法保障各族群众合

法权益，依法妥善处理涉民族因素的

案事件，依法打击各类违法犯罪行

为，做到法律面前人人平等，任何人

都没有超越法律的特权。坚持是什么

问题就按什么问题处理，不能把涉及

少数民族群众的一般性社会事务工作

简单归结为民族工作，不能把涉及少

数民族群众的民事刑事问题简单归结

为民族问题，不能把发生在民族地区

的一般矛盾纠纷简单归结为民族矛

盾，确保民族事务治理在法治轨道上

运行。

紧紧抓住铸牢中华
民族共同体意识这条主
线，就是要坚持总体国家
安全观，坚决防范民族领
域重大风险隐患

习近平总书记强调，国家安全是

安邦定国的重要基石，维护国家安全

是全国各族人民根本利益所在。当今

世界正经历百年未有之大变局，进入

新的动荡变革期，影响各民族交往交

流交融的因素仍然复杂多样，民族领

域意识形态斗争仍然尖锐复杂，国际

势力干扰破坏我国民族团结的风险不

容小觑。必须坚决维护国家主权、安

全、发展利益，教育引导各民族继承

和发扬爱国主义传统，自觉维护祖国

统一、国家安全、社会稳定。

牢固树立总体国家安全观，从民

族领域存在的风险隐患认识铸牢中华

民族共同体意识的特殊紧迫性，增强

忧患意识，提高战略思维，及时化解

各种问题隐患。严密防范和坚决打击

暴力恐怖活动、民族分裂活动、宗教

极端活动，严密防范和抵御敌对势力

的渗透、颠覆、破坏活动。加强国际

反恐合作，做好重点国家和地区、国

际组织、海外少数民族华侨华人群体

等的工作。守住意识形态阵地，积极

稳妥处理涉民族因素的意识形态问

题，持续肃清民族分裂、宗教极端思

想流毒，构建起维护国家统一和民族

团结的坚固思想长城。

1010至至1414世纪中国多元人群的交融世纪中国多元人群的交融

□□ 丁慧倩丁慧倩

浙江省湖州市有一个闻名全国

的景点“庙中庙”，吸引了大量游客

前往观摩和瞻仰。庙中庙就是在府

庙内部还有一间城隍庙，该城隍庙

祭祀的是明代成化年间的湖州知府

劳钺。据新中国成立前的 《德清县

志》 记载，劳钺勤于政事，关心百

姓，因积劳成疾卒于任上，他的仁

政惠爱备受百姓思念。

倡教兴文，重修府学

劳钺由进士而进入官场，深知

知识对于个人和地方的重要性。据

记载，劳钺到任后，按照规定于该

月十五前往府学看望师生，却发现

府 学 破 败 不 堪 ， 不 但 地 面 坑 坑 洼

洼，墙壁斑驳褪色，而且屋顶密布

着许多小洞。凋敝的府学让劳钺不

能释怀，他独自一人在府学内徘徊

良久，下决心一定要将府学修葺好。

回到府衙，劳钺开始着手准备

维修资金，在调动官府储备资金仍

不足时，劳钺向湖州士绅发起捐款

倡议，并主动拿出自己的工资，凑

足了府学维修资金。在修缮时，劳

钺并不是全部推倒重新来过，而是

根据朽坏程度的不同选择不同的维

修方法。对于腐朽、脆弱的柱子，

劳钺代之以坚实的木材；对于斑驳

但仍坚实的墙壁，则简单涂绘一番

即可；对于彻底弊坏的厨房，则重

新修建。劳钺还依据现实需要，改

变府学原有的格局，以适应士子的

需求。旧府学虽然有很多房间，但

却没有专门的应考房，劳钺建了两

间应考房，便于参加科举考试的学

生集中学习。同时对于那些毫无作

用的装饰性堂屋，劳钺毫不客气地

将他们撤销。

在劳钺的努力下，短短几个月

时间，府学便焕然一新。更令湖州

百姓佩服的是，府学的兴建没有摊

派税收，也没有强制徭役，百姓的

生产生活没有受到什么影响。落成

之日，湖州士绅奔走相告，纷纷感

叹劳钺的兴文重教思想和调控布局

本领。当时的名臣商辂得知湖州府

学 兴 建 事 迹 本 末 后 ， 欣 然 写 下 了

《湖州儒学重修记》。

清正耿介，打击匪寇

湖州靠近太湖，山泽之间的隐

秘 之 处 非 常 多 ， 常 有 匪 寇 藏 身 其

中。成化年间，有一批数百人的匪

寇 呼 啸 山 泽 ， 时 常 劫 掠 过 往 的 商

队，骚扰百姓的生活，对当地的社

会治安造成了极其恶劣的影响。太

湖匪寇为了阻止官府的讨伐，每在

新 任 湖 州 知 府 到 任 时 ， 就 大 肆 送

礼，公然行贿。劳钺之前的知府多

是接受贿赂，因此对于匪寇的行径

听之任之，从来没有想过去剿灭他

们。历任知府的行为助长了匪寇的

嚣张气焰，他们白天公然横行于太

湖之中，强抢强夺，肆无忌惮地破

坏着当地百姓的生产生活。

在劳钺到任时，太湖匪寇一如

既往地准备好了厚厚的礼金，夜晚

偷偷用车运到了劳钺的家门口。劳

钺见到是匪寇敲门后，一眼就看穿

了他们的想法，直接把他们赶出去

了 。 在 劳 钺 看 来 ， 匪 寇 所 送 的 礼

物，都是民脂民膏，都是百姓辛辛

苦苦的血汗钱，他在这些礼金中听

到了百姓的嚎哭和哀恸，看到了官

府公信力的下降。劳钺在上任之前

就听说湖州多盗匪，但是他没有想

到这些匪寇已经猖狂到这种地步，

这坚定了他早日剿灭盗匪的想法。

趁着农闲时，劳钺抓紧时间训

练青壮，等有了一定成果后，劳钺

通知当地驻军，以驻军为主力，辅

之以当地的青壮，配上熟悉路途的

向导，对太湖匪寇进行了追捕。不

到十日，劳钺就将这伙横行太湖十

余年的匪寇全部抓捕归案。依据盗

匪所犯的罪孽，劳钺对他们进行公

开审判，或杀或流放，这极大震惊

了湖州地界的黑恶势力，将当地的

不良风气一扫而清。

传承文化，兴修方志

明清时期，方志的资政育人作

用得到了地方守令的重视。在地方

守令看来，方志记载的山川水流，

可以帮助守令了解当地的土地垦殖

与 物 产 情 况 ； 方 志 记 载 的 民 风 民

情，可以帮助守令选择恰当的治理

方针。兴修方志也就成为传承历史

文化、发扬资政优势的重要工具。

劳钺为了尽快了解湖州的现实

情况，尽早打开湖州的局面，甫一

到任，他便前往府衙浏览 《湖州府

志》。在浏览的过程中，劳钺发现既

有的府志不但内容缺漏过多，而且

体例粗陋不堪，查询不到什么有用

的信息。为了保护历史文献，让邦

土之民有自己的魂和根，为了将湖

州的档案记录在册，给后世守令留

下治政的依据，劳钺便生发出了重

新纂修府志的念头。

等到政事稍有闲暇，修志一事

便被劳钺提上案头。劳钺聘请博闻

通达的张渊为总纂官，负责具体的

修志事宜。劳钺和张渊就 《湖州府

志》 的体例安排和内容选择常常讨

论到深夜，为了防止疏漏，劳钺还

亲 自 领 队 进 行 订 正 ， 以 求 精 益 求

精。该志书历时 3 年，成书二十二

卷，成为湖州文化史上的一件盛事。
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