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“尺子”本为量具，引申为衡

量事物的标准，即分寸、原则、规

矩或者度。心中有把尺，做人做事

才会有数，知进退、守底线。党的

十八大以来，习近平总书记多次用

“尺子”作比喻，鲜明地指出了新

时代党员干部律己修身养性的原则

和标准，指明了党的各项事业发展

的目标和方向。这些重要论述，为

广大党员干部提高自身素质、提升

思想境界、增强执政本领提供了根

本遵循。

2013 年 9 月 23 日 至 25 日 ，

习近平总书记在参加并指导河北省

委常委班子专题民主生活会时指

出，在作风问题上，起决定作用的

是党性。衡量党性强弱的根本尺子

是公、私二字。作风问题，很多是

因公私关系没有摆正而产生的。公

私观是人生观的重要内容，“公”

位于“私”前，是对所有共产党员

的基本要求。社会主义公私观要求

党的干部，大公无私、公私分明、

先公后私、公而忘私，事事出于公

心，坦荡做人、谨慎用权，光明正

大、堂堂正正。这就意味着，领导

干部在工作时把党和人民的利益放

在第一位，不掺杂任何个人私利。

当个人利益与党和人民的利益发生

矛盾时，个人利益必须无条件服从

党和人民的利益。社会主义公私观

也承认党员干部追求合理合法的个

人正当利益，将其作为实现个人价

值、协调人际关系的思想武器。新

时代的共产党员，必须自觉抵制自

私自利的腐朽价值观，确立起公私

分明、公私和谐的先进价值观。

2014年 10月 8日，习近平总书

记在党的群众路线教育实践活动总

结大会上强调，让群众满意是我们

党做好一切工作的价值取向和根本

标准，群众意见是一把最好的尺

子。群众满意不满意、群众赞成不

赞成、群众高兴不高兴，是检验我

们党工作成效的试金石。群众意见

最能衡量工作的长短，最能测出政

策的优劣。服务群众必须注重群众

评价，真正请群众监督、评判工作

成效，并根据群众意见调整完善政

策举措，切实提高服务人民群众的

水平。始终把人民拥护不拥护、人

民赞成不赞成、人民高兴不高兴、

人民答应不答应作为制定方针政策

的出发点和归宿，作为判断各项工

作成败得失的最高标准。经常性地

审视我们党的工作是否是按照群众

的要求展开，检查哪些措施和办法还需改进，务必做到让群众真满意，而不是

“被满意”，使工作始终能够体现群众意愿，反映群众心声，经得起群众的考核和

检验。

2015 年 12 月 28 日至 29 日，习近平总书记在中央政治局“三严三实”专题民

主生活会上指出，我们的内心要始终装着一把党性的尺子，衡量人生得失，把握

行为尺度。“不能胜寸心，安能胜苍穹？”党性是共产党员立身、立业、立德的基

石，加强党性修养是每个共产党员都必须解决好的重大课题。党性不可能随着党

龄的增加而自然增强，也不可能随着职务的升迁而自然增强，必须在严格的党内

生活锻炼中不断增强。加强党性修养，就要不断增强马克思主义理论修养，坚定

理想信念，学会运用马克思主义立场、观点、方法观察和解决问题；就要坚持理

论联系实际，做到干中学、学中干，学以致用、用以促学、学用相长；就要不断

提高政治觉悟和政治能力，做政治上的明白人，自觉在思想上政治上行动上同以

习近平同志为核心的党中央保持高度一致；还要树立起以人民为中心的发展思

想，相信群众，依靠群众，一切为了群众，全心全意为人民服务。提高党员修养

是加强党的建设的永恒课题，加强党性修养是党员干部一生的必修课。

2016年 1月 12日，习近平总书记在第十八届中央纪律检查委员会第六次全体

会议上强调，对我们共产党人来讲，能不能解决好作风问题，是衡量对马克思主

义信仰、对社会主义和共产主义信念、对党和人民忠诚的一把十分重要的尺子。

党的作风问题关系党的形象，关系人心向背，关系党的生死存亡。作风问题的核

心是党和人民群众的关系问题。党员干部必须把人民群众放在心中最高位置，真

正把人民当主人，全心全意为人民服务；真正把人民当英雄，全心全意依靠人

民；真正把人民当老师，全心全意向人民学习。作风问题具有反复性和顽固性，

不可能一蹴而就、毕其功于一役，更不能一阵风、刮一下就停，必须经常抓、长

期抓，在改进作风上立新规、动真格、求实效、防反弹。作风建设永远在路上，

党员干部要不懈地坚持和发扬党的优良传统和作风，坚持抓常、抓细、抓长，使

党的作风全面好起来，确保党始终与人民同呼吸、共命运、心连心。

2017 年 1 月 6 日，习近平总书记在第十八届中央纪律检查委员会第七次全体

会议上强调，要坚持高标准和守底线相统一，教育引导党员、干部自觉向着理想

信念高标准努力，同时要以党的纪律为尺子，使党员、干部知敬畏、存戒惧、守

底线。党的纪律是在法律底线之前设下的一道防线，把纪律置于国家法律之前，

就是要把管党治党的防线拉回到纪律上来，严格用党章党规党纪约束党员干部的

行为。党员遵守党的纪律是无条件的，不能把纪律作为一个软约束或是束之高阁

的一纸空文。党要管党、从严治党，就要靠严明纪律。如果纪律松懈、规矩不

彰，治党不力、管党不严，党组织就会成为一盘散沙，失去凝聚力和战斗力。用

党的纪律教育、引导、规范、约束党员干部的行为，就是要把党的纪律严格贯穿

到党的建设各项工作之中，严格用党章党规党纪来维护党的理想信念宗旨，纯洁

党的队伍，改进党的作风，把党的纪律要求贯穿到党的建设和反腐败斗争的各个

领域、各个方面和各个环节，落实到对每一名党员干部的日常管理监督之中。

2021年 9月 27日至 28日，习近平总书记在中央人才工作会议上强调，要用好

用活各类人才，对待急需紧缺的特殊人才，要有特殊政策，不要求全责备，不要

论资排辈，不要都用一把尺子衡量，让有真才实学的人才英雄有用武之地。一些

用人单位以“四唯”指挥棒，即唯论文、唯职称、唯学历、唯奖项作为评价人才

的标准，明显不利于青年人才的成才成长。要建立以信任为基础的人才使用机

制，允许失败、宽容失败，完善科学家本位的科研组织体系，完善科研任务“揭

榜挂帅”“赛马”制度，实行目标导向的“军令状”制度，鼓励科技领军人才挂

帅出征；为各类人才搭建干事创业的平台，构建充分体现知识、技术等创新要素

价值的收益分配机制，让事业激励人才，让人才成就事业。唯有如此，才能使各

类人才真正地在信任、支持和激励的氛围中发展并有所作为。

关键词习近平总书记强调的

青 年 是 整 个 社 会 力 量 中 最 积

极、最有生气的力量，青年是国家

希望、民族未来之所系。马克思主

义是洋溢青春气息的思想学说，是人

类历史上最恢弘丰硕的精神财富。一

旦青年理解了马克思主义，就打开了

整个世界，拥有了旺盛的生命力。

从阅读到热爱

没有人天生就是一个马克思主

义者，但是一个真正的马克思主义

者必然是从阅读开始的。

成为第一个社会主义国家的缔

造者之前，列宁曾经在欧洲数国流

亡 14 年，他精通英语、德语、法

语、拉丁语、古希腊语，并能用意

大利语、波兰语、捷克语和瑞典语

进行阅读，这个伟大的马克思主义

者是从异常勤奋的阅读、对真理和

社会变革的无限追求中成长为领袖

的。列宁从俄国革命民主主义先驱

者别林斯基、赫尔岑、车尔尼雪夫

斯基等人的革命民主主义出发，再

到阅读《资本论》、翻译《共产党宣

言》 并自觉用马克思主义观照俄国

现实，最终成为一个共产主义者时

年仅 23 岁，他说，“人是靠头脑，

也就是说靠思想站立起来，并按照

思想创造现实”。青年时期的毛泽东

“身无分文、心忧天下”，立志改造

中国和世界，并在斗争实践中比较

各种主义和学说，1920 年 27 岁的毛

泽东在阅读 《共产党宣言》 后，宇

宙观、社会观和人生观发生了根本

改变，接受了马克思主义对历史的

正确解释，最终成为一个坚定的马

克思主义者。1939 年毛泽东对党内

同志说：“ 《共产党宣言》，我看了

不下一百遍，遇到问题，我就翻阅

马克思的《共产党宣言》，有时只阅

读一两段，有时全篇都读，每阅读

一次，我都有新的启发。”毛泽东对

《共产党宣言》常读、精读、细读的

方法也是周恩来、刘少奇、朱德等

老一辈无产阶级革命家共同的学习

秘诀。 1985 年，时任厦门市委常

委、副市长的习近平向当时在厦门

大学经济系政治经济学专业读三年

级的张宏樑传授学习和读懂马克思

主义原著的方法，并说“没有窍

门，就是要反复读，用心读，要把

马克思主义原著‘厚的读薄，薄的

读厚’”，告诫他只有读懂《共产党

宣言》，才能真正理解《资本论》的

理论实质，并叮嘱他读原著要重视

序、跋、附录注释以及马克思和恩格

斯之间有关《资本论》的通信内容。

读原著仍然是青年成长为马克

思主义者的重要法宝。对于广大青

年来说，可以从精读 《共产党宣

言》 开始。《共产党宣言》 自 1848

年 2 月在伦敦正式向全世界发表以

来，已在全世界用 200 多种语言出

版了 1000 多个版本，是社会科学文

献出版史上无人超越的经典和奇

迹，也只有真理的力量才能穿越三

个世纪依然闪现耀眼光芒。

从理论到实践

理论是灰色的，而生活之树是

常青的。马克思主义是一个系统性

理论体系，自其诞生之初就从未止

步于解释世界，而旨在改造世界，

它具有极强的现实指导意义和鲜明

的实践品格。马克思早在 1843 年就

深刻地指出：“批判的武器当然不能

代替武器的批判，物质力量只能用

物质力量来摧毁，但是理论一经掌

握群众，也会变成物质力量。”只有

将科学理论用于指导最广大群众的

社会实践，只有当群众将理论内化

为具有普遍共识的思维方式和价值

规范，理论才能变成擘画人类崭新

未来图景的具有强大世界改造能力

的物质力量。很多青年认为马克思

主义深奥难懂，马克思、恩格斯大

部头的理论著述旁征博引、博大精

深，不具备高深的哲学素养实难窥

豹之全身，所以便常生畏难之心、

退缩之意。其实，马克思主义本就

是 19 世纪的欧洲青年对世界和人

类、历史和未来的看法，写作 《共

产党宣言》 时的马克思和恩格斯分

别为 30 岁和 28 岁；立志用马克思主

义改造俄国的列宁仅仅只有 19 岁；

读书立志、心忧天下的毛泽东成为

一名共产党员时才 27 岁。他们的青

年时代共同拥有的都是求知、立

志、爱国的人生信念和为信念勇毅

笃行，只要置身于时代和人民之

中，就没有任何困难能够战胜自

己。回顾中国共产党的百年征程，

其艰辛困苦、惨烈牺牲是绝无仅有

的，但也正因为党坚定地与人民站

在一起，才能不断书写一心为民、

气壮山河的奋斗历史。我们的前辈

们没有畏缩于理论、拘泥于“本

本”，他们留给我们最大的启发是

“与人民在一起”。正如恩格斯强调

的：“马克思的整个世界观不是教

义，而是方法。它提供的不是现成

的教条，而是进一步研究的出发点

和供这种研究使用的方法”。毛泽东

早在 1930 年就指出：“马克思主义

的‘本本’是要学习的，但是必须

同我国的实际情况相结合。”历史已

经证明，与人民在一起才能让党和

国家的事业不断从胜利走向新的

胜利。

从马克思主义爱好
者到青年马克思主义者

没有谁天生是一个合格的马克

思主义者，但他可以从成为一名马

克思主义爱好者开始。

在日本神户女学院大学教授内

田树和石川康宏合著的 《青年们，

读马克思吧！》开篇曾经讨论过马克

思主义者和马克思主义爱好者的区

别，该书作者认为“用马克思的语

言”“排他性地”“原封不动地”讲

马克思思想的人才能被称为马克思

主义者，而用“自己的语言”表达

同马克思相同意思的人应该被称为

马克思主义爱好者。应该说，这种

区分是“非马克思主义的”。判断一

个人是否是真正的马克思主义者，

依据的是他是否遵循马克思主义基

本原理，以马克思主义基本立场、

基本观点和基本方法分析问题、解

决问题，而绝不拘泥于他使用什么

样的语言来阐述马克思主义。马克

思主义的学术语言只是其语言体系

的一个方面，用生动的语言让更多

的读者接触到马克思主义，触动他

们的马克思主义思维，才是真正的

马克思主义式表达。所以，一个马

克思主义爱好者不一定是一个真正

的马克思主义者，但一个真正的马

克思主义者却必然始于一个马克思

主义爱好者，而一个真正追求严肃

思考的青年根本不会拒绝成为一个

马克思主义者。今天，阅读和社会

生活方式的改变让很多青年获取知

识、观点的渠道从传统书籍、电视

节目、剧场演出和宣传活动转变为

微博、微信、抖音、自媒体等线上

平台，青少年的日常生活难免满足

于碎片化的感官刺激，而少了很多

严肃的、思辨的、深度的、系统的

思考，而资本主义文明形态所推崇

的正是“物质至上主义”，也正因如

此才会滋生一些哗众取宠、浅薄拜

金、消极躺平之情绪，与这些旋即

相忘的东西相比，思想性才是一个

民族最深厚的脊梁。

一 个 真 正 希 望 有 所 作 为 的 青

年，哪怕是学习政治学、经济学、

农业科技、文学艺术等学科，哪怕

他单从对历史、阶级、劳动、货

币、剩余价值等概念的兴趣出发去

阅读马克思主义经典著作，也必然

能从马克思主义对人与社会、人类

未来的科学预见中，汲取强大的政

治洞察力、时代洞察力和磅礴广阔

的视野。以马克思主义为师为友，

他将深入体察个人的、民族的、国

家的精神与命运，从一个马克思主

义爱好者，从马克思主义的书本最

终走向人民、走向民族复兴的伟大

时代洪流，并以一名马克思主义者

的名义书写人生传奇。

□ 闫远凤 张宏樑

克 服 本 位 主 义

中共中央、国务院发布了 《关

于加快建设全国统一大市场的意

见》，要求打破地方保护和市场分

割，打通制约经济循环的关键堵

点，促进商品要素资源在更大范围

内畅通流动，加快建设高效规范、

公平竞争、充分开放的全国统一大

市场。从目前的实际情况看，克服

本位主义，对加快建设全国统一大

市场，具有十分重要的现实意义和

历史意义。

本位主义是一种顾小我舍大

局、顾小益损大利的处世态度和心

理，是一种放大了的小团体主义或

个人主义。我们党历来反对本位主

义，始终把防止和克服本位主义作

为加强党的建设和治国理政的一项

重要措施来抓。特别是党的十八大

以来，以习近平同志为核心的党中

央多措并举防止和克服本位主义的

危害，取得了显著成效。

然而，本位主义由来已久、根

深蒂固，清除本位主义绝非一日之

功，更不可能一蹴而就。眼下，少

数地方或部门本位主义思想依然比

较严重。有的眼里只有自己的“一

亩 三 分 地 ”， 对 己 有 利 的 事 争 着

做、抢着干，对己不利的事推诿扯

皮、敷衍塞责；有的奉行“我的地

盘我做主”，在贯彻执行中央决策

部署上打折扣、做选择、搞变通；

还有的揣着“肥水不流外人田”观

念不放，在资源配置上搞自我分

割、封闭管理，等等。

本位主义实乃政令畅通之大

患，是影响经济社会全面协调发展

的严重阻碍。克服本位主义，还须

进一步从思想和利益的根源上进行

破解，坚持在防范和惩戒上多下

功夫。

充分认识本位主义的销蚀性和

离心性。毛泽东指出，本位主义

“只注意自己小团体的利益，不注

意整体的利益，表面上不是为个

人，实际上包含了极狭隘的个人主

义，同样地具有很大的销蚀作用和

离心作用”。曾有一度，一些地方

跑项目、争资金，动用公款请客送

礼 搞 “ 公 关 ”， 有 的 甚 至 公 开 提

出，“为发展地方经济，该请的要

请 ， 该 送 的 要 送 ”“ 舍 不 得 金 弹

子，打不了金凤凰”。而且凡是打

着这种“发展地方经济”或“为了

部门利益”等旗号搞不正之风的，

都具有极强的煽动性和欺骗性。当

时，虽有不少同志反对以公款请客

送礼，认为这是公开在搞腐败、走

邪道。但在本位主义严重的地方，

谁反对这样做谁就会被视为“另

类”，就要遭到孤立和排挤。有专

家指出，本位主义是滋生不正之风

和消极腐败的温床。透视近些年发

生的集体违规违纪违法典型案例，

背后大都存有本位主义的影子。本

位主义不除，此类问题将很难得到

根治。

切实加强党性锤炼、坚定理想

信念。克服本位主义，树立大局观

和全局意识，起决定性作用的是党

性，关键在理想信念。惟有党性

强、理想信念坚定，才能摈弃私心

杂念，不断开阔自己的胸襟和提升

克服本位主义的自觉性。在艰苦卓

绝的战争年代，老一辈革命家之所

以始终具有高度的大局观和“一盘

棋”思想，特别是在紧要关头、危

险时刻，愿以自我牺牲和局部牺牲

去换取全局胜利，就是因为他们心

中拥有“解放全中国，让人民过上

好日子”的坚定理想信念和目标

追求。

对本位主义错误行为须严加惩

戒。“法无严不威，无威而不立。”

眼下，本位主义在一些地方还能登

“大雅之堂”，与对其惩戒不力、警

示不够不能说没有一定的关系。现

实中，谈到贪污腐败，大家都是深

恶痛绝，嗤之以鼻。但对本位主

义，有的却态度暧昧，含糊其辞，

尤 其 是 在 处 理 上 存 有 “ 恻 隐 之

心”。其实，本位主义的危害往往

并不亚于贪污腐败，有的甚至比贪

污腐败还要严重。长征途中张国焘

的分裂行径，根源就是其从本位主

义出发，形成的野心膨胀。克服本

位主义，必须加大对本位主义错误

行为的惩戒力度，特别是对那些在

执行中央决策部署中弄虚作假、阳

奉阴违，搞上有政策、下有对策，

有令不行、有禁不止的，一定要从

严从快加以惩戒，形成震慑效应，

以儆效尤。

习近平总书记指出：“要心怀

‘国之大者’，站在全局和战略的高

度想问题、办事情，一切工作都要

以贯彻落实党中央决策部署为前

提，不能为了局部利益损害全局利

益、为了暂时利益损害根本利益和

长 远 利 益 。” 建 设 全 国 统 一 大 市

场，更须打破本位主义壁垒，拆除

本位主义藩篱，肃清本位主义流

弊，切实把思想和行动统一到党中

央决策部署上来。唯有如此，才能

确保建设全国统一大市场的各项目

标任务顺利实现。

□ 谭用发


