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中国古代典籍中，《孝经》是一部

特殊的经典。一度有“六经之本”“道

德之渊源，治化之纲领”的说法，在

中华文明发展史上具有重要意义。它

是儒家十三经之一，相传为孔子所

作，虽然只有 1800 字左右，却较完整

地阐述了孝的概念、内涵和原则，确

立了传统社会中个体的行为规范和社

会秩序原则。它既强调忠顺，又弘扬

民本精神，富于辩证色彩。

首先，从国家治理层面看，孝是

至德要道，是儒家治国理念的体现。

《孝经》开宗明义，以孔子与曾子对话

的形式，阐述孝的内涵与重要性，指

出孝是治理国家的至德要道，是古代

圣贤君王“以顺天下，民用和睦，上

下无怨”的不二法门。“顺天下”包含

着既要使天下得到良好治理，又要使

百姓和睦相处之意。那么，如何才能

达到理想中的社会状态？《孝经》 指

出，“夫孝，德之本也，教之所由生

也”，点明孝在国家治理与道德教化中

的根本作用、基础地位。对孝重要性

的认识、孝治天下的主张是先秦儒家

思想的高度概括，也是孔子一以贯之

思想观念在道德修养、国家治理领域

的体现。儒家认为，道德修养与治理

国家互为一体，正如 《大学》 所说：

“古之欲明明德于天下者，先治其国。

欲治其国者，先齐其家。欲齐其家

者，先修其身。”道德修养与国家治理

之间是因果关系。

在 《论语》 中，孔子说“孝悌也

者，其为仁之本与”，强调孝是道德的

根本；又说“为政以德，譬如北辰，

居其所而众星共之”，突出个体修为在

国家治理体系中的重要性。国家的有

效治理始于个体，落实在个体上关键

在于孝。

无论国家治理层面还是个体行为

规范，孝的观念建立在对生命重视的

基础之上，是我国古代民本精神的体

现。“夫孝，天之经也，地之义也，民

之行也。”对于个体来说，孝与人一生

相伴。《孝经》 区分了三种不同的孝，

提出孝的三个层次，即“身体发肤，

受之父母，不敢毁伤，孝之始也。立

身行道，扬名于后世，以显父母，孝

之终也。夫孝，始于事亲，中于事

君，终于立身”。这三种孝是不同阶段

的体现。“身体发肤，受之父母，不敢

毁伤”，突出了保护身体免受损伤的重

要性，即使是毛发肌肤这样细微的身

体部分，人们也应该珍若拱璧。这种

观念既是对父母的敬重，也体现了对

生命的敬畏。《孝经》在尊重生命、热

爱生命的基础上给孝命名，构建起孝

的思想观念。

《吕氏春秋》中记载，曾子弟子乐

正子春不小心脚崴了，恢复后竟然数

月不外出，还面带忧色，弟子们惊讶

万分。乐正子春解释说：“吾闻之曾

子，曾子闻之仲尼：‘父母全而生之，

子全而归之，不亏其身，不损其形，

可谓孝矣。君子无行咫步而忘之。’余

忘孝道，是以忧。”乐正子春注重身体

呵护、珍爱生命的言行，体现了孝理

念的深刻影响。

孝的三种形态中，重视生命、保

护身体，仅仅是孝的基础和第一阶

段，《孝经》中进一步提出了更高的要

求。《论语》 记载子游问孝，孔子答：

“今之孝者，是谓能养，至于犬马，皆

能有养，不敬，何以别乎？”孔子反对

仅仅是赡养意义上的孝道，更重视精

神层面。第二、第三层次的孝分别是

“中于事君，终于立身”，所谓“立

身”也就是“立身行道，扬名于后

世，以显父母”。在传统社会里，出仕

为官是实现社会价值与责任的一种选

择。它既重视个体生命，又重视众人

之事。第二、第三层次孝的界定，点

明“为官”“立身”，意在激励人们不

断进取，体现了积极的道德修为和人

生态度。

其次，从个体修养与国家治理来

说，孝是行为规范和社会运行原则，

《孝经》 构建出一幅理想的社会图景。

儒家认为，孝不仅是动态变化的，在

不同人生阶段有不同的体现与准则，

而且在不同社会阶层也有所不同，虽

“百行之源不殊”，但“五孝之用则

别”。在《孝经》出现的时代，社会成

员按分工不同，依次分为天子、诸

侯、卿大夫、士、庶人，《孝经》依次

阐述了这五种社会角色孝的规定、要

求，从而构建社会秩序。

天子之孝是“爱敬尽于事亲，而

德教加于百姓，刑于四海”。国家的最

高统治者不仅孝敬父母，而且要推己

及人，亲敬他人的父母，把孝的理念

推广到百姓中去。天子之孝的重要性

在于它关系着天下民心。诸侯之孝是

“在上不骄”“制节谨度”“保其社稷，

而和其民人”。诸侯是天子封国国君，

上对天子负责，下对辖内百姓负责。

这样，诸侯之孝的内涵就不仅仅是对

父母双亲的态度，而是一种治理原

则。卿大夫之孝核心是忠君，“非法不

言，非道不行”，遵循礼法，如此才能

“保其禄位”“守其宗庙”。士的孝是

“以孝事君则忠，以敬事长则顺”，勤

于职守。庶人的孝是“谨身节用，以

养父母”。由此可见，孝的不同要求源

自社会分工，是社会角色责任与义务

的统一。儒家主张的“孝”，远远超出

个体家庭利益，蕴含着更高的社会责

任，目的在于实现社会和谐有序。

再次，《孝经》富于辩证色彩。在

解释孝为何能从处理家庭伦理关系上

升为一种修身、治国的原则时，《孝

经》 提出“移孝作忠”理论，即“君

子之事亲孝，故忠可移于君；事兄

悌，故顺可移于长；居家理，故治可

移于官”。孝、敬、恭、顺是 《孝经》

尤为重视的内容，它强调对长辈、上

级一定程度的依从，因而容易给人一

种误解，以为 《孝经》 主张的孝是百

分百地顺从。即使如曾子这样的圣

贤，也难免有这种疑惑，因而他问孔

子说：“敢问子从父之令，可谓孝

乎？”孔子的回答非常明确：“是何言

与！是何言与！”“昔者，天子有争臣

七人，虽无道，不失其天下；诸侯有

争臣五人，虽无道，不失其国；大夫

有争臣三人，虽无道，不失其家；士

有争友，则身不离于令名；父有争

子，则身不陷于不义”，坚决地否定了

盲从与愚忠行为。

《孝经》 既强调了尊敬顺从的一

面，也反对盲从。这里既有对长辈的

敬重，慎终追远的重视，也蕴含着公

正的意味。社会各个阶层，不仅天子

有诤臣，诸侯有诤臣，大夫有诤臣，

士有诤友，父也有诤子，可见无论是

谁，只要做错事情或者言论不当、举

止不当，下级、朋友或晚辈敢于指出

来才是真正的孝。“当不义则争之。从

父之令，又焉得为孝乎！”《孝经》 鲜

明提出，敢于指出尊长上级过失的言

行举止，才能匡正错误，实现国家长

治久安、家族安定、令名远扬、安身

立命，否则的话就违背了孝。

孝亲敬老是中华民族的传统美

德。《孝经》 阐述的孝道和孝治思想，

尽管产生于传统社会，服务于古代国

家治理，有历史发展的局限性，但

2000 多年来，深深地影响着中国人的

伦理观念和中国传统社会的发展形

态。研究 《孝经》 的思想和内涵对今

天推进现代社会的和谐发展，仍然具

有一定的价值和意义。

《《孝 经孝 经》》是 一 本 什 么是 一 本 什 么““ 经经 ””
□□ 张立敏张立敏

柳树是常见的绿化树种，在

我国已有几千年的栽培历史。由

于它姿态秀美，既可美化环境，

又兼具药用价值，因此深得人们

喜爱。中国古代很多文人都偏爱

柳树，留下了大量咏柳、种柳的

诗文，给柳树赋予了送别、相思

以及报春使者等美好寓意。而素

有“柳痴”之称的唐代著名文学

家、思想家柳宗元，不但喜植柳

树，更借此成就了一番事业，造

福了一方百姓。

柳宗元 （773—819 年），字子

厚，祖籍河东 （今山西境内），世

称“柳河东”“河东先生”，因曾

任柳州刺史，又称“柳柳州”。柳

宗元出身于官宦世家，然一生坎

坷，政治生涯中充满着屡遭贬谪

的忧愤与失落。柳宗元少有“奇

名”，青年时代就立下了干一番事

业的大志，他在 《答贡士元公瑾

论仕进书》 中称：“始仆之志学

也，甚自尊大，颇慕古之大有为

者。”向往“励材能，兴功力，致

大康于民，垂不灭之声”。贞元九

年 （793 年） 柳宗元进士及第后，

名声大振。历任集贤殿书院正

字、蓝田尉、监察御史里行。贞

元二十一年 （805 年），柳宗元参

与了王叔文等发动的革新运动

（史称“永贞革新”），擢升为礼

部员外郎，一时位高权重，据

《旧唐书》载，叔文“引禹锡及柳

宗元入禁中，与之图议，言无不

从 。 …… 时 号 ‘ 二 王 、 刘 、

柳’。”同年九月革新失败后，柳

宗元被贬为邵州刺史，未及任又

被贬为永州司马。十年后奉诏短

暂还京，随即又被贬为柳州刺

史，元和十四年 （819 年） 病逝于

柳州任所。纵观柳宗元的一生，

他步入仕途后，在京供职仅两年

而贬谪永州十年、柳州四年，虽

有宰相器、辅弼才却不得施展，

好友韩愈也不禁在 《柳子厚墓志

铭》中慨叹其多舛的命运：“卒死

于穷裔，材不为世用，道不行于

时也。”

柳宗元一生深受儒家思想的

影响，儒家“圣人之道”是其为

政思想的主色调，毕生以行儒家

“圣人之道”为己任。在柳宗元看

来，儒家“圣人之道”就是要重

视民生，以民为本。在官与民的

关系上，柳宗元主张官吏是“民

之役，非以役民而已”，应黜罚那

些“受若直，怠若事”“又从而盗

之”的官吏，主张朝廷应当选任

那些“圣且贤”的人为官。柳宗

元点明了为政之要在于“民利”

与“民自利”，强调要顺民之性，

养民之欲，利民之生，让百姓安

居乐业。柳宗元参加“永贞革

新”的目的就是为了革除残民、

害民以自利的各种弊政，使百姓

得以休养生息，最终实现朝廷中

兴。正是凭借对儒家“圣人之

道”的无限憧憬与执着，才使得

柳宗元虽历经宦海浮沉仍积极入

世，于失意困顿中仍坚持不懈地

寻找时机去践诺“励材能，兴功

力，致大康于民，垂不灭之声”

的理想抱负。在柳州的四年，虽

在贬中，但其心未灰、志未堕，

尽心竭力兴利除弊，做出一系列

有益于黎民百姓的好事，如重修

孔庙、兴办学堂书院、破除巫神

迷信、开凿饮用水井、释放抵债

奴婢、开荒种地等，使得“阴森

野葛交蔽日，悬蛇结虺如蒲萄”

蛮荒落后、瘴气盛行的柳州大为

改观，政绩卓然。对此，韩愈、

刘昫、欧阳修等在所撰文章中皆

有记载。任柳州刺史期间，柳宗

元十分重视种植树木，大力推行

“柳州植柳”。他不仅严令辖治下

的城郭巷道、高坡矮堤等处要广

植柳树，还亲率众人到柳江边植

柳，并写下一首饶有风趣的 《种

柳戏题》诗：“柳州柳刺史，种柳

柳江边。谈笑为故事，推移成昔

年。垂阴当覆地，耸干会参天。

好作思人树，惭无惠化传。”表达

了为民造福的情怀。关于柳宗元

种柳之事，后世诗人多有夸赞，

如北宋苏东坡在 《南乡子》 一词

中写道：“春入腰肢金缕细，轻

柔。种柳应须柳柳州。”宋元诗人

徐瑞的 《送从弟兰玉视牍柳州》：

“柳侯种柳柳江边，岁岁春风岁岁

妍。”明人林爱民的《送郑万松经

柳州府》：“闲追柳侯兴，种柳柳

江边。”除了广种柳树之外，柳宗

元还喜种植花果、药材，他在

《柳州城西北隅种柑树》 诗中曰：

“手种黄柑二百株，春来新叶遍城

隅”，在 《种木槲花》 诗中云：

“只因长作龙城守，剩种庭前木槲

花”。木槲既可作建材，又可入

药。无论是种柳、种花果、种药

材，柳宗元都是取其惠民价值，

以利民、利国为目的。由是观

之，柳子厚之为郡，真乃民之

役，而非役民者也。

柳宗元在柳州四年，甘为民

役，遗惠一方，得到了当地百姓

的爱戴，柳州百姓建立柳侯祠来

纪念他的功绩，至今香火不衰，

印证了“爱人者，人恒爱之”的

千古明理。其德其行传载于青

史，垂范于后世。

□□
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我每天上班的地方，地处京郊南

六环外。这里当年曾是一望无际的农

场，属于永定河冲积平原的一部分，

地势平坦、开阔，土地肥沃，一派田

园风光。

近年来，随着生态治理工作的推

进，绿水青山就是金山银山的理念日

益深入人心，北京南郊当年黄沙弥漫

的景象早已消失不见。我办公室的窗

外就好像是一个硕大的舞台，飞鸟、

走兽和数不清的花草树木，你方唱罢

我登台，轮番上场表演，给两年多来

疫情笼罩下的生活增添了不少情趣。

春天来了，窗外两排玉兰树率先

报告春的消息。刚进入二月份，它们

的花苞便膨胀起来，不几天花瓣悄悄

扒开一条缝向外张望，萌动着与春天

约会的愿望。一旦有几天和煦春风吹

拂的日子，玉兰花便争先恐后登上枝

头绽放。白玉兰们开得圣洁、高雅，

像宫殿里的公主；紫玉兰们开得热

烈、奔放，更像乡间一群姑娘们闹闹

哄哄地奔走在春天里。窗外的草坪

里，还有几棵碧桃和榆叶梅，待玉兰

花凋零谢场后，它们便粉墨登场了。

几棵碧桃树开得艳丽、热情，花朵红

得像时尚女孩子喜爱的口红，无比生

动妩媚，散发着青春活力。榆叶梅也

不示弱，与碧桃树并肩站在一起争奇

斗艳，它们粉红色的小花朵在枝头上

密密麻麻地排列，拥挤着向春天张

望，仿佛不给它们在春天这个大舞台

留下一个席位，就决不罢休的样子。

草地上的蒲公英、二月兰也不甘

寂寞。阳光下，蒲公英举起金黄色的

花朵，在绿色草坪的映衬下，格外醒

目。一有春风吹来，它们便轻轻摇摆

展示优美的舞姿。二月兰们则纷纷仰

起小花朵，向人们展示它不一样的芳

容。这些二月兰的个子比蒲公英们高

出许多，纤细的腰杆，更像亭亭而立

的舞蹈演员，它们自信地在春风中独

舞 或 是 群 舞 ， 这 让 蒲 公 英 们 望 尘

莫及。

当然，在春天窗外这个大舞台

上，自然少不了草地上、枝头上，每

天光顾的许许多多的鸟儿们。两只灰

色的斑鸠仿佛经常一声不响地从马尾

松树上飞出来，在草地上悠闲地踱着

步，间或在草坪里寻觅一点喜欢吃的

东西。啄木鸟常常是独来独往，黄色

的羽冠、颀长的尖喙在绿树间特别显

眼，它从这棵树飞到那棵树上，专拣

有树洞的树干使劲敲击，“笃笃——笃

笃——”清脆的声音回荡在林间，受

到惊吓的虫子爬出树洞来，就可以饱

餐一顿。画眉鸟常常是三两只做伴，

它们喜欢扯开嗓子赛歌儿。百灵鸟们

也不肯缺席，它们落在高高的枝头

上，仰望着蓝天白云和明媚阳光，迎

着春风歌唱。喜鹊这时总爱在高大的

杨树枝头上忙碌，常常是夫妻两个

“叽叽喳喳——”，仿佛有聊不完的家

长里短，它们衔去一根又一根树枝辛

勤地搭窝筑巢，不久就要下蛋孵小宝

宝了，要为小喜鹊营造一个温馨的

家。还有，一群群飞来飞去的麻雀，

它们常常在草坪上争抢食物，不知谁

一吆喝，转眼间又潮水一般飞走。由

于草坪里有几棵松树，松毛虫是灰喜

鹊们喜爱的食物，成群的灰喜鹊一般

都是每天下午来这里打牙祭，大快朵

颐之后，又向别处飞去。

春天来了，窗外这方舞台上时常

还会有野兔、刺猬的身影。不知道野

兔们栖息在什么地方，反正是草坪一

返青，就好像能看到它们土黄色的身

影了。它们不像家兔那么肥硕，个个

身材灵巧，是奔跑跳跃的高手。它们

总喜欢在明媚的阳光下，悄悄出现在

草坪里，偶尔会竖起两只耳朵聆听周

围的声音，一旦有点动静，就像闪电

一样瞬间逃逸得无影无踪。刺猬则在

傍晚或者夜间才出来觅食走动，通常

在路灯下的草坪里可以看见它们笨拙

的身影，它们伸出鼻子在草丛中到处

嗅，应该是寻觅好吃的食物吧。如果

没有行人打扰它们，它们会自由自在

地在草坪上散步，呼吸一下洞穴外的

新鲜空气。如有行人走近，它们马上

会缩成一个团儿，一动不动地在草丛

里潜伏下来，待行人走远后，继续在

草坪上肆意玩耍。

窗外不远处，还有七八棵高大的

洋槐树。每年四五月份的时候，就成

了一树繁花，白色的槐花洁白无瑕，

如同蓝天上漂浮的朵朵白云；紫色的

槐花犹如一片霞光，映照着大地。推

开窗户，空气中弥漫的香甜味道扑面

而来，沁人心脾。这时，倘若深深地

吸上一口气，便会陶醉于大自然的神

奇魅力，以及它带给人们的无限遐想

与快乐中。

春天，透过窗外这方舞台，让我

更加热爱生活，更加享受这岁月时光！

□□ 马 克

窗 外 这 方 舞 台


