
他是抗日战争中印度援华医疗队的

成员，是医疗队里在中国工作时间最长

的医生，也是将针灸引入印度的第一

人，这个人就是八路军中的印度大夫巴

苏，中文名巴苏华。

到延安去

巴苏华 1912 年出生于印度。1938

年，26岁的巴苏华报名加入了印度官方

派遣支援中国的医疗队。彼时，他从医

科大学毕业不久，结婚刚刚 3 年。明明

知道面临着危险，年轻的巴苏华还是怀

抱着满腔热忱，毅然踏上这段未知的旅

程。在华期间，巴苏华用日记记录了这

段令他终身难忘的经历。在他晚年时，

这本日记在印度汇编出版，名为《延安

的召唤》。这既是一份珍贵的史实资

料，也是巴苏华与中国共产党革命友谊

的见证。

1938年，巴苏华刚到国统区时就接

触了中国共产党人，并被他们的革命热

情所感染，因此迫切地想要去延安。9

月 30 日，八路军驻武汉办事处在四川

饭店设宴迎接了医疗队，巴苏华见到了

叶剑英、董必武等中国共产党领导人。

他们相谈甚欢、相见恨晚，对彼此、对

革命都抱有极大的热情。不久以后，巴

苏华又见到了周恩来，他在日记中写

道，“这位有才干的中国领导人给我们

留下了深刻印象”。周恩来听到他们想

为八路军服务的愿望，非常高兴，明确

表示八路军会给他们最热烈的欢迎。在

等待的日子里，巴苏华进行了体能训

练，练习爬山和徒步行军。在阅读了

《西行漫记》 等作品后，他更加坚定了

去延安的决心。几经波折之后，1939年

2 月 12 日，巴苏华终于如愿以偿抵达

延安。

在延安，巴苏华与八路军建立了患

难与共的亲密关系，亲身感受到了中国

共产党艰苦奋斗的革命精神。 3 月 15

日，巴苏华受到了毛泽东的接见，也亲

眼见证了这位领袖简单朴素的生活：

“简易的三孔窑洞，糊着纸的门窗，用

箱子做成的凳子……吃饭时，毛泽东幽

默地说，我们吃的是小米，拿的是步

枪，却满怀信心要战胜日本强大的武

装。”通过与毛泽东的亲切交谈，巴苏

华由衷地赞叹道，“这是一位博古通

今，坚定勇敢的革命领袖”。几天后，

巴苏华便前往在延安城东的拐峁八路军

医院工作，担任五官科医生。一年的时

间里，巴苏华彻底融入了中国共产党的

大家庭，不仅给战士和乡亲们看病，还

和大家共同参加生产劳动。这一段经历

令他十分难忘，他后来专门写了一篇回

忆延安难忘生活的文章，并将其题目命

名为《兄弟间的友谊》。

前线救援中加深的情谊

正当此时，白求恩医生牺牲的消息

传来，白求恩精神更加激励了医疗人员

的斗志。“按照白求恩大夫的教导，医

生不能在医院坐等伤员上门。由于缺乏

必要的交通工具，伤员往往因为送晚了

引起严重感染和失血，并导致死亡，所

以应该到前线去抢救伤员。”巴苏华和

柯棣华等人热切响应白求恩生前的号

召，迫切希望到前线参与医疗救助。

1939 年 11 月，巴苏华被派往晋东南前

线，并于 12 月到达了山西武乡县八路

军总部，受到了朱德总司令的接见。总

部政治教育处负责士兵的扫盲，其工作

效果令巴苏华非常震惊。他描述道，无

论是行军还是在战场上，士兵们总是带

着书，一有机会就阅读学习，“正是这

种环境提高了战士们的政治觉悟”。他

在与八路军 129 师 771 团共同战斗时，

与战士们同吃同住，承担了繁重的战地

医护工作。有很多次炮弹就落在救护所

附近，即使生命受到威胁，巴苏华也没

有动摇与战士们共患难、共进退的决

心。在接触过程中，他也更加佩服八路

军将士的革命斗志和艰苦奋斗精神。

在晋东南工作一段时间后，巴苏华

又辗转来到了晋察冀边区。 1940 年 8

月，八路军发动了百团大战。巴苏华读

着报纸上振奋人心的捷报，急切地想要

到前线去参与战斗，抢救伤员。得到命

令后，他立刻赶往乌龙沟村，设立火线

医疗站，把急速行军的疲惫抛之脑后。

医疗站迅速开展救治工作，在两天两夜

的时间里，巴苏华及其医疗队为 250 名

伤员做了急救手术。这场战斗中，八路

军战士与群众之间的军民鱼水情令巴苏

华感动不已，村民们虽然自顾不暇，但

还是愿意将房子腾出来借给医疗队使

用。革命烈火中淬炼出的情谊，使巴苏

华成为了“八路军及其指挥下的游击队

不可分割的一部分”。涞灵战役指挥官

杨成武说，在反法西斯的斗争中，他们

彼此结下了深厚的战斗友谊。

在与八路军朝夕相处中，时间过得

飞快。印度医疗队的其他几位成员中，

柯棣华不幸逝世，另外 3 位医生因病先

后回国。原打算在中国只工作 1 年的巴

苏华，却一直坚持了下来。1940 年 10

月，巴苏华从晋察冀边区启程返回延

安。到延安后，他向毛泽东表示，愿意

留下来同八路军一起继续战斗和工作。

同年，巴苏华申请加入了中国共产党，

还被选为陕甘宁边区参议员。1942 年

底，印度国内形势危急，朱德建议巴苏

华尽快回国，并将中国抗日经验带回

去。为此，巴苏华在延安中央党校进行

了几个月的政治学习，毛泽东、叶剑英

等都向他介绍了战斗经验。

为中印友谊奋斗终生

1943 年 5 月，巴苏华动身返回印

度。与许多到过延安的外国人一样，巴

苏华回国后也成为中国共产党故事的传

播者、中印友谊的促进者。他成立了

“柯棣华大夫纪念委员会”，巩固了中印

共同反法西斯斗争的友谊。

新中国成立后，巴苏华到北京系统

地学习了针灸医术，成为将针灸引入印

度的第一人，为推动中印文化交流作出

了巨大贡献。1976年巴苏华带领代表团

来华参加纪念活动，为表达对毛泽东的

钦佩之情，他将一块刻有中印两国文字

的印度云石带到了中国，希望能够把这

块云石砌入即将建成的毛主席纪念堂。

1978年，时任中国人民对外友好协会会

长王炳南率领代表团访问印度时，巴苏

华全程陪同。1982年，巴苏华再次来到

中国。此后，或是故地重温，或是访问

交流，巴苏华多次返华，已然将中国当

作第二故乡。

1986年，巴苏华病逝，他的一半骨

灰被送到了中国，安放在华北军区烈士

陵园。从风华正茂到而立之年，巴苏华

把青春和热血留在了中国的土地上，与

八路军结下了深厚的革命情谊，成长为

一名优秀的中国共产党员。在他的余生

之年，巴苏华始终记挂着中国的革命战

友 ， 并 把 毕 生 心 血 献 给 了 中 印 友 谊

事业。

□□ 张张 颖颖
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10 至 13 世纪中叶，中原与周

边地区政权更迭，时局动荡，丝

绸之路上同样也是政权林立。河

西走廊和西域各地由不同部族和

不同政权割据掌控，使得五代十

国、辽、宋、西夏、金政权并立

交错这段时期内，民族关系纷繁

复杂，统一王朝掌控下的丝路交

通不复存在。

开辟通道

经过汉唐时期的发展，陆上

丝绸之路的路网趋于完备，这一

时期道路发生的最大变化是，西

夏立国后，在积极利用前代遗留

下来的丝绸古道的同时，开辟了

包括西夏通辽“直路”在内的横

贯鄂尔多斯的通道，开通了从兴

庆府 （今银川） 西至凉州 （今武

威）、经河西走廊通西域的路线，

还把东西向的河西路与居延路连

接在一起。

西夏建都立国后，取道灵州

与北宋进行朝贡贸易；西夏又向

辽国称臣，由兴庆府开“直路”

直达辽上京 （今巴林左旗）。由兴

庆府通往河西走廊这一段也是这

一时期开辟的，经河西走廊到达

西域诸国。西夏占领灵州和河西

地区后，严密控制着境内的丝绸

之路。宋朝与西域的陆路联系，

不得不西出秦州 （今天水），经过

西夏控制区和吐蕃地区，逾越柴

达木盆地和阿尔金山，才能到达

于阗及其以西地区。此路作为丝

绸之路的偏道，自然条件恶劣，

行旅安全无法保障，因此北宋仍

经兴庆府取道河西走廊。

甘州回鹘入贡于宋之后，一

开始走灵州道或草原道，后来则

经青海道入宋。西州回鹘经青海

道、河西走廊入贡于宋，但到北

宋末年，回鹘贡使都经由西夏与

北宋往来。

辽国与西域的交往，必须南

下居延海，经过甘州、肃州、瓜

州、沙州等西夏境内之地，然后

西至大食 （阿拉伯地区） 等国，

回鹘商人与辽进行交易，往来必

经西夏地界。西夏对于辽与西域

的政治往来和经济交流，能够起

到决定性的作用。由于宋、辽与

西方的经济文化交流均受制于西

夏，再加上宋朝与外域的经济文

化交流逐渐转移到海上，陆上经

济文化交流日渐沉寂。

贸易往来

这一时期，统一王朝掌控下

的丝路交通不复存在，但丝绸之

路上间接的经济文化交流仍在持

续发展。陆上丝路诸政权成为中

转经济文化交流的中介，宋朝、

辽国与西域的商贸往来主要以控

制丝路交通的归义军、甘州回

鹘、吐蕃、西夏为中介。

沙州归义军政权 （唐宣宗时

期至宋仁宗时期的沙州地方政

权） 不仅与河西走廊的甘州回鹘

进行贸易，而且归义军政权也与

中原王朝的后晋、后汉、后周、

北宋进行贸易。归义军政权与于

阗 （今塔里木盆地地区） 进行玉

石和丝绸贸易。于阗玉石通过沙

州被大量地运往敦煌并入贡中

原，同时也输送到甘州回鹘、西

州回鹘等其他丝路王国，成为这

些丝路王国或地方政权向东方贸

易的“特产”之一。后周时，官

禁放开，民间贸易随之兴起。宋

朝和于阗之间玉石官私贸易兴

盛。于阗经回鹘向北宋进贡珠

玉、珊瑚、象牙、乳香、琥珀、

龙盐、水银和战马等中原稀缺

之物。

五代至宋，甘州回鹘与中原

各王朝关系密切，经常派遣使者

朝贡，并接受中原王朝的回赐，

同时也通过朝贡的名义和方式，

在丝绸之路沿线进行贸易活动。

甘州回鹘商人把中原地区的物

品，如丝绸、银器、黄金器、美

酒、小儿药等运往河西走廊，再

辗转运往中亚、波斯、阿拉伯、

印度乃至欧洲，同时把河西、中

亚、波斯等地的物品运往内地，

甘州回鹘以波斯锦、回鹘战马向

中原贸易。由于甘州回鹘的维

护，使丝绸之路在西夏的威胁下

没有完全中断，有时还得以畅通

无阻。

西夏控制丝绸之路要道河西

走廊以后，大做转手贸易，成为

丝绸之路上最大的贸易中转站。

西夏通过“岁赐”，从宋朝取得

银、绢、茶叶，还通过“贡使”，

从宋朝取得数额惊人的物品和金

钱。在西夏与宋朝的榷场贸易

中，西夏除了本土的土产，还用

西域特产与北宋交易。西夏贡使

还在路途中私自与宋朝百姓交

易。西夏每年通过岁赐、回赐、

贸易等途径从北宋获得大量丝

绸、茶叶；通过“贡使”贸易、

走私贸易、民间贸易获得辽国的

特产。西夏通过与宋、辽贸易获

得的商品由招徕的西州回鹘、大

食商人再向西贩运。

西夏以地主的身份从宋、辽

与西域的经济交往中抽税。许多

产品并非西夏所产， 西夏从过境

的西域商人，主要是在回鹘商人

中以关税的形式抽取。西夏还通

过官方和民间贸易，积极投身到

国际市场中去。经西夏中转后，

或东进辽、宋、金， 或西入西

域、中亚。西夏商人从西域购

买、转手卖给东方的产品种类繁

多，包括安息香、檀香、玉石、

玛瑙、琉璃等。西夏输往西域的

商品，除从宋朝获得的丝绸、茶

叶外，其土产则为大黄，西域商

人在西夏境内购求优质大黄。哈

密州、沙州大黄也向西输出。西

夏商人东进辽、宋，西出西域，

贩卖土产，转运丝绸和珍宝，获

得了巨额的利润。西夏得天独厚

的“地利”条件使转手贸易成为

其对外贸易的主要特征，而西夏

客观上在内地与西域及欧亚经济

间起到桥梁作用。

辽宋夏金时期，物种也经陆

路丝绸之路在东西方传播。如 10

世纪早期，叶用甜菜和根用甜菜

由波斯传入中原，西瓜由摩尼教

传教士从中亚直接传入辽，再传

入中原。

文化交流

辽宋夏金时期，东西方的文

化交流也持续不断。在文化交流

中，西夏依然起到重要作用，它

不仅是丝绸之路上最大的贸易中

转站， 也是丝绸之路上重要的文

化中转站。大批精通汉、藏、西

夏语， 并具有较高佛学修养的回

鹘僧人深入西夏，在引入大乘佛

教的同时，又把汉、藏文佛经译

成西夏文。西夏境内的丝绸之路

也是伊斯兰教传入中国的重要路

径。在世俗文化方面，回鹘的服

饰与装束也传到了西夏。

总之，辽宋夏金时期，陆上

丝绸之路东西方经济文化交流受

当时西北民族政权分立大环境的

制约， 经济文化交流只有在各民

族政权之间辗转进行才能实现。

西北各民族政权对这一时期丝绸

之路的继续畅通都作出了贡献，

各民族通过丝绸之路的交往、经

济文化交流，深化了民族交融。

□□ 李 青

丝绸之路的凿通和畅达促进了中国

与中亚、西亚乃至地中海各国直接或间

接的交流，商旅通行、使节往来一并带

来了域外的珍奇物产、鸟兽植物。域外

植物的输入到了魏晋时期已有大量记载

可循。来自异域的奇花异木有两种途径

被引进中国，一部分由使节进贡带入宫

廷，有的种子通过宫内园艺人的传播得

以扎根于宫墙之外，文人士大夫们出于

玩赏心态购入这些稀有品种植于自家庭

院之中；此外，外邦人来华长期居住

时，也带来家乡的花木，聊慰去国怀乡

之情。

域外花树入眼目

域外植物的用途主要有观赏、食

用、制成香料和医药等。在进入中国之

初，大多被赋予了丰富的异国想象，伴

随着中国与其他文明不断的互通往来、

彼此交流，大量的域外植物扎根中华大

地，这些来自异邦的奇花异木深入中国

的宫廷与民间生活中，对于中国人的生

活习俗、民间信仰和文学艺术产生了深

刻影响。

在汉代，苜蓿、葡萄和石榴自西域

引入中国。据 《史记·大宛列传》 记

载：“宛左右以蒲陶为酒，富人藏酒至

万余石，久者数十岁不败。俗嗜酒，马

嗜苜蓿。汉使取其实来，于是天子始种

苜蓿、蒲陶肥饶地。及天马多，外国使

来众，则离宫别观旁尽种蒲陶、苜蓿极

望。”魏晋时期，欧亚外国人杂居于中

国内地，《洛阳伽蓝记》中记载：“时佛

法经像，盛于洛阳，异国沙门，咸来辐

辏，负锡持经，适兹乐土。世宗故立此

寺以憩之。房庑连亘，一千馀间。庭列

修竹，檐拂高松，奇花异草，骈阗阶

砌。百国沙门，三千余人。西域远者，

乃至大秦国。”到了唐代，南方地区已

是“海花蛮草连冬有，行处无家不满

园”。域外花木丰富了中国人对于外来

事物的憧憬，延展了中国人对于域外的

异国想象。

唐代张谓曾向皇帝呈《进娑罗树枝

状》，称“拔汗那国 （今吉尔吉斯斯坦

地区） 有娑罗树，时称奇绝。不比凡

草，不栖恶禽……但以生非得地，誉终

因人。荣枯长在于异方，委叶不闻于中

土。陛下高视三代，横制四夷。威信浃

于君长，仁惠沾于草木……如得托根长

乐，擢颖建章。布叶垂柯，邻月中之丹

桂，连枝接影，对天上之白榆”。张谓

呈状，意在进奉异域娑罗树，以仁义惠

及草木之喻来彰显大唐君主威信广传。

异域奇木被视为福泽祥瑞之景观引入中

国，借以彰显天朝气象、帝国荣耀，这

种做法在中国历史上屡见不鲜。时至今

日，北京的一些古老寺院中仍有娑罗

树，如潭柘寺中的娑罗树，是公元 566

年移植到这里的，中间已经跨越千年

历史。

异域花木入心灵

扎根中华的异域花木入诗入画，丰

富了文学意象、艺术题材。“天马常衔

苜蓿花，胡人岁献葡萄酒”，外来植物

成为文人笔下情感寄托的物象，为诗人

们的诗歌作品增添了新奇斑斓的色彩。

域外花木被种植于庭院，欣赏之余也激

发起诗人们的文兴。比如，曹丕、曹

植、王粲、陈琳都写过同一种主题的

赋，即对西域迷迭香的赞颂。咏物抒

怀，诗以言志，这些曾生长在异邦的花

草，由诗歌这个媒介，进入了中国人的

精神世界。

异域花木同样丰富了中国社会的日

常生活，形成新的民风民俗。在西汉，

西域来的石榴在引种之初首先在长安上

林苑种植，因得到汉武帝的喜爱，又被

栽种于骊山温泉宫。（唐代李商隐用诗

歌来想象历史，他描写汉武帝的园林时

写道：“汉家天马出蒲梢，苜蓿榴花遍

近郊。”） 魏晋时期，石榴已栽种于达

官名士的庭院里，也开始出现在花果主

题的诗作中。傅玄的《安石榴赋》中称

赞：“其在晨也，灼若旭日栖扶桑；其

在昏也，奭若烛龙吐潜光。”潘岳的

《河阳庭前安石榴赋》 描述石榴果“似

琉璃之栖邓林，若珊瑚之映绿水”。南

北朝时，石榴已成为服饰花纹。梁元帝

《乌栖曲》 载“交龙成锦斗凤纹，芙蓉

为带石榴裙”。康熙年间成书的园艺学

著作《花镜》中记录，如要“四时有不

谢之花”，则正月需移植石榴，五月则

有“榴火烘天”。石榴果多籽，象征着

丰收和繁育，这在世界很多文化中都有

所体现，石榴传入中国后，火红的花色

和累累硕果的植物形态热烈喜庆，其自

身所含的文化象征也契合了中国人多子

多福的传统期盼，因而深受中国人的喜

爱。在中国文化中，石榴又被赋予吉

祥、和睦、团结、昌盛等文化象征意

义，成为了意蕴丰富的文化符号，表达

中国式的美好寓意。

奇花异木承载的文化记忆

同一种植物，在不同的文明地区有

着不同的生长状态，凭借不同的文明中

介得以传播。约在公元前 2 世纪，中国

桃种经由中亚向西传到波斯，之后由波

斯传到亚美尼亚，又传到希腊、罗马。

7 世纪时，撒马尔罕 （即唐朝人所说的

康国） 曾两次向唐朝宫廷进献金桃，

《唐会要》 中记载“康国献黄桃，大如

鹅卵，其色如金，亦呼金桃”。金桃唤

起人们对于桃子的美妙遐想，也激发了

对于出产金桃的撒马尔罕的美好想象。

《大唐西域记》 中记载其国“异方宝

货，多聚此国。土地沃壤，稼穑备植，

林树蓊郁，花果滋茂，多出善马”，是

物产丰富、肥饶美丽之地。长在中国的

桃树被带到西方，桃子在罗马成为了婚

礼的象征，而其在中国文化中长寿永生

的含义则没有被吸收。撒马尔罕的金桃

又进献给中国，由于与中国本土桃子形

态不同而受到追捧，其品种在宫廷的御

苑中得到精心培育。

16、17世纪时，欧洲人从美洲引入

观赏花卉。这些花卉到了 18 世纪时已

经在欧洲普遍种植，并经由欧洲人传播

到世界其他地区。明清时期，欧洲的使

节、商人、传教士们带来欧洲本土的观

赏花卉，也一并带来了欧洲人在美洲所

发现的植物。在故宫院藏的蒋廷锡所绘

《花卉虫草册》 中，描绘了原产自墨西

哥的孔雀草。在乾隆时期的绘画中，孔

雀草多次出现。在清宫绘画作品中，宫

廷画家们将外来花木与本土的植物搭配

在一起，形成一种中国式的祥瑞图景。

来自域外的花木中，有些只是一时

一处短暂地生长在中国大地上，由于水

土不服而销声匿迹；有些则得到良好的

培育，扎根中华，长久地留存下来，成

为我们如今司空见惯的植物，融入中华

大地，生长出新的形态与文化意蕴。植

物在自然界繁衍生息，同时，在人类社

会层面，植物经由人类活动被传播、交

换、栽培。在长久不断的交流、沟通过

程中，不同文明对各种植物形成了审美

和感知观念的互通，共同构建了与异域

文化相关联的集体文化记忆。

结 根 于 西 海 擢 繁 于 中 华
——来自域外的奇花异木
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1978 年，巴苏华 （右二） 带领学生在中国学习针灸治疗
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