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先 秦先 秦““ 礼 乐 教 化礼 乐 教 化 ””演 变 与演 变 与
人 文 精 神 觉 醒人 文 精 神 觉 醒
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国国 槐槐

“礼乐教化”是中国古代政治、

文化、教育制度的基本理念，体现

于传统文化的各主要部分。“礼乐教

化”萌芽于上古时期的原始宗教文

化，至西周初期发展成熟。春秋战

国时期，儒家站在新的起点上发展

了“礼乐教化”，实现了其本质意蕴

的升华。先秦“礼乐教化”的演

变，在深层意义上映照出人文精神

的觉醒与发展，奠定了传统人文精

神的主基调，对此后数千年的中国

文化产生了巨大影响。

先秦“礼乐教化”的演变。礼

乐的起源可以通过古文献对“先王

之乐”的记载来考察。如 《周易·

豫·象》 云：“先王以作乐崇德，殷

荐之上帝，以配祖考”；又如 《淮南

子·诠言训》 云：“舜弹五弦之琴，

而歌 《南风》 之诗，以治天下”。这

些记载混杂传说与历史，也掺杂了

后人的推断与理想，尽管不能完全

被当作“信史”，但上古时期有着长

久延续的礼乐文化，已成为普遍共

识。上古时期，作为艺术的“乐”

与作为宗教仪式的“礼”一体不

分，主要表现为“舞”，用于“事

神”。

到了夏商时期，早期奴隶制社

会确立，社会政治规范意识逐渐觉

醒，乐舞中的“礼节”等地位上

升，“礼”“乐”初步分化。这一时

期，“夏人尚鬼”“殷人尊神”，礼乐

的主要功能依然是宗教祭祀，还没

有自觉用礼乐来施行政治、道德、

审美等方面的教育。

到了西周，“周人尊礼尚施”。

从殷商“尊神”到西周“尊礼”，标

志着礼乐文化的历史性演变。以往

“礼”“乐”不分的状态彻底改变，

“礼”作为行为规范的意识觉醒，宗

教意义淡化，取代“乐”成为礼乐

文化的代表。不仅如此，“礼”还与

道德观念发生了密切联系，《诗经·

大雅·民劳》 云：“敬慎威仪，以近

有德”。

除了“礼”的观念变化，西周

礼乐文化最重要的发展是周公“制

礼作乐”，使礼乐上升为国家治理手

段和政治文化制度，充分表现出礼

乐人文化、政治化、伦理化的发展

趋向。周公“制礼作乐”，即周公领

导的政治制度和文化体系建构。通

过对殷商以宗教为中心的礼仪进行

规范化、体系化，使之与血缘宗法

等级制结合，形成一整套政治化、

伦理化的礼乐制度。这套制度由差

序化的礼节、礼器及乐舞歌诗等构

成，通过朝觐、盟会、军旅、祭

祀、丧葬、宾客、学校、婚配等具

体礼仪，把国家事务、社会生活等

规 范 以 “ 礼 ” 的 形 式 表 现 ， 用

“礼”治理国家。

至西周末年，周王室衰微，诸

侯纷争，私有经济发展，原有的血

缘宗法等级制度和统治体制动摇，

礼乐制度也在政治、经济的剧烈变

革中不断受到冲击。春秋时期成为

礼乐文化从最盛走向衰落的时代。

到了春秋战国之际，“礼坏乐崩”趋

于激化，诸子百家纷纷对此提出自

己的思考，如道家、墨家、法家主

张废礼，儒家则试图“复礼”，为

“礼乐教化”赋予君子人格塑造与化

成天下的理想追求。

西周“礼乐教化”的人文化表

征。周灭殷商后，充分重视夏、商

灭亡的历史教训，《尚书·周书·召

诰》 记载周公言：“我不可不监于有

夏，亦不可不监于有殷”。有新儒学

代表人物认为，周人对商周鼎革的

冷静认知反映了统治阶层的精神自

觉，周人以“敬德”等观念来指导

自身行为，对自身行为负责，这是

中国人文精神最早的出现。人文精

神的自觉，本质上是人的道德理性

精神的自觉。在此推动下，周人把

对宗教天命观念的理性化认知与政

治生活、道德规范紧密结合，并通

过体系性、规范化的礼仪表现出

来，使“礼乐教化”走向人文化。

在社会层面，礼乐的宗教功能

弱化，政治、道德功能凸显。鉴于

夏、商兴亡，周人对天命产生怀

疑。在周人看来，决定天命转移、

王朝兴衰的关键是“德”，必须“以

德配天”。同时，“敬德”与天命的

联系是民意，天命显现于“民情”，

“民情”成为天命的依据。只要“敬

德”就能保天命，而不必求助于宗

教祭祀。于是，礼乐从“敬神事”

转向“重人事”，宗教礼仪地位下

降，人伦礼仪发达起来。周人对宗

教的虔诚逐渐转向自身行为，落实

到具体礼仪。通过以“礼”治国来

践行“敬德”“保民”等政治文化

思想。

在 个 体 层 面 ， 有 意 识 地 通 过

“礼乐教化”对融道德与情感为一体

的人格修养产生作用。“礼乐教化”

的目的是从人的自主性出发，自觉

强调人伦教化功能。据 《周礼》 记

载，西周把“礼乐教化”作为治国

之策，由专门职官负责实施。西周

设乡学和国学，乡学主要是社会性

的礼乐教化，国学主要培养贵族子

弟的礼乐修养。国学分为小学和大

学，小学教育以“六艺”为主，大

学教育以“乐德”“乐语”“乐舞”

为主，小学和大学都注重通过“道

艺”来培养“德行”。在此，“礼

教”“乐教”“诗教”初步分化，礼

乐教化的情感教育特征被触及，成

为孔子“兴于诗、立于礼、成于

乐”人格修养的先声。

先秦儒家“礼乐教化”及其人

文精神内涵。先秦儒家继承发展了

西周以来的“礼乐教化”，提出乐教

与人格修养、“乐”与政治伦理关

系、礼乐与人性的关系等理论问

题，并进行了深入阐发。《礼记·乐

记》 系统总结了这些思想，标志着

儒家“礼乐教化”在理论上达到成

熟。尽管孔、孟、荀等儒家代表人

物的礼乐教化观念不尽相同，但其

中的人文精神内涵却一脉相承。随

着西汉“罢黜百家”，儒家思想成为

中国传统文化的主流思想，儒家

“礼乐教化”所承载的人文精神，对

中华民族的性格养成和精神建构产

生了深远影响。

第一，“礼乐教化”的核心在于

向内寻求、主动而为的人格修养。

孔子以“仁”释“礼”，为礼乐确立

了“仁”的价值依据。“仁”可以理

解为源于血缘关系的人性道德情

感。“礼”因为获得了“仁”这个心

理本源，从外在的强制规范变为人

的自觉情感要求。于是，人行为规

范的根源便可向自身寻求，即“为

仁由己”。孟子发展了这一点，把

“仁”“义”“礼”“智”都推源到人

性，行仁守礼完全根源于人性自觉

要求，因而人格修养首先是主动地

“存其心，养其性”，教育的主要作

用表现在使人“反求诸己”。荀子虽

然在人性论上有别于孔、孟，但他

仍强调自觉的人格修养，高扬进取

有为的积极精神，重视通过社会性

礼乐教化“化性而起伪”。

第二，“礼乐教化”立足于人，

表现出“化成天下”的责任意识和

价值取向。孔子从人的内在道德理

性出发为“礼”确立依据。孟子把

孔子以“仁”为核心的道德情感从

血缘亲情推及人与生俱来的“良

知”“良能”，“仁”就有了先验普遍

性，成为人行为价值的源泉。由

此，人的道德主体的内在世界可以

直接向外扩展于客观世界，天下国

家成为道德实践的对象。每个人努

力为他人作出奉献，就能在族群乃

至世界的无限延续中证得永恒。孔

子要求“修己以安百姓”，孟子提出

“自任以天下之重”，不仅强调个人

对他人、对群体的责任意识，也凸

显出以小我成就大我、以国家和民

族利益为上的价值取向。

第三，“礼乐教化”旨归于“中

和”，代表着天人合一的境界追求。

《礼记·中庸》 云：“喜怒哀乐之未

发，谓之中；发而皆中节，谓之

和。中也者，天下之大本也；和也

者，天下之达道也。致中和，天地

位焉，万物育焉。”这揭示了“中

和”的主要内涵。“中和”的基本意

义是含蓄而适当，地位是天下之

“大本”与“达道”，即天地万物的

普遍规律。“致中和”的最终目的是

天地各归本位，从而万物生长发

育。“中和”追求体现在人格理想

上，是孔子推为至德的“中庸”。

“中庸”的内涵偏向于“中”，“中

和”是“中”的精神在应事接物上

的运用和呈现。实现“中和”的途

径就是“礼乐教化”。同时，礼乐具

有沟通天地人的作用，所谓“乐

者，天地之和也；礼者，天地之序

也”。通过“礼”“乐”共同发生作

用的“中和”之制，才能修身养性

实现“君子中庸”，进而以君子人格

修养为基石，实现齐家治国，天下

和谐有序，达成天人合一的理想

境界。

行走在石家庄城区的老街道，

随处可见国槐的身影。尤其在我居

住的槐中路，以及槐北路、石纺

路、工农路等，几乎整条街都是这

种树。它们粗壮的树身挺直屹立，

硕大的树冠，巨伞般笼罩大地，成

为一道亮丽的风景。

国槐树形高大，枝叶茂密，木

质坚硬，花香怡人，故常被用作绿

化。与大多数树种不同，它的花期

在盛夏，花蕊呈淡黄色，可烹食，

也可作中药或染料，还是一种重要

的 蜜 源 ； 未 开 的 槐 花 俗 称 “ 槐

米”，也是种药材；种子俗称“槐

连豆”，含淀粉，可供酿食；它的

皮、叶、蕾、花及种子皆可入药；

花及荚果，有清凉收敛、止血降压

作用；叶和根皮，有清热解毒作

用，可治疗疮毒；主干供建筑、制

作家具使用，坚实耐久。可以说，

国槐浑身都是宝。

在我国广大北方地区，槐树被

视为“守土树”。许多村的村口、

祖庙前或街心，都会种有一棵大槐

树 。《说 文 解 字》 中 曰 ： 槐 ， 木

也，从木鬼声。民间流传“槐”隐

含“人死入土，魂归祖庙”之意，

所以人们通常会在家乡比较明显或

重要的地方栽下它，以候望游子叶

落归根。而“槐”与“怀”又为谐

音，借此表示游子心怀故里，不论

浪迹何方，都要永远记得家乡。山

西洪洞的大槐树，更被一代又一代

远离故乡的游子，视为永远的家

与根！

儿时，我们村的正街心就有一

棵双人才能合抱的大槐树。树上挂

着口铁钟，树下支着座石碾。春天

里，当乱花渐欲迷人眼的时候，它

却淡然不惊，枝头不见一丝绿意，

融在一片灰色之中。大风从枝丫间

疾速划过，留下一串呜呜的鸣响。

然而，正当你以为它已沉睡不醒的

时候，随着大地隆隆滚过的春雷，

它一夜之间猛然醒来，树枝上开始

冒出点点嫩芽。刚萌出的叶面上，

有一点点白色，雾气蒙蒙，像小姑

娘般欲说还羞。在晚春的艳阳照耀

下，它的叶一天一个样，展现出无

比强大的生命力，很快就把树冠罩

得密密实实，也投下一片浓浓的

阴凉。

炎夏来临，烈日当头，知了声

声。槐枝上露出细碎的槐米粒，一

簇簇，黄中带绿，暗香袭人。这里

成了老人、孩子避暑纳凉的最好地

方。老太太们坐着蒲团做针线、聊

天，孩子们围着大槐树和碾台尽情

地玩耍，推车挑担的货郎赶到这也

会驻下脚，时而会有只猫蹿到碾盘

上眯个盹、有条狗卧到碾盘下面吐

着长长的舌头来凑热闹。不定哪天

晚上，还会有说大鼓书的行走艺人

到来。他们似乎来自很远的地方，

带着简单的行囊，操着明显的外乡

口音。在槐树下摆开阵式，一手持

夹板、另一只手拿着鼓槌，敲敲打

打 就 说 唱 起 来 ：“ 三 国 纷 纷 民 不

安，东吴西蜀汉中原。曹操占了中

原地，皇叔刘备驾坐西川。那东吴

坐下了孙权主……”在悠长的夏季

里，一树繁花与村民从容厮守、温

柔以待。不知不觉间，就度过了炎

夏，进入凉爽的秋天。槐花也变身

为槐连豆，一嘟噜一串挂满枝头。

槐 连 豆 的 豆 荚 ， 外 表 晶 莹 剔

透，有豆仁的地方鼓起一个个肉乎

乎的小包，像一串串水头十足的翡

翠。里面的汁液又苦又黏，包裹豆

仁的膜，细腻柔软，白如脂玉，剥

出来能吃。它在秋雨中静默，在秋

风里嬗变，渐成一树金黄，一片片

叶子无声落下。这时候，人们把槐

连豆扒下来，用石碾轧掉外皮，将

豆仁做成豉酱，“入鼎资过熟，加

餐愁欲无”。

年复一年，国槐绿了黄，黄了

绿。一代又一代国人，守望着它，

也守望着安宁祥和的日子……

江苏东临黄海，境内河川交错，

水网密布，孕育了无数都邑名城、文

人先贤，积淀了丰富多彩的地域文

化。其中江南太湖流域的吴文化，源

自长江下游的史前文化，夏商时期由

宁镇地区向太湖流域扩展，成型于春

秋时期定都姑苏的吴国，经千年演变

和丰富，成为江南文化的核心之一，

呈现出鲜明的“水文化”特质。

上善若水，水善利万物而不争。

作为著名的“江南水乡”，吴地多

水，先民们引水成田、以水开道、化

水为景，呈现出“水港小桥多，人家

尽枕河”的水乡图景。江南土地肥

沃、物产丰饶，素有“鱼米之乡”的

美称，南宋之时就有“苏湖熟，天下

足”的谚语，“苏湖”即如今太湖流

域苏州、湖州一带，苏湖地区粮食丰

收，则天下富足。此外，丰富的水产

鱼类、苏南“水八仙”等水生作物，

以及由水而生、随水而来的盐业、酱

业、酒业，进一步形成了独具特色的

江南饮食文化。江南域内河港交错，

水道纵横，古语有“南船北马”一

说，水运是江南城镇极为重要的交通

方式，依靠长江水系和南北贯通的京

杭大运河，人们“开门见河、出门摇

橹”，水道河网日渐成为交通要道。

《越绝书》 中曾有记载：吴越人“以

船为车，以楫为马，往若飘风”，可

见，舟船桨橹早早成为吴地人民生活

出行的工具，不仅如此，从舟船发展

到航运，从交通运输到军事防御，再

到水利防患，发达的水运拓宽了人们

的活动空间，也开阔了江南人民的文

化视野。江南风景秀丽、底蕴深厚，

“日出江花红胜火，春来江水绿如

蓝”是自然的绚丽风光，“人人尽说

江南好，游人只合江南老”是旅人的

诗意情怀，“青砖黛瓦”“小桥流水”

“古典园林”是水乡的文化气息，城

镇、村舍依水而建、因水而兴，形成

了以水文化为元素的自然和人文景

观，赋予了江南水乡丰富的文化内

涵。“一方水土产一方物，一方水土

养一方人”。沿江滨湖的地理环境、

源远流长的历史底蕴也塑造了江南人

民独特的人文特质，培育了尚德和

谐、崇文尚雅、开放包容、务实进取

的水文化精神，传承了中华文明延续

千年的水文化基因。

“海纳百川，有容乃大”是江南

之水的开放包容。这种包容性离不开

吴地人民虚怀若谷的胸襟与素养，也

源于吴文化本身所具备的兼容并蓄的

特质。吴地多水的环境，既方便了古

往今来吴地人的出行，也使他们具有

少封闭、善交流、广吸纳的性格。从

先秦时期，泰伯、孙武、伍子胥等外

来精英与子游、季札等吴地本土士人

的互动，开启了此后数千年间中华文

明在吴地交流、融汇、发展的精彩历

程。江南文化受荆楚、中原等多种文

化的影响，不断包容、丰富，独具特

色。开放通达，善于包容吸纳的秉性

决定了吴地人民在社会变革和发展的

过程中，善于寻求机遇，灵活变通，

如 20 世纪初第一轮民族工商业的崛

起，改革开放之初发挥重要作用的

“苏南模式”，还有 21世纪以来的产业

结构调整转型，吴地人民都带头领

先，敢于创新突破，充分体现出“随

物赋形，融汇百川”的水性特质。

“智者乐水，仁者乐山”是江南

之水的智慧灵动。“食则稻鱼菱藕，

居则枕河人家，行则舟桥两便，业则

渔殖蚕桑，习则书画文章”，从衣食

住行到生产创作，皆以水为依托，水

滋养着吴人的智慧才情，也孕育了丰

富的江南精神文化奇迹。世有谓江南

乃人才辈出之地，“吴乡信云美，山

水饶嘉丽”，名人之盛，得江山之

助，而吴地崇文重教、学风兴盛也是

重要因由。明清时期，吴地曾涌现出

大量文化世家，如苏州吴门画派、太

仓娄东画派、常州学派、常州词派、

常州画派、阳湖文派等文化派别；

“一径抱幽山，居然城市间”的苏州

古典园林，兼具城市之处所与山林之

清幽；“生生燕语明如翦，呖呖莺歌

溜的圆”的昆曲和百转春莺、一唱三

叹的评弹长盛不衰。数千年间，吴地

繁华技艺迭代，手工技艺的精巧代代

传承。苏绣、缂丝、宋锦、桃花坞木

版年画、紫砂、惠山泥人、常州梳

篦、金坛刻纸等非物质文化遗产，已

经成为一张张独具风采的地方文化名

片，向中国乃至世界展示吴文化的独

特魅力。

“天下莫柔弱于水，而攻坚强者

莫之能胜”是江南之水的务实进取品

格。自“泰伯奔吴，功辟江南”起

始，吴文化显示出积极入世、笃学尚

行的特质，既高瞻远瞩，富有社会担

当，又实事求是，尊重客观实际，呈

现“实学”“实业”“为民”的特点。

明朝时期，东林学派努力开创“开物

成务”“躬行立教”的新伦理观，知

行并重，求实务本，开启了“讲学不

忘济世、研学与议政相结合”的风

气。此外，19 世纪中后期，在社会加

速变迁和中西文化急剧融合的时期，

吴地士子积极成为新思潮、新理念的

接受者与传播者，其中代表人物薛福

成积极投身洋务运动，在外交政策上

有独到务实的见解，担任外交大使，

实地考察各国经济发展，提出发展资

本主义工商业、富民强国的建议，开

创兴办实业之风气。这种实学实业、

求实务本的社会风气，以及厚植其中

的民生情怀，润物于无声，成为吴文

化的精神宝藏，蕴含着推动经济文化

发展的坚强力量。

历史是一面镜子，文化是一种力

量。“春水碧于天，画船听雨眠”是

江南吴文化赋予中华儿女“杏花烟雨

江南”的家园情怀。在江南水乡之

上，历代先民曾创造出丰富的文化成

就，其独具特色的“水文化”特质，

从地理学的概念延伸至社会和人文的

内涵，诸多元素超越了既有传统，成

为推动江南文化嬗变、社会前行的力

量，为江南吴地乃至江苏的发展持续

提供不竭动力。


