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青年总是与开放、包容、活

力、创新等词语相关联。习近平

总 书 记 在 多 个 场 合 寄 语 中 外 青

年，鼓励他们加强交流、互学互

鉴、相知相亲，为促进世界和平

与发展、构建人类命运共同体贡献

青春力量。这也为讲好中国故事，

塑造可信可爱可敬中国形象，开创

全球传播新局面指明了方向。

聚焦青年需求
细化交流内容

虽然身处不同地域，但相同

的生命发展阶段让各国青年拥有

的 相 同 点 、 相 似 点 远 多 于 不 同

点，在内容偏好上有更多相通之

处。青年享受着个人生命中体力

与精力的巅峰，对充满活力与激

情的内容更感兴趣，是文化、体

育 、 时 尚 类 话 题 的 主 要 关 注 群

体。青年是个人世界观与价值观

形 成 的 关 键 时 期 ， 亟 需 讲 述 精

彩、逻辑流畅、论证充分的内容

支撑他们对理想、道路、信仰的

选择。青年对甜蜜的爱情与婚姻

充满向往，对美好的家庭与事业

有着无限畅想，需要得到有用、

有益、有效的帮助和指导。基于

这些共通性，对外传播机构在深

入、持续调研基础上，应主动生

产 能 够 吸 引 青 年 群 体 关 注 的 内

容，并以搭桥、借力的方式加强

海内外年轻人共同关注热点问题

的思想文化互动交流。当然，也

要基于文化和社会的复杂性与多

样性，关照海外青年的个性化、

差 异 化 需 求 ， 根 据 不 同 群 体 特

点，加强优质、多样、丰富的内

容供给，为海外青年受众提供精

准传播。

顺应时代潮流
丰富交流路径

互联网、大数据、云计算、

人工智能、区块链等技术加速创

新，推动了全媒体发展。全程媒

体、全息媒体、全员媒体、全效

媒体为全球更广泛、更全面的交

流提供了丰富的渠道。以“Z 世

代”（1995—2009 年间出生的一代

人） 为代表的青少年群体伴随互

联网一同发展，是网络空间中的

第一批“原住民”。青年是网络新

闻、网络视频、网络音乐、网络

游戏的主要用户群体，社交平台

等新媒体也成为他们获取新闻信

息的主要渠道。传播机构要顺应

把握国际传播领域移动化、社交

化、可视化的趋势，策划推出符

合海外青年大众审美和认知需求

的文化传播产品，提升跨文化传

播吸引力与亲和力，扩大对于国

际青年群体的传播覆盖面。在新

冠肺炎疫情大流行、现实空间面

对面交流受阻的情况下，网络传

播渠道更是在跨国青年交往中发

挥了重要作用，线上会议、云视

频等方式成为保持中外青年沟通

交流的重要方式。

“你不用介绍你，我不用介绍

我，年轻的朋友在一起，比什么

都快乐。”疫情的阴霾终将消散，

现实空间的交流仍是人类刚需。

在利用新媒体渠道拓展传播覆盖

面的同时，仍要努力推动、促成

线下面对面的沟通，引导各国青

年围绕各类议题进行深入探讨，

并在此过程中巩固友谊，强化联

系。未来，可充分利用我国举办重

大国际赛事、国际展会等热点活

动，借助联合国及其联合国教科文

组织、国际奥委会等国际组织，促

进中外青年交流合作，弘扬全人类

共同价值，展现人类文明新形态，

为人类未来奠定和平基础。

遵循青年特点
创新交流形式

移动互联时代，人们阅读量

空前增长，但海量、分散化阅读

方式影响了人们对信息接收的专

注程度。要在“碎片化时代”吸

引青年人的注意力，进而让内容

信息从入耳入眼到入脑入心，需

要不断创新传播的方式与方法。

推进中国故事和中国声音的全球

化表达、区域化表达、分众化表

达，要遵循青年群体特点，加强

沉浸式、体验式、参与式传播形

式的应用。

近年来，虚拟现实、加强现

实、混合现实技术通过视觉模拟

或叠加方式模糊了虚拟与现实空

间，进一步打破了时空局限和文

化壁垒，受到全球青年群体的青

睐，在国际传播中得到越来越广

泛 的 应 用 。 这 些 技 术 被 应 用 于

“走进三星堆，读懂中华文明”等

主题活动中，让青少年通过多感

官、跨模态、全方位沉浸在关于

中 华 文 明 历 史 进 程 的 生 动 讲 述

中 ， 感 受 传 统 文 化 焕 发 出 的 生

命力。

与国外青年一同讲好中国故

事，需先让他们拥有自己的中国

故事。习近平总书记在给北京大

学的留学生们回信中说：欢迎你

们多到中国各地走走看看，更加

深入地了解真实的中国，同时把

你们的想法和体会介绍给更多的

人，为促进各国人民民心相通发

挥积极作用。与国外青年一同讲

好中国故事，需先让他们拥有自

己的中国故事。如今，已经有一

批在中国工作、学习、生活的青

年“洋网红”利用短视频等形式

主动对外讲述他们的中国故事。

回想多年前，斯诺、马海德、艾

黎、爱泼斯坦也正是在他们的青

年 时 期 与 中 国 相 识 、 与 中 共 结

缘，进而参与到中国伟大的历史

进程中，形成了强烈的认同感。

因此，要积极主动为各国青年创

造参与机会，提升跨文化传播的

吸引力与亲和力。

（作者系中国外文局副局长 ）

如何向世界讲述中国故事、

展示中华优秀传统文化，是一个

大课题。2022 年北京冬奥会，是

继 2008 年北京奥运会之后，又一

次难得的机会，让我们可以全方

位向世界诠释一个传统与现代融

合的中国，同时为世界打开一扇

五彩纷呈的中华优秀传统文化展

示窗。

器：大象无形

北京冬奥会几乎所有“器”

的相关设计都从传统文化中汲取

了灵感，为世人阐释了中华文化

的独特之美。

融入中华文化元素的场馆造

型独具匠心。被大家称为“雪如

意”的国家跳台滑雪中心，设计

灵感源于我国传统器物“如意”，

顺心如意的美好寓意传达了对所

有参赛选手的祝福；首钢滑雪大

跳台的设计巧妙化用了敦煌壁画

中 “ 飞 天 ” 的 元 素 ， 不 仅 取 其

“向空中腾跃、飞翔”之意，也彰

显了我国兼容并包、融会贯通的

优秀传统文化，因为敦煌飞天从

艺术形象上说，是印度文化、西

域文化、中原文化等多种文化共

同孕育成的；国家雪车雪橇中心

则采用了中华文化图腾“龙”的

造型，从空中俯瞰，犹如一条圣

洁的游龙盘踞在山脊之上。

传统艺术助力冬奥会徽章图

标设计。汉字是中华文明的重要

载体，冬奥会会徽的设计以草书

写意的汉字“冬”为主体，会徽

的上半部分展现滑冰运动员的造

型，下半部分寓意滑雪运动员的

英姿，中间的曲线代表的是绵延

起 伏 的 万 里 长 城 。“BEIJING

2022”印鉴则汲取了中国民间剪

纸艺术的特点。此外，冬奥会代

表各个比赛项目的图标也是汉字

的变形，设计灵感同样源自汉代

的篆印，蕴含着书法笔意的 30 个

“小红人”（选用了中国传统印泥

颜色“霞光红”），灵动飘逸，方

寸之间动感尽显。书法艺术和篆

刻 艺 术 都 是 汉 字 独 有 的 艺 术 形

式，冬奥会相关标志巧妙运用这

些元素，让古老的传统艺术与激

情洋溢的现代运动相碰撞，不仅

向世界展现了奥运盛会的“中国

特色”，也激发了我们对传统文化

艺术的热爱。

火种灯、火炬、奖牌以及制

服上的中华文化印记。本次冬奥

会接力所使用的火种灯设计灵感

来源于被誉为“中华第一灯”的

西 汉 长 信 宫 灯 ， 取 “ 长 信 ” 之

义，传达人们对光明与希望的追

求和向往。火炬“飞扬”以及同

心圆玉璧的奖牌设计基本延续了

2008 年奥运会的设计理念，蕴含

着中国人“生生不息”“天人合

一”的哲学思想。火炬造型盘旋

向上，暗含不同文明交流互鉴之

意，手柄部位的祥云图案则表达

了中国向世界致以吉祥的问候。

同心圆玉璧奖牌取“天地合·人

心同”的中华文化内涵，牌体由

圆环加圆心构成，五环同心，同

心归圆，传达了全世界在奥林匹

克精神感召下团结一心、共享盛

事的美好愿望。冬奥会的制服可

以 被 称 为 移 动 的 中 国 传 统 山 水

画，服装从图案选择到配色构思

皆融入了中国传统绘画元素，体

现了“道法自然”的中国哲学思

想，也向世界展现了中国传统服

饰的魅力。

意：大音希声

冬奥会最能体现中国传统文

化意境的，应该就是开闭幕式。

与 2008 年奥运会开闭幕演出的大

气磅礴、绚烂华丽相比，北京冬

奥会的开闭幕式更多体现了“大

道至简”“大音希声”“大美不

言”的中华传统美学诗意精神。

农耕文化的诗意呈现。开幕

式当天恰逢中国农历立春节气，

这是严寒止、万物苏的时节，开

幕式在二十四节气的四季流转中

拉开帷幕，每个节气都选取一种

代表性意象及一句古诗体现，并

与冬奥会运动场景相结合，唯美

清新、诗意盎然。二十四节气名

称首见于 《淮南子·天文训》，是

中国农耕文化的精髓。正如张艺

谋导演所言：二十四节气凝聚着

中国人观察自然的古老智慧，展

现春夏秋冬时节更替中的如画江

山，饱含冬去春来、欣欣向荣的

诗 意 气 韵 ， 蕴 含 中 国 人 的 生 命

观、价值观和宇宙观。

“ 中 国 门 ”“ 中 国 窗 ”“ 中 国

结”的美好意象。开幕式上，所

有 入 场 运 动 员 走 过 冰 雪 雕 刻 的

“中国门”和“中国窗”的意境营

造也别出心裁。一方面通过这一

环节向世界展示了我国源远流长

的民间文化，全国各地几十种特

色经典门窗图案以及大好河山的

自然景观逐一呈现，另一方面与

空中“迎客松”的焰火一样，以

此寓意中国人民敞开大门、欢迎

全世界的迎客之道，同时还传递

了“打开窗口看中国”的美好意

象。在本届冬奥会开闭幕式上，

“中国结”是一个被多次多维度呈

现的美好意象。中国结是古老的

手工编织工艺，寓意团结吉祥。

“中国结”意象首次亮相，是运动

员入场时引导员手持的引导牌，

其设计灵感就是来自“中国结”

图案，最后，所有参赛代表团的

引导牌组成了巨大的雪花台，这

朵 大 雪 花 加 上 象 征 和 平 的 橄 榄

枝，联结、团结、幸福、平安、

吉祥这些寓意赋予了火炬台深远

的意蕴。闭幕式上，“中国结”意

象再次登场：中国农历 12 生肖造

型 的 冰 鞋 车 带 着 孩 子 们 旋 转 飞

舞 ， 冰 鞋 车 在 地 屏 上 滑 出 一 个

“中国结”形状。与此同时，由

AR 技术生成的美丽红线，向天空

优 雅 生 长 ， 编 织 成 一 个 巨 大 的

“中国结”并包裹住了雪花火炬，

“天”与“地”、“真”与“幻”交

相辉映。挥舞着五彩斑斓参赛代

表团旗帜的运动员们，就在“中

国结”线条的包裹中欢快入场，

身着不同颜色队服的运动员逐渐

填 充 了 “ 中 国 结 ” 图 案 中 的 空

白 ， 最 终 形 成 一 个 巨 大 的 七 彩

“中国结”，世界各国之间的连

接、联通以及世界大同的美好寓

意在这一刻再次彰显。

“折柳寄情”场景营造的“惜

别怀远”意境。北京冬奥会以中

国古人“折柳寄情”的意象向世

界传达了中国文化中“送别”的

诗情画意之境：在唯美略显伤感

的 《送别》 音乐中，80 名舞者走

出一幅“垂柳图”，365 位普通人

手捧柳枝缓缓向场地中央汇聚。

这其中每一个意象的选取都饱含

着中华文化的深远意蕴。“柳”一

直是我国古诗词中传达离别之情

的重要意象，“折柳”是独具中华

文化韵味的送别方式。在我国最

早 的 诗 歌 总 集 《诗 经》 中 就 有

“昔我往矣，杨柳依依”的表述。

在 我 国 古 代 ， 亲 朋 好 友 离 别 之

际，送行者往往会折一支柳条赠

给远行者，在思念亲友时也会折

柳 寄 情 。 因 为 “ 柳 ” 与 挽 留 的

“留”谐音，既有惜别又有盼归之

意。在冬奥会降下帷幕之际，“折

柳寄情”这一场景在表达中国人

惜别盼归的同时，又通过“一束

光”以及“春回大地的绿荫”意

象，传递出中国人不管在何种情

境下“心怀希望”“面向未来”的

乐观情怀。

文化兴则国运兴，文化强则

民族强。在 5000 多年文明发展进

程中，中华民族创造了博大精深

的灿烂文化，中华优秀传统文化

是中华民族的突出优势，是我们

最深厚的文化软实力。北京冬奥

会成功打造了一扇展示中华优秀

传统文化的窗，让世界在感受唯

美、诗意、浪漫的中国意境的同

时体会到了坚韧不拔、积极向上

的中国精神。
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宋代以降，江西书院甲天下，上饶书院

尤为耀眼，信江书院更是其中翘楚。信江书

院坐落于上饶市信江南岸黄金山麓，初为清

康熙三十三年 （1694 年） 广信知府张国桢所

设之义学，因位于江道弯处，故名“曲江书

院”。康熙五十一年 （1712 年），知府周镐元

扩建书院为府学，并因书院位于钟山和灵山

之间而更名“钟灵讲院”。乾隆八年 （1743

年），知府陈世增复修葺增广，且于堂后建

楼祀朱熹 （别号紫阳），书院也因之易名

“紫阳书院”。乾隆四十六年 （1781 年），知

府康基渊再次大规模拓建书院，并为使书院

名字更加自然贴切而改名“信江书院”，沿

用至今。此后，信江书院又不断得到葺旧添

新，成为赣东北地区最具规模的书院之一。

赓续江西文脉的重镇

信江书院之所以能够从众多后起书院中

脱颖而出，成为古代江西负有盛名的学府之

一，首先得益于其优越的地理环境和人文条

件。从唐宋以来，上饶便是水陆通衢之地，

宋代大儒朱熹就曾频繁往来于此，并在境内

的鹅湖书院、带湖书院、象山书院、南岩

寺、怀玉山等地讲学游览，上饶遂成为江西

一地的文脉所在。清代大学士李光地在 《创

修曲江书院记》 中称：“朱子趋朝来往必由

信州取道，故玉山之讲、鹅湖之会，道脉攸

系，迹在此邦。”而信江南岸的黄金山一带

则宫观林立、人文荟萃，其中孚惠殿、谷神

道院、信美亭、一杯亭、溪山堂、含辉阁等

名胜后来均被并入信江书院之中，从而为书

院的起步奠定了良好的基础，使之在初创之

时便颇具气象，“规横与鹅湖埒”。

其次，当地官员与士人重视修缮书院和

赓续文脉是信江书院得以快速发展、后来居

上、名播远近、兴盛不衰的关键所在。清同

治年间广信知府钟世桢在 《信江书院志》中

总结道：“夫书院之名于天下者，大率有

三：其尤著者，为大儒讲学之所、游寓；其

次，则省会名胜、人文荟萃之区；其次，则

郡邑乡贤往时读书之地。至若信江者，以循

吏之馨香，发后来之文学，而二百年间得二

三前守有举，不废以迄于今。”这里的“得

二三前守有举”，既是指信江书院得到多位

府县官员的重视和资助而建制完备、规模宏

敞，也是指中华文脉的传承和发展，尤其是

“以天下国家为己任”的家国情怀和精神的

弘扬。信江书院的祭祀楼供奉的朱熹、文天

祥、赵忠定和谢叠山的牌位，经训堂的“学

者当以天下国家为己任；我能拔尔抑塞磊落

之奇才”楹联等，都是这种情怀与精神的象

征。正是这种情怀和精神的承递，不仅将信

江书院造就为中国古代著名学府，更为其在

进入 20 世纪以后转变为中国新式教育先驱和

红色革命基地奠定了底色。

与国家命运同呼吸的治
学传统

甲午战争之后，兴新学之风日盛，书院

逐渐解体。光绪二十四年 （1898 年） 五月，

清廷令“将各省府厅州县现有之大小书院，

一律改为兼习中学西学之学校……省会之大

书院为高等学，郡城之书院为中等学，州县

之书院为小学”。光绪二十八年 （1902 年），

信江书院改为广信中学堂，辛亥革命之后，

又相继更名信江中学校、省立第十中学、上

饶中学、省立第六中学等。新中国成立后，

书院旧址上先后兴建过省立上饶中学校、信

江农业职业学校、上饶初级中学、上饶县中

学、上饶师范学校等。可见，近百年来，信

江书院在嬗递过程中虽多次易名、屡经坎

坷，但其“香火”始终延绵不绝，这在中国

书院史和教育史上都是不多见的。

在风雷激荡的时代背景下，信江书院转

变为新式学校，致力于招收新教员、传播新

知识、塑造新国民，先后开设了修身、国

文、外国语、历史、地理、数学、化学、法

制、经济、图画、手工、乐歌、体操等课

程，成为中国现代教育的开拓者之一。然则

在教育大变革的进程中，信江书院的后继者

们唯一不变的是“以天下国家为己任”的家

国情怀，与国家命运同呼吸的治学传统，以

及勇于创新和不屈不挠的精神。这种文脉的

延续在很大程度上得益于一批志存高远、品

德高尚的有识之士任教于此。例如，严独鹤

曾在广信中学堂任教，抗战期间为保民族气

节多次拒绝汪伪拉拢。毛鷟在中举后毅然放

弃仕途，负笈京师大学堂攻读博物专业，并

于 1927 年执教上饶中学，直至暮年。在这些

师者的言传身教下，信江书院一系百余年来

为国家培养了一大批杰出人才，如革命者王

庚言、黄道、程伯谦，科学家周行健、黄家

驷、刘友梅、程书钧，作家林予，诗人陈运

和等。其中黄道后来曾回书院从教并传播革

命思想，为书院的历史书写了光辉的一页。

为传承文脉注入新的生命力

1918 年，18 岁的黄道进入信江中学校就

读，并于次年和该校师生一道上街游行、演

讲、刷标语、散传单，声援五四运动。之

后，黄道又到南昌省立二中、北京师范大学

求学，并加入中国共产党，任中共北师大支

部书记，领导爱国学生运动。1926 年“三·

一八”惨案后，黄道和校友邵式平返回赣东

北，与方志敏一起组织革命活动。为了在青

年学生中宣传进步思想，引导学生投身革

命，黄道、邵式平、胡德兰等受党组织委派

到上饶中学工作，上饶中学遂成为赣东北地

区红色思想的一个重要传播基地。黄道等人

在这里除了认真教课外，经常利用课余时间

深入学生宿舍，和他们畅谈革命理想，并在

学生中间组织革命理论研究会。黄道还经常

向研究会的同学提供 《向导》《中国青年》

《共产主义 ABC》 等进步书刊，并每周参加

他们组织的研讨会，和青年学生共同讨论革

命理论，向他们宣传革命形势。

在传播革命理论的同时，黄道等还组织

学生参加各种爱国运动。1927 年 5 月，黄道

在得知中国共产党领导武汉和九江两地的工

人和市民收回英租界的消息后，立即召集全

校 300 余名青年学生到河口镇宣传收回英租

界、抵制“洋货”的重大意义，号召群众支

援北伐战争，争取更大胜利。他带领青年学

生走上街头发表演讲，演出活报剧，揭露帝

国主义在中国犯下的滔天罪行。尽管黄道等

革命者在上饶中学的时间并不长，但他们将

传统的家国情怀与马克思主义相结合，为信

江书院的文脉注入了新的生命力。在他们的

教诲和影响下，一大批青年师生走上了革命

道路，其中毕保利、毕公士、丁良生、黄培

刚等人先后为革命事业献出了宝贵生命。黄

道也在 1939 年遇害牺牲，其墓地于新中国成

立之初迁葬到他生前在信江书院所住教舍旁

的问月亭中，与浩荡不息的信江相望，见证

着不绝如缕的文脉传承。

为海外青年讲好中国故事
□□ 于 涛
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