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改革开放的宣言书：
《解放思想，实事求是，团结一致向前看》

20222022年年33月月1818日星期五日星期五

本版编辑本版编辑：：张丹丹张丹丹 版式设计版式设计：：王王 芳芳

E-mail:fE-mail:f55@studytimes.cn Tel:@studytimes.cn Tel:010010--6892921668929216

红色红色
文物文物

学习时报与中国共产党历史展览馆合办学习时报与中国共产党历史展览馆合办

推动思想解放的名篇：
《实践是检验真理的唯一标准》
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1978 年 12 月 13 日，邓小平在

中央工作会议闭幕会上作了 《解放

思想，实事求是，团结一致向前

看》 的重要讲话，实际上也成为随

后召开的党的十一届三中全会的主

题报告。

这 份 由 邓 小 平 亲 自 拟 定 的

1978 年中央工作会议闭幕会讲话

提纲手稿，由于年深日久，纸面

已微微泛黄。这份提纲手稿，用

铅笔写在长 26.5 厘米、宽 19 厘米

的 16 开 白 纸 上 ， 共 3 页 ， 约 500
字。这份珍贵的手稿一直保存在

讲话起草人之一经济学家于光远

手中，于光远夫妇于 1997 年 2 月

将其找出，并在 《百年潮》 1997
年第 4 期上首次披露。 2013 年 12
月 24 日，根据于光远生前遗嘱，

其夫人孟苏将手稿捐赠给国家 。

目前，这份提纲手稿陈列于中国

共产党历史展览馆。

1978 年 11 月 10 日 至 12 月 15
日，中共中央在北京召开工作会

议，为党的十一届三中全会做准

备。按照事先计划，中央工作会议

的主要议题是讨论农业和未来两年

国民经济计划的安排，把全党工作

的重心转移到社会主义现代化建设

上来。最初拟定的闭幕会讲话稿初

稿的主要内容是结合当前实际论述

工作重心转移的战略方针和实事求

是的思想路线。但在分组讨论中，

解 决 “ 文 化 大 革 命 ” 及 其 以 前

“左”的错误造成的一些重大历史

遗留问题作为更迫切的问题被提

出，许多老一辈革命家在会上纷纷

发言，要求解放思想，纠正“左”

的错误，解决历史遗留问题，平反

冤假错案，以真正达到全党、全

军、全国各族人民的团结。邓小平

敏锐地意识到，会议形势已经发生

了明显的变化，大家对工作重心转

移的问题意见比较一致；原来准备

的讲话稿中着重讲的重心转移问题

不需要特别加以强调了，解放思想

等问题，原来的讲法显得不够，可

以进一步结合现实存在的问题讲得

更加深透。同时，在历史转折关

头，许多新的情况、新的问题凸显

出来，需要党的领导人抓住机遇，

及时提出，作出回答，指明方向。

会议期间，中央政治局为天安门事

件平反，解决了一大批重大历史遗

留问题，平反了许多冤假错案，一

批久经历练、德高望重的领导干部

再度出山，为改革开放做了干部队

伍准备。

在这种情况下，邓小平决定重

新起草讲话稿，进一步结合现实将

存在的问题讲得更加深透。按照以

往的习惯，起草一篇讲话稿，邓小

平一般是先约谈起草人，中间反复

修改多次，直到最后满意了，在快

要定稿的清样上，稍作改动即可。

而这次，邓小平亲自拟定了 《解放

思想，实事求是，团结一致向前

看》 的讲话提纲。邓小平在提纲中

列出了 7个问题：“一、解放思想，

开动机器。二、发扬民主，加强法

制。三、向后看是为的向前看 。

四、克服官僚主义、人浮于事 。

五、允许一部分先好起来。六、加

强责任制，搞几定。七、新的问

题 。”在提纲的最前边，还加了

“对会议的评价”这个问题。召集

胡耀邦、于光远等专门开会研究，

对需要阐明的思想观点、方针政策

都一一作了详细交代。据于光远回

忆，讲话稿的题目也是邓小平亲自

提出的。初稿形成后，邓小平召集

人员对讲话稿进行了逐字逐句的审

读修改、文字润色，形成终稿。对

比讲话稿与提纲可以看出，从思想

观点、逻辑结构到主要观点的文字

表 述 ， 讲 话 稿 都 是 根 据 提 纲 写

成的。

1978 年 12 月 13 日，在中央工

作会议闭幕会上，邓小平指出，首

先是解放思想，只有思想解放了，

才能正确地以马列主义、毛泽东思

想为指导，解决过去遗留的问题。

发出了振聋发聩的改革强音：“再

不实行改革，我们的现代化事业和

社会主义事业就会被葬送。”《解放

思想，实事求是，团结一致向前

看》 重要讲话，对中央工作会议提

出的正确意见作了肯定和总结，也

为党的工作重心转移后所面临的重

大任务提出了具体的指导方针和原

则，在实际上为即将召开的党的十

一届三中全会做出工作重心转移决

定做了充分准备，成为会议的主题

报告，被誉为“开辟新时期新道

路、开创建设有中国特色的社会主

义新理论的宣言书”。

（中国共产党历史展览馆 供稿）

1978年是共和国历史上不平凡

的一年，这一年的 5 月，一篇名为

《实践是检验真理的唯一标准》 的

文章如春雷乍响，引起了全国范

围内轰轰烈烈的真理标准问题大

讨论，驱散了人们思想的迷雾 。

这一年召开的中央工作会议和党

的十一届三中全会，发出解放思

想、实事求是的时代最强音，开

启了改革开放和社会主义现代化

建设新时期，实现了新中国成立以

来党和国家历史上具有深远意义的

伟大转折。

《实 践 是 检 验 真 理 的 唯 一 标

准》 这篇文章成为共和国历史上推

动思想解放的名篇，“实践是检验

真理的唯一标准”也成为全党的共

识。如今，中国共产党历史展览馆

的基本陈列中展出了初次刊发这篇

文章的中央党校 《理论动态》 和全

文转载的《光明日报》原件。

1976年 10月粉碎“四人帮”的

胜利，结束了“文化大革命”这场

灾难。但是，由于“左”的错误的

思想长期影响和束缚，特别是当时

党的主要领导人坚持“两个凡是”

的错误方针，即“凡是毛主席作出

的决策，我们都坚决维护，凡是毛

主席的指示，我们都始终不渝地遵

循”，党和国家的事业出现了在徘

徊中前进的艰难局面。要从根本上

扭转“文化大革命”造成的严重局

面，扭转党内长期的“左”倾错

误，“两个凡是”与实事求是孰是

孰非，作为一个突出问题严肃而尖

锐地横在人们面前。冲破“两个凡

是”精神藩篱，成为纠正“左”的

错误、开辟社会主义建设新时期的

前提。

1977 年 2 月 7 日 ，《人 民 日

报》、《红旗》 杂志、《解放军报》

社论 《学好文件抓住纲》 提出了

“两个凡是”的方针，在理论上违

背了马克思主义基本原理，在实践

上为新形势下坚持真理、修正错误

设置了障碍；给揭批“四人帮”运

动、平反冤假错案和一些领域的拨

乱反正等方面工作造成了很大的

阻碍。

邓小平在尚未恢复领导职务时

就旗帜鲜明地强调“毛泽东思想的

精髓是实事求是”，提出“我们必

须世世代代地用准确的完整的毛泽

东思想来指导我们全党、全军和全

国人民”，并在不同场合多次批评

“两个凡是”，陈云、叶剑英等老一

辈革命家也反复强调实事求是的优

良传统，抵制“两个凡是”。这激

发起人们对“两个凡是”造成的思

想阻碍进行反思。

1977年，时任南京大学哲学系

副主任的胡福明写下了题为 《实践

是检验真理的标准》 的文章投稿给

光明日报编辑部，这篇文章几经修

改，定稿为 《实践是检验真理的唯

一标准》。1978 年 5 月 10 日，发表

在中央党校内部刊物 《理论动态》

第 60 期， 5 月 11 日，《光明日报》

以特约评论员名义公开发表了这篇

文章，新华社向全国转发，文章鲜

明提出“社会实践不仅是检验真理

的标准，而且是唯一的标准”，从

根本上否定了“两个凡是”错误方

针。检验真理的标准只能是社会实

践；理论与实践的统一，是马克思

主义的一个最基本的原则，任何理

论都要不断接受实践的检验。一场

规模宏大、内涵丰富、影响深远的

真理标准问题大讨论在全国范围开

展，文章中“要敢于去触及，敢于

去弄清是非”阐述的是马克思主义

的常识。但由于它同“两个凡是”

尖锐对立，并且触及盛行多年的思

想僵化和个人崇拜现象，因此也受

到一些领导人的强烈指责，所以这

场讨论在万众瞩目的同时也面临巨

大压力。邓小平等老一辈革命家对

真理标准问题大讨论予以旗帜鲜明

的支持。

1978年 6月，邓小平在全军政

治工作会议上发表讲话，强调马列

主义、毛泽东思想的基本原则任何

时候都不能违背，但一定要实事求

是，从实际出发，理论和实践相结

合。这一讲话被作为中央文件下发

并在 《人民日报》 上全文发表，对

真理标准问题大讨论和实际工作起

到了巨大促进作用。中央及省级报

刊共刊登讨论文章 650多篇，形成

了以理论界为主、新闻界积极推

动、社会各界广泛参与的理论问题

大讨论。在领导和支持真理标准问

题讨论中，邓小平等老一辈革命家

始终着眼大局，把推进社会主义现

代化建设作为这场讨论的落脚点，

使真理标准问题讨论的过程成为引

导人们思考国家向何处去这一重大

课题的过程。

真理标准问题讨论对促进全党

和全国人民解放思想、端正思想路

线，具有深远的历史意义，是党的

十一届三中全会实现伟大历史转折

的思想先导，为党重新确立马克思

主义的思想路线、政治路线和组织

路线奠定了思想基础。

1978 年 12 月 18 日至 22 日，中

国共产党第十一届三中全会在北京

召开，全会批判了“两个凡是”的

错误方针，充分肯定必须完整、准

确地掌握毛泽东思想的科学体系，

高度评价关于真理标准问题的讨

论 ， 果 断 结 束 “ 以 阶 级 斗 争 为

纲”，重新确立马克思主义的思想

路线、政治路线、组织路线，作出

了把全党工作的重心转移到社会主

义现代化建设上来的重大决定，拉

开了改革开放的伟大序幕。

（中国共产党历史展览馆 供稿）

1978 年 5 月 11 日，《光明日

报》 以特约评论员名义发表 《实

践是检验真理的唯一标准》

1978 年 12 月 13 日，邓小平在中央工作会议闭幕会上作 《解放思想，实事求是，团结一致向前看》 的重要讲话。

这是邓小平亲拟的讲话提纲

1978 年 5 月 10 日，中央党校内

部刊物 《理论动态》 第 60 期发表

《实践是检验真理的唯一标准》

邓小平为纪念真理标准问题讨论 10 周年题词


