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《大学章句》 是朱熹在原为 《礼

记》第四十二篇的《大学》基础上再

创作而成的文本。朱子以调整句序、

增补段落再加注疏的方式重构了原本

《大学》，使之成为儒家最有系统的一

篇文章，并置于《四书章句集注》之

首。不仅如此，他一生中还反反复复

修改这部书，直到临终前的一天，其

情形正如他自己所说，“平生精力，

尽在此书”。结合 《朱子语类》 相关

解说，不难看出，在中国智慧的长河

中，朱子为此书如此呕心沥血，其深

刻用心在于，为中华民族高悬了“自

新新民”的理想。

“明德”

朱子将“自新新民”理想牢牢奠

定于“明德”这块理论基石之上。他

意识到，有必要精心铸造“明德”概

念，萃取道禅思想精华，以挺立中华

文化的主体性。如果说，道家是要人

返归于虚静幽隐的“玄德”，禅宗是

要人明见本来清净的“自性”，那

么，儒家则应当旗帜鲜明地倡扬“明

明德”。因而，朱子对集中而系统地

阐述“明德”概念的《大学》情有独

钟，并殚精竭思，对“明德”概念作

了清晰的界定：“明德者，人之所得

乎天，而虚灵不昧，以具众理而应万

事者也。”这一经典界定实质上吸纳

了道家“玄德”、禅宗“自性”的前

述特性，同时强调明德还具有容纳众

理、足以应对万事的功用，正是人之

为人的根本特性，从而凸显出儒家不

离人伦日常而又极高明、尽精微的

特质。

在朱子看来，明德就在每个人的

本性之中，我们所要做的只是深深地

觉 知 并 尽 力 保 全 ， 这 就 是 “ 明 明

德”。《朱子语类》 解说这一点时指

出，明明德就是以心灵之眼洞见明

德；明明德必须拿出勇猛的精神，就

像一个跌入浩瀚无边的大河的人，必

须奋然跃起，身体方能浮出水面一

样。在解说中，朱子还特别强调《大

学》“在明明德”这一句直截了当地

指明了全体之妙，因而有圣人教人只

在此句的说法，有为学只在此句的说

法，有理会得此句《大学》全书皆可

迎刃而解的说法。明明德，用来要求

自己，就是“自新”的理想；用来范

导别人，就是“新民”的理想。

“自新”

自新，就是一个人明见自己的明

德。人人生来具有明德，但明德处于

昏昧不明的状态却时或有之。在朱子

看来，其缘由或者是为不良的习气禀

赋所拘囚，或者是为私欲所遮蔽。因

而，人要精神振作，时时觉知自己的

明德，不间断地自新。自新包含格

物、致知、诚意、正心、修身五个方

面，每个方面都有各自的理想状态。

格物是要穷究蕴含于事物之中的理；

致知是开启人心的灵明觉知；诚意是

在为善去恶上心意要真实、充分；正

心是以心为身体真正的主人，细密地

体察心这一主人是在还是不在，而不

可由于私欲杂念丢掉了心；修身是心

这一主人能够照察掌控身体，一个人

能够以诚敬的态度对待自己的生命，

直道而行。这五个方面不能达至理想

状态，就是明德有不明的地方。

在上述五个方面中，《大学章

句》 指 出 ， 格 物 致 知 是 “ 明 善 之

要”，诚意是“诚身之本”。在《朱子

语类》中，朱子甚至指出，格物是梦

觉关，诚意是善恶关。关于格物，不

能格是梦，能够格是觉。他举例说，

五代时，有位年龄不小而却不识字的

将军，下定决心识字，就命人在每件

物品上都贴上相应的名字。从此，他

每天仔仔细细地看这些字，如此坚

持，日积月累，终于能够识字。关于

诚意，不能诚是恶，能够诚是善。他

打比方说，意诚就像蒸出来的饼里外

都是白面，意不诚就像蒸出来的饼外

面虽白而里面却只是粗面。

在《大学章句》中，被立为自新

典范的是商朝开国之君成汤。成汤为

了警醒自己，在水盘上刻上“苟日

新，日日新，又日新”的格言。朱子

认为，成汤的用意在于，人洗濯心灵

以去除恶念，如同沐浴身体以去除污

垢一样。成汤始终不间断地养成新道

德、新习惯、新生活，是日新又新、

刚健进取精神的代表。

“新民”

新民，就是推己及人，使人各明

其明德，包括齐家、治国、平天下三

个方面。《朱子语类》 指出，在自新

之事中，从格物到修身是由浅及深，

而新民之事，从齐家到平天下是从内

到外；明明德与自新新民的八个方面

犹如九层宝塔，这座宝塔自下而上只

是一个塔心，这个塔心就是明明德。

新民之事的三个方面也各有其理想状

态。修身齐家有理当遵循的规范，一

个人在面对自己所亲爱的人、所厌恶

的人、所敬畏的人、所怜悯的人、所

轻视的人时各有规范，不可有所偏

颇，如父亲对子女应当慈爱，但子女

品行不端，却不知道予以指明并进行

教导，就是失之偏颇。齐家治国有教

化的根本，这就是孝、悌、慈。齐家

得法，把孝、悌、慈等家庭道德推于

尊奉国君、侍奉长者、管理众人，国

家自然可以得到治理。治国平天下有

“絜矩之道”，就是洞悉人心共同的地

方，将心比心，使人我之间各各满足

自己的本愿，从而做到上下四旁均齐

平正。在朱子看来，这是操作简易而

影响深广的“平天下之要道”。

在《大学章句》中，被立为新民

典范的是周文王姬昌。周文王能够日

新其德、泽及人民，使历时数百年的

旧邦周国禀守新天命、焕发新气象，

是革新创新、厚德载物精神的代表。

“止于至善”

自新新民，都要止于至善。“至

善”是根本的价值标准，“止”是必

须实现目标而决不改变。《大学》 指

出：“知止而后有定，定而后能静，

静而后能安，安而后能虑，虑而后能

得。”朱子认为，“知止”是知晓根本

的价值标准，“定”是有明确的志

向，“静”是心不妄动，“安”是不论

身在何方都有安稳感，“虑”是思虑

周到，“得”是心得到安顿的地方。

在朱子看来，这就是从知止到得止的

历程。《朱子语类》 提到，有一位叫

林子渊的弟子请教从知止到能得的历

程，朱子道出此中精蕴：“知之愈

明，则行之愈笃；行之愈笃，则知之

益明，二者皆不可偏废。”朱子还打

比方，知止就像一个射箭的人瞄准靶

心，而得止就像是射中靶心；从知止

到能得，好比吃饭，只管一口一口

吃，自然会饱，好比饮酒，酒力到

时，一杯比一杯滋味醇厚。可见，在

朱子看来，为了实现“自新新民”的

理想而致力于止于至善，这既是工

夫，也是境界。

莎士比亚的作品是习近平总书

记在青年时期最重要的读物之一。

2015 年 10 月，习近平总书记对英国

进行国事访问，在伦敦金融城市政

厅发表的 《共倡开放包容共促和平

发展》 演讲中，习近平总书记谈及

自己青年时的经历，说道：“那个

年代，我想方设法寻找莎士比亚的

作品，读了 《仲夏夜之梦》、《威尼

斯商人》、《第十二夜》、《罗密欧与

朱 丽 叶》、《哈 姆 雷 特》、《奥 赛

罗》、《李尔王》、《麦克白》 等剧

本。莎士比亚笔下跌宕起伏的情

节、栩栩如生的人物、如泣如诉的

情感，都深深吸引着我。”在漫长

的人类历史长河中，莎士比亚的作

品是历经岁月洗礼的耀眼明珠，它

的影响早已不限于文学，而在更广

泛的领域产生重要的影响。

莎士比亚作品经久
不衰的原因

莎士比亚是欧洲文艺复兴运动

中代表性文学巨匠，他的作品发出

了新时代的声音，开启了人们的心

灵。正如习近平总书记所说，“每

个读过莎士比亚作品的人，不仅能

够感受到他卓越的才华，而且能够

得到深刻的人生启迪。”

莎士比亚的作品充满着奇丽的

想象与饱满的情感，创造力鲜明而

引人入胜。在语言上，莎士比亚不

仅广泛采用民间谚语和俗语，甚至

还自己创造新词，浩大的词汇量建

构了莎士比亚作品非凡的表现力。

例如，《仲夏夜之梦》 讲述了四个

年轻人之间纠葛复杂的爱情故事，

剧中诸多对森林、草地、月光、流

水等环境的细节描绘既渲染出诗意

的光彩，又巧妙地烘托了少男少女

的情怀心境；大量模糊词和双关语

的使用不仅让表达更加幽默含蓄，

也增加了戏剧的深度。在表达上，

莎士比亚不仅熟练掌握了无韵诗体

的技巧，还灵活根据剧情和角色需

要进行大胆尝试，使语言节奏服从

于动作节奏和人物情绪变化。例

如，在 《李尔王》《奥赛罗》 等剧

作中，莎士比亚通过巧妙设计重复

修 辞 ， 既 有 效 地 组 织 衔 接 台 词 、

铺设情节，又助力刻画人物性格

和抒发情感。莎士比亚通过内容

和形式的深度融合与创新，实现

胸怀与创意的对接，铸就了其作

为 “ 词 坛 之 宗 匠 ， 诗 人 之 冠 冕 ”

的艺术成就。

莎士比亚的作品倾注了对人性

的深刻思考与拷问，从而产生超越

时代的力量。莎士比亚也被誉为

“人类文学奥林匹斯山上的宙斯”，

他的作品除精妙绝伦的语言艺术外

更有耐人寻味的立意和主题，展现

着难能可贵的人文主义色彩。他塑

造了忧郁王子哈姆雷特、冷酷野心

的阴谋家麦克白、轻信猜忌的将军

奥赛罗、慷慨仁厚的威尼斯商人安

东尼奥等丰满生动的人物形象；还

通过对爱与宽恕、背叛与复仇、生

存与死亡等深刻话题的探讨，彰显

了对“人”的肯定以及对人性本源

的关照。更重要的是，莎士比亚常

常借剧中角色之口发出对生命的叩

问，这样的叩问至今仍能发出振聋

发聩的声音。例如，《哈姆雷特》

诞生于 16 世纪末 17 世纪初英国从封

建制度向资本主义制度过渡时期，

王权和资产阶级及新贵族的联盟逐

渐瓦解，社会矛盾激化，英国进入

颠倒混乱的时代，《哈姆雷特》 正

是这个时代的缩影。莎士比亚借哈

姆雷特展现了改造社会的人文主义

世界观，更对时代背景下人的命运

及存在价值进行了沉重的反思。这

种 反 思 具 有 跨 越 时 代 的 意 义 和

启发。

莎士比亚作品的启迪

“凡是过去，皆为序章。”莎士

比亚作品是时代的经典，更被赋予

了象征意义，在文艺创作、国际传

播、国际关系等方面为我们提供了

启迪。

第一，创作无愧于时代的优秀

作品，翻开文艺创作的新篇章。文

章合为时而著，歌诗合为事而作。

莎士比亚用戏剧作品反映真实世

界，认为“自有戏剧以来，它的目

的始终是反映人生，显示善恶的本

来面目，给它的时代看一看它自己

演变发展的模型”。与莎士比亚同

时代执剧坛牛耳的本·琼斯称誉他

是“时代的灵魂”。文艺作品要响

应时代号召、聚焦社会关切、讨论

现实焦点，才能具有深刻隽永的内

涵和意义。

第 二 ， 用 情 用 力 讲 好 中 国 故

事，启发国际传播的新章程。英国

人有言：宁愿失去英伦三岛，也不

愿失去莎士比亚。莎士比亚早已成

为英国软实力中无可替代的一部

分，要了解英国人的精神与文化，

绕不开对莎士比亚作品的阅读与理

解。莎士比亚作品走出英国国门而

风靡世界，对世界各国的文学作

品、戏剧表演、语言演化甚至政治

和社会生活都产生了深远的影响。

可以说，莎士比亚已经成为英国国

家文化的标志性符号，向世界展示

着英国国家风貌。新形势下中国加

强和改进国际传播工作，同样也需

要莎士比亚式代表人物及叙事体

系，以文载道、以文传声、以文化

人，打造更具有中国特色、体现中

国精神、蕴藏中国智慧的文化符

号，以向世界展示可信、可爱、可

敬的中国形象。

第三，加强国家间交流互鉴和

理解支持，迈上国际关系的新台

阶。习近平总书记在伦敦金融城市

政厅发表的重要演讲中还提及了

“东方的莎士比亚”——中国明代剧

作家汤显祖。汤显祖创作的 《牡丹

亭》《紫钗记》《南柯记》《邯郸记》

等戏剧也像莎士比亚作品一样享誉

世界。汤显祖和莎士比亚分隔于东

西两个国度，生前没有任何联系或

交流，却在几乎相同的时间轴上各

自创作了影响世界的戏剧作品，他

们讴歌了人的尊严、价值和力量，

书写了当时东方人文启蒙和欧洲文

艺复兴的重要成就。两大文学巨匠

的这种同频共振再次生动地表明，

“当今世界，开放包容、多元互鉴是

主基调”。习近平总书记还提议中英

两国可以共同纪念莎士比亚和汤显

祖这两位同时代的文学巨匠以推动

两国人民交流、加深相互理解。由

此，以“莎士比亚”和“汤显祖”

们为桥梁，挖掘中国与英国等他国

的共通性，可以在深化国家间理解

和支持的基础上共同谱写国际关系

发展的新序章。
1948年的电影 《哈姆雷特》 剧照

400年前出版的莎士比亚著作


