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“为政以德”语出 《论语》，在为

政篇中有“为政以德，譬如北辰，居

其所而众星共之”。孔子以北辰比拟道

德，指明道德于政治生活而言如同北

辰之于众星，处于主导地位，把为政

以德看作如同宇宙星辰各居其所一

样，是永恒不变的自然法则。朱熹在

《四书章句集注》中对此加以注释，认

为北辰是天之枢也，众星四面旋绕而

归向之，“为政以德，则无为而天下归

之，其象如此。”可见，儒家强调统治

者要善于做道德的榜样，用道德的力

量维护社会的秩序与稳定，如此才能

够民心归之，天下归之。

政者正也的思想探微

孔子为政以德的思想强调了道德

对政治生活的决定作用，对为政者提

出了道德层面的要求，指出统治者需

要注重自身品德修养，个人道德素养

也是能否进行有效为政的重要因素。

而儒家对这一问题的探讨，是从什么

是政治这个基本问题的回答开始的。

春秋时期鲁国的权臣季康子曾问政于

孔子，孔子对曰：“政者正也。子帅以

正，孰敢不正？”孔子认为，“政”就

是“正”的意思，即正名、正人，局

限于当时的社会历史条件，孔子所正

之名指的是周王朝的等级制度以及据

此所制定的周礼，但是其最基本的内

容就是通过正人进而正名的方式维护

社会的秩序与安稳，这就是孔子对于

何为政治的回答。而能够达到正人这

一目的最有效的途径就是发挥为政者

的榜样作用，正如孔子所说：“其身

正，不令而行。”为政者以自己的言行

作表率，小到行为举止大到治国方

略，处处符合儒家学说对于君子的规

范要求和内圣外王的政治追求，自然

能够上行下效、民风纯正，能够政治

清明、天下归之。可以说，“政”的关

键在于人有“德”，更在于有德之人的

言传与身教，在于自上而下的道德

表率。

内圣外王的践履之途

内圣外王是儒家孜孜以求的理想

状态，也是为实现德治所进行的积极

探索。内圣外王，就是内有圣人之

法，外施王者之政。换句话说，“内

圣”是指通过为政者自身心性修养的

提升，进而达到所 谓 圣 人 的 最 高 境

界 ；“ 外 王 ” 是 指 通 过 推 行 王 道 政

治，进而实现所谓博施济众的政治功

业。儒家的修身之道体现在其经典著

作 《大学》 之中，“古之欲明明德于

天下者，先治其国；欲治其国者，先

齐其家；欲齐其家者，先修其身；欲

修其身者，先正其心；欲正其心者，

先诚其意；欲诚其意者，先致其知；

致知在格物。物格而后知至，知至而

后意诚，意诚而后心正，心正而后身

修，身修而后家齐，家齐而后国治，

国治而后天下平。自天子以至于庶

人，壹是皆以修身为本。”先通过格

物致知的方式探究事物的原理，从中

获得智慧；在对外部事物有了更为通

透的认知之后，就能够顺其自然地达

到意念真诚、心思纯正的境界；最终

通过学识的积累和道德修养的提升，

实现自我道德的完善和家齐国治天下

平的政治抱负。很明显，为政以德思

想融贯于儒家学说的始终，不论是止

于至善的个人追求还是明明德于天下

的政治诉求，“道德”二字始终是其

学说的核心概念。对于统治者而言，

为政以德强调的不仅仅是以修身为本

的为政之道，还是实现其政治理想的

有效途径，即通过正人进而正名实现

政治。

君子为政的政治主张

通过“政者正也”的思想探微和

“内圣外王”的内外兼备，最终还要落

到君子为政的具体实践当中。“君子”

对于儒家的重要性不言而喻，纵观整

部 《论语》，提到“君子”多达 107

处，其中涉及君子的内在修养、外在

形象、言行准则、立身处世、理想追

求等等。在儒家看来，“君子”既是有

德者，也是有位者。在儒家经典中可

以看到，孔子言必称尧舜，这是因为

尧舜能够尊贤任能、以德治天下，从

而能够取信于民、赢得拥护，因此

“仲尼祖述尧舜”，要求遵先王之法。

而君子为政则是孔子最为重要的政治

主张。这是因为，道德作为抽象的伦

理概念，它是一切美好德行的集合，

儒家力图通过构建起仁义礼智信的伦

理道德体系为世人描述一个美好的君

子世界，用以规范和引导民众的思想

和行为。因此推行德治，其目的就在

于潜移默化间把这种道德体系内化为

民众自身所固有的东西。孔子说：“道

之以政，齐之以刑，民免而无耻，道

之以德，齐之以礼，有耻且格。”这就

是说，严刑峻法只能被动地避免犯

罪，但不会使人生出犯罪可耻的心

理，而用道德和礼制加以教化，则能

诱人向善、恪守正道，此羞耻之心就

是民众能够自发自觉地遵守道德自律

和社会规范的根本所在。君子为政就

为道德与政治搭建起一座互通的桥

梁，从而政治清明、天下大同。

天下大同的社会理想

儒家所追求的最高的社会理想就

是实现“天下大同”，它象征着儒家对

于人类社会的美好憧憬。《礼记·礼运

大同篇》中说：“大道之行也，天下为

公，选贤与能，讲信修睦。故人不独

亲其亲，不独子其子，使老有所终，

壮有所用，幼有所长，矜寡孤独废疾

者，皆有所养；男有分，女有归；货

恶其弃于地也，不必藏于己；力恶其

不出于身也，不必为己。是故谋闭而

不兴，盗窃乱贼而不作，故外户而不

闭，是谓大同。”实现“大同”离不开

“选贤与能”，“选贤与能”必须“以德

为先”。统治者为政以德恰恰是实现大

同理想的必由之路。尽管孔子的仕途

之路充满坎坷，周游列国均以失败告

终，他所处的时代礼崩乐坏、征伐不

断，统治者已无法放慢脚步倾听他的

政治诉求，他所构想的大同社会也还

很遥远，但孔子为政以德的政治思想

却成为两千多年封建统治的核心理

念，早已融入传统文化之中，融入中

国社会的血脉之中。

古人云：“天不生仲尼，万古如长

夜。”孔子的思想在那个礼崩乐坏的时

代就如同一颗星辰，熠熠生辉，其为

政以德的思想历经两千多年的历史洗

礼仍葆有无限生机，在今天依旧具有

重要的借鉴意义，这正是中华优秀传

统文化的魅力所在。

在山东省临沂市兰陵县抱

犊崮山区的山坡梯田上，曾经

分布着几十个大小不一的“地

洞”，这是在抗日战争期间当

地群众为掩护八路军伤员挖的

临时隐蔽所。至今，村里年过

古稀的老人依然还记得临时隐

蔽所那段艰难的抗战岁月。

1939 年，八路军 115 师主

力挺进沂蒙后，按照八路军指

挥部提出的“以抱犊崮为中

心，向北、向西北联结大块山

区，与向南及东南发展大块平

原”的战略方针，首先开创了

以抱犊崮山区为中心的鲁南抗

日根据地，115 师野战医院一

所随主力部队来到鲁南抱犊崮

山区。经过几个月的艰苦奋

斗，八路军 115 师在鲁南打开

了局面，部队得到了发展，抗

日根据地逐步扩大。

1940 年，日伪军疯狂地对

根据地进行“扫荡”，残酷地

实行“三光”政策，国民党顽

军也不断袭击我抗日军民，妄

图把八路军 115 师困死或挤出

鲁南，再加上灾荒严重，粮食

缺乏，鲁南抗日根据地遇到了

严重的困难。为了战胜困难，

渡过难关，115 师主力部队到

外线作战。野战医院一所的人

员一部分随主力部队活动，一

部分继续留在抱犊崮山区坚持

工作，转入地下，隐蔽护理受

伤的战士。转入地下隐蔽的这

一部分人员，在编制上仍属于

一所，但通称他们为二所或

“地下隐蔽所”。地下隐蔽所

50 多人，编为 3 个班，分驻在

宋庄等 3 个村的老百姓家里，

护理着 200 多名八路军伤员。

为了保证隐蔽安全，看护班战

士 （护理人员） 和伤员一律脱

下军装，换上当地老百姓的粗

布棉衣，成为穿便衣的八路军

战士。在敌占区进行地下隐

蔽，境况非常艰险，但战士们

毫不畏惧，他们坚信“我们是

人民的军队，只要扎根于老百

姓，再大的困难也能克服”。

平日里，看护班的战士们

帮助村里的困难户挑水、担

土、运肥、下地干活，给老百

姓看病；轻伤员也不闲着，帮

助房东做家务零活，扫院子、

烧火、看小孩、推磨……村民

有困难，就千方百计帮助解

决。宋庄村头有一段路紧挨着

山坡，村民走到这里的时候经

常摔跤，看护班战士连着干了

3 天 ， 把 这 段 路 修 得 又 平 又

宽。春风化雨，润物无声，这

里的老百姓和八路军团结得越

来越紧密。乡亲们都像对待亲

人那样关心着八路军伤员，村

里的一位老大娘，看到伤员身

体虚弱，悄悄把自己家仅有的

一只正在下蛋的母鸡杀了，给

伤员增加营养。

日伪军得知宋庄一带有八

路军的后方医院，便加紧了对

这一带的扫荡。有一天深夜，

鬼子偷袭宋庄，房东大爷为了

掩护伤员隐蔽，被鬼子枪弹打

中，不幸牺牲。为了更好地隐

藏八路军伤员，乡亲们和看护

班战士开始悄悄在村外挖地

洞。这些地洞多数挖在山坡梯

田上，利用地堰作掩护，上边

种庄稼，底下藏伤员。为了保

密，挖洞都是在夜间进行，每

当夜幕降临，乡亲们一起出

动，人人猫着腰，钻进狭窄的

洞口，一镢镢、一锨锨地挖

着。经过连续夜间劳作，终于

挖成了几十个地洞。大些的地

洞能躺三四名伤员，小些的洞

只能躺一名伤员，洞内铺上了

软和的山草，洞口用石头垒起

来，不摸底细的人，就是走到

跟前也不会发觉。

地洞挖好后，乡亲们和看

护班战士一起，把重伤员抬进

地洞，隐藏好。白天，他们挎

上装着干粮和药品的篮子，手

拿镰刀，装作打柴的样子，一

个地洞一个地洞去送饭、换

药。乡亲们在外面放哨，看护

班 战 士 退 出 来 时 再 把 洞 口

垒好。

鬼子几次到村里“扫荡”

都扑了空，就把注意力转移到

搜山上。有一天早上，天刚蒙

蒙亮，鬼子、汉奸突然包围了

后山，发现了几个用过的消毒

棉球，断定周围有隐藏伤员的

地洞，就用洋镐乱刨，挖开了

一个洞口，抓到了一位八路军

的指导员。这位八路军指导员

大义凛然，坚贞不屈，最后被

日伪军残忍杀害。经过这次惨

痛的教训，看护班的战士们更

加小心谨慎。就这样，隐蔽所

在这里一直坚持了 9 个多月，

使 200 多名伤员得到了治疗护

理，绝大多数治愈归队。

“地洞”临时隐蔽所的斗

争情景就是当年军民团结抗战

的一个缩影，也是“水乳交

融、生死与共”沂蒙精神的生

动写照。抱犊崮山区的山坡梯

田上，而今已是果树成林，风

力发电机随风转动。这一切向

人们讲述着鲁南根据地英勇抗

战的故事，也见证着新时代沂

蒙 “ 大 、 美 、 新 、 强 、 富 、

精”的美丽蝶变，告诉人们要

铭记历史，传承红色基因，建

设更加美好的家园。

五塔寺路位于北京市海淀区北下

关街道的西南部，西起白石桥，东至

极乐寺，南边毗邻大运河南长河，北

边紧邻五塔寺。道路西端白石桥南北

矗立着首都体育馆和首都滑冰馆，穿

过中关村南大街，对面南北分别是紫

竹院公园和国家图书馆。

别看这条小路不起眼，全长只有

870 余米，但路边流过的大运河南长河

却是京城水系的重要河道，历史上曾

是清代皇家御用河道。南长河游船经

动物园、紫竹院，可直达颐和园，“长

河观柳”更是京城一大景观。如今，

连接首都体育馆及首都滑冰馆这两处

冬奥场馆之间的五塔寺路，因北京

2022年冬奥会而备受关注。

我 和 五 塔 寺 路 的 接 触 始 于 2017

年，缘于那一年刚刚从武警部队转业

到海淀区北下关街道办事处，到新单

位报到后接受的第一项任务就是推行

河长制，几乎每周都到街道辖区南长

河和转河河段步行巡视，自然和紧靠

南长河的五塔寺路渐渐熟悉起来。

当时的五塔寺路是前往北京石刻

艺术博物馆和北京动物园西北门的主

要通道，西段为双向车道，宽 16 米，

但越往东越窄，东段的路缩成了单行

道，只有 7米宽，没有自行车道，人行

道也十分狭窄。路北侧石刻艺术博物

馆东面是一大片平房区，租住人口

多，车辆多，道路不整洁，赶上雨雪

天气，泥泞不堪，污水四溢流入路南

侧的南长河，很让我这个刚上任的河

长头痛不已，加之岸高水深，对河边

行人来说，很有安全隐患。

借助全面推进河长制的东风，实

现辖区内水清、岸绿、安全、宜人的

治河目标迅速确立起来。经过 3 年整

治，这一段南长河的河岸道路呈现出

新面貌，没有了乱停乱放的车辆和随

意堆积的垃圾，街道整洁起来；经过

清洁水质，河水慢慢变得清澈，鱼虾

渐渐多起来，吸引来很多野鸭和水鸟

休憩驻足，经过专业质检机构的连续

检测，三类水质变成了二类水质。看

见河水的容颜一点点亮丽起来，我感

到由衷的欣慰和幸福，因为这里面有

我这个新任河长和河道保洁员、志愿

者们共同付出的劳动和汗水。

令人欣喜的是，作为冬奥场馆周

边环境建设项目，五塔寺地区环境综

合整治项目纳入北京 2022 年冬奥会配

套服务工程。从 2020 年 5 月开始，结

合地区环境整治和文明城区创建工

作，海淀区相关部门和北下关街道对

五塔寺路进行了精细化改造提升，拓

宽道路，增加新的非机动车道和人行

步道，改善了“人车混行”的旧面貌。

五塔寺路一直有着“临水”而不

“亲水”的遗憾。原来南长河两岸修建

了河堤护坡，但坡陡水深，生硬的护栏

将一湾清水与行人隔断，被拦在堤外的

行人和游客多年来只能“望水兴叹”。

在对五塔寺路进行升级改造的同

时，“亲水”成了重要改造目标之一。

改造中，河道护坡被改为分级台阶和

游人步道，游客可从五塔寺路沿阶而

下，到河边与水景“亲密接触”。两岸

修建 10 个景观码头，其中 4 处码头探

出河岸。河上新建造了 3座廊桥，增设

河上观景平台，加上原有的白石桥和

动物园北门石桥，在不足千米的河道

上分布着 5座小桥，形成一派小桥流水

人家的别样景致。

如今，依河傍柳的五塔寺路整洁

宽敞，一半行车，一半铺着红色沥

青，辟成了专用自行车道。路边还点

缀着长条状“步入式”景观绿地，绿

道中的小径被铺装成白色“冰面”图

案，一个个“冰床”造型的座椅点缀

其上，与不远处的首都体育馆和滑冰

馆相呼应，展现出浓郁的地域传统冰

雪文化。这个“冰床”，也是个有意思

的新景致。据清初 《帝京岁时纪胜》

一书记载：“太液池之五龙亭前，中海

之水云榭前，寒冬冰冻，以木作床，

下镶钢条，一人在前引绳，可坐三四

人，行冰如飞，名曰拖床。”这一古时

的滑冰场景，被制成半透明的文化展

示板，采取蚀刻与彩绘相结合形式刻

在钢板上，放置在石刻博物馆附近景

观步道边，与“冰床”造型的座椅相

映成趣、相得益彰。

站在五塔寺路南长河边，透过串

串喜庆的红灯笼，可以看到杨柳枝条

拂堤的岸边，排水口被特别设计成龙

头的样子。夏天雨量大时，过滤净化

后的雨水就会通过隐藏在龙头内的排

水管涌出，出现“龙吐水”壮丽奇观。

现在的五塔寺路不光白天景致宜

人，夜晚更是星光灿烂、异彩纷呈。

除夕之夜，我特意来到五塔寺路拍摄

夜景，被眼前的风景惊到了。只见路

旁的树上挂满了雪花状的彩灯，路面

上“印”满了雪花的光影，长河两岸

一串串彩灯勾勒出一幅幅流光溢彩的

画卷，一步一景，宛如星河，与首都

体育场西门前憨态可掬的“冰墩墩”

“雪容融”的光彩造型相得益彰，光彩

夺目。如织的游人争相按下快门，留

下美轮美奂的精彩瞬间。

五塔寺路这条以河为脉、以绿为

带、古意盎然，冰雪元素点缀其间的

景观路，新晋成为“网红”打卡地，

并成功入选 2021 十大“北京最美街

巷”。它以崭新的面貌和身姿迎来了北

京 2022 年冬奥会，为中外游客留下了

难忘的美好记忆。


