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——抗疫精神抗疫精神

大 力 弘 扬 伟 大 抗 疫 精 神
□ 湖北省委党校（行政学院）常务副校（院）长 赵 斌

习近平总书记关于抗疫精神的重要论述摘录
◆ 在这场同严重疫情的殊死较量中，

中国人民和中华民族以敢于斗争、敢于

胜利的大无畏气概，铸就了生命至上、

举国同心、舍生忘死、尊重科学、命运

与共的伟大抗疫精神。
—— 《人民日报》 2020年 9月 9日

◆ 要大力弘扬伟大抗疫精神，在全社会营造尊医重卫的良好风

尚。要认真总结疫情防控中经过实践检验的经验和模式，用制度

形式予以固化。要加强国际交流合作，完善我国参与国际重特大

突发公共卫生事件应对工作机制，履行国际义务，发挥全球抗疫

物资最大供应国作用，推动构建人类卫生健康共同体。
—— 《人民日报》 2020年 9月 23日

◆ 广大医务工作者是人民生命健康的

守护者。要大力弘扬伟大抗疫精神，深

入宣传抗疫先进事迹和时代楷模，在全

社会营造尊医重卫的良好氛围。要加强

对医务工作者的保护、关心、爱护，提

高医务人员社会地位，加强医院安保力

量和设施建设，依法严厉打击医闹和暴

力伤医行为。广大医务工作者要恪守医

德医风医道，修医德、行仁术，怀救苦

之心、做苍生大医，努力为人民群众提

供更加优质高效的健康服务。
—— 《人民日报》 2021年 3月 7日
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面对来势汹汹的疫情，我们党团结带领

全国各族人民，迅速打响疫情防控的人民战

争、总体战、阻击战，在较短的时间内夺取

了全国抗疫斗争重大战略成果。在这场惊心

动魄的抗疫斗争中，全国人民真切地感受到

中国共产党是中国人民最可靠的主心骨。

在波澜壮阔的抗疫大战中，我们党团结

带领全国各族人民，以坚定果敢的勇气和坚

忍不拔的决心，付出巨大努力，取得抗击新

冠肺炎疫情斗争重大战略成果，铸就生命至

上、举国同心、舍生忘死、尊重科学、命运

与共的伟大抗疫精神，树立起新时代不朽的

精神丰碑。

伟大抗疫精神标注了中国精神的新高

度。千百年来，中华民族和中华儿女自强不

息、百折不挠、勇往直前，培育形成了以爱

国主义为核心的民族精神，以改革创新为核

心的时代精神，为中华民族发展进步提供了

强大精神支柱和不竭精神动力。伟大抗疫精

神，传承着中华民族的特质禀赋和文化基

因，展现了中华文明的深厚底蕴，彰显了中

华优秀传统文化的强大力量，又在新的斗争

实践淬炼中实现了升华和提升，为中国精神

注入了新的内涵，书写了新时代中华民族团

结一致、敢于斗争、敢于胜利的生动画卷，

构筑了新时代伟大中国精神的新高度。

伟大抗疫精神积聚了伟大复兴的新动

力。站在新的历史起点上，我们正在意气风

发向着全面建成社会主义现代化强国的第二

个百年奋斗目标迈进。新征程上，改革发展

稳定任务之重前所未有，矛盾风险挑战之多

前所未有，治国理政考验之大前所未有。但

是，经过疫情大考之后，我们党面对大风大

浪更有经验、更加从容，民族的自信心、人

民的自豪感与日俱增，凝聚力和向心力显著

增强，为有效应对未来可能出现的惊涛骇

浪、坚定不移推进中华民族伟大复兴历史进

程，锻造了更加坚强有力的领导核心，注入

了永不枯竭的深层动力，中国人民必将大踏

步地迈向中华民族伟大复兴。

伟大抗疫精神诠释了担当道义的新方

案。在抗击疫情过程中，中国发扬“亲仁善

邻、协和万邦”传统，秉持命运与共的理

念，以公开、透明、负责任的态度，积极履

行国际义务，携手世界各国共同抗疫，以实

际行动向世界展示了命运与共的理念和讲信

义、守道义的大国形象，诠释了为世界谋大

同的大国风范。生命至上、举国同心、舍生

忘死、尊重科学、命运与共，是我们党团结

带领全国人民抗击疫情理念、方略、方法的

集中凝练，展现了中国精神、中国力量、中

国担当、中国方案。

精神是一个民族赖以长久生存的灵魂，

唯有精神上达到一定的高度，这个民族才能

在历史的洪流中屹立不倒、奋勇向前。开启

新征程，必须弘扬和践行伟大抗疫精神，团

结一切可以团结的力量，调动一切可以调动

的积极因素，在危机中育先机、于变局中开

新局。

践行伟大抗疫精神，要加强党的领导，

提升基层治理能力。抗疫斗争的伟大实践再

次表明，党的坚强领导是战胜一切艰难险阻

的根本保证，基层党组织战斗堡垒作用的发

挥对最终能否取得胜利至关重要。弘扬伟大

抗疫精神，要旗帜鲜明讲政治，自觉用

习近平新时代中国特色社会主义思想武装头

脑、指导实践、推动工作，增强“四个意

识”，坚定“四个自信”，做到“两个维

护”，自觉在党和国家工作大局下想问题、

做工作，更加坚决地贯彻落实党中央重大决

策部署。坚持加强基层党组织建设，选好

“带头人”，配出“好班子”，推动优势资源

向基层延伸倾斜，加强基层党组织标准化、

规范化建设，增强政治领导力、思想引领

力、群众组织力和社会号召力，把基层党组

织建成一个个坚强战斗堡垒。坚持党建引领

城乡社区治理，探索成立社区大党委、“家

门口服务”功能型党支部，推动机关党员干

部下沉社区服务群众常态化制度化，补齐基

层力量欠缺、治理薄弱的短板，构建网格化

管理、多元化参与、精细化服务、信息化支

撑、开放共享的基层治理格局。坚持提升舆

论引导能力，加强对突发敏感舆情的预警、

研判、联合处置，及时主动向社会通报相关

信息，牢牢把握舆论引导的主动权，为地方

发展营造良好舆论环境。

践行伟大抗疫精神，要以人民为中心，

推动发展成果共享。抗疫斗争中，我们党坚

持人民至上、生命至上，领导组织党政军民

学、东西南北中大会战，全力以赴救治患

者，全力守护人民群众生命健康安全，集中

体现了我们党以人民为中心的价值追求。弘

扬伟大抗疫精神，要始终坚持以人民为中心

的发展思想，把人民作为发展的价值尺度，

把人民对美好生活的向往作为奋斗目标，想

问题作决策办事情站在人民群众立场上，一

件事情接着一件事情办，一年接着一年干，

不断提高人民群众的幸福指数。始终坚持把

发展作为第一要务，完整、准确、全面贯彻

新发展理念，抢机遇抢时间抢要素，加快转

变经济发展方式，推动产业集群化、高端

化、特色化、绿色化发展，推动经济高质

量发展，把“蛋糕”做大。始终坚持发展

成果由人民共享，强化生命至上理念，加

强普惠性、基础性、兜底性民生建设，做

好教育、就业、医疗、住房、养老、社保

等民生工作，持续提升基本公共服务均等

化水平，兜好民生安全底线，筑牢民生安

全屏障，不断增强人民群众获得感、幸福

感、安全感。

践行伟大抗疫精神，要培育家国情怀，

直面各类风险挑战。家是最小国，国是千万

家。在这次抗疫斗争中，14亿中国人民显示

出高度的责任意识、自律观念、奉献精神、

友爱情怀，凝聚起众志成城的力量，为夺取

全国抗疫斗争重大战略成果提供了坚强的精

神支撑。弘扬伟大抗疫精神，要坚持将小我

融入大我，始终胸怀“两个大局”，增强使

命意识责任意识，做到与时代同进步、与国

家同发展。坚持必胜信念，坚信在党的领导

下，我们的事业将无往而不胜，增强敢于斗

争、敢于胜利的勇气和定力，以“踏平坎坷

成大道，斗罢艰险又出发”的顽强意志，投

身具有许多新的历史特点的伟大斗争，更加

积极主动地应对风险挑战。坚持增强斗争本

领，通过思想淬炼、政治历练、实践锻炼、

专业训练，提升政治判断力、政治领悟力、

政治执行力，强化底线思维和风险意识，增

强驾驭复杂局面、解决复杂问题的能力，更

加自信地走好新的赶考路。

伟大抗疫精神，同中华民族长期形成的

特质禀赋和文化基因一脉相承，是爱国主

义、集体主义、社会主义精神的传承和发

展，是中国精神的生动诠释，丰富了民族精

神和时代精神的内涵。

生命至上的价值追求。2020年全国两会

期间，习近平总书记在参加内蒙古代表团审

议时表示：“在重大疫情面前，我们一开始

就鲜明提出把人民生命安全和身体健康放在

第一位。在全国范围调集最优秀的医生、最

先进的设备、最急需的资源，全力以赴投入

疫病救治，救治费用全部由国家承担。人民

至上、生命至上，保护人民生命安全和身体

健康可以不惜一切代价。”在重大危机面

前，对待生命的态度是一个政党价值取向的

集中体现。面对新冠肺炎疫情这场百年来全

球发生的最严重的传染病，面对新中国成立

以来我国遭遇的传播速度最快、感染范围最

广、防控难度最大的重大突发公共卫生事

件，党秉持“为了保护人民生命安全，我们

什么都可以豁得出来”的鲜明政治立场，以

不遗漏每一个感染者、不放弃每一位病患的

坚定行动，全力救治所有病患和感染者。基

层党组织筑起一座座抗击疫情的坚强战斗堡

垒，全国迅速形成统一指挥、全面部署、立

体防控的战略布局。从婴儿到年逾百岁的老

人，每一个生命都全力以赴救治，每一个生

命都平等对待。确诊患者医疗费用全部出自

国库。这些举措有效遏制了疫情大面积蔓

延，有力改变了病毒传播的危险进程，最大

限度保护了人民生命安全和身体健康，赢得

百姓真心拥戴。

举国同心的团结伟力。团结就是力量，

能够凝聚起战胜大灾大难、克服一切艰难险

阻的磅礴力量。抗击新冠肺炎疫情是一场规

模空前的人民战争。从党中央果断作出关闭

离汉离鄂通道的英明决策，到 346支国家医

疗队、4.2万余名医护人员星夜驰援，全国近

1/10 重症医学骨干接力上阵，广大公安民

警、社区工作人员等坚守岗位，社会各界和

海外侨胞捐款捐物，19个省份以对口支援、

以省包市的方式支援湖北省除武汉以外的 16
个市州 （林区），拔地而起的火神山、雷神

山医院，雨后春笋般涌现的方舱医院，一封

封请战书、一个个志愿者“最美逆行”，14
亿人自觉配合，坚决服从疫情防控工作整体

部署……长城内外、大江南北，全国人民心

往一处想、劲往一处使，14亿同胞同呼吸、

共命运，肩并肩、心连心，把个人冷暖、家

庭幸福、集体荣辱、国家安危融为一体，形

成万众一心、同甘共苦的必胜力量，汇聚起

疫情防控的坚固长城，书写了举世瞩目的

“中国抗疫故事”。

舍生忘死的顽强意志。中华民族经历无

数灾厄仍不断发展壮大，是因为在大灾大难

前有千千万万个普通人舍生忘死、慷慨前

行。在与疫情生死搏斗中，各条战线的勇士

临危不惧、视死如归，困难面前豁得出、关

键时刻冲得上，以生命赴使命、用大爱护众

生。“武汉必胜！湖北必胜！中国必胜！”

“若有战，召必回，战必胜”，这些震撼人心

的磅礴声音和铿锵誓言，谱写出无数可歌可

泣、荡气回肠的战疫壮歌。社区工作者奋战

在全国城乡社区中，守好疫情防控“第一关

口”；快递小哥、环卫工人、志愿者等各行

各业工作者风雨无阻、敬业坚守。从重症病

房争分夺秒抢救到城乡社区挨家挨户排查，

从工厂车间加班加点生产到科研实验室夜以

继日攻关，在这场没有硝烟的战场上，我们

坚守的是一种面对困难时无所畏惧的坚定信

念，是一种苦难来临时勇毅前行的大义决

然，更是一种风雨不动安如山的自信沉着。

尊重科学的实践品格。 2020 年 1 月 7
日，中国疾控中心只用 8天就在电镜下观察

到典型的冠状病毒的颗粒形态，成功分离出

首株新冠病毒毒株，而 17年前全世界追踪到

非典型肺炎病原体 SARS 却花费数月时间，

取得如此巨大成就当然离不开科学的力量。

科学技术是人类改造世界的法宝，也是战胜

灾疫最有力的武器，更是一切精神财富产生

发展、传承弘扬的硬核支撑。疫情汹涌中，

党领导全国各族人民向科学要出路、向技术

要方法、向创新要健康，以人定胜天的坚定

与自信，打了一场疫情防控科技战。从建立

应急指挥系统进行有序调度、精准施策，到

坚决实施“四早”“四集中”防控策略；从

开展分级诊疗方案、抢建方舱医院，到坚持

中西医结合、先后推出八版全国新冠肺炎诊

疗方案、筛选出“三药三方”等临床有效的

中西医药物和治疗办法；从推进病毒检测、

药物研制、疫苗研发科研攻关，到及时公开

透明发布权威信息、广泛宣传普及科学防治

知识；从多条技术路线研发疫苗、开展大规

模核酸检测、大数据追踪溯源和健康码识

别，到有序推进复工复产、实施“外防输

入、内防反弹”的常态化防控策略……科学

的阳光驱散疫情的阴霾，护佑着人民群众的

身心健康。在同时间赛跑、与病魔较量的过

程中，我们能时刻感受到科技的力量，深刻

感悟到求真务实、开拓创新的实践品格，深

切体会到尊重客观规律、勇攀科学高峰的精

神境界。

命运与共的道义担当。 2021 年 7 月 8
日，塞尔维亚总统武契奇在与匈牙利总理欧

尔班举行的联合记者会上回顾抗疫经历时

说，“当时我们没有医疗设备，没有太多太

多需要的东西。欧尔班对我说，‘去找中

国，这是唯一能救你们的方式，尽快’。我

那样做了。”“我们清楚地记着是谁帮助了我

们。如果不是欧尔班的建议，我们就得不到

所需的一切东西。”大道不孤，大爱无疆。

人类是一个休戚相关的命运共同体，面对共

同敌人和重大危机，没有任何国家能够独善

其身，唯有秉持人类命运共同体理念，守望

相助、团结合作，才能应对挑战、共克时

艰。抗疫斗争中，我们不仅以最全面、最严

格、最彻底的防控举措，竭尽所能遏制疫情

蔓延，为各国抗疫赢得时间，而且发起新中

国成立以来援助时间最集中、涉及范围最广

的紧急人道主义行动，为全球疫情防控注

入源源不竭的动力。及时向国际社会发布

疫情信息，分享病毒研究成果和防控救治

经验，加强抗病毒药物和疫苗研发合作；

积极倡导国际社会团结协作，同 110多个国

家的 240个政党发出共同呼吁，携手加强国

际抗疫合作；在自身疫情防控仍然面临巨

大压力情况下，尽己所能向世界卫生组织

提供援助，支持联合国及世界卫生组织发

挥作用，打造人类卫生健康共同体。这些

重大举措，传承中华民族“天下一家”的

人性关怀，展示了讲信义、重情义、扬正

义、守道义的大国形象，诠释了和衷共

济、爱好和平、构建人类命运共同体的道

义担当。

恩格斯说：“一个聪明的民族，从灾难

和错误中学到的东西会比平时多得多。”历

史前行的每一步，都需要精神力量的滋养；

山水经年的每一程，都需要精神支柱的支

撑；风雨无阻的每一更，都饱含精神旅途的

磨砺。唯有精神上站得住、站得稳，一个民

族、一个国家、一个政党才能在历史洪流中

屹立不倒、挺立潮头。

书写举世瞩目的“中国抗疫故事”
□ 军事科学院军队政治工作研究院 陈东恒


