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何谓校训？《中华百科辞典》 释

义：“学校为训育之便利，选若干德

育条目制成匾额，悬见于校中公见之

地”，“目的在于使个人随时注意而实

践之”。作为学校精神的凝练表达，

校训承载着独特的历史文化，凝结着

一所学校的办学理想和价值追求。

“大学之道，在明明德，在亲

民，在止于至善” 是儒学经典 《大

学》 中对教育的根本给予的简明概

括，一直为中国传统社会所推崇。宋

代大儒朱熹在岳麓书院亲书“忠孝廉

节”四字于讲堂，被认为是中国历史

上最早的实体校训。

一则个性鲜明、恰切允当的校

训，一方面传达了一所学校的历史人

文之风，另一方面则起到人格塑造和

价值引领之功效。由于历史沿袭风气

不同，浸润熏陶其中的办学文化气息

也自然有别。国内大多著名学府都立

有校训，鲜明地彰显其不同的办学理

念和治学特点，形成了独具特色的校

训文化。

清华大学有三宝：校园、校友、

校训。1914年，梁启超在清华大学以

《君子》 为题给学生作演讲，引 《周

易》“天行健，君子以自强不息；地

势坤，君子以厚德载物”一句，激励

学子发愤读书。时任校长周诒春将典

出 《周易》 的“自强不息，厚德载

物”8 个字，确定为清华校训。清华

校训精辟地概括了中国文化对人与自

然、人与社会、人与人关系的深刻认

识与辩证的处理方法。著名哲学家张

岱年认为它是中华民族精神的核心

内容。

相比其他众多高校，北京大学的

显著特点体现在“无”上：无校歌，

无校训，无校旗。“三无”恰恰体现

了北大“思想自由，兼容并包”的特

质。这 8 个字蕴含着北大作为新文化

运动中心、五四运动策源地的精神禀

赋。北京大学没有校训，但这 8 个字

却伴随着北大学子入学直至毕业，其

产生的影响也足以将其与各校校训

并提。

复旦大学校训 “博学而笃志，切

问而近思”，典出 《论语》：“博学而

笃志，切问而近思，仁在其中矣。”

1905年，马相伯创立复旦公学，表示

不忘“震旦”之旧，更含复兴中华的

意义。“复旦”二字取自 《虞夏传·

卿云歌》：“卿云烂兮，糺缦缦兮。日

月光华，旦复旦兮。”这是读书的法

宝，也是治学的要诀。

中山大学的“博学、审问、慎

思、明辨、笃行”十字校训，是孙中

山先生于 1924 年 11 月 11 日亲笔题

写，取材于 《中庸》 的为学之道：

“博学之，审问之，慎思之，明辨

之 ， 笃 行 之 。” 原 意 是 指 人 具 有

“诚”之本性，只要按“至诚”之本

性修身，透过学、问、思、辨、行五

个环节，便可修养成“君子”。

南京大学的“诚朴雄伟，励学敦

行”校训既反映了南大的优良传统，

又表明其办学的追求和态度。 2002

年，在南京大学建校百年之际，将校

训定为“诚朴雄伟，励学敦行”。“励

学敦行”是从中国古代前贤名句中选

取而来，“励学”二字在古代劝学名

篇中常有出现，而“敦行”则取自

《礼记》，“博闻强识而让，敦善行而

不怠，谓之君子。”

南开大学校训：“允公允能，日

新月异”，“允公允能”语出《诗经》：

“允文允武，昭假烈祖。”允，即文言

语首助词。允公允能，意即既有公

德，又有能力，德才兼备。“日新月

异”，语出 《大学》：“汤之盘铭曰：

‘苟日新，日日新，又日新’。”意即与

时俱进，每天都有新的变化，形容进

步迅速。提倡的是“公能”教育，既

培养青年公而忘私、舍己为人的道德

观念，又训练青年文武双全、智勇兼

备、为国效劳的能力。香港中文大学

的校训“博文约礼”，则出自 《论

语》 中颜渊对孔子的赞叹：“夫子循

循然善诱人，博我以文，约我以礼。”

这些校训，或深植于历史文化，

或凸显着时代风貌，辞约义丰、言近

旨远，文化意象深远。由于源自经

典，根植于中华大地的沃土，有赖于

中华优秀传统文化的养分，他们不仅

根扎得深，传播也广远，为人们所

称道。

校训，乃大学魂魄之所在。大学

有精神，则自然成气象。校训不仅反

映了学校自身的特色，而且大都“训

出有名”。毛泽东为中国人民抗日军

政大学题写了“团结、紧张、严肃、

活泼”的校训，为抗大发展指明了方

向、提出了要求，使抗大全体教职工

坚定了办好抗大的信念，为抗大在抗

日烽火中迅猛地发展，特别是为培养

教育好知识青年指明了方向，同时也

成为军队院校和人民军队长期坚持的

教育方针和优良作风。简短有力的八

字校训，犹如流淌在血脉里的“红色

基因”，既是抗大历史传统的赓续传

承，更凝结着如今这所中国最高军事

学府——国防大学的办学治校理念、

哺将育才标准。

作为高校文化的标识，校训体现

的是对人的关注与期许。很多校训别

出机杼，用意精深微妙。如北京林业

大学的校训“养青松正气，法竹梅风

骨”；北京舞蹈学院的校训“遵道崇

德，天地人和；文舞相融，德艺双

馨”；中国政法大学的校训“厚德、

明法、格物、致公”，将学科特色糅

合在校训里，生动而有回味。特别是

上海国家会计学院的校训“不做假

账”，语言浅近而旨意深远，振聋发

聩，体现了对行业诚信的守护。北京

师范大学是中国第一所师范大学，在

1912 年就制定了“诚实、勤勉、勇

敢、亲爱”的校训，1997 年启用了

“学为人师，行为世范”的新校训，

更加突出师范院校的特点：所学应足

为后辈之师，所行应为世人之范。这

是中华优秀传统文化中师德的核心内

容，为师生树起了为人求学的高标。

中央民族大学校训“美美与共，

知行合一”很好地体现了该校的办学

宗旨、定位和特色，即强调各民族文

化包容并存，互相借鉴，共同发展繁

荣。“站稳立场、掌握政策、熟悉业

务、严守纪律”，这是周恩来给中国

外交人员提出的基本素质要求，也是

外交学院的校训，贴合了服务党和国

家外交大局的培养目标，一直薪火相

传。中国农业大学的校训是：“解民

生之多艰，育天下之英才”。“长太息

以掩涕兮，哀民生之多艰”是屈原

《离骚》 中的名句，其中寓含了深沉

的忧患意识和强烈的社会责任感，几

千年来一直感动并激励着中国知识分

子为国为民殚精竭虑。

追求真理，是治学最基本的目

标。中央党校和中国人民大学的校训

“实事求是”，浙江大学的校训“求

是、创新”，湖南大学的校训“实事

求是，敢为人先”，强调治学做人必

须求真学问，练真本领，回答好公与

私、知与行、虚与实的问题。“实事

求是”一词出于 《汉书·河间献王

传》，文中说刘德“修学好古，实事

求是”。后来隋唐时期的学者颜师古

将“实事求是”一词解释为“务得事

实，每求真是也”，即把它引申为一

种值得提倡的务实求真学风。

寥寥数语的校训，是一种“无言

之教”，予人以生命的启迪、文化的

滋养、前行的力量。负笈求学，校训

是学生氤氲于心的精神符号；挥别校

园，校训是一缕难以剪断的母校情

结。从育人的训诫之意图到集学校历

史文化之精粹而成的一种精神标识，

校训是长期教与学的醇厚积淀。校训

中蕴含的文化基因通过在校教育、持

续育人，终生影响人的内在世界，塑

造其思维方式和实践活动。莘莘学子

正是从解码校训开始，看到过去，正

视现在，观照未来。

一流大学，既要有大楼，又要有

大师，更要有现代大学的风范特质，

而校训就是这种风范特质的集中体

现。解读品味校训，是对智识成长的

摩挲、对精神坐标的仰望、对守正创

新的笃定。在新时代，应弘扬校训所

蕴 含 的 “ 育 人 之 纲 ” 与 “ 精 神 之

气”， 在学思践悟中彰显大学的文化

先觉和文化传承，感召学人抱定求学

之宗旨，砥砺严谨之德行，敬爱师生

之情谊，让校训焕发出新时代的熠熠

光彩。

打江山、守江山，守的是人民的

心。我们党从成立之日起就为人民过

上好日子而不懈奋斗。中央苏区时

期，党全心全意为群众利益而英勇斗

争，赢得了人民的坚决支持和衷心拥

护。苏区人民用朗朗上口、通俗易懂

的歌谣唱出了对党和红军队伍最真挚

的感情。

表达了对党和红军
的感激之情

几千年来，中国农民一直处在被

剥削、被压迫的地位。在中央苏区时

期，党聚焦群众饱受剥削和压迫的根

源，在土地制度、婚姻制度等方面进

行了颠覆性的改革，极大地改变了苏

区人民的生活。

土地是农民的“命根子”，没有

土地就失去了生存的保障和依靠。党

领导人民打土豪、分田地，颁布了

《中华苏维埃共和国土地法》，没收了

地主豪绅的土地分给无地或少地的农

民，使苏区贫苦百姓祖祖辈辈的愿望

变为现实，真正成为土地的主人。分

了田地的苏区人民摆脱了无饭吃、无

衣穿的惨状，实现了翻身做主人的大

转变，满怀欣喜与感恩，他们在歌谣

中唱道：“红军打来晴了天，穷苦人

家笑连连，三荒五月有饭吃，九冬十

月有衣添。”“共产党，为人民，南征

北战为穷人；打土豪，铲劣绅，帮我

穷人闹翻身。”“人民政权苏维埃，恩

情比天还要大，领导人民分田地，分

田分屋又废债。兄弟姊妹要想开，求

神拜佛不应该，要想日子过得好，只

有拥护苏维埃”。一直以来，封建婚

姻制度剥夺了人们追求自身解放和人

格独立的权利。广大苏区群众特别是

妇女群体期盼摆脱旧制度，享受自主

婚姻的幸福生活。党在苏区先后颁布

了 《中华苏维埃共和国婚姻条例》

《中华苏维埃共和国婚姻法》，废除了

买卖婚姻、童养媳、蓄婢纳妾等封建

落后的婚姻习俗，打碎了束缚苏区人

民尤其是束缚妇女的封建锁链。苏区

青年感谢苏维埃政权给他们生活带来

的变化，在歌谣中唱道：“灯里无油

火无光，塘里无水鱼难养，若然没有

苏维埃，我俩哪能配成双。”“今个世

界不相同，红旗飘飘好威风，没有阿

哥打单身，没有细妹无老公”。苏区

人民以亲身经历体会到共产党的领导

与他们的切身利益和前途命运息息

相关。

体现了党和人民之
间的鱼水之情

党除了在苏区土地、婚姻方面进

行了改革，还切实解决了苏区群众日

常生活方方面面的实际困难。党在获

得苏区人民衷心拥护的同时，也与他

们结下了深厚的鱼水之情。

毛泽东住在瑞金叶坪时，发现房

东谢大娘因为屋内光线阴暗，在寒冬

天气里也依然坐在门口做针线活，当

即安排管理处的同志在谢大娘房间楼

板上用玻璃瓦开出一处“天窗”，使

阴暗潮湿的房间豁然明亮起来。明媚

的阳光照进了谢大娘的房子，党的关

怀也流进了苏区人民的心里。毛泽东

帮谢大娘的事迹被编成歌谣传唱：

“哎呀嘞……有一个故事你听我讲，

毛主席给我开天窗，开出个天窗明又

亮，（介子个） 共产党，就是那天上

的红太阳。”除此之外，“邓小平为老

表分田”“张闻天砍柴送红属”也被

编为歌谣广泛传颂。类似的事迹在当

时随处可见，苏区党政干部千方百计

地为群众排忧解难，铸就了亲密的党

群关系，苏区群众在歌谣中用形象的

比喻来形容这种鱼水相依、紧密相连

的情感：“一棵大树万条根，红军百

姓心相连，红军如鱼民如水，鱼水哪

能片刻分。”“朵朵葵花都向太阳，亲

生儿女正爱爹娘，鸟要靠山鱼要靠

水，人民要靠稳共产党。”“ 天上星星

盼月光，地下穷人心向党，好比屋背

山溪水，山挡石阻都唔变向。”“一颗

花生两颗仁，红军百姓一家人，红军

本是老百姓，百姓也就是红军。”党

和苏区人民的鱼水情深，既体现了党

一以贯之的为民宗旨，也显示了苏维

埃政权坚实的群众基础。

表明了坚定跟党走
的决心

党为了人民的利益勇于牺牲、无

私奉献的精神深深打动了苏区人民，

党的事业也自然而然地成为与苏区人

民共同的事业。为了革命事业的顺利

发展，苏区人民坚定跟党走，义无反

顾地支持党和红军的革命斗争。“壁

上打钉挂灯盏，革命工作共分担。哥

当红军打敌人，妹在家中搞生产。”

这些歌谣唱出的就是苏区群众革命工

作和生活的场景。

为了支援红军多打胜仗，苏区人

民一方面努力生产，一方面省吃俭

用。他们“早起三朝当一工，多施肥

料多耕耘”，辛勤劳动为红军队伍生

产更多粮食；他们“每天节省一个铜

板”，为红军队伍筹集更多的钱款物

资。在当时，很多家庭不分男女老幼

全都投入对红军的无私支援中，呈现

了全民拥军的动人情景，歌谣中唱

道：“妈妈种菜多，嫂嫂喂猪勤，哥

哥打草鞋，姐姐织毛巾。我也不偷

懒，每天拾猪粪。全家勤快为什么？

支援红军打敌人。”像这样一家人全

部尽己所能齐心协力支援红军的生动

事例，在苏区成为普遍现象。苏区群

众积极支援，生产了大量后勤物资，

为红军队伍消除了在前线英勇作战的

后顾之忧。仅在第五次反“围剿”

时，中央苏区妇女就为红军做了上百

万双草鞋。

为了帮助工农红军发展壮大，苏

区人民还积极鼓励和动员自己的亲属

参加红军：“黄连炒猪肝，苦上又加

辛，要过甜蜜日，只有当红军”，“当

兵就要当红军，打倒土豪和劣绅。”

“韭菜开花一杆心，日日夜夜恨白

军，快去前方杀敌人，多杀白军慰娘

心”，这首歌谣则道出了苏区千千万

万革命母亲勉励儿女上阵杀敌的革命

情怀。

当年，在 《送郎上前线》《送郎

当红军》《十送郎当红军歌》 等歌谣

的宣传鼓舞下，苏区人民踊跃报名参

军上前线，出现了许多娘送子、妹送

哥、妻送郎参军的动人场景，仅 23万

人口的兴国县，就有 9 万多人参军参

战。苏区人民对党的真心拥护构筑了

牢不可破的铜墙铁壁，形成了战无不

胜的伟大力量。

乘 着 动 车 回 延 安
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老家在陕北，每次要乘车返回，

延安都是必经之地。西延动车开通

后，通勤时间由原来的 5 小时降至 2

小时，往来延安更加便捷了。深秋的

一天，我再次搭乘动车去往延安。

穿过宽敞的站台登上列车，放置

好行李，调整座位，刚坐稳一会儿，

列车就缓缓开动了。车行不久，即驶

出了平坦的关中平原和崎岖的渭北

山脉，开始进入千沟万壑的黄土高

原，我的心情也随着车窗外一闪而过

的塬地、山岭和河流，跌宕起伏。

乘着动车飞驰在黄土高坡，耳畔

似乎飘来信天游的歌声：背靠黄河，

面对着天，陕北的山来山套着山。抓

一把黄土撒上天，信天游永世唱不完

……对黄土地的情怀，我难以用任何

语言来表述。每次经历这段行程，都

会唤起我太多的随想和感悟。

陕北大地沟壑纵横，历史上道路

稀少、出行艰难。据史料记载，在这

里较早修建的道路，当属建于秦代纵

贯关中与陕北，一直到鄂尔多斯高原

的“秦直道”。《史记·秦始皇本纪》

记：“三十二年，始皇之碣石……巡

北边，从上郡入。”《汉书·武帝纪》

记汉武帝北伐匈奴往返的路线为“元

封元年冬十月……行自云阳，北历上

郡、西河、五原，出长城”。上郡所

辖的高奴县，大致为现在的延安一

带。据一些史学家考证，当年秦始皇

巡北、汉武帝北伐都走过这条路线。

秦亡后，著名的“秦直道”在军事护

防、交通运输、商贾通行等方面一直

发挥着重要作用，直到清朝初年才渐

趋湮塞。

新中国成立前，陕北的交通非常

落后，要么是羊肠小道，要么是盘

山 公 路 ， 祖 父 辈 们 ， 每 每 出 门 远

行 ， 既 无 火 车 可 乘 、 又 无 汽 车 可

搭，几百公里的蜿蜒山路，只能是

磨破双脚；大大小小的行李，只能

是肩扛手提，家境稍好的人家出行

能有只毛驴或骡子相助，就算不错

了。从延安到西安这样一段路程，

就要走上数个昼夜。我曾亲耳听到

祖父辈们谈起那时候的夜行，即使

是年轻力壮的人，在漆黑的夜晚，

走 着 走 着 竟 会 睡 着 ， 其 间 行 路 艰

辛，非亲历难以尽述。

新中国成立后，陕北交通有了改

善，特别是改革开放以来，发展更为

显著。20 世纪 90 年代，我上小学的

时候，西安到延安有了火车通行，但

是车次很少，而且行驶速度十分缓

慢，300 多公里的路程，需要五六个

小时，稍遇特殊天气或路况不好，时

间就更久。于是，一整天的时光往往

只能在绿皮硬座火车上度过，要是再

转车到陕北的榆林等地，就更为不

便。近 10 年来，全国的交通形势有

了大变化，陕北的交通状况也有了大

改观，车速快了、车次多了，乘车环

境越来越好了，乘着动车回延安成了

一种享受，一种喜悦。

正当我徜徉在随想之中时，车厢

里一阵悠扬的音乐声将我拉回到了现

实，不觉 2 个小时已过，动车已经缓

缓驶入延安站。

走出动车，迎接我的是新建不久

的延安站，艺术化的窑洞建筑造型，

暗灰色的民居式塔楼置顶，扑面而来

的延安风。

出得站外，老同学早在此迎候。

短短一个下午，我们乘车参观了延安

新建的革命纪念馆、游历了凤凰山景

区，品尝了延安特色的羊杂等美味小

吃，汽车时而盘山而上，时而穿山而

过，市内各处畅行无阻。在“新城

区”，我们参观了建筑古朴、雅致安

静的延安大学新校区，游览了新建成

的延安植物园。植物园里金盏菊、牡

丹花、迷迭香，还有陕北有名的山丹

丹花，各色花儿争奇斗艳，让人流连

忘返。

每次来延安总是行色匆匆，忙完

公务很快就要离开，只有短暂的游览

时间，心头难免有些不舍之情。“心

口呀莫要这么厉害地跳，灰尘呀莫把

我眼睛挡住了……手抓黄土我不放，

紧紧儿贴在心窝上。几回回梦里回延

安，双手搂定宝塔山。”每次到延

安，诗人贺敬之的《回延安》总会在

心头吟唱。每次到延安，都会惊喜地

看到她的发展，近年来延安持续退耕

还林、开展大规模山川绿化，生态不

断向好。延安的山越来越绿、水越来

越清、天越来越蓝。

遥想古代的“秦直道”，从前的

羊肠路，再感悟现代的盘山路、高速

路，不禁深深感叹改革开放给人们

带来的越来越美好的生活体验。最

近还欣闻西安至延安的高铁路线在

不久的将来也会开通，时速高达 300

多公里，从西安到延安的时间将缩

至 1 小时。现在，除了动车铁路，

高速公路和大型飞机场等现代交通

线也已齐聚延安，将古老的延安与

省会西安，与五湖四海连接起来，

昔日的革命圣地延安、黄土高原上

的陕北新城，借由现代交通之利，正

在焕发出新的勃勃生机。


