
蒂尔森·莱孚·夏理逊 （1881—

1947），是解放战争期间牺牲在中国的

加拿大医生，被新中国卫生事业先驱马

海德誉为与白求恩、柯棣华并列的“三

个志愿军”之一。他们都为援助中国人

民进步事业献出了生命，体现了为人类

和平与正义事业而奋斗的伟大国际主义

精神，给我们留下了宝贵的精神财富。

颇具传奇经历的国际
主义战士

1881年，夏理逊出生于加拿大安大

略省的蒂尔森堡镇，他出身名门、家境

优渥，其祖父是当地有名的银行家。夏

理逊十几岁离开家乡，立志在外闯出一

番事业，先是从军入伍，后在 1903—

1907年于多伦多大学学医，是白求恩的

学长。

一战期间，夏理逊再次入伍，跟随

加拿大军队医疗队前往欧洲前线，给为

协约国胜利作出贡献的中国劳工治病。

在此期间，他开始接触中国语言习俗，

对其他西方士兵歧视中国人的行为加以

制止，体现了强烈的正义感。此后，他

长期从事国际战灾救援工作，足迹遍布

土耳其、叙利亚、埃及、爱尔兰以及拉

丁美洲等地，经历了不同地区的多场战

争，逐渐形成了人道博爱的国际主义精

神，也成为他放弃富裕生活、不远万里

援助中国人民进步事业的内在动力。

多次来华支持进步事业

夏理逊最早来华，是到广州支持孙

中山的革命事业，从此与中国革命和进

步事业结下了不解之缘。20 世纪 30 年

代，夏理逊到上海、天津等地从事医疗

工作，救治了大批受疾病折磨的中国民

众。1937年全面抗战爆发后，他受中国

红十字会的派遣，为新四军输送医药和

手术器械，开展医疗救护工作。这段时

间虽然不长，但中国共产党军队作战勇

敢、纪律严明的优良素质给夏理逊留下

了深刻的印象，他从心底对这支队伍产

生了好感。1939 年 5 月，夏理逊回到上

海继续行医，不断受到日军的监视和威

胁。1941 年，夏理逊不得不离开上海，

取 道 香 港 参 加 英 国 海 军 ， 直 至 二 战

结束。

1946年，夏理逊再次来上海，参加

联合国善后救济总署的工作。联合国善

后救济总署的章程规定，在救济物资

分配方面，不得因政治信仰之不同而

有所歧视。中国解放区在长期抗战中

受到的破坏和损失更为惨重，理应首

先得到救济。但由于国民党一心准备

内战，一手垄断救济物资、排挤解放

区，运到解放区的救济物资只占到很小

一部分。夏理逊对这种不公平的分配表

达了不满，对共产党在医疗物资不足的

条件下自力更生深表钦佩。夏理逊积极

为解放区开展募捐，多次长途跋涉，将

数千吨医疗物资运进解放区，对中国人

民的解放事业给予了全力支持和帮助。

同年 3 月，夏理逊押运物资由上海

起程，乘船到烟台转陆路运往解放区。

途中遇到国民党军队拦截检查，夏理

逊挺身而出、毫不畏惧，掩护了船上

80 多名前往解放区的地下党员和进步

学生，保护他们安全抵达目的地。

6 月，国民党公开撕毁双十协定，

悍然发动全国性内战。战争的进行，更

让夏理逊感到了向解放区运送物资的急

迫性和必要性。8 月底，夏理逊筹集到

280 箱药品和医疗器械，要亲自护送到

邯郸。临行前，时任北平军调部中共首

席代表叶剑英宴请了他，并留下了珍贵

的合影。

9 月，夏理逊经过艰难跋涉抵达邯

郸，受到中共领导人邓小平、薄一波等

的亲切接见。邓小平见到夏理逊非常

高兴，对他说：“这些箱子是替我们打

胜仗的箱子。”这些物资大大缓解了解

放区物资匮乏的困难，为刘邓大军挥

师南下、挺进中原提供了医疗保障。

在解放区期间，夏理逊考察了邯郸

国际和平医院，看到该院在严重缺医少

药的条件下仍坚持医疗工作，还在群众

中推动卫生保健工作，深受感动。他认

为“这里的工作是任何医院都不能比拟

的，在战争时期，他们冒着生命危险在

缺医少药的困难条件下坚持工作，还建

立起健全的医疗制度，并在人民群众中

掀起了卫生保健的普及教育运动。这一

切都推进了医学为人民服务计划的实

现”。

离开邯郸时，他主动提出，要再送

一批医药器械支援解放区。回到上海

后，他把自己在解放区的所见所闻，向

中国解放区救济总会、中国福利基金会

等单位作了详细报告。在报告里写到：

“ （解放区） 一队队共产党的战士和他

们的长官一起在庄稼地里干活，枪支架

在田边。所有的共产党的村庄中，充满

着幸福快乐和满足的气氛。”通过亲身

经历，夏理逊被中国共产党人身上为人

民服务、廉洁勤政的作风所深深打动，

觉得自己一路上的辛苦都是值得的。

12月，夏理逊履行诺言，将几十吨

医药器械和纺织品经铁路由上海运往邯

郸。正常路程原本只需三四天，但由于

国民党百般阻挠，却走了 16 天。国民

党故意刁难、扣押火车，不给御寒的衣

被、没有食物和饮水，夏理逊的身体受

到严重伤害。尽管如此，他还是一心想

着解放区急盼这些医药物资，坚持带病

完成运送任务。由于饥寒交迫、积劳成

疾，夏理逊不幸于 1947 年 1 月 10 日病

逝在山东省阳谷县张秋镇，终年 66岁。

长眠于中国大地

1947年 1月 11日，驻张秋镇的人民

解放军党政机关与群众 3000 余人召开

“夏理逊同志追悼大会”，隆重悼念这位

为支援中国人民进步事业而牺牲的国际

友人。2 月 7 日，夏理逊大夫逝世纪念

会在上海举行，中国福利基金会主席宋

庆龄出席了纪念活动，与会各界人士高

度评价了夏理逊为中国人民的解放事业

而献身的崇高精神。

为纪念夏理逊，晋冀鲁豫边区政府

决定在邯郸和阳谷各建一座以他名字命

名的医院 （夏理逊又译作哈励逊、哈利

生）。后来，邯郸的哈励逊医院迁到了

衡水市，发展成今天的哈励逊国际和平

医院；阳谷的哈利生医院后来迁往聊

城，成为聊城人民医院的前身之一。夏

理逊原来的安葬地在河南省开封市禹王

台区医院前街小学院内，后来迁往开封

烈士陵园。为纪念夏理逊，医院前街小

学更名为“夏理逊小学”。

1987年，邓小平亲笔书写了“夏理

逊大夫纪念碑”的题词，被分别镌刻在

上海中国福利会国际和平妇幼保健院的

夏理逊铜像碑座和开封烈士陵园的夏理

逊墓前纪念碑上。

夏理逊离开我们已经 75 年了，但

他的名字，连同他维护正义、甘于献身

的国际主义精神必将永远传承下去。
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李烛尘是出席新中国开国大典

工商业界代表人物的中央人民政府

委员之一。这位曾经的盐碱大王、

工商巨子毕生为新中国建设倾尽付

出，他不仅将半生心血所系的民族

化工企业“永久黄”交给国家，带

动工商业界开展社会主义改造，还

先后担任新中国食品工业部部长、

轻工业部部长等要职，有力推动了

国家食品轻工行业发展。

投身实业报国

李烛尘，原名李华搢，1882 年

生于湖南永顺毛坝寨。他天资聪

颖，勤奋好学，19 岁即中秀才，但

时值晚清风雨飘摇之际，他决心放

弃科举仕途之路，准备求实学兴实

业以救国，于是转入常德西路师范

学堂学习。在这里，他受到该校创

办人、湖南维新人物熊希龄等人极

大影响，经常与同窗林伯渠等一起

讨论思考爱国御侮、实业救国的道

理。辛亥革命之后，李烛尘东渡日

本，到东京高等工业学校学习化工

专业，学成回国后，他立志要为中

华民族从黑暗中崛起发出自己的光

芒，并以“烛尘”笔名投稿 《盐政

杂志》 等刊物，抒发报国理念，并

更名李烛尘。

此时，同样留日归来，怀有实

业报国理想的工商界人士范旭东，

正在创办天津久大精盐公司，拟发

展民族盐碱化工业救国。李烛尘即

受聘成为久大公司技师，与范旭东

等人携手致力化工实业。他们努力

提升企业技术，创新经营管理方

法，久大盐厂日新月异，到 1925 年

底，久大精盐的年产量达到 6 万余

吨，公司“海王星”牌精盐市场影

响力逐渐扩大。这一时期，作为企

业主要股东的李烛尘兢兢业业、擘

画筹谋，不仅率队到四川、内蒙古

等地考察盐碱原料，更是积极引进

人才和技术，努力开创制碱业，以

改变中国无法制碱的困局。在他们

的努力下，中国首家制碱企业永利

碱厂建成。

为改良制碱技术，范旭东、李

烛尘等依托碱厂实验室，创办直接

为产品生产和技术革新服务的企业

科研机构黄海化学工业研究社。就

这样，大名鼎鼎的“永久黄”化工

企业联合体正式诞生，近代民族化

工行业由此奠基启航。抗日战争爆

发后，“永久黄”不仅积极转产生产

硝铵、铁工等军工原料支援抗战，

服务国家，更是严词拒绝日本侵略

者威逼利诱，决定将企业所属各厂

由天津、青岛、南京、上海等地南

迁渝蜀。李烛尘担任企业南迁总指

挥，他殚精竭虑、统筹安排，沉着

指挥各地企业的数千名员工，将重

要机器设备、关键仪表、上万张图

纸等迅速完成搬迁。迁入西南后，

李烛尘即刻在重庆设立华西办事

处，并组织企业复工复产。如此，

“永久黄”这一民族化工事业才免于

沦入侵略者之手。

共产党忠诚可靠的朋友

抗战烽火中，李烛尘主要致力

于抗战物资生产。然而，李烛尘的

报国热情被愈加腐败无能的国民党

政府频泼冷水。种种乱象之中，对

时局不断失望的李烛尘认清，中国

未来的希望在延安。他不仅支持后

来成为新中国钢铁冶金专家的长子

李文采为共产党服务，还与老同学

林伯渠取得联系，并和时在重庆的

周恩来多有交往。1945 年，迎来抗

战胜利的李烛尘，很快发现中国并

未迎来光明，国民党政府罔顾民营

企业死活，不仅允许美货倾销，更

借“接收”敌伪财产等机会侵吞民

族工商业者资产，使民族工商业身

陷困境。李烛尘等作为工商业代

表，多次向国民党政府交涉改善营

商环境，皆无功而返。黄炎培、胡

西园、胡厥文、吴羹梅等工商界人

士、社会贤达便和李烛尘一道商议

筹建工商业界自己的政治团体，以

在和平建国中发挥作用，维护切身

利益，这就是后来的中国民主建

国会。

1945 年重庆谈判期间，毛泽东

数次与李烛尘等工商界人士酬答交

流，向他们介绍了中国共产党和平

建国基本方针、工商业政策和民族

工商业发展道路等情况。在和毛泽

东、周恩来等共产党人的接触中，

李烛尘被共产党人的人格魅力和革

命理想所感染，他更清晰地认识

到，未来振兴中华民族的领导力量

只能是中国共产党。此后，李烛尘

回到天津接管复建“永久黄”，并担

任“民建”常务理事，还与天津中

共地下党组织建立了联系。

李烛尘的判断很快得到验证，

不出三年，国民党政府就失尽人

心，兵败如山倒。1949 年初，天津

解放，李烛尘坚定选择支持并投身

党和人民的解放事业，积极开展天

津工商业界工作，恢复发展生产。

这时，党的工作重心已经由农村向

城市转移，李烛尘对工商情况的介

绍，丰富了共产党人对于城市和经

济工作的认识。此后，李烛尘作为

产业界民主人士，参加新政治协商

会议筹备会，在历史转折中成为中

国共产党忠实可靠的朋友。

发挥共和国工商业
建设引领作用

新中国成立后，李烛尘不仅与

毛泽东、刘少奇等领导人的友谊更

为深厚，也坚定了私营工商业要接

受党的领导、走社会主义道路的认

识。1952 年，在重工业部化工局领

导下，永利化学工业公司率先实现

公私合营，李烛尘任合营后的“永

久黄”公司董事长，发挥了民族资

本主义工商业全行业公私合营的引

领作用。此后，李烛尘先后担任全

国工商联筹委员第一副主任、“民

建”中央副主任、华北行政委员会

副主席等职务。1953 年党中央制定

过渡时期总路线，开始社会主义改

造，李烛尘深入到天津民建、工商

联基层广为宣传。他讲道：“我们要

接受社会主义改造，首先得认识共

产党的理想和作风。古人云：一夫

不获是余之辜，如果天下还有一个

人不能温饱，共产党是不会安心

的，我认为这就是共产党的理想。”

1956 年 2 至 4 月间，毛泽东通过

听取国务院多部门工作汇报的形式

进行调研，并于 4 月作 《论十大关

系》 讲话。在这一成为党探索社会

主义建设道路的经典文献中，毛泽

东强调要“适当地调整重工业和农

业、轻工业的投资比例”。在此背景

下，毛泽东亲约李烛尘，请他出任

食品工业部部长。已 74 岁高龄的李

烛尘，忘我奉公，老骥伏枥，继续

发挥烛照中华的光和热。任职 12 年

间，他北上黑龙江，南下海南，广

泛调研，殚精竭虑。如建议大力发

展热带经济作物，为解决资金技术

问题，李烛尘创造性地倡议引进华

侨资金，使得海南岛很快办起许多

华侨农场。

1968 年 10 月 7 日，这位矢志救

国兴国的老人停止了求索奋斗的脚

步。这位从旧社会走向新中国的社

会贤达，他所怀抱的经世救国梦

想，终于在中国共产党领导下的新

中国得以实现。

□ 狄鸿旭

李烛尘：担任新中国部长的实业家
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隋唐时期，丝绸之路再次贯

通，线路纵横交错，形成网络，呈

现出一派繁荣景象。

隋唐丝路的变迁

隋至唐前期 （618—755） 丝绸

之路主要的行进路线有陇右河西

路、吐谷浑路、回纥路等。

（一） 陇右河西路，是指从唐长

安 （或洛阳） 出发，经陇右、河西

走廊通往西域的交通线。陇右河西

路分为南、北两道。南道从长安出

发，经金城县至凉州。北道从咸阳

县西北行，渡黄河至凉州。北道比

南道路程短，但北道道路险峻，通

行不便，南道虽远，但道路相对平

坦且沿途较富庶，行人商旅多走南

道。南、北二道在凉州汇合后，沿

河西走廊西行至瓜、沙二州，瓜

州、沙州均有道路通往西域。

从敦煌出发到西海 （地中海），

有西域北道、西域中道、西域南

道，此三道间道路相通，各条路线

纵横交错，形成网状格局。西域北

道，指自沙州至伊州，北越天山，

西至碎叶及中亚、欧洲的通道。西

域中道，指从瓜州至伊州，沿天山

南麓塔里木盆地北缘西行，经西

州、龟兹西去的道路。西域南道，

指 从 沿 塔克拉玛干沙漠南缘经于

阗，西逾葱岭的道路。

（二） 吐谷浑道，其主要通道，

是自陇右南道上的狄道县西行至河

州枹罕县，渡黄河，越曼天岭至龙

支县，向西北循湟水而上，经鄯城

县 （今西宁）、凤林关，至兰州，接

陇右南道至凉州，西行至西域。自

鄯城向北经昌松县至凉州。自鄯城

西行至沙州，或自鄯城沿青海湖南

岸西行至羊同 （今阿里一带）、康西

瓦等地，北上直抵于阗。

（三） 回纥路，以长安为起点，

北行经灵州至中受降城，越阴山，

经大漠至回纥牙帐，自回纥牙帐西

行沿杭爱山北麓西北行，越阿尔泰

山，可由此西去中亚，亦可循准噶

尔盆地东南而下，再沿天山北麓西

去。安史之乱后，河陇大部分地区

陷没于吐蕃，陇右河西路受阻，经

回鹘的路线变得重要起来。

公元 840 年，回鹘为黠戛斯所

败，西迁碛西及河陇一带，回鹘路

逐渐消亡。安史之乱后，唐朝边防

虚弱，吐蕃逐渐蚕食了包括沙州在

内的河西诸州。武宗会昌年间，吐

蕃走向衰落。大中二年 （848），张

议潮率众驱逐了沙州的吐蕃镇将，

遣 使 向 唐 廷 告 捷 ， 相 继 收 复 沙 、

瓜、甘、肃等州。黄河以东河陇地

区 亦 重 归 唐 朝 版 图 。 咸 通 二 年

（861），归义军收复凉州，河西东至

长安驿路恢复通行。由长安出发，

经萧关而入凉州，西行经河西走廊

至西域的河西旧路恢复通行。但在

僖宗中和年间，原州及萧关再次被

吐蕃攻占，陇右河西路再遭阻绝。

此后，河西通道时断时续。当时，

河西走廊以北形成了灵州道。由长

安北行至灵州，自灵州渡黄河，出

贺兰山西行，穿腾格里沙漠，南下

至凉州，然后循河西走廊西行达西

域。这一时期，河陇地区征战频

繁，丝绸之路时断时续，各条线路

亦经常变动，但主脉从未中断，尤

其是灵州道在这一时期的中西方经

济文化交流中发挥着不可替代的

作用。

总之，隋唐时期的丝绸之路四

通八达，纵横交通。其间虽因安史

之乱、吐蕃阻隔导致丝绸之路亦有

道路变迁，但却从未中断。

丝绸之路与东西方交流

隋唐时期，国力雄强、经济繁

荣、文化昌盛，是陆路丝绸之路发

展的黄金时代，东西方间的经济文

化交流繁荣有加。唐朝强盛时期，

近四百个“四蕃之国”与唐王朝保

持外交使节往来，隋唐与中亚的萨

珊王朝、与南亚一直保持着友好关

系。中亚锡尔河中游的费而干纳盆

地、南亚、安西四镇、北庭伊吾的

使臣、官人、质子、商队、僧侣、

诗人、奴隶、乐人和舞伎等各色人

群络绎不绝，通过丝绸之路东来

西往。

唐朝统一中亚后，唐代与中亚

间的商业贸易活动以及通过粟特人

与西方国家间的贸易往来空前繁

荣。粟特商人主宰了唐王朝到中

亚、罗马帝国的贸易。粟特商人持

续东来，不仅深入长安、洛阳，还

在葱岭以东的蒲昌海 （罗布泊）、西

州 （吐鲁番）、河西走廊诸州等丝绸

之路的要冲形成粟特人聚落，建立

起贸易中转站，利用贸易网络垄断

了隋唐时期丝绸之路的贸易。粟特

人不仅把中亚粟特地区、北方草原

游牧民族地区的奴隶倒卖到高昌、

敦煌以及中原，还与汉族等其他族

群的商人合作把贵金属、香料、药

材等西方的舶来品通过中转贸易再

分散或整批运至河西或中原地区兴

贩。粟特商人买卖的商品有丝绸、

绢、金、银、丝、香料、漆器、铁

器、郁金根、硇沙、铜、石、药

材、石蜜、杏、大黄等。

除了商人贩运商品，丝绸之路

的上贡使、行旅的往来也促进了物

品的交流。家畜、飞禽走兽、植

物、香料、木材、葡萄、葡萄酒、

蔬菜、调味品、糖、药物、纺织

品、棉花、颜料、矿石、宝石、黄

金、紫金、银、黄铜、金币与银

币、舍利、佛像等物品通过丝绸之

路东传。长安是最繁盛的舶来品集

散地。异域物产源源不断地东来，

极大丰富了唐人的物质和文化生

活。唐朝的丝绸、金银器、铁器、

硝、大黄、杏等物品则远销中亚、

罗马。

随着人员和物品的流动，天文

学、音乐、绘画、外来宗教传入唐

王朝。天竺、波斯天文学家将印

度、波斯的天文学知识传到唐朝。

西域凹凸画绘画技法对唐代吴道玄

等画家影响颇深，丰富了中国传统

绘画艺术。天竺、康国、安国等乐

种从葱岭以西地区传入长安，影响

了唐代宫廷音乐，龟兹乐、石国的

拓枝舞、康国的胡旋舞迅速融入唐

朝的乐舞之中。 摩尼教、景教、祆

教等外来宗教从波斯东传，长安是

重要的传播地区。总之，域外文化

东传后与中原文化的交融形成了唐

文化开放、包容、色彩强烈的特性。

随着唐朝势力达到中亚，唐代

的村制等基层行政制度在中亚建

立。唐代的手工技术例如丝织技

术、金银工艺和冶铁技术传播到中

亚。玄奘、慧超等大量求法僧为佛

教中国化作出了重要贡献，随着唐

朝势力进入西域，汉化佛教寺院在

西域地区建立起来，汉译佛典、儒

家道家文化典籍、史书传到西域，

将中华文明远播域外。
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隋唐时期的丝绸之路及东西交往
□ 张连银 李玉玺

李烛尘


