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武夷精舍：“继往圣开来学”的传承高地
□□ 戎章榕

武夷山下，九曲溪畔，一方由张

岱年先生题写的“朱熹园”石碑，掩

映在五曲隐屏峰竹林之下，拾寻台阶

而上，便是武夷精舍。

走进武夷精舍，首先映入眼帘的

是“忠孝廉节”四个大字，这是来自

岳麓书院的学训。武夷精舍又称紫阳

书院、武夷书院，是朱熹著书立说、

倡 道 讲 学 之 所 。 元 至 正 二 十 五 年

（1365 年），武夷精舍被毁于战乱。如

今我们看到的这些建筑，是 2001 年按

照清代董天工“武夷精舍图”以仿宋

古建筑风格在原址重建的，占地 1407

平方米，建筑面积 879平方米，包含了

序厅、朱熹生平展厅、讲堂和遗址区

等多个区域。

那么，原先的武夷精舍又是怎样

的？谈到缘起，应追溯到宋淳熙五年

（1178 年）。斯年初秋，朱熹与妹夫刘

彦集、隐士刘甫共游武夷时，只见九

曲溪旋绕逶迤，隐屏峰下云气流动，

顿觉神清气爽、双目一亮，进而萌发

出“眷焉此家山”的建屋初念。经过

数年的苦心经营筹措，朱熹亲自带领

一众弟子荷锄挑担、垒石砌瓦，武夷

精舍终于在宋淳熙十年 （1183 年） 动

工，当年甫成。

朱熹在 《武夷精舍杂咏》 的序文

中，描述了精舍的内部结构和外部环

境，结合现存遗址来看，其布局大致

为：在隐屏峰下，两麓相抱之中，有

三间房屋，名为仁智堂。堂的左右，

有两间卧室，左边是朱熹自己居住

的，叫隐求室；右边是接待朋友的，

称止宿寮。左麓之外，有一处幽深的

山坞，坞口累石为门，称石门坞。坞

内有一排房屋，作为游学者的群居之

所，名为观善斋。石门西边，又有一

间房屋，以供道流居住，名为寒栖

馆。观善斋前，还有两座亭子——晚

对亭和铁笛亭。而在寒栖馆外，则绕

着一圈篱笆，截断两麓之间的空隙，

当中安着一扇柴门，挂上“武夷精

舍”的横匾。

精舍古时多指书院。“武夷精舍”

并不精致，相反还颇为简陋，却被时

人称之为“武夷之巨观”也。发出如

此感叹，无疑是对朱熹之仰慕。

朱熹选择在峻岭绝壁下修建书

院，固然有“择胜地，立精舍，以为

群居讲习之所”的缘故，但与之毗邻

的仙掌峰岩壁上的摩崖石刻“壁立万

仞”或许能够解读一二。这是明朝学

者陈省题写，这四个字既形容仙掌峰

的高峻峭拔，更寓意武夷文化内涵的

博大精深。

朱熹创立武夷精舍，旨在授徒讲

学，著书立说，培养人才，泽被天

下。他所创立的学派史称“朱子学”

（闽学），融合了当时主要的儒学学派

（濂学、洛学、关学） 之大成。他始创

“四书学”，即把儒教创始人孔子、孟

子和他的学生曾参、子思的经典论著

《大学》《中庸》《论语》《孟子》 汇成

一个系列，加以权威性的阐述、诠

释，名之为 《四书章句集注》。此外，

与武夷山相邻的建阳在宋朝成为全国

三大刻书中心之一，为文化的传播提

供了良好条件。福建也因此得名“海

滨邹鲁”，成为仅次于孔孟之乡的儒学

重地。

朱熹一生与书院相伴，情有独

钟。他以书院为阵地，重新树立起中

华民族传统的主体意识“儒家思想”

的正宗地位。据 《朱熹书院与名人

考》 记载，与朱熹有关的书院有 67

所，其中亲自创建 4 所，修复 3 所，读

书的 6 所，讲学的 20 所，曾经讲学而

经后人创建的 21 所，另有撰记题诗的

７所，题词题额的 6 所。从“鹅湖之

会”到考亭书院，从白鹿洞书院到岳

麓书院，都倾注了朱熹极大的心血，

他亲手确立了中国书院的教育制度，

制定的“白鹿洞书院揭示”成为后世

书院学规的圭臬。朱熹亲自创建的 4所

书院都位于福建，包括：建阳寒泉精

舍、云谷晦庵草堂、武夷精舍和考亭

书院。创建武夷精舍时，朱熹已 53

岁，他有 8年在此讲学，培养弟子“数

百千人”，写成 《易学启蒙》《小学》

《孝经刊误》等一系列著作，特别是修

订完成并付诸刊刻 《四书章句集注》，

标志着朱子文化集大成的理学体系的

成熟。“茅茨几时建，自此遣纷嚣。”

能在被誉为“道南理窟”的武夷山亲

手创建一所书院，是朱熹一生的最大

梦想。“自此，本邑学术执全国之牛耳

而笼罩百代矣！”此后，历经 800 多载

而斯文不绝，弦歌不辍。

钱穆先生高度评价了朱熹在中国

理学史上的地位。他说：“在中国历史

上，前古有孔子，近古有朱子。此两

人皆在中国学术思想史及中国文化史

上发出莫大声光，留下莫大影响。旷

观全史，恐无第三人堪与伦比。”学者

蔡尚思进而寓论于诗：“东周出孔丘，

南宋有朱熹。中国古文化，泰山与武

夷！”武夷山得到了海峡两岸文化学者

的高度赞誉。

1999 年 12 月，武夷山被联合国教

科文组织列入世界文化与自然双重遗

产。联合国世界文化遗产委员会主席

团会议报告称：“武夷山是后孔子主义

（朱子理学）的摇篮。”

朱熹被称为孔孟以来儒学的集大

成者，他以儒家为根本，吸收道、佛

思想营养，集中国文化之大成，构建

了以“理”为核心的新儒家学术思想

体系。在宋代以来，尤其是自元代以

来的数百年间影响深远，《四书章句集

注》 成为后来科举取士的重要典籍。

他使新儒学得到了最大范围的传播，

极大提高了中国传统文化的境界。

出于对朱熹的崇敬和仰慕，后人

不仅重修了武夷精舍，还以此为依

托，辟出一方“朱熹园”，莹莹绿地，

幽幽树林，一尊朱子的坐像，亲近可

人；一座题有“武夷精舍”的仿宋牌

坊，庄严肃穆。这是打开武夷山的另

一种方式，也是研习朱子理学的一个

别样窗口；是后人缅怀先哲之所，更

是“继往圣，开来学”之传承高地。
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□□ 王王 宁宁

2019 年 12 月 22 日，国家大剧院建

院 12 周年公众开放日艺术节，我在剧

院北门迎接到访观众。两位八旬老人

亲切而有力地握住我的手说：“非常感

谢国家大剧院为我们老百姓提供了如

此丰富多彩的演出和活动，希望能一

直做下去。”这是新冠肺炎疫情前的最

后一个公众开放日艺术节，尽管两年

过去了，当时的画面依然时常浮现在

我的脑海中，让我感受到人民群众对

文化艺术的真诚热爱和迫切需要，这

也是我们文化艺术工作者在工作中的

不竭动力。

人民的幸福生活是“国之大者”。

实现中华民族伟大复兴，需要物质文

明极大发展，也需要精神文明极大发

展。习近平总书记在 《扎实推动共同

富裕》 一文中，提出“促进人民精神

生活共同富裕”。不断满足人民群众多

样化、多层次、多方面的精神文化需

求，文化艺术领域应发挥引领示范作

用。发展公共文化事业，完善公共文

化服务体系，需要从以下五个方面努

力创新。

一是坚持因时而变，探索构建演

出运营新业态。习近平总书记指出，

以人民为中心，要把满足人民精神文

化需求作为文艺和文艺工作的出发点

和落脚点。伴随科学技术的蓬勃发

展，剧院的演出运营模式、创作生产

方式、传播推广形式和观众的艺术欣

赏习惯都发生了巨大的变化，观众对

文化艺术的需求也向着多样化、多层

次、多方面发展。在疫情常态化防控

背景下，国外演出暂别国内市场，线

下演出适量缩减，有时面临随时取消

的状况，但这并不意味着人民群众对

精神文化生活的需求有所减少。民有

所呼，我有所应。剧院作为连接观众

与艺术的桥梁，应积极响应观众的需

求，不断创新艺术传播形式，做好源

头策划和内容生产，在精心做好多门

类主题艺术节和演出策划的同时，积

极探索构建“线上线下融合、演出演

播并举”的演出新业态，打破时空局

限，为观众欣赏高雅艺术提供更多

契机。

二是坚持艺术创新，持续推出高

质量文艺精品。习近平总书记指出，

文运同国运相牵，文脉同国脉相连。

实现中华民族伟大复兴，是一场震古

烁今的伟大事业，需要坚忍不拔的伟

大精神，也需要振奋人心的伟大作

品。作为文艺工作者，要坚持与时代

同步伐，坚持以人民为中心，坚持以

精品奉献人民，坚持用明德引领风

尚，承担记录新时代、书写新时代、

讴歌新时代的使命，描绘我们这个时

代的精神图谱，为时代画像、为时代

立传、为时代明德。这就需要不断创

作出符合新时代需求的优秀作品，不

但要有“高原”，更要有“高峰”。《长

征》《天路》《党的女儿》 等优秀作

品，既叫好又叫座，场场演出票提前

售罄，一票难求。实践证明，这些歌

颂主旋律、弘扬正能量的优秀作品，

能够打破时空和地域的阻隔，让人们

在精神上达到共鸣。

三是坚持艺术普及，不断巩固拓

展新观众群体。艺术普及是提升大众

文化素养，实现人民精神富裕的一个

重要举措。著名指挥大师、钢琴家丹

尼尔·巴伦博伊姆在国家大剧院演出

时曾感叹，“没有任何一个地方能有这

么多年轻的观众来听音乐会，而且他

们的观演素养这么高，这样的感觉真

好，这是在世界上其他任何地方都无

法感受到的。”在日常交流中各国的来

宾感叹频次最多的也是中国演出市场

的巨大潜力和观众群体的年轻态。这

是国际同行对中国文化艺术普及成果

的肯定。不仅要出精品，更要让人民

群众感受到艺术带来的美好。伴随着

科技互联网的发展，艺术普及也可以

通过线上、线下多种载体实现。在线

下，通过举办“周末音乐会”“经典艺

术讲堂”“走进唱片里的世界”等音乐

欣赏类演出和艺术讲座普及活动等普

及艺术知识；通过“百场公益演出”

将艺术送到人民群众身边；通过“青

少年普及音乐会”“春华秋实——艺术

院校舞台艺术精品展演周”开展青少

年艺术普及教育。在线上，创设古典

音乐频道网站和 APP，制作舞台艺术

电影、举办“国际歌剧电影展”，通过

官方网站、微博、微信、客户端等各

个渠道分享艺术资源、开展线上艺术

普及，为观众从多渠道接触、欣赏高

雅艺术提供更多机会。

四是坚持交流互鉴，拓宽文化艺

术交流新平台。文化艺术是人类共有

的精神财富。促进人民精神生活共同

富裕，不仅要聚焦国内的优秀文化艺

术瑰宝，同时要放眼世界，共享人类

社会历史实践过程中所共同创造的精

神财富。为此，应该坚持“引领、传

承、创新、包容、开放”的发展理

念，积极搭建全球表演艺术交流合作

平台，共享世界优秀精神文化资源。

在多元文明交流互鉴和共同进步的基

础上实现人民精神生活共同富裕。

五是坚持科技赋能，激活艺术传

播推广新动能。科技对人类各生活领

域的参与、影响和重塑是不可阻挡的

时代潮流。面对时代的新挑战，以积

极研究、主动应对、理性创新的姿

态，探索人工智能 （AI）、虚拟现实

（VR）、增强现实 （AR） 等新技术在

演出、传播、教育等领域的应用，把

对科技更深的认知融入对艺术价值的

维护，让文化艺术既能坚守宝贵价

值，又能插翅腾飞、焕发青春。疫情

期间，通过借助科技力量推出的“线

上系列”演出，为观众营造身临其境

的视听体验，极大拓展了科技助力艺

术欣赏的想象力，满足观众对艺术欣

赏的更多期待。

春风化雨，润物无声。文化艺术

已在不知不觉间成为人们日常生活中

不可或缺的重要部分。去年 6月，疫情

平稳后剧院第一次恢复线下参观，许

多观众在北门有序等候，场面令人动

容。他们中有青年学生，有中年家长

带着孩子，也有头发斑白的老人。不

同年龄阶段的他们在接受采访时不约

而同地道出了相同的期许：“我们一直

期待着剧院再次开启，就想来看第一

场演出，大剧院已经是我们生活中离

不开的朋友。”这些场景令我们备受鼓

舞、万分感动，我们将牢记“国之大

者”，践行初心使命，实现让人民群众

看得见、摸得着、感受到的精神生活

共同富裕。

（作者系北京市政协副主席，国家

大剧院党组书记、院长）

“纸上得来终觉浅，绝知此事

要躬行。”习近平总书记在与北京

大学师生座谈时指出，学到的东

西，不能停留在书本上，不能只

装在脑袋里，而应该落实到行动

上，做到知行合一、以知促行、

以 行 求 知 ， 正 所 谓 “ 知 者 行 之

始，行者知之成”。每一项事业，

不论大小，都是靠脚踏实地、一

点一滴干出来的。

实践育人是新时代我国教育

方针的重要价值导向。培养什么

样的人，是教育的首要问题。社

会 实 践 是 培 养 大 学 生 知 、 情 、

意、行的过程，也是道德在不断

内化和外化的转变中获得发展和

成长的过程。只有深入社会，才

能融入社会，才能在社会实践中

塑造人的全面发展的素质，培养

德智体美劳“五育并举”的社会

主义事业的合格建设者和可靠接

班人，才能建立起担当民族复兴

重任的责任感和使命感。中共中

央、国务院印发的 《关于加强和

改进新形势下高校思想政治工作

的意见》 明确指出，要把思想价

值引领贯穿教育教学全过程和各

环 节 ， 形 成 教 书 育 人 、 科 研 育

人、实践育人、管理育人、服务

育人、文化育人、组织育人长效

机制。在高校立德树人和人才培

养过程中，进一步加强实践育人

工作，提高实践教学比重，坚持

教育与生产劳动、社会实践相结

合，完善科教融合、校企联合等

协同育人模式，加强实践教学基

地建设，不仅可以丰富思想政治

教育的科学内涵和育人层次，更

是全面贯彻落实党的教育方针，

大力提升高校拔尖创新人才培养

质量的客观要求。

实践课程是高校人才培养体

系的重要组成部分。坚持“从实

践中来，到实践中去”，围绕“受

教育、长才干、作贡献”宗旨，

探索构建中国特色社会主义新时

代背景下实践育人创新模式，促

进学生社会实践向课程化、项目

化、基地化、网络化、社会化和

多元化方向转变，使大学生社会

实践与学校人才培养大局和“三

全育人”的大思政格局实现有机

融合。深入挖掘社会实践所蕴含

的思想政治教育内涵和教育价值

功能，着力培养青年大学生的社

会责任感和奉献意识，提高青年

服务国家水平，推动青年大学生

在不断融入国家和社会中持续成

长成才。

实践活动是实践育人的重要

载体。以培养什么样的人为切入

点，从政治素养、精神品质、道

德情操、高尚人格四个维度来培

养塑造大学生，推动大学生坚定

理想信念，强化责任担当，促进

勇毅笃行。一是聚焦国家大型主

场外交、赛会赛事等重大活动志

愿服务，实现青年服务国家的靶

向目标，促进大学生在重大专项

政治服务中感受祖国发展，提升

政 治 意 识 ， 坚 定 爱 国 情 、 强 国

志、报国行，通过与祖国同频共

振坚定理想信念；二是通过“笃

行计划”等实践项目，推动大学

生深入群众、扎根一线，在向实

践学习、向人民学习的过程中，

在学思结合和知行统一的行动中

培育勇于探索的创新精神，服务

国 家 、 服 务 人 民 的 志 愿 奉 献 精

神；三是发挥大学生专业和智力

优势，依托“三下乡”社会实践

和大学生西部计划对欠发达地区

进行支边劳动和教育帮扶，主动

担当积极作为，在不断积累人生

经历中砥砺意志品德，滋养道德

情操；四是通过理论宣讲、社会

调查、走访调研等，在实践中对

大学生开展世界观、人生观和价

值观教育，树立社会主义核心价

值观，在社会共同价值取向持续

内化的过程中实现政治性、社会

性和个体性等价值取向的和谐统

一，形成个体高尚人格。

实践育人是创新高校育人方

法、提升育人实效的重要手段。

实践育人从马克思主义认识论和

教育方法论角度切入，着力解决

怎样培养人的问题，以促进大学

生全面发展为核心，构建以组织

管理体系、支持保障体系、评价

考核体系、协同耦合体系为主要

内容，层层相连环环相扣的实践

育人创新工作体系。一是强化顶

层设计，建设权责明晰的实践育

人组织管理体系。由高校主管领

导牵头，协同团委、学生处、研

究生院和宣传部等相关部门成立

学校社会实践工作领导小组，健

全组织机构，梳理责任清单，层

层分解压实；制定社会实践总体

目 标 和 实 施 方 案 ， 强 化 管 理 落

实，建立健全“课程化管理、项

目化运作、社会化导向、网络化

认证、多元化发展”的社会实践

常态运行机制。二是强化资源整

合，形成全方位全过程实践育人

支持保障体系。将社会实践纳入

学校经费通盘考虑，加大投入保

障；充分利用社会资源，加大校

企、校地合作力度，提升社会效

益；加强社会实践基地建设，为

社会实践创设良好的硬件环境；

持续制定和完善相关制度，健全

包含组织、实施、激励、考核在

内的保障大学生社会实践有序开

展的政策机制。三是强化正向激

励，持续构建公正科学的评价考

核体系。评价激励体系的形成和

有效执行有利于持续维持和不断

生成组织内在发展动力。在学生

层面，将社会实践纳入教学评价

体系，专门设定实践学分，实行

综合测评加分，还可以通过认定

“星级志愿者”等方式正面激励；

在教师层面，有效调动师生参与

社会实践的主动性和积极性，激

发社会实践高质量发展活力，实

现社会实践自我驱动式有序发展

良性循环。四是强化联动耦合，

打造政府、社会、学校全员参与

的实践育人协同体系。积极做好

实践育人高校与政府部门协同、

与社会组织协同、与实践基地协

同，教学单位和职能机关协同、

教 师 与 学 生 协 同 。 搭 建 交 流 平

台，畅通沟通渠道，形成长效协

同对话机制，在耦合联动中提升

实效，形成工作合力，实现社会

实践共同参与、互相配合和齐抓

共管，推动高校实践育人工作取

得新成效、开创新局面。

□□
杨
志
成

杨
志
成

齐
成
龙

齐
成
龙

国家大剧院为国家大剧院为““55··1212 国际护士节国际护士节””策划并出品的线上音乐会现场策划并出品的线上音乐会现场


