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在 2018 年 9 月 10 日的全国教育大

会上，习近平总书记提出“扎根中国

大地办教育”。对艺术教育界来说，

习近平总书记的这一论断与他在 2014

年文艺工作座谈会上的讲话精神一脉

相承、紧密相连。2014 年，习近平总

书记在文艺工作座谈会讲话中，对社

会主义文艺观作出了全面深入的阐

发，其中最核心的精神就是“以人民

为中心”。习近平总书记号召广大文艺

工作者扎根中国大地，直面当下中国

人的生存现实，深入时代现场，融入

人民生活。艺术教育如何扎根中国大

地？如何落实“以人民为中心”的艺

术理念？这是艺术教育界最需要认真

研究的问题。

以人民之心养护艺术之根

中国文艺界一直有“采风”的传

统，倡导艺术家们走出画室，深入社

会、体验生活。“采风”传统最早可以

上溯至 《诗经》 时代，《诗经》 里的

“国风”就是通过“采国风”即收集各

地民间歌谣而成。《汉书·艺文志》中

讲：“ 《书》 曰：‘诗言志，歌咏言。’

故哀乐之心感，而歌咏之声发。诵其

言谓之诗，咏其声谓之歌。故古有采

诗之官，王者所以观风俗，知得失，

自考正也。”可知古代采风，是为了观

风俗、知民情，以正为政之得失，是

执政者了解世情、感通民心的重要

方式。

在二十世纪，古老的“采风”传

统在中国革命的历史洪炉中转化成为

革命文艺的重要支撑。1942 年，毛泽

东在延安文艺座谈会讲话中说：“人民

生活中本来存在着文学艺术原料的矿

藏，这是自然形态的东西，是粗糙的

东西，但也是最生动、最丰富、最基

本的东西；在这点上说，它们使一切

文学艺术相形见绌，它们是一切文学

艺术的取之不尽、用之不竭的唯一的

源泉。”在毛泽东这一思想的指引下，

“采风”进一步成为文艺深入生活、深

入群众的行动，一代革命艺术家们

“从现实的革命发展中真实地、历史地

和具体地去描写现实”，创作出了一大

批群众喜闻乐见的优秀作品。

接续延安文艺传统，新中国成立

后几乎所有艺术院校都在教学体系中

设置了“下乡采风”课程。艺术学子

们一年一度，离开学校奔赴田野，到

火热的生活中、到人民群众中去改造

自己的世界观，学会用新社会的世界

观和历史观去观察生活、理解社会、

表现人民。“下乡采风”成为艺术学生

贴近现实、体验生活的重要途径。

在文艺工作座谈会上，习近平总

书记指出：“人民既是历史的创造者、

也是历史的见证者，既是历史的‘剧

中人’、也是历史的‘剧作者’。……

人民不是抽象的符号，而是一个一个

具体的人，有血有肉，有情感，有爱

恨，有梦想，也有内心的冲突和挣

扎。”习近平总书记对人民的理解体现

了对人性的深刻洞见，从这样的人民

观出发，艺术所要表现的生活就不只

是外在的现实表象，而是我们真切地

卷入其中的有切肤之痛的身心经验。

要想真正建立起生活的经验，就必须

引导青年学子们学会用身体丈量历

史，用生命感触世界；将自我充分投

入到生活的现场、现实的深处，在当

代人的生活现实中树立艺术教育的社

会关怀，将个人创作与民众的日常生

活相连，以人民之心养护艺术之根。

“以乡土为学院”

近 年 来 ， 中 国 美 术 学 院 落 实

习近平总书记“扎根中国大地办教

育”的理念，“以乡土为学院”在乡土

文化和社会进程中去感通人民之心。

一方面，改造美术学院下乡采风的传

统，通过田野工作开展“社会素描”，

把下乡采风深化为有方法、成系统的

现实行动，推进艺术的社会感知与社

会参与。另一方面，在城、乡、市、

镇设立星罗棋布的“乡土学院”研学

基地，形成扎根中国大地办教育的社

会网络。其目的是把中国社会发展的

“最前线”作为艺术人才培养和艺术家

自我实现的大现场，继而打通学科的

知识、社会的知识和生活的知识。

扎根中国大地的艺术教育，并不

只是“艺术下乡”“设计扶贫”或当代

艺术所谓的“社会参与”，甚至也不只

是狭义上的“社会美育”，而是一个艺

术教育与乡土社会双向塑造、互相成

就的过程。在此，我们更强调“从乡

土中学习、在乡土中学习”。作为艺术

教育者，我们需要思考：如何从吾土

吾民的真实生活出发，去实践一种与

学科体系全然不同的自我教育、自我

生产的社会系统。这就需要我们从乡

土社会中去体验、去学习另一种言说

与创造的方式，另一种对待事物的态

度，另一种交往伦理，另一种对生活

和艺术的理解。这是使艺术回归到真

实生活世界的途径，也是艺术学院突

破“学术工业”知识生产的途径，更

是中国特色社会主义艺术教育自主建

设的途径。

艺术院校的学生往往比较关注自

我、注重个性的表达，对此我们要引

导他们在社会大现场中打开胸襟，用

乡土新经验贯通群我。扎根中国大地

办教育，就是要培养青年学生对中国

社会的感知力和认同感，提升他们的

社会关怀与家国情怀；也就是要培养

充分融入日常生活的艺术理想，开展

深度参与社会进程的艺术教育。

构造“乡土中国”的
社会档案

以乡土学院网络建构起感知社

会、参与社会的毛细血管，师生们

“下乡”就不再是简单的写生采风，而

是以扎根社会的深度和广度，对当代

社会生活进行全景式感知和显微式剖

析。在学生四年培养的全过程中，分

年级设定乡土实践教学目标：大一是

价值观和问题意识的培养；大二是技

艺与方法的训练；大三是艺术语言的

综合运用；大四是创新成果的形成。

根据分年级的培养目标，低年级聚焦

价值观教育，着重于社会感的养成和

问题意识的唤起；高年级结合社会美

育、乡村振兴、教育帮扶等具体项目

开展社会实践，并强化社会实践课程

与其他课程之间的嵌合关系，形成课

程设计上的系统性和贯通性。

在乡土学院研学，学生们需要深

入村镇社区的现实肌理，深入乡土生

活的日常场景，深入生产建设第一

线。他们通过实地讲解、考察调研、

口述史深访等各种形式，以“一生一

本”为载体完成在地研究；通过项目

任务、现场作业、小组讨论等多种形

式，提炼当地的传统工艺、地方知

识、民间记忆，扩充多样化的艺术知

识。力求做到五育融合、身心发动，

用鲜活的经验磨练感受力，用生活的

常情常理提升判断力，用生活的真实

加深表现力，用丰富的生活百态打开

想象力，用民间的智慧激发创造力。

中国的乡土社会中有一些真实而

独特的知识，那是源于百姓日常生活

的情感、经验和思想意识，体现着中

国人民的创造力与生活智慧。这些

年，中国美术学院以强烈的现实情怀

和主体意识，率先建立了民艺博物

馆，创办了全国首家手工艺术学院，致

力于传统手工艺和器物美学的复活、本

土空间的营造以及乡土文化的重建，旨

在复兴中国人本土的生活方式和艺术经

验，试图建构一种符合人民当代生活需

求的生机勃勃的“新乡土”。

扎根中国大地办教育，中国美院

的师生们以乡土为学院，以形形色色

的艺术方式开展了一系列乡土社会的

实地考察。他们寻找、挖掘乡土故事

与人民记忆，呈现中国民间社会的日

常生活，持续地梳理中国乡土社会的

变迁，构造“乡土中国”的社会档案。

以乡土为学院，中国美院师生团

队以持续的实践热情、优质的艺术与

设计资源，深度对接乡村振兴、城市

更新和美丽中国建设，发掘出“城乡

片段”“存量建筑”“乡土修复”等艺

术新命题，形成了“自然建造”“生态

织造”等设计新方法，总结出“山水

城乡”四方融合、“文教商旅”四维联

动的发展新模式。通过这些新命题、

新方法和新模式，我们正在逐渐建立

起一种扎根中国大地的现实路径，去

培养乡土活化的情感和基础，去构建

特征鲜明、活泼生动的乡土生活，去

创造一种与人民血肉相连、感同身受

的艺术和教育——这种艺术是大写的

艺术，这种教育所塑造的是大写的人。

（作者系中国美术学院院长）

书 院 为 什 么 能 够 延 绵 千 年 而 不 绝
□□ 王 琦

君子之道早已成为中国人心目

中的理想人格和行为典范。而在君

子的德行中，“勇”又受到相当的重

视。《论语》 有“仁者不忧，知者不

惑 ， 勇 者 不 惧 ”， 至 《礼 记 · 中

庸》，又有“知、仁、勇三者，天下

之达德也”。许慎 《说文解字》 云：

“勇，气也，从力甬声”，把勇看作

是一种能够激发行动力量的“气”。

中国古代文化中，一方面，“勇”的

观念与战争时代的背景紧密关联，

如 《曹刿论战》 中说“夫战，勇气

也。一鼓作气，再而衰，三而竭”；

另一方面，“君子之勇”的内涵随着

儒家圣贤的诠释和践行，也展开了

十分多元和丰富的维度。

君子勇而有仁

儒家思想体系中，“仁”乃全

德，统摄其他所有的君子之德。换

言之，真正的君子之勇，是统摄于

仁的目标之下的，是为实现和维护

仁义而产生的顽强刚毅的意志。

孔子提出“仁者必有勇，勇者

不必有仁”，划分“勇”为“积极的

勇”和“消极的勇”，强调“勇”对

君子人格不可或缺，同时也表明了

人们通常理解中的勇者，内心不一

定全都具备仁德。只有勇且有仁的

那些人，才称得上是君子之勇。

孔子敢于不畏艰难险阻，曾带

领弟子周游列国，面对陈蔡绝粮和

匡地被围的绝境，依然弦歌不辍；

孟子敢于挑战权威，保持从道不从

君 的 士 人 风 骨 ，“ 虽 千 万 人 吾 往

矣”；司马迁面对李陵被俘、汉武帝

盛怒，在别人噤若寒蝉时敢于出面

舍身辩护；文天祥面临多次劝降，

写下“人生自古谁无死，留取丹心

照汗青”，毫不动摇慨然赴死……究

其根本，皆是因为他们内心里对于

“仁”的信念的笃定不移，以“仁以

为己任，不亦重乎？死而后已，不

亦远乎？”为人生信条。

在程颐程颢看来，勇是智、仁

得 以 开 展 的 不 可 缺 少 的 环 节 ， 是

智、仁修身功夫能否践行的关键。

智 与 仁 的 到 来 ， 需 要 “ 勇 ” 的 推

动，勇的真正功能便是守护“智与

仁”。事实上，儒家“知其不可为而

为之”的底色便是“勇敢”，不预设

结果、不害怕失败，果敢坚定只为

守住心中的正道，甚至会置生死于

度外而舍生取义。

君子勇而有礼

随着“勇”的观念的普遍化，

其 内 涵 也 日 益 丰 富 。 人 们 逐 渐 将

“勇”纳入“礼”的范畴讨论，指出

缺 乏 礼 的 指 导 和 规 范 ， 以 血 气 论

勇、以武论勇，“勇”就会生乱。子

贡问孔子“君子亦有恶乎”？孔子回

答君子厌恶的几种人里，就包含了

“勇而无礼者”。

众所周知，孔门弟子中子路以

勇敢著称。“暴虎冯河，死而无悔

者”“由也好勇过我”说的都是子路

之勇。在子路问到“君子崇尚勇敢

吗”时，孔子说：君子把义看作是

最 尊 贵 的 。 君 子 有 勇 无 义 就 会 作

乱，小人有勇无义就会去做盗。

事 实 上 ， 子 路 之 勇 是 外 发 之

勇、血气之勇、勇武之气，表面上

看是一种值得赞美的道德，事实上

却 是 君 子 需 要 戒 惧 、 警 省 和 超 越

的。君子崇尚“勇而有礼”，因为

“礼”所表达的，是一种敬畏之心。

勇而有礼，恰恰说明君子之勇并非

自大狂妄，而是在敬畏的同时有所

承担。比如周礼中的军礼，规定诸

侯国之间的征伐必须找到对方不义

的 理 由 ， 同 时 不 能 在 对 方 处 于 国

丧、自然灾害的时间段出兵，即便

战争胜利了，也不能杀死伤兵，不

可把老年人当作俘虏等。孔子生逢

乱世，礼坏乐崩，社会秩序不断瓦

解，他对于勇而无礼者可谓深恶痛

绝，因此重点强调尚勇的前提是礼

的约束。

君子之勇乃大勇

勇有大勇和小勇之分。孟子就

曾提出“小勇”“大勇”之辨。他认

为 “ 小 勇 ” 即 匹 夫 之 勇 、 一 夫 之

勇、血气之勇，“大勇”即文王之

勇 、 武 王 之 勇 ， 目 标 在 于 除 暴 安

良、安天下民。“小勇”受情绪、忿

懥驱使，是情欲动心而心失其正的

血气之怒。由此可知，君子之勇一

定是大勇而非小勇。

一言不合，拳脚相加，就是匹

夫之勇。因为只要有几分血气和力

气，不需要有任何志向和修养，这

样的勇很多人都做得到，所争的不

过是一时意气，所求的不过是一己

私利。而君子之勇，是使命担当，

是心怀天下苍生，是苏东坡所说的

“其所挟也大，其所致也远”，是鲁

迅所言的“无穷的远方、无数的人

们，都与我有关”。

另外，君子之大勇其实还包含

了“每临大事有静气”的沉着和定

力。《庄子·秋水》 中曾这样列举和

比较：“夫水行不避蛟龙者，渔父之

勇也；陆行不避兕虎者，猎夫之勇

也；白刃交于前，视死若生者，烈士

之勇也；知穷之有命，知通之有时，

临大难而不惧者，圣人之勇也。”

自古以来的贤圣之人，也正是

君子之人格进阶目标所在，无一不

是内心强大之人，越是遇到惊天动地

之事，越能心静如水，沉着应对。他

们之所以能够做到“泰山崩于前而色

不变，麋鹿兴于左而目不瞬”，正是

基于对天道的了悟和通达。

知耻而后勇

儒家的人格修养追求，根本上

而言是要人“向内看”。君子慎独，

面对“人心惟危，道心惟微”，敢于

时时克己省察，向自我“动刀子”，

深知“仁者先难而后获”，首先要面

对的是真实的、不完美的自我。

君子之勇当然也包含了在物质

和利益的绑架中能够脱身而出，典

型者如孔子的爱徒颜回：“一箪食，

一瓢饮，在陋巷，人不堪其忧，回

也不改其乐”。从内在精神境界看，

颜子能不以贫贱富贵累其心，就是

一种难得可贵的勇。

朱熹在 《朱子语类》 中将“颜

子之勇”直接联系起来讨论了十几

次，认为颜子是“大勇”人物。其

原因主要有二：一是颜子意志深厚

不浅露、默识心融，不似孟子铿锵

好辩，“圣人体段已具”。二是颜子

自反常直、克己省察、慎于持身，

表明“颜子大勇”是对自己心灵的

安顿，是内在生命的体知，关乎自

己的德性，带有强烈的生命意志突

破色彩，是真正的勇。

同样的，君子“知耻而后勇”，

敢于承认和面对自己的缺点也是需

要勇气的。普通人常常碍于颜面而

不愿意承认自己的问题，有时则是

压根不敢面对自己的缺陷，总是想

方设法回避。相对而言，君子的道

德功夫在于不断提升和完善自己的

人格境界。“日新之谓盛德”，因此

才能“日三省乎己”“闻过则喜”，

坦坦荡荡。正如子贡所说，“君子之

过也，如日月之食焉：过也，人皆

见之；更也，人皆仰之。”君子之

勇，是因为他们着眼的是自己人格

的突破与提升，并不怕颜面有失。

君 子 之 勇 ， 是 君 子 仁 爱 、 礼

义、自省自律、诚意正心的人格呈

现，也是君子在漫长的成长和自我

锻造中铸就的磅礴之力。

书院作为中国传统社会孕育出来

的独具特色的文化教育组织机构，不

仅在中华文明传承、学术创新、人才

培养、服务社会中发挥了重要的作

用，而且流传至韩国、日本、新加

坡、越南等地区，对儒教文明、世界

文明作出了重要贡献。书院为什么在

中国能够延绵千年而不绝？其独特的

精神与价值是什么？钱穆在 《中国近

三百年学术史》中说：“宋学精神，厥

有两端：一曰革新政令，二曰创通经

义，而精神之所寄则在书院。”这段话

虽重点谈的是宋学精神，但却揭示了

书院在其兴起发展的过程中和社会发

展与变革、文化传承与创新的密切联

系。其实无论是宋明理学、阳明心学

的兴起，还是乾嘉汉学、清末实学的

发展，均是以书院为研究或传播基

地；而引领历朝历代政治、文化变革

的众多士大夫，如范仲淹、朱熹、张

栻、陆九渊、王阳明、湛若水、高攀

龙、顾宪成、惠栋、钱大昕、曾国

藩、左宗棠等，他们或主持书院，或

于书院讲学，或为书院培养人才。正

是因为书院的存在，从而造就了一代

代独特的政治、学术与文化风貌。

湖湘学派代表人物张栻在 《岳麓

书院记》 中提出了“盖欲成就人才，

以传道而济斯民也”的办学宗旨；朱

熹撰 《白鹿洞书院揭示》 学规，强调

为学修身、处世接物之要，认为书院

教学当“讲明义理，以修其身，然后

推己及人，非徒欲其务记览、为词

章，以钓声名、取利禄而已也”。张栻

与朱熹这种力图通过对经典、文化的

创造性诠释与传承，培养不汲汲于功

名利禄，而是接续“道统”与“正

学”，心怀家国天下、经世济民之才的

教育理念，成为历代书院尊奉的圭

臬。明代中后期，随着儒学的转向与

“下移”，不仅书院向平民开放，而且

出现了许多乡村书院，其化民成俗、

教化大众的功能进一步增强。可见，

书院之所以历经千年而弥新，就在于

其能够随着时代与社会的发展，通过

文 化 传 承 与 学 术 创 新 以 “ 文 ” 化

“人”、以“道”正“人”， 从而使得

中华优秀传统文化源远流长、文脉不

绝，并渗透到社会、政治、文化生活

的方方面面，维系世道人心，化成天

下，这乃是中国书院的精神与价值之

所在。

在走向中华民族伟大复兴的新时

代征途中，作为中华优秀传统文化载

体的书院，又该如何开拓创新，走向

未来？

明确文化定位，传承而不固守，

开拓而不忘本。传统书院的兴起和发

展是对时代与社会问题、文明传承与

重建、学术创新与人才培养的回应。

因而在当今世界，无论何种类型的书

院，均要直面时代需求与世界发展潮

流 ， 在 坚 守 中 华 优 秀 传 统 文 化 之

“正”的同时，广泛吸收、借鉴人类一

切优秀文明成果，对传统文化进行创

造性转换与创新性发展，增强其适应

性、现代性，服务于中华文化重建、

民族复兴、国家富强、社会和谐与个

体发展，承担起以文化人、文化传承

与创新的使命。虽然世易时移，书院

文化传承的内容、创新的深度或传播

的方式等会有所变化，但传统书院的

精神内涵与人文价值却始终值得我们

传承与发扬。

促进传统文化与现代新媒体的融

合，突破时空限制，建构书院文化传

播的新范式。传统书院的传道授业与

文化传播，其文化传承与传播的方式

主要靠师生面对面传授、辨难，或师

生弟子之间口耳相传、著书立说，即

使打破地域与学术壁垒的“朱张会

讲”等文化盛事，虽有“四方之学者

毕至”而致“饮马池水立涸”的盛

况，但其文化传播的范围也只有上千

人。在数字经济时代，运用现代信息

技术、网络技术与大数据平台，采取

“线下+线上”“文化+融媒体”等方

式，则可以突破时间与空间的限制，

让有着不同个性、不同兴趣爱好、不

同地域的人群，通过网络直播平台，

自由选择并聆听不同学派的专家、学

者的思想观点与治学心得，从而以一

种更为便捷、广泛、高效的方式传

承、传播中华优秀传统文化，影响社

会大众，提升传播效能。

打造全方位传播矩阵，形成文化

传播“合力”，拉近学术与大众的距

离。在网络化、数字化时代，要拓展

文化传播的深度与广度，通过现场互

动与网络直播的形式，传播、分享中

华优秀传统文化，虽然能够形成即时

的热度，但却缺乏持续感染力、引导

力与影响力。因而还需全方位打造立

体的传播矩阵，通过“中央媒体+省级

主流媒体+市县级媒体”的形式，将国

内外一流专家的思想观点与学术精髓

层层扩散，深入到不同的受众之中，

扩大文化传播的广度与深度。同时，

采取“微博+微信公众号+短视频+书

籍出版”的策略，设置讲坛回看、精

彩瞬间、媒体聚焦等栏目，实现多

次、反复的传播，并根据各书院的文

化特色设置经典导读、国学课程、文

化纵横等丰富的传播内容，提升文化

传播的质量与趣味性、互动性、选择

性，从而陶冶情操，提升受众的文化

素养，构筑精神家园。

促进书院与文旅有机融合，赋能

地方经济文化发展，扩大社会影响

力。书院大多建在名山大川、风景优

美、适合怡情养性之处，有着丰富的

文化与旅游资源，如岳麓书院位于岳

麓山下、汨罗屈子书院处在玉笥山麓

与汨罗江畔之间，白鹿洞书院在江西

庐山的五老峰下等，且中国各省市各

种类型与层次的书院众多，可因地制

宜，依据其资源与文化特色，构建书

院联盟，打造合适的省内、省外的旅

游路线，实现互相引流。同时通过文

化品牌的打造、各具特色的研学活动

的开展、主题活动的举办、文创产品

的开发，甚至“云上书院”资源开发

与共享，提升书院的知名度与文化内

涵。打造目标打卡地，提升对社会大

众的吸引力，赋能地方经济文化发

展，实现文化与旅游的有机融合，激

活传统书院的现代功能。

（作者系湖南汨罗屈子书院执行院长）
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