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学哲学用哲学

习近平总书记强调的习近平总书记强调的““脊梁脊梁””
□ 马一凡

脊梁是全身骨骼的主干。党的十八大以

来，习近平总书记多次使用“脊梁”一词，

指国家改革攻坚中起擎天柱石作用的事业、

民族复兴中起架海金梁作用的英雄先锋、人

生发展中起精神支柱作用的理想信念等。深

入学习领会习近平总书记有关“脊梁”的系

列重要论述，对新时代党员干部做好各项工

作具有重要指导作用。

2014 年 5 月 10 日，习近平总书记在河南

郑州考察中铁工程装备集团有限公司时强

调，装备制造业是一个国家制造业的脊梁。

2017 年 12 月 12 日，习近平总书记在江苏徐州

考察徐工集团重型机械有限公司时再次强

调，装备制造业是制造业的脊梁。装备制造

业在国家制造业中起支撑作用。努力发展、

壮大装备制造业，实现核心技术自主创新是

装备制造业实现质量变革、效率变革、动力

变革的关键，是实现中国制造向中国创造转

变、中国速度向中国质量转变、中国产品向

中国品牌转变的关键。

2014 年 8 月 20 日，习近平总书记在纪念

邓小平同志诞辰 110周年座谈会上强调，信念

坚定，是邓小平同志一生最鲜明的政治品

格，也永远是中国共产党人应该挺起的精神

脊梁。2015 年 9 月 11 日，习近平总书记在主

持中共中央政治局第二十六次集体学习时强

调，践行“三严三实”，要立根固本，挺起精

神脊梁。2017 年 10 月 18 日，习近平总书记在

党的十九大报告中强调，挺起共产党人的精

神脊梁，解决好世界观、人生观、价值观这

个“总开关”问题，自觉做共产主义远大理

想和中国特色社会主义共同理想的坚定信仰

者和忠实实践者。2017 年 10 月 25 日，习近平

总书记在党的十九届一中全会上强调，自觉

挺起共产党人的精神脊梁，用实际行动让人

民群众感受到理想信念和高尚人格的强大力

量。精神脊梁就是共产党人对共产主义远大

理想和中国特色社会主义共同理想无比坚定

的信念，这是共产党人必需的崇高品格。中

国特色社会主义进入新时代，我们比历史上

任何时期都更接近、更有信心和能力实现中

华民族伟大复兴的目标，只有挺起精神脊梁

才能不因胜利而骄傲，不因成就而懈怠，更

不因困难而退缩。

2015 年 6 月 1 日，习近平总书记亲切会见

中国少年先锋队第七次全国代表大会全体代

表并寄语全国各族少年儿童，一个人可以有

很多志向，但人生最重要的志向应该同祖国

和人民联系在一起，这是人们各种具体志向

的底盘，也是人生的脊梁。志向是人生路上

的航标，指引着人生之路走向前方。少年儿

童是中华民族的希望和未来，中华民族的伟

大复兴需要一代又一代人的接续奋斗。引导

和培养少年儿童从小立志，把个人志向与国

家需要、民族复兴紧密结合起来，争做新时

代德智体美劳全面发展的社会主义建设者和

接班人。

2015 年 9 月 2 日，习近平总书记在颁发

“中国人民抗日战争胜利 70周年”纪念章仪式

上强调，包括抗战英雄在内的一切民族英

雄，都是中华民族的脊梁，他们的事迹和精

神都是激励我们前行的强大力量。中华民族

历来崇尚英雄，是英雄辈出的民族。英雄是

推动中华民族前行的力量，英雄的事迹和精

神是中华民族前行路上的灯塔。崇尚英雄，

才能英雄辈出，民族才有希望。

2016 年 2 月 19 日，习近平总书记在党的

新闻舆论工作座谈会上强调，山无脊梁要塌

方，人无脊梁会垮掉。党的新闻舆论工作必

须挺起精神脊梁。对于党的新闻舆论工作来

说，精神脊梁就是马克思主义新闻观。无产

阶级新闻事业要坚持实事求是，对人民负

责。新时代要继承和发展马克思主义新闻

观，新闻工作者始终站在人民的立场，反映

广大人民群众的意愿。

2017 年 1 月 26 日，习近平总书记在中共

中央、国务院举行的春节团拜会上强调，中

国人民拥有伟大梦想，更拥有为实现伟大梦

想而吃苦耐劳、实干苦干的伟大精神。勤劳

勇敢的中国人民是中华民族生生不息、发展

壮大的脊梁。历史是人民群众创造的，中国

人民是中华民族真正的英雄，是决定党和国

家前途命运的根本力量。5000 多年来，中国

人民书写了波澜壮阔的中华民族发展史，创

造了博大精深的中华文明，培育了历久弥新

的中华民族精神。在新征程的道路上，必须

牢记人民群众是推动历史发展的主体，各项

事业一定要反映和体现广大人民群众的利益

诉求，始终坚持以人民为中心，处理好改革

发展稳定的关系。

2017 年 10 月 18 日，习近平总书记在党的

十九大报告中强调，我们党要始终成为时代

先锋、民族脊梁，始终成为马克思主义执政

党，自身必须始终过硬。2017 年 10 月 25 日，

习近平总书记在十九届中共中央政治局常委

同中外记者见面时强调，我们要永葆蓬勃朝

气，永远做人民公仆、时代先锋、民族脊

梁。2018 年 1月 5日，习近平总书记在学习贯

彻党的十九大精神研讨班开班式上强调，我

们党要始终成为时代先锋、民族脊梁，始终

成为马克思主义执政党，自身必须始终过

硬。2021 年 6 月 29 日，习近平总书记在“七

一勋章”颁授仪式上再次强调，中国共产党

要始终成为时代先锋、民族脊梁，党员队伍

必须过硬。中国共产党始终坚持以马克思主

义为指导，是领导中国人民取得革命胜利、

建设成就、改革成功的中流砥柱，只有坚持

中国共产党的领导才能实现中华民族伟大

复兴。

2019 年 12 月 31 日，习近平总书记在 2020

年新年贺词中讲到，爱国主义情感让我们热

泪盈眶，爱国主义精神构筑起民族的脊梁。

爱国主义精神是中华民族生生不息、团结统

一的精神基因，是凝聚中华儿女精神力量的

重要纽带。新时代进行伟大斗争、建设伟大

工程、推进伟大事业、实现伟大梦想，必须

更好地弘扬爱国主义精神。

2020 年 1 月 8 日，习近平总书记在“不忘

初心、牢记使命”主题教育总结大会上强

调，广大党员、干部要在经风雨、见世面中

长才干、壮筋骨，练就担当作为的硬脊梁、

铁肩膀、真本事。为政之要，惟在得人；治

国理政，关键在人。面对国内外复杂形势，

身处于中华民族伟大复兴的战略机遇期，广

大党员、干部，特别是领导干部作为“关键

少数”发挥关键作用，带动“绝大多数”，必

须信念坚定，做共产主义理想的信仰者；勇

于担当，在新时代改革攻坚中奋勇争先，争

做栋梁；本领高强，面对复杂的斗争形势，

有必胜的能力。
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20 世纪 60 年代，在松辽盆地上石油

人展开的声势浩大的大会战中，培育了享

誉全国、影响深远的“三老四严”精神。

以队长辛玉和为代表的大庆三矿四队石油

人，提出对待革命事业要当老实人、说老

实话、办老实事，以及干革命工作要有严

格的要求、严密的组织、严肃的态度、严

明的纪律，石油工业部把这种严细认真干

工作的作风和精神总结为“三老四严”，

号召石油人进行学习和推广。“三老四

严”体现了中国共产党人质朴的诚信理

念、勇于自我约束的优秀品质和敢于担当

的奉献精神。

当老实人、说老实话、办老实事，其

核心是“实”。矿井学徒工因操作疏忽而

致使刮蜡片变形，似乎这不是什么大事，

但在队长辛玉和眼中，那是一个态度一份

责任。小洞不补，大洞尺五。一个刮蜡片

引发了石油人对做人、说话、做事的思

考，正是这样的态度和精神，成就了今天

的大庆。在“宁肯少活 20 年，拼命也要

拿下大油田”的奋战中，大庆石油工人始

终将忠诚于党、忠诚于祖国、忠诚于人

民、忠诚于事业镌刻在心中，“石油工人

心向党”“我为祖国献石油”体现了石油

人忠诚敬业与爱国奉献的鲜明政治本色。

诚实守信是中国传统优良道德品质的

重要内容，忠诚讲奉献是中国共产党人永

远坚守的政治品格。如何做到对党忠诚，

必须一心一意、一以贯之，必须表里如

一、知行合一，也就是当老实人、说老实

话、办老实事。我们正在进行的中国特色

社会主义事业是前无古人的开创性事业，

奋进路上需要每一个共产党人在任何时候

任何情况下，都不改其心、不移其志、不

毁其节。自觉加强政治历练，以坚定的理

想信念砥砺对党的赤诚忠心，听党话，跟

党走；坚守实事求是的原则，讲真话，出

实招；发扬求真务实的作风，干实事，求

实效。为国尽责，为民奉献，以实际行动

诠释对党的忠诚。

严格的要求、严密的组织、严肃的态

度、严明的纪律，其核心是“严”。矿井

技术人员为了不让每一口油井的每一个套

管法兰缺一颗螺丝，每天都要对所管油水

井站进行逐一详细认真的检查。看到油井

闸门池回压闸门下面出现的油珠，他们要

顺着油痕的地方一段一段挖出管线擦拭检

查。千里之堤毁于蚁穴，石油人深知肩上

重担千斤，不能因一个小小的失误而导致

事故隐患的存在。正是严肃的科学态度和

严谨的工作作风，成就了今天的大庆。在

“有条件要上，没有条件创造条件也要

上”的艰苦创业中，大庆石油工人始终坚

持严字当头，自觉遵守规章制度，让工作

经得起子孙万代检查，体现了石油人严格

的规矩意识和强烈的担当精神。

中国共产党历经 100 年艰辛曲折的奋

斗，正是依靠强烈的规矩意识，才取得了

今天的辉煌。70 多年前，中国共产党人

“进京赶考”前在西柏坡定下了 6 条规

定。在推进中国特色社会主义事业伟大进

程中，在实现国家治理体系和治理能力现

代化前行路上，讲规矩是首要前提。对于

党员干部来说，规矩意识不仅是一种行为

约束，更是一种政治觉悟。在履职尽责

中，每一个共产党人应该明白哪些事能

做、哪些事不能做，哪些事该这样做、哪

些事该那样做，自觉按原则、按规矩办

事，做到“心有所畏、言有所戒、行有所

止”。广大党员干部必须带头敬畏党纪国

法，模范遵守各项纪律，让讲规矩、守纪

律成为日常习惯，让高标准、严要求成为

行动自觉。

“三老四严”作为一种工作态度和工

作作风，体现着“实”和“严”，而作为

一种精神，它激发的是“干”，是基于忠

诚和规矩基础上的斗志和干劲，“三老四

严”更是一种力量。当前，党和国家的各

项事业站到了新的历史起点上，开启了全

面建设社会主义现代化国家新征程，广大

党员干部必须担使命、守初心、履职责、

作奉献。

（作者系中共黑龙江省委史志研究室

处长、一级调研员）

在思想形成的过程中与思想成型了的状态

里，我们可以看到，思想具有多要素、多层面

有机融合的特征，会涉及多方面内涵与多领域

内容。其中，既有准确把握外在对象而获得的

知识，又有理性审视与改造对象而构建起的方

法，还有贯通于知识、方法及思想体系之中的

价值理念。毋庸置疑，思想是知识、方法、价

值的统一体。其中，知识是为根，方法是为

本，价值是为魂。

价值，作为经济学术语，是指凝结在商品

中的抽象社会劳动，主要在商品交换过程中以

价格形态呈现。而作为一个哲学范畴，价值则

具有普适性和概括性，用以指称一种广泛存在

着的主体与对象之间的关系，标示客体能否满

足主体的需要，以达到应有的效用、效应或效

益。人在与各种事物、关系打交道时，所形成

的关于对象“好坏”“优劣”“善恶”的看法，

就是一种价值关系的反映。在价值关系中，价

值离不开对象，也离不开人，而且只有在生活

实践中，才能够将对象与人联结起来。因此，

在把握价值、价值关系问题上，有两点很重

要：一是评价，即人从自己的目的、利益、需

要出发对外在对象有没有价值、有什么样的价

值作出的判定与比较；二是立场，即影响到甚

至决定着人的评价标准、人在看待外在对象及

在处理与之相关问题时所处的位置和抱有的态

度。这些，与我们谈论思想中的价值问题都有

密切的联系。

思想的构建，从知识开始奠基，逐渐提升

至方法，实现“由识转智”。知识与方法，或

曰认知与智慧，形成思想的内容主体。但思想

之为思想，显然不止于知识与方法，思想本身

须有立场，须有态度，须有追求，须有方向，

思想必须赋予自身应有的德性、境界、格局、

意义。这不仅是不可缺少的，甚至是至为关键

的。而这一切，都与思想中蕴涵的价值理念相

关，与思想中透现出的价值立场、价值选择、

价值追求联结，由此可以归结为思想中的

价值。

思想中的价值及其呈现的立场与追求，为

古今中外思想家、哲学家看重。中国传统文化

把修学指向成物与成人两个方面，成物重在格

物致知、外在探索，成人重在德性修行、内在

提升；而成物、成人最终归于“天德”，达到

“天人合一”的至高境界。从中国文化的整体

和主脉看，成人是首要的、根本的。“大学之

道，在明明德，在亲民，在止于至善。”在儒

家学说看来，成人之教是让一切知识技艺皆围

绕人之德性的完满而展开。熊十力认为，人类

生活毕竟不纯靠知识，道德的自觉和涵养必不

可忽视。冯契强调，人类要“转识成智”“化

理论为德性”，人的思维就要区分真假、鉴别

是非，最终实现知识和德性的贯通。冯友兰视

中国哲学最讲人伦日常，其全部精神力量致力

于在人心之内寻求善和幸福。中国历代学问家

重视智 （即知） 的教育，但同时强调智的教育

不是目的，求智的追求在于达至德性、获得善

知。明智在于知道遵道，明智在于利人利国，

明智在于自知知人，明智在于慎言慎行，明智

在于见微达变。明智还包括好学知过、量力而

行、居安思危等。由 《礼记·中庸》“君子尊

德性而道问学”引发，陆九渊认为人须以“尊

德性”为先，“先立乎其大”方可读书穷理。

王守仁则强调“道问学即所以尊德性也”，视

“道问学”与“尊德性”是一致的。国人这种

关注德性、凸显“尊德性”与德性之知的思想

传统，意在强调人的自身修养和自我完善，透

现出对价值认知、价值观念的充分重视，透现

出对人生意义、生活追求的高度关切。

如果说中国传统文化追求善知、把思维重

点放在人为修行上面、推崇人生价值和认知中

的价值理念，那么以科学实证为特征、以求取

真知和具有确定性知识的西方学术，是否就淡

化价值在思想中的作用呢？不是的。在西方，

对纯粹知识的探寻所引发的科学敬畏，同时也

强化着人们对科学知识运用的善意要求，引导

人们由“知”至“善”，凸显了对“善”行的

重视。康德在 《实践理性批判》 中说：“有两

种东西，我们愈经常愈反复地加以思索，它们

就愈给人心灌输时时翻新、有加无已的赞叹和

敬畏：头上的星空和心中的道德律。”客观存

在的“星空”（代表知识） 寥廓而深邃，主体

内心的“道德律”（代表德性与信念） 庄严而

圣洁，都需要我们仰望和坚守。“科学知识使

人们能制造许多产品、做许多事业。当然，当

人们运用科学做了善事的时候，功劳不仅归于

科学本身，而且也归于指导着我们的道德选

择。”（理查德·费曼） 故而，“知识、学问应

该和善行结合。”（塞缪尔·斯迈尔斯） 和善行

结合，既要贯通于科学探索之中，更要填充在

科学知识运用的整个过程之内。因为每一项发

明创造无疑都是社会发展的福音，必然能够为

人类造福；但也有一种可能，即为恶行所用，

使科学知识沦为助纣为虐的工具。此种人类的

悲哀，或因于价值标准误入歧途，或源自价值

判断走向邪恶之径。

由此足见，思想须持有价值，思想须有价

值追求，思想须明晰并坚持自己的价值目标。

思想中的价值、价值追求与价值目标，是思想

之意义的呈现，是思想之功能的支点。价值导

向、价值理念亦即思想的立场、思想的态度。

不能设想，思想没有价值导向、没有价值理

念。思想不仅必须持有某种价值，而且此种价

值在其中必然具有决定性地位与主导性作用，

成为思想中的魂魄，成为思想中的精髓。以人

的身体观之，“动而营身谓之魂，静而镇形谓

之魄。”“心之精爽，是谓魂魄。魂魄去之，何

以能久？”对于思想而言，价值为魂，就在

于，价值立场是思想的基石，价值追求是思想

的方向，价值坚守是思想的品性，价值实现是

思想的生命。孔子思想富含价值信念，执著价

值理想。源于此种价值信念与价值理想，孔子

思想历经千年流变，仍不失其当代意义。世界

各国诺贝尔奖得主之所以联合发出“必须回到

二千五百年前中国的孔子那里去寻找智慧”的

呼吁，根本在于孔子思想中蕴涵着充沛的“德

性之知”，在于此“德性之知”能够助益人类

有效应对当今世界难题，在于此“德性之知”

对于当今世界走出困境所具有的启示意义和镜

鉴指引。

作为思想之魂，价值及价值立场、价值追

求在思想体系中，并非像“知识”那样表征为

实体性存在，亦不同于“方法”兼具实体存在

与渗透融合之特征，“价值”主要是以思想之

精髓、精神、气韵、品质的面貌呈现。从形态

上看，“价值”似无却有，无形却实在，蕴涵

于思想体系中的方方面面；“价值”迷离却有

感，时时处处见踪迹，贯通在思想肌体的所有

部位。如同佛家“月映万川”之喻、朱熹“理

一分殊”之辨，可谓“万物皆有此理，理皆同

出一源”。价值是思想的主心骨，弥漫于思想

的论证说理之中，渗透于思想的筋骨血肉之

内。在资本主义时代，当资本家贪婪盘剥无产

阶级的本质愈加暴露之时，共产主义理念所确

立起的价值目标和价值理想，犹如“幽灵”一

般在欧洲大地上游荡。尽管旧欧洲的一切势力

联合起来进行围剿，但这个幽灵却在愈加广阔

的范围内、以愈加迅猛的速度蔓延开来，产生

了愈来愈大的影响。马克思恩格斯用“幽灵”

对共产主义思想及其价值理念的形象化概括与

艺术化表达，恰当地描述出“价值”的存在形

态与传播方式，展示出革命精神无比强大的拓

展力量。

价值的力量是深远而持久的，因价值的力

量而成就起的思想的力量同样是深远而持久

的。在思想的力量之中，有价值的力量，有知

识的力量，有方法的力量；思想的力量是知

识、方法、价值综合力量的凝聚。其中，价值

的地位是独特的，作用是尤异的，力量亦是非

同寻常。如爱因斯坦所说，“一切方法的背

后，如果没有一种生气勃勃的精神，它们到头

来都不过是笨拙的工具”。价值所发挥的功

能，既依赖知识与方法，又不同于知识与方

法，更为知识与方法不可替代。以辩证联结而

又独树一帜的视域看，我们一方面要在知识、

方法、价值互为支撑、互为作用的意义上予以

把握，避免厚此薄彼；另一方面则又必须彰显

价值的特殊功用，充分尊重其思想之魂的名分

与地位，充足重视与运用其在思想体系中的主

心骨效能。

□ 商志晓

思 想 以 价 值 为 魂


