
薄复礼原名鲁道夫·勃沙特，是

一位瑞士籍英国传教士。1922 年，他

受派遣携妻子来华传教，任英国基督

教中华内地会派驻贵州镇远教堂的牧

师。1934年 10月，他在贵州旧州 （黄

平） 境内与中国工农红军第六军团的

部队相遇并被扣留，后于 1936 年 4 月

在云南富民县被释放，随红军长征长

达 18 个月。1936 年 11 月，薄复礼在

伦敦出版了 《一个西方传教士的长征

亲历记》 一书。薄复礼记述红军长征

的这本书比美国记者埃德加·斯诺的

《西行漫记》 要早一年时间，他作为

外国人第一个向国外客观报道了红军

长征，被西方称为“介绍长征第一

人”。该书 2006 年首次在中国出版，

2018年推出新版。

“ 红 军 是 共 产 主 义
者，信仰列宁与马克思
主义”

在随红军长征中，薄复礼亲眼见

证了红军顽强的斗志与毅力，逐渐认

识到了支撑着红军的共产主义信仰。

在与红军的长期相处中薄复礼越

来越坚信，红军是有坚定信仰的共产

主义者。在他看来，红军之所以留给

他那么强烈且持续的印象，是因为他

逐渐被中国共产党和红军的精神力量

所感染。正是这种无法言传的精神力

量，支撑着无数追求革命理想的红军

在长征路上不畏艰苦、不知疲倦。他

在书中感慨道：“我就是这样在被迫

中，一点点地认识了共产主义，并随

着时间而逐步加深。看到那惊人顽强

的斗志和毅力，不能不使人为之感慨

万千。”

红军努力学习共产主义知识和坚

定的革命信念使薄复礼赞不绝口。薄

复礼在书中感叹道：“我们再次看到

红军士兵是多么勤奋，在这里，他们

除了忙着打草鞋缝衣服外，还抓紧时

间武装思想，一边听关于共产主义原

理的课，一边努力学习文化知识。”

红军高昂的士气和坚定的革命信念使

薄复礼动容，他在书中特别提到了贺

龙军队：“我们与先到这里不久的贺

龙红二军团合并。贺龙军队衣着更破

烂，但军帽和红色标志却十分明显。”

长征中，红军转战频频，但每到

一处地方，总是能够从他们身上看到

列宁和马克思主义的信仰。薄复礼

在书中描述道：“红军只要在某个地

方住得稍久一些，都要设置‘列宁

室’。宿营的地方没有合适房子时，

他们就紧张地建造一个。这间屋子

结构简单，埋八根立柱，上面用席

和草搭顶，周围用绿竹枝围成墙，

然后在绿墙上装饰纸花和红旗，面

对入口的墙上则一定要挂上马克思和

列宁的画像。”

在随军途中，薄复礼对共产主义

的印象不断加深，“我们一点点地认

识那些多么抽象的共产主义，并且这

种 认 识 随 着 事 件 的 发 展 而 日 益 加

深”。逐渐地薄复礼也重新认识了红

军，“他们是共产主义者，是红军的

一部分，信仰列宁与马克思主义”。

“红军实践着共产主
义和马克思主义的原理”

《一 个 西 方 传 教 士 的 长 征 亲 历

记》 一书主要的内容是对红军行军生

活的记录，揭示了红军如何实践着他

们的信仰。

红军想要建立共产主义政权和实

践共产主义原则。薄复礼描述道，萧

克“年仅二十五岁，相当热情、开

朗，是一个充满追求精神的共产党将

军，希望在贵州东部建立一个共产主

义的政权”。红军行军到黔西，“在这

里住下后，红军建立了一个共产主

义政府……大定距黔西两站路，也

归于这个红军政府管辖之下了”。在

薄复礼眼里，“贺龙是一个有着共产

主义理想与原则的红军高级将领”。

书中提到了这样一个细节：他的一个

朋友海曼·贝克尔为了营救薄复礼，

写信向贺龙发出呼吁，并派遣三个中

间人前来谈判释放事宜，但贺龙笑着

说，“你们切勿因这些友谊而心存妄

想，因为，在新型人民政权中，友谊

乃至家庭观念都是从属于共产主义理

念的”。

红军在会议中学习和坚定共产主

义信仰。薄复礼在书中详细描述了红

军召开会议的情况：“任何会议都要

围绕会议内容和政治路线进行思考和

发言，当然这都要从属于共产主义范

畴……大家围绕着这些发言。其间，

主持会议的领导要随时引导大家，指

出要点，并在最后作总结。”薄复礼

还记述道：“红军中很多同志都是共

产党员。党的会议单独开……一群党

员要产生一个委员会，并积极发展党

员，同时要求党员为‘解放全人类’

而斗争。”

红军在艰苦的行军途中，积极宣

扬共产主义理念。薄复礼在书中描述

道：“当时，他们正在一切可写的地

方用红、蓝、白色书写标语。有的内

容是‘打土豪、分田地’‘苏维埃是

中国的希望！’‘不交租不还债’，有

的则摘自马克思的著作如‘宗教是麻

醉人民的鸦片！’”“在经过一段进军

的艰难困苦后，领导人以红军特有的

方式——喊口号来激励士兵……最后

是欢呼‘苏维埃万岁，万岁，万万

岁！’这之后红军官兵的精神都振作

起来了。”

薄复礼在书中详细描述了红军

“打土豪、分田地”，践行共产主义理

论的情景：“从龙家寨撤退时，我们

看 到 方 圆 10 英 里 内 的 稻 田 规 划 杂

乱，十分荒芜。这些土地已经被红军

分配给了穷人，土地的新主人则将自

己的姓名用白颜色写在竹节上，标在

地界上，共产主义的理论便由此得到

了实践。”

透过薄复礼的观察，我们清晰地

了解到，红军在极端艰辛的环境中，

顽强地学习和实践着共产主义理论。

薄复礼在书中得出结论，“实际上，

这些领导人信仰共产主义和马克思主

义，并在实践着其原理，是要建立另

一种频率和形式的‘苏维埃’”。

“共产党领导的红军
信得过，共产主义理论
很伟大”

在书中，薄复礼生动描写了中

国共产党领导的红军如何提升素质

和严肃军纪的具体情况，揭示了红

军对共产主义理论充满信心，对未

来国家充满美好的希望。

中国共产党领导的红军素质优

良 、 军 纪 严 明 。 红 军 士 兵 非 常 坚

韧、吃苦耐劳，“在漫长的行军旅途

中，不论道路多么崎岖，战争多么

激烈，每一位士兵都坚持到底，勇

往直前”。红军士兵积极上进，提升

思想与文化修养，不断完善自我，

“同志们的精神是令人赞叹的，在这

里他们的生活相当紧张和忙碌，每

天除了出操和练射击外，还坚持上

课 和 读 书 识 字 ”。 红 军 治 军 严 谨 ，

“不赌博、不抽鸦片、买卖公平、不

拿群众一针一线”。红军处处严明军

纪，“防空袭时，我们曾隐蔽到一片

果林中，树上柑子满枝，因未查明

是地主的还是老百姓的，红军命令

不许摘”。1951 年，薄复礼要离开中

国，到遵义向宁文生辞行时说道：

“别的外国传教士都害怕共产党，我

就不怕。因为我了解他们，只要共

产党是我见到过的红军，就不用害

怕。他们是讲友谊的，是信得过的

朋友。”

薄复礼逐渐地意识到，红军对

共产主义理论充满信心，对未来国

家充满美好的希望。他在书中记录

下了红军在谷仓对被俘国民党将领

进行政治思想教育的场面，“指导员

曾以完全自信的口吻，宣扬共产主

义理论的伟大，描绘未来国家的美

好前景，开导这些属于上流社会的

敌人说‘艰苦的生活，反使你们相

互友爱，而这与未来共产主义社会

人 与 人 之 间 的 友 爱 关 系 相 似 ； 当

然，原因是不存在压迫者和被压迫

者’”。红军对共产主义信仰的执着

和对新世界的希望使薄复礼惊叹，

“中国红军那种令人惊异的热情，对

新世界的追求和希望，对自己信仰

的执着是前所未闻的”。

《一 个 西 方 传 教 士 的 长 征 亲 历

记》 一书向世界客观介绍了中国共产

党及其领导下的红军，详实地记录了

红军长征生动、鲜活的细节，留下了

宝贵的史料。薄复礼用亲见亲闻告诉

人们，“中国工农红军是有坚定信仰

的共产主义者”。

革命精神贯穿于我们党的百年奋

斗历程。1980 年 12 月，中共中央在北

京召开工作会议，邓小平作了 《贯彻

调整方针，改善党的工作，保证安定

团结》（收入《邓小平文选》第二卷时

题为 《贯彻调整方针，保证安定团

结》） 的讲话。邓小平在讲话中既指

出经济调整的必要性，又强调宣传工

作和思想政治工作的重要性，还明确

指出实现社会主义现代化共产党员要

发扬五种革命精神。今天，我们正在

向着实现第二个百年奋斗目标前进，

习近平总书记强调要继续发扬彻底的

革命精神。这篇讲话中强调的革命精

神对于我们如何在新的赶考之路上不

断凝聚力量、不断保持清醒、不断自

我革命，有着重要启示意义。

不能“在精神上解
除了武装”

高度重视精神力量、时刻杜绝精

神懈怠是共产党人的鲜明特质。社会

主义现代化发展需要共产党人自觉进

行精神武装，发挥先进性和纯洁性以

引领精神文明建设。物质文明与精神

文明的辩证关系反映在社会主义现代

化建设中，一定程度上表现为经济工

作和宣传工作。邓小平坚持“两手

抓”的观点，强调加强思想政治工

作、改进宣传工作，关乎经济调整的

顺利实现和巩固安定团结的政治局面。

宣传工作是一项思想政治教育工

作，关键在人。按照马克思主义经典

作家的观点，教育者要先受教育，必

须要“有一点精神”。共产党员作为宣

传群众的主体，必须高度重视党员自

身的精神武装。“我们自己在精神上解

除了武装，还怎么能教育青年，还怎

么能领导国家和人民建设社会主义！”

可见，邓小平尤其重视加强精神武

装。针对如何加强共产党员精神上的

武装，邓小平认为要教育全党同志发

扬大公无私、服从大局、艰苦奋斗、

廉洁奉公的精神，坚持共产主义思想

和共产主义道德。

高度的精神文明需要自觉的精神

武装，这种精神上的武装不仅指教

育、科学、文化，还包括共产主义思

想、理想、信念、道德、纪律，革命

的立场和原则，人与人的同志式关系

等，这正是共产党员所应当发挥的革

命精神。在改革开放和社会主义现代

化建设新时期，邓小平认为这种革命

精神的武装不仅必要而且紧迫，并由

此发出了“三问”：“我们不是靠马克

思主义的科学理论和上述的革命精神

参加革命到现在吗？从延安到新中

国，除了靠正确的政治方向以外，不

是靠这些宝贵的革命精神吸引了全国

人民和国外友好人士吗？没有这种精

神文明，没有共产主义思想，没有共

产主义道德，怎么能建设社会主义？”

显然，邓小平意在通过“三问”提醒

党员干部要重视马克思主义的科学理

论、革命精神以及共产主义的思想和

道德在社会主义现代化建设中的重要

作用。

“一个共产党员没有
这些精神，就决不能算
是一个合格的共产党员”

革命理想高于天。革命精神源于

革命时期，是我们取得革命胜利的精

神保证。但必须深刻认识到，革命精

神不仅作用于革命时期，在社会主义

现代化建设中同样发挥着精神伟力，

在中国共产党的百年征程中传承创

新、历久弥坚。因此，作为一个共产

党员任何时候都不能丧失革命精神。

邓小平恰是在改革开放初期强调了要

发扬革命精神，认为如果一个共产党

员没有这些精神，就决不能算是一个

合格的共产党员。具体地讲，邓小平

强调了五种革命精神，即“革命和拚

命精神，严守纪律和自我牺牲精神，

大公无私和先人后己精神，压倒一切

敌人、压倒一切困难的精神，坚持革

命乐观主义、排除万难去争取胜利的

精神”。

关于为何要在社会主义现代化建

设中发扬这五种革命精神，根据邓小

平的讲话，可梳理出以下几条原因。

一是加强我们的宣传工作积极性主动

性的需要，以使我们理直气壮而又有

说服力地宣传四项基本原则，对一些

反对四项基本原则的错误思想进行有

力的斗争。二是加强思想政治工作的

需要，以使我们的党组织做到腾出主

要的时间和精力来做思想政治工作。

三是发扬我们党在革命时期形成的全

心全意为人民服务、个人服从组织、

大公无私、毫不利己专门利人等优良

作风和光荣传统的需要。

关于如何发扬这五种革命精神，

邓小平要求共产党员要能够推己及

人。即共产党员不仅自己要先做到，

还要大声疾呼和以身作则地把这些精

神推广到全体人民、全体青少年中，

“使之成为中华人民共和国的精神文明

的主要支柱，为世界上一切要求革

命、要求进步的人们所向往，也为世

界上许多精神空虚、思想苦闷的人们

所羡慕”。

“必须把思想政治工
作放在重要地位上”

思想政治工作是党的优良传统、

鲜明特色和突出政治优势，是一切工

作的生命线。社会主义现代化建设中

要发扬革命精神，关键在于加强思想

政治工作。邓小平在讲话中强调加强

思想政治工作和改进宣传工作是“一

项极端重要的任务”，并指出“必须把

思想政治工作放在重要地位上”，强调

要通过思想政治工作，加强全党的组

织性、纪律性，要求各级党组织、每

个党员都要按照党章的规定，一切行

动服从上级组织的决定，尤其是必须

同党中央保持政治上的一致。就改革

开放新时期如何加强思想政治工作，

除了号召共产党员要发扬五种革命精

神，邓小平还强调了以下几点。

一是要大力加强党的组织、党员

同群众的联系。邓小平指出，群众是

我们力量的源泉，群众路线和群众观

点是我们的传家宝。他号召全党同志

记住，“如果哪个党组织严重脱离群

众而不能坚决改正，那就丧失了力量

的源泉，就一定要失败，就会被人民

抛弃”。

二是要批判和反对封建主义在党

内外思想政治方面的种种残余影响，

通过制定和完善各种符合社会主义原

则的制度和法律来清除这些影响；同

时批判和反对崇拜资本主义、主张资

产阶级自由化的倾向，批判和反对资

产阶级损人利己、唯利是图、“一切向

钱看”的腐朽思想，并强调必须发扬

爱国主义精神，提高民族自尊心和民

族自信心。

三是要加强各级学校的政治教

育、形势教育、思想教育，包括人生

观教育、道德教育。

四是要大力加强工会工作和妇联

工作，大力加强共青团工作、少先队

工作和学生会工作。

五是要提高全党同志建设社会主

义现代化强国的信心。

在宣传上，邓小平强调要宣传、

恢复和发扬延安精神，解放初期的精

神，以及六十年代初期克服困难的精

神；在行动上，邓小平强调党员要用

模范行动影响和吸引群众，振奋精

神，团结一致，专心致志，稳步前

进，实现我们的宏伟目标。

中共党史中共党史
外国人著作看外国人著作看从

““中国工农红军是有坚定信仰的共产主义者中国工农红军是有坚定信仰的共产主义者””

□□ 刘艳峰刘艳峰

——读读〔〔瑞士瑞士〕〕薄复礼薄复礼《《一个西方传教士的长征亲历记一个西方传教士的长征亲历记》》

青山一道同云雨，明月何曾是两乡。
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【讲话原文】

“青山一道同云雨，明月何曾是

两乡。”让我们携起手来，站在历史

正确的一边，站在人类进步的一

边，为实现世界永续和平发展，为

推动构建人类命运共同体而不懈

奋斗！

——习近平：《在中华人民共和

国恢复联合国合法席位 50 周年纪念

会议上的讲话》（2021年 10月 25日）

【出处】

沅水通波接武冈，

送君不觉有离伤。

青山一道同云雨，

明月何曾是两乡。

—— （唐） 王昌龄 《送柴侍御》

【解读】

王昌龄，唐代著名诗人，有

“七绝圣手”的美誉。王昌龄仕途坎

坷，多次被贬，这首 《送柴侍御》

是其被贬龙标县 （今湖南黔阳县）

期间所作，当时友人柴侍御要从龙

标前往武冈，临行前，王昌龄写了

这首诗为他送行。

首句“沅水通波接武冈”，点出

了友人要去的地方。武冈唐代为邵

州邵阳郡属县，虽距龙标不远，但

中间横亘着险峻的雪峰山，所幸两

地有沅江水路可以通达。因此，次

句称“送君不觉有离伤”，一反古来

送别诗的离愁别绪。三、四两句

“青山一道同云雨，明月何曾是两

乡”进一步解释道：虽然我们相隔

两地，但共沐同一青山的云雨，身

披同一明月的清辉，又何尝分离过

呢？前句肯定，后句反诘，反复致

意，其情愈深。

另外，王昌龄在龙标任上还写

过一首 《送任五之桂林》 的律诗，

其颔联为“山为两乡别，月带千里

貌”，有异曲同工之妙。

“青山一道同云雨，明月何曾是

两乡”，折射的是人类命运共同体

意识。2021 年 10 月 25 日，在中华

人民共和国恢复联合国合法席位

50 周年纪念会议上，习近平主席

借这两句唐诗畅谈构建人类命运

共同体。他说：“我们应该携手推

动构建人类命运共同体，共同建

设持久和平、普遍安全、共同繁

荣 、 开 放 包 容 、 清 洁 美 丽 的 世

界。人类是一个整体，地球是一

个家园。任何人、任何国家都无

法 独 善 其 身 。 人 类 应 该 和 衷 共

济、和合共生，朝着构建人类命

运共同体方向不断迈进，共同创

造更加美好未来。”

（杨立新）

【庆祝中国共产党成立100周年】

百年来党领导生态文明建设的成就和经验 龚维斌

【本刊专稿】
全面深化医保改革：进展、挑战与纵深推进 郑功成
深入贯彻疫苗管理法 切实保障公众健康 许安标

【本期关注 碳达峰碳中和】
“双碳”目标下能效“领跑者”制度的完善路径 于文轩等
企业温室气体排放信息披露制度研究 田丹宇

【经济管理】
形成强大国内市场路径研究 丁茂战
中国经济协调发展评价指数研究 邹一南等

【乡村振兴】
构建有中国特色的农业社会化服务体系 张红宇等
乡村振兴背景下“三农”工作的“守”与“进” 冯丹萌等

【调查与思考】
专业化视角下领导干部成长路径研究
——基于 211名卫生健康部门行政一把手的履历分析 朱祝霞

社会主义现代化建设社会主义现代化建设
需要发扬革命精神需要发扬革命精神

——读邓小平读邓小平 《《贯彻调整方针贯彻调整方针，，保证安定团结保证安定团结》》

□□ 王培洲王培洲
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