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中国园林有三千多年的历史，在

漫长的发展历程中，逐渐形成独特的

造园体系，体现出中国人的思维方式

和审美意趣。苏州造园的历史始于春

秋时期，兴盛于宋代。两宋以降，江

南地区经济富庶，人文兴盛，苏州园

林蔚为大观，不少名园保存至今，其

中有九座古典园林被联合国教科文组

织列入《世界文化遗产名录》。苏州园

林造园风格以隽雅清新、蕴藉含蓄为

尚，千岩万壑，意境悠远，宛然如

画，因而成为中国后期古典园林的典

范，享有“江南园林甲天下，苏州园

林甲江南”的美誉。

幽曲与方直相生

苏州园林的主人多为传统社会的

文人，文化素养和欣赏格调颇为脱

俗，善于营造诗情画意。走进苏州园

林，一个明显的感受就是曲折多姿，

不仅园中路径逶迤蜿蜒，山石和建筑

也多以曲为美，清流碧潭，曲路、曲

桥和曲廊，均极尽姿态，因此有人说

苏州园林是一个“曲的世界”。但是这

一说法并不准确，确切地说，苏州园

林是一个“幽曲与方直相生的世界”。

中国古人深谙“物一无文”“物相杂故

曰文”的道理，并不固守一端。具体

到园林艺术，也往往体现为幽曲与方

直并举，相反而相成，正如我国古典

园林研究专家陈从周在 《说园》 中所

言：“园林中曲与直是相对的，要曲中

寓直，灵活应用，曲直自如”，这也便

是苏州园林的主要特征。

园中的方直之所，主要表现为厅

堂建筑。在苏州园林里，除非是小

园，中型和大型园林中都会建造厅

堂。往往厅堂在园中最显眼的位置朝

南而建，如明代造园家计成在 《园

冶》 中所说：“园圃立基，定厅堂为

主，先乎取景，妙在朝南”，然后才是

营造具有山林意趣的山水景观。厅堂

是方直对称的建筑，“堂”和“殿”二

字 原 本 同 源 ，《说 文》 中 的 解 释 ：

“堂，殿也”，汉代以后才因等级分为

两类。以著名的拙政园为例，这是一

座造于明朝正德年间的江南名园，园

中主建筑为远香堂，取周敦颐 《爱莲

说》“香远益清”之意。远香堂宽敞而

方正，四周设回廊，前后是山水景

观，南面是作为园门内障景的一座大

型黄石假山，北面是拙政园的主体水

池、岛屿以及岛上的雪香云蔚亭。除

拙政园远香堂外，艺圃的博雅堂、狮

子林的燕誉堂，以及补园 （今拙政园

西部） 的鸳鸯厅等，它们都是方直对

称的园林建筑，非但不与自然景观违

和，反而有直曲相济、层次分明、相

得益彰的效果。

如果回归到历史原境，除个别特

例外，绝大多数苏州园林都不是纯然

的观赏园，而是兼具居住和游观两种

功能。这种园林属宅第园林，由住宅

建筑和园林两部分构成，借此实现园

主人“不下堂筵，坐穷泉壑”的生活

理想。住宅部分采用规整的矩形规

制，由多个封闭式院落组成，方直造

型是这里的主旋律。移步易景，到了

园林部分，则掇山理水，花竹掩映，

曲径通幽，一派山林野趣。宅和园的

风格基调迥然不同，但二者却能浑然

一体，构成一种奇妙的和谐。今天很

多苏州园林的住宅部分未能保存下

来，或者不对外开放，游人难以窥见

原初宅园之全貌。网师园的宅园格局

至今保存尚好，其住宅建筑方直对

称、风格稳重朴素，园林景观则疏朗

清新、秀雅迤逦，造园者通过别具匠

心的经营，使两部分顾盼得宜、浑然

天成，堪称苏州古典园林之妙笔佳构。

布局与立意相应

营造园林如同作文，贵在立意当

先，诚如陈从周《说园》所说，“造园

之学，主其事者须自出己见，以坚定

之立意，出宛转之构思”。陈从周所谓

之“立意”，则指全园之主题。

苏州古典园林基本都是主题园，

讲求整体立意构思，一园之主题往往

在园名上加以集中体现。比如著名的

拙政园，最初园主为明代王献臣，园

名取自西晋潘岳 《闲居赋》“筑室种

树，逍遥自得……灌园鬻蔬，以供朝

夕之膳……此亦拙者之为政也”之

意，表达赋闲隐居之志。再如怡园，

它是晚清浙江宁绍道台顾文彬所建，

园名取自 《论语·子路篇》“兄弟怡

怡”之意，讲兄弟和睦相处。苏州面

积最小的园林是清代的残粒园，占地

仅 140 平方米，布置精巧紧凑，园名

取自杜甫 《秋兴八首》 诗句“香稻啄

余鹦鹉粒”，极为贴切。

园林的空间布局、景观营造，不

仅在园名上有所体现，也与苏州园林

的立意构思紧密相关。以耦园为例，

可见园林空间布局与立意是密切相呼

应的。耦园在苏州园林中别具一格，

它最初的园主人是清末要员兼学者沈

秉成和他的妻子严永华。双人并排耕

作曰“耦”，与“偶”相通。取名耦

园，兼有两层含义，既彰显园主伉俪

双隐的志向，也体现出一宅两园之空

间格局特色。具体分析，耦园的空间

格局符合“耦”（偶） 这一既定主题立

意。先看空间，耦园在苏州城中位置

绝佳，三面环水，宅园略呈矩形，中

部是住宅区，左右各有一座花园，它

们与住宅之间以重楼和曲廊相通，这

种格局被称为“一体两翼”。耦园的东

花园颇大，以黄石假山和受月池为中

心，风格疏朗，颇似山林；西花园较

小，以湖石假山为主。两园尽管各具

特色，但造园者充分考虑到彼此呼

应，力求“景必有对”。譬如东园有

池，而西园不具备凿池条件，于是在

西园藏书楼前开一口井，以“东池西

井”实现景观对偶。在立意营造方

面，主要借由匾额楹联切入主题。如

耦园的主厅堂名载酒堂，出自南宋戴

复古 《初夏游张园》 诗中“东园载酒

西园醉”一句，暗示耦园包含东、西

两座花园。再如东花园有一隶书对

联：“耦园住佳耦，城曲筑诗城”，上

方横额为“枕波双隐”四字，正符合

“耦”字的含义，表明夫妻相偕归隐林

泉这一园林主题。耦园这一实例充分

说明，苏州园林的空间格局要与本园

立意相一致，唯此才能形神兼备、宛

如诗画、意境顿生。

造境与造景相融

苏州园林的高妙之处，不仅在于

因地制宜、巧夺天工，将景观营造得

赏心悦目、耐人寻味，更在于通过对

建筑和自然景观进行升华，赋予其文

化内涵，创造出一个意义世界，并体

现出园主人的人生观和审美情怀。由

营造景观进而上升到营造意境，后者

才是古典园林艺术的深层生命之所

在，这样方能由浅而转深，令人触景

生情，乃至澡雪精神、安顿身心。

为了赋予园林景物以生命，“题名

点景”尤为重要。《红楼梦》第十七回

“大观园试才题对额”，讲大观园内工

程告竣，需要题写匾额对联，贾政

说：“偌大景致，若干亭榭，无字标

题，也觉寥落无趣，任有花柳山水，

也断不能生色”，所言极是。苏州园林

中绝大多数景观都有题名，包括悬挂

于室内的“匾”，铭刻在室外砖石上的

“额”、立柱上或门旁的“楹联”，以及

偶尔出现在置石上的铭文等。题名的

内容往往出自古诗词或文章，若能读

懂这些楹联匾额，今人便能跨越时

空，走进原初园林主人的内心世界，

可谓与古为徒、会心不远。

就以沧浪亭为例，它是苏州现存

历史最悠久的园林，最初的园主人是

北宋文学家苏舜钦。进入沧浪亭后向

东转，有座建筑名叫面水轩，出自园

主苏舜钦的诗句“高轩面曲水，修竹

慰愁颜”。继续循廊东行，有座临水而

筑的小亭，名叫观鱼处，亭内有一对

联，为清代宋荦所书：“共知心似水，

安见我非鱼”，出自《庄子·秋水》中

庄子和惠子在濠梁之上讨论游鱼之乐

的著名典故。苏州园林往往有较大的

水池，但沧浪亭是个特例，它依傍葑

溪而建，溪水绕于园外一侧，园内则

很少水景，只有一小泓池水，池边立

一石，镌刻着晚清学者俞樾的篆书

“流玉”二字。“流玉”出自唐人司空

图 《二十四诗品·委曲》 中“杳霭流

玉，悠悠花香”一句，将这一小池碧

水喻为玉，简洁生动，堪称点睛之

笔。再如沧浪亭有座“之”字形书

斋，名翠玲珑馆，主室的匾上篆书

“翠玲珑”三字，取自苏舜钦《沧浪亭

怀贯之》 诗句“秋色入林红黯淡，日

光穿竹翠玲珑”之意。匾下楹联“风

篁类长笛，流水当鸣琴”，取自唐代女

诗人上官昭容的诗句，亦在状景咏

竹。翠玲珑馆前后种植修竹，楹联匾

额突出了“竹”这一主题，更营造出

极佳的审美意境，余味不尽，令人

流连。

陈幼学，字志行，明朝万历年

间官员，历任确山、中牟、湖州三

地主官，勤政清廉，刚正不阿，留

下许多美谈。

一治确山

陈幼学考中进士时已年近五

旬。主官看他又老又穷，毫无前

途，把他派任到落后山区确山县任

知县。确山年年大旱，百姓流离失

所，他一上任就亲自带领百姓兴修

水利，共开河渠 198 条，开发出有

灌溉保障的良田 800 余顷，核实黄

河退水滩地 130 余顷，他按出力的

多寡等次，把开垦出来的良田免费

分与清淤开荒的贫民。有恒产者有

恒心，陈幼学急民之所急，民虽劳

而心悦。

此外，陈幼学还亲率吏属翻山

越岭，给百姓采办来纺车 800 余

辆，品种优良的耕牛 500 余头，免

费分给百姓使用。确山民风闭塞，

不知生产之道。为此，陈幼学专门

带来熟练能手传授技术。他还亲率

民众种植桑榆 38000 多棵，既优化

了水土，又保证了纺织原材料的供

应。为节约公费，他逐项裁定接待

项目，把一些浪费民财的奢侈开销

一律禁绝，一年能省下 600 多两银

子。确山有些年老贫民缴不起赋

税，陈幼学就正好用这笔钱来代

缴。还有不少余钱，陈幼学“置屋

千二百余间，分处贫民”。陈幼学

在确山只干了短短几年，确山大

治，百姓丰衣足食，备荒备灾的常

平仓里的积粟竟达到了 12000 多

石，远远超过了一般富裕县的储备

情况。

陈幼学为人刚正不阿。一次，

潞王府的亲随经过确山。此时正值

确山大旱，为与民同苦，陈幼学率

全体官吏斋饭蔬食已有月余。王府

豪奴一向排场很大，到了确山，不

见花天酒地，只有粗茶淡饭，当场

就撒泼发横，捆打县役，大闹县

衙。陈幼学毫不手软，将豪奴逮捕

入狱。王府托人送来口信，以王府

权势逼迫陈幼学放人，陈幼学直面

而答：“我本愚鲁之人，但知上有

皇恩，下有法令。您不必多说了，

我是不会接受的。”依律重处豪

奴，满县官吏先是大惊，而后大

服。始知青天在此，从此人心愈齐

而确山大治。

二治中牟

陈幼学执法严明，无偏无袒。

布政使刘浑成之弟助妾杀妻，太仆

卿陈耀文家人横行不法，他都依律

下狱严办。上级汝宁知府丘度害怕

陈幼学招祸，言于抚台，将他调为

中牟知县。

中牟多蝗，一入秋季，漫山遍

野的蝗虫遮天蔽日，粮食颗粒无

收，百姓深受其苦。陈幼学一来就

先拆毁供奉蝗虫的“蝗庙”，之后

他经过一番观察，发现蝗虫喜光，

于是采用“火攻”的方法，带领百

姓趁夜点起篝火，引诱蝗虫集聚，

以便扑杀，杀灭的蝗虫多达 1300余

石。为了根治蝗灾，陈幼学又在冬

天把蝗虫滋生地挖开深翻，堆火焚

烧，把还来不及蜕化的幼虫烧死，

从此铲除了危害中牟千年的蝗虫

祸根。

陈幼学在确山、中牟任职期

间，能迅速改变当地面貌，让百姓

过上吃饱饭的日子，但他无法改变

自己的处境。他既无钱财孝敬上

司，又忙于政务不去各司走动。因

此负责考课政绩的掌道御史不但不

把他评为上等，反而准备把他列为

最末，踢出官场。掌道御史之子偶

然看到了考评材料，见陈幼学竟被

列为末等，脱口而出道：“儿从中

州来，人人都说中牟县的治理天下

无双，今天竟要黜落他，父亲难道

全不顾天理良心吗？”掌道御史愧

悔，于是把陈幼学的政绩如实汇

报，陈由此被升为刑部主事。《浙

江通志》评价他“幼学疾恶严，而

于细民务安全之”。在刑部期间，

陈幼学严查冤狱，共释放无辜入狱

及微故重处的平民 300 多人，对豪

强巨富则不留情面、不收分文贿

赂。不久，陈幼学被外放为湖州

知府。

三治湖州

确山、中牟的艰苦磨炼，让陈

幼学在复杂环境中学到一身本领、

立得一身正气。初来湖州，恰逢湖

州大涝，暴雨不停下了一月，禾苗

全部淹死在田里。陈幼学对处理救

灾事项已是非常老练了，他立刻率

人疏浚排水，加固河堤，粜米救

民，千头万绪的突发状况，无一不

被他处理得井井有条。单这一次湖

州灾情，就救活了饥民 34万余人。

不同于确山和中牟，湖州富庶

繁华，是著名的鱼米之乡。正因如

此，不少豪强盘踞于此，他们横行

乡里，欺男霸女，奢靡挥霍，贿赂

官吏，社会风气极其败坏。当地恶

霸以地方子弟施敏为首，杨升为其

爪牙，还有大小帮凶数十人，在湖

州奸淫拐盗，无恶不作。百姓日夜

咬牙切齿，怨愤滔天。陈幼学决心

为民除害，他首先逮捕了施敏。此

举惊动了很多官员，还在待审期

间，上上下下打招呼的纸条便雪片

般地飞来。施敏“赂贵人嘱巡抚檄

取亲鞫”，让人重金买通权贵，让

巡抚命令陈幼学将施敏上交，由巡

抚亲自审讯，其实就是要为施敏开

脱罪责。陈幼学历经刑部，岂能不

知其中关节？他以案发所属地方不

同的说辞顶住压力，坚决不交出案

犯，并以最快的速度完成审案过

程，依律将施敏处死。施敏的供词

中招出原尚书潘季驯之子潘廷圭，

陈幼学报请巡按御史核准，也将潘

廷圭抓捕治罪。就这样，陈幼学把

湖州城里为非作歹的豪强抓了一大

批，老百姓个个拍手称快，“民谣

曰：‘公来如炮，施敏埋窖；公去

如雷，杨升飞灰。’”

清人著的《东林列传》中说陈

幼学“幼学家故贫，成进士又迟

暮。故其为人朴诚，视吏事如家

事”，简言概述了陈幼学的经历和

人品，倒也恰如其分。陈幼学以知

命之年入仕，饱经磨砺，但他始终

重民爱民、清廉为政，作出了一番

让百姓称道的大贡献。

“小桥流水桃源家，粉墙黛瓦马头

墙”，这是对徽派建筑生动而形象的描

述 ， 诸 如 此 类 的 还 有 “ 青 砖 小 瓦 马 头

墙，回廊挂落花格窗”等，这些诗句不

仅画出了徽派建筑的外貌与神情，更描

绘出了世事纷扰里的闲趣与淡雅。雕梁

花 窗 ， 飞 檐 出 甍 ， 回 廊 挂 落 ， 精 美 雕

刻，流檐翘角，蔚为壮观。

江西的婺源，安徽的歙县、黟县、绩

溪等，均为明清徽州的一府六县辖制，现

存的明清民居基本都是这种一脉相承的徽

派风格。不管是当年的大户人家，还是小

户民宅乃至祠堂、亭阁等，一眼望去，都

翩跹在黑白之间。齐刷刷的粉墙黛瓦，黑

白对比、泾渭分明，有阳春白雪之高雅，

也有下里巴人之恬淡。

徽州自古就是“七山一水一分田，

半分道路和庄园”“无可耕之田，不贾何

待”。面对地狭人稠的困境，他们毅然决

然地走出大山，闯荡天下，行商天涯，

这就有了“天下之民，寄命于农，徽民

寄命于商”“十户人家九为商”的说法。

南宋经济重心居于江南，徽商们抓住家

乡的丰富物产和便捷的水路交通，着力

经营盐、典当、茶叶、木材四大行业，

越做越多，越做越大。在异常激烈的竞

争中能够脱颖而出，原因固有多面，但

最基本的奥秘还在于立身处世的做人准

则 。 这 种 与 生 俱 来 的 文 化 基 因 一 旦 凝

成，就势不可挡地渗透到生活的方方面

面，哪怕在粉墙黛瓦之间：“黛”色又称

青色，与白色连在一起，取“青白”的

谐音为“清白”。他们正是靠着做人的清

清白白，是非分明，锁定了自己坚实的

脚印。

徽商们发家致富了以后，没有忘记

自己的来处和出处，都纷纷反哺自己的

家乡、家族和家庭，因此聚族而居的徽

派建筑便接踵而至，腾空而起。他们非

常 注 重 总 体 布 局 与 周 围 环 境 的 互 相 协

调，山形地胜，水域植被，或铺展于波

光潋滟的流水之滨，或蛰伏于云遮雾罩

的深山一隅，依山跨水，枕山傍河，置

人天地间，天人终合一。事实上，他们

在强调居住环境静谧雅致如诗如画的同

时，并没有忽略房屋建筑自身的质量，

他们深知居于山水之间，坚固耐用尤其

重要。在烧制红瓦的过程中，他们特地

加上一道窨水的工序，这等于给红瓦注

入了钢筋铁骨，因此变成了青瓦，这才

会有“黛瓦”的出现；同样，因为江南

水乡湿气比较重，他们就地取材在外墙

壁 上 刷 上 一 层 白 色 的 石 灰 ， 这 才 会 有

“粉墙”的诞生。这样，在包砖的外立面

墙上，又增加了一个防护层，无论遇到

怎样的风霜雨雪，都可以保护墙壁本身

的牢固性。

“他乡明月是故乡”，随着徽商在江

南的发展，他们也把徽州文化逐渐带入

到了许多江南的版图。在乡愁的月光照

耀下，那种具体而抽象的粉墙黛瓦渐渐

沉淀，愈发浓烈、愈发厚重，好像一阵

春雨沙沙落下，在许多地方都悄无声息

地疯长了起来。许多粉墙黛瓦错落有致

地簇拥在小桥流水之畔，溪流纵横，林

壑幽美，树木繁茂，绿意葱茏。它们所

焕发出来的天然感觉，与环境的色彩相

得益彰，并不违和，甚至是天作之合。

在中国传统文化中，“阴阳”是万事

万物所蕴含的两种基本力量。《老子》 所

谓“万物负阴而抱阳”、《易传》 所谓

“一阴一阳之谓道”，天有日月，人有男

女，道有阴阳，两两对应，相反相成。

一黑一白就是一阴一阳，大道至简，大

道 自 然 ， 粉 墙 黛 瓦 经 年 历 久 ， 长 盛 不

衰，所要表达和实践的正是这种顺应自

然和回归自然的中国哲学理念。同样，

在古人的眼中，世界由金木水火土五种

物质构成，也就是五行，五行配五方，

五 方 配 五 色 ： 木 配 青 居 东 ， 火 配 红 居

南，金配白居西，水配黑居北，土配黄

居中。黄色居中，代表着高贵的颜色，

而黑和白是处于两边的普通色彩，虽属

于平民颜色，却特别接地气，满布烟火

气，充满着源源不断的生机与活力，这

也正是江南民居久用不弃的真实原因之

所在。

当我们徘徊在波澜不惊的小巷小弄

之中，切身体会着那些饱经沧桑的粉墙

黛瓦时，不知为什么，突然之间就变得

心潮澎湃、情难自已。好像我们渐渐地

读懂了这背后蕴含着的习俗，读懂了博

大精深的中国文化以及源远流长的东方

智慧。

远远近近的粉墙黛瓦远远近近的粉墙黛瓦
□□ 张永祎张永祎


