
2013 年 9 月 7 日，习近平总书记

在哈萨克斯坦纳扎尔巴耶夫大学发表

题为 《弘扬人民友谊 共创美好未来》

的重要演讲，回顾中哈历史悠久的传

统友好关系，全面阐述中国对中亚国

家睦邻友好合作政策，首次倡议通过

共同建设“丝绸之路经济带”，来造

福沿途各国人民，使欧亚各国经济联

系更加紧密、相互合作更加深入、发

展空间更加广阔。演讲中，习近平总

书记引用哈萨克谚语“一片土地的历

史，就是在她之上的人民的历史”，

用以肯定哈萨克斯坦自独立以来，政

治、经济、民生、国际影响力等方面

取得的巨大成就，盛赞勤劳智慧的该

国人民在这片神奇土地上书写的优美

诗 篇 ， 祝 愿 他 们 拥 有 充 满 光 明 的

未来。

哈萨克谚语是哈萨克人口头创作

出来的最凝炼的艺术语言，被称为

“金子的语言”，是他们在长期生产劳

动和生活实践中创造的一种短小精炼

的文学样式，是对自然现象和社会现

象长期观察的艺术总结。哈萨克谚语

“一片土地的历史，就是在她之上的人

民的历史”，包含三层含义。

一是充分反映了哈萨克人对土地

的眷恋与热爱。哈萨克人对土地的感

情热烈而真切，可以说到了近乎崇拜

的地步。一方面，他们将土地视为赖

以生存的衣食父母。哈萨克人是东突

厥人的后裔，逐水草而居，以畜牧业

为生，几乎一生都在马背上度过。土

地为广大哈萨克人提供了必不可少的

水源、农作物、牲畜以及草场，对其

繁衍生息起着至关重要的作用。另一

方面，他们认为土地具有超自然的神

奇力量。由于生产力低下，哈萨克人

对一些威胁农作物和牲畜生存的瘟

疫、虫害、暴风雪等自然灾害缺乏驾

驭能力，认为土地等自然物具有掌控

万物生长的灵性，把这些自然灾害归

咎于人类对土地神的不敬。因此，哈

萨克人一直保留着拜土地神的习俗，

希望可以在土地神的庇佑下风调雨

顺、牲畜成群。

二是充分表达了哈萨克人对自由

的向往与渴望。这从对哈萨克名称由

来的考证中就能够深切感受到。目

前，虽然历史学家对这个问题还没有

形成统一的认识，但比较权威的有两

种观点：一种观点认为，哈萨克这一

名称出现于 15 世纪。当时，锡尔河下

游的部分牧民在克烈汗和加尼别克汗

的率领下迁到巴尔喀什湖以南的楚河

流域。由于他们是为反抗和摆脱阿布

海尔汗的统治压迫而东走，因此得名

“哈萨克”，意指避难者或脱离者。还

有 一 种 观 点 认 为 ， 哈 萨 克 （KA-

ZAK） 在突厥语中有两个含义：一是

指勇健和锋利。按 11 世纪著名语言学

家穆罕默德·喀什噶里在 《突厥语词

典》 中的释义，突厥人形容刀剑等武

器的锋利称“哈萨克”。二是指广袤

草原上自由迁徙的勇敢、自由的人

们。这主要是从词源学进行的分析。

哈 萨 克 一 词 的 前 部 分 “kaz” 为 词

根，派生的词均有“自由”“自主”

之意，后一部分“ak”，则是多数附

加词尾的古体形式。

三是充分体现了哈萨克人对通过

奋斗创造历史的不懈追求。哈萨克人

曾先后被突厥、阿拉伯、蒙古和俄罗

斯人统治，经历了漫长、曲折和艰难

的建国过程，它的历史是一部反抗外

来侵略、建设和守护自己家园的抗争

史。公元前 2 世纪，生活在伊犁河和

“七河流域”的乌孙人，融合了居住在

这里的塞种人和月氏人，建立部落联

盟——乌孙国，他们被视为哈萨克人

的先祖。十月革命后，哈萨克人聚居

的哈萨克斯坦成为俄罗斯联邦中的一

个自治共和国，后成为苏联的一个加

盟共和国。1990年 10月 25日，以哈萨

克人为主体的多民族国家哈萨克斯坦

宣布拥有国家主权，1991年 12月 16日

宣布独立。

中国人对土地同样有着深厚的感

情，他们把对土地的热爱浓缩成了具

有鲜明文化特色的民族谚语。一是反

映土地重要性的谚语。中华民族起源

于黄河流域，她以炎黄两个部落结成

的部落联盟为原点向整个华夏大地辐

射。对于以农为本的中国人而言，土

地广大无边，负载万物，生财为人所

取用，是人们维持生计的物质基础，

没有什么比土地更重要，因此，人们

经常会说“土地是庄稼人的命根子”

“地是宝中宝，没它活不了”“要龙要

虎，不如要土”等。二是展现农业文

化的谚语。在很长一段时期里，中国

人的基本生活方式是“男耕女织”，土

地是其文化的图腾，与土地和土地之

上生产活动有关的农谚几乎占了其谚

语的三分之一，如“百业农为本，万

般土里生”“一方水土养一方人”“人

误地一时，地误人一年”等。三是表

现对土地崇拜的谚语。中国人对土地

有一种本能的敬意，主要体现在社神

（土地神） 观念中。“社稷”即为社神

和谷神总称，因掌管立国之本的土地

和粮食，常被用来代指国家或皇权。

在古代，祭拜社神是非常重要的活

动，用来保五谷丰登、六畜兴旺，因

此谚语中有“入山要拜土地，出外要

靠贵人”之说。

此外，中国人在面朝黄土背朝天

的辛苦劳作过程中，还对土地产生了

一些其他的情感，并引申为相应的谚

语，例如，将土地与人的品格联系起

来，认为收成的好坏与人的勤奋和懒

惰直接相关，如“万物土中生，全靠

两手勤”“人勤地生宝，人懒地生草”

“一分功夫一分粮，十分功夫十分收”

“犁得深，耙得匀，土里长出金和银”

“地没赖地，戏没赖戏；地在人种，戏

在人唱”；将土地与祖国和家乡联系起

来，用土地来表达自己无限的爱国和

思乡之情，如“穷家难舍，故土难

离”“树高不离土，叶落仍归根”“宁

爱本国一抔土，不恋他邦万两金”；将

土地与财富联系起来，如“有人斯有

土，有土斯有财”“官出于民，民出于

土”等。

人民是历史的创造者，是决定国

家前途命运的根本力量。哈萨克的历

史由哈萨克人写就，而波澜壮阔的中

华民族历史也由中国人创造。在五千

多年的文明发展历程中，中国人民辛

勤劳作、自强不息、团结一心、不懈

追求，产生了老子、孔子等思想巨

匠，发明了造纸术、火药等科技成

果，创作了诗经、楚辞等文艺作品，

传承了格萨尔王、玛纳斯等伟大史

诗，建设了万里长城、都江堰等伟大

工程，这些都为人类文明进步作出了

不可磨灭的贡献。近代以后，中华民

族虽饱经磨难，但无数仁人志士奋起

抗争，挽狂澜于既倒、扶大厦之将

倾，为实现中华民族伟大复兴不惜抛

头颅洒热血。特别是，中国共产党成

立后，团结带领人民前赴后继、顽强

奋斗，把贫穷落后的旧中国变成日益

走向繁荣富强的新中国，为中华民族

伟大复兴展现出前所未有的光明前景。

中国有句谚语，“众人一条心，黄

土变成金”，意指只要大家团结一致、

和谐共处，就能创造奇迹。相信，伟

大的中国人民和哈萨克斯坦人民只要

心往一处想、劲往一处使，就一定能

够在各自的土地上书写新的历史，创

造新的辉煌。

““一片土地的历史一片土地的历史，，
就是在她之上的人民的历史就是在她之上的人民的历史””

——哈萨克谚语哈萨克谚语
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七是团结向上。懂团结是真聪

明，会团结是真本领。团结既是一种

能力和水平，又是一种修为和境界。

习近平曾经回忆：“在团结方面，我

从小就受到家庭的影响。我父亲经常

给我讲团结的道理，要求我们从小就

要做讲团结和善于团结的人，‘己所

不欲，勿施于人’，‘给人方便，自己

方便’，用他的话讲，就是做每件事

不要只考虑自己愿不愿意，还要考虑

别人愿不愿意，因为你生活在人群

中，什么事都以自己为主，就是不行

的。”最广泛地团结群众，团结大多

数 ， 成 了 习 家 一 脉 相 承 的 传 统 。

习近平无论在哪，处在什么领导岗

位，都特别强调并身体力行打好“团

结牌”，靠“众人拾柴”和“三个臭

皮匠”之力，集中大家的智慧做好工

作。团结好，才能学习好、工作好。

习仲勋在子女中一直极力倡导和推崇

的品行就是工作好、学习好、天天向

上。齐心回忆：“在我和仲勋相伴的

日子里，他教导我‘工作好、学习

好，一切事情都处理好’。年轻的时候

我对这三句话不能完全理解，有时甚

至感到太抽象。当我步入晚年的时

候，才深深地领悟到这些话的含义，

并把它当作了我的座右铭。”这三句

话，虽然朴实简单，然而它包含的要

义在于要求家里人都要把工作和学习

放在第一位，把它搞好，形成一个人

人“好好学习，天天向上”的家风。

习仲勋曾对家人、子女和亲朋好友们

说：“还是以工作为重，以国家大事为

重”，“为人民服务，就是对父母最大

的孝”。团结向上，是习仲勋家风中的

美好形象，是一种精神风貌。

八是仁爱崇善。“仁者爱人”，仁

爱是中华民族精神的重要元素，以

“仁”为根基，以“爱人”为根本，

“以爱己之心爱人则尽仁”。做好人、

行好事，待人大仁大爱，是习仲勋为

人处世的一大特点。齐心回忆到，仲

勋“重新”工作后，过去的老战友、

同事，基层的同志，凡有到了北京或

广东的，他都挤出时间热情接见，有

经济困难的，特别是从老区来的，对

革命有过贡献的群众，还帮他们买票

送上车，并给予必要的补助。做好

人、行好事，仁爱崇善的家风深深地

影响着习近平，并在他的言行中打上

深深的烙印。曾任习仲勋秘书的俞惠

煜回忆说：“在齐心阿姨看来，近平的

为人特别像他的父亲，有些事做得和

习老简直如出一辙。”桥桥还曾说过

习近平的一件往事，那是习近平从军

委机关自己要求下到正定工作不久，

出差坐火车，碰到一对穿着很破、年

龄很小，因为找父亲却又实在没钱买

票而逃票被逮着的小姐妹，便主动为

她们掏钱补票，当两小姐妹找上门来

还钱时，习近平不仅没要她们还车票

钱，还又给了一些钱让她们回家。齐

心听后，感慨地说：这真是父子如出

一辙。齐心也讲过一件事：“有一回，

我和他坐在一块看电视，是个纪实

片，讲述一个山里农民受到某地司法

部门不公正处理后四处申告无门的经

历。看完之后，近平长叹一声：百姓

不易啊！从他的叹息声中，我能感受

到，这孩子没变，心地还是那么善，

他能把百姓的事放在心里。”这正是

习近平所秉持的“与良善者同行，心

怀苍生，大爱无疆”理念的体现。这

样的家风无处不在、无时不有，比

如，自己下厨炒酸菜猪肉款待当年在

梁家河当知青时结识的两位陕北农民

朋友；不忘师恩，在地方工作期间，

过年都会给老师送上问候和祝福等。

他做出这一桩桩一件件让人温暖感动

的事，也就不难理解了。

九是父慈子孝。父慈子孝是最美

好的家风，是最温暖的画面。我们可

以从齐心的回忆文章中一次次地看到

这种温馨和谐的情景：“仲勋同志非

常爱女儿，工作之余常常把未满月的

桥桥抱在怀里，记得有一回，一不留

神孩子拉尿了他一身，见此，我尴尬

得不知所措，仲勋却笑着说：‘子屎

不臭，子屎不臭’。”“自从桥桥降生

以后，只要仲勋工作稍有间隙，就会

把女儿抱来看看，有时他还亲自为孩

子拍照片。”齐心说：“望着女儿稚气

的小脸儿，我看到仲勋的脸上流露出

慈父的笑容。”他“有时还要给四个

孩子洗澡、洗衣服”，对此，他视之

为天伦之乐，尤其是当孩子们与他摔

打着玩时，仲勋总是开心极了，因为

“与孩子们玩耍最惬意”。桥桥曾深情

地 回 忆 道 ，“ 星 期 天 ， 只 要 父 亲 有

空，他总会陪我们玩一会儿，我们一

起玩捉迷藏、捉老鹰、丢手绢等游

戏。我和妹妹跳橡皮筋，一头拴在树

上，另一头就由父亲牵着，他笑眯眯

地望着我们，跳不完，他耐心地从不

撒手。那种舐犊之情，我自己想起来

还是暖融融的。我的弟弟们还和父亲

玩‘骑马’的游戏，父亲趴在地上让

他们骑在背上，驮着他们从桌子底下

钻过去。有时候他和我们还真的‘打

成一片’，在地毯上，我们向他‘进

攻’，他把我们姐弟四个掀翻，还从

大到小摞在一起。每逢洗澡，院子里

就是一场‘追击战’，我们故意跑开

不洗，父亲拿着撑门帘的长竹竿满院

子追，直到把我们一个个摁进澡盆

…… 那 时 ， 院 里 洒 满 笑 声 和 惊 叫

声。”这字里行间、话里话外，一位

舐犊情深的慈父形象活灵活现地跃然

而 出 ， 极 富 画 面 感 。 据 齐 心 回 忆 ，

“当有人称赞仲勋是一个好爸爸时，

仲勋便得意洋洋地笑着说：‘我不仅

是个好爸爸，还是个好丈夫’。”他一

贯支持妻子的工作和学习，从不要求

妻子牺牲个人的工作来专职照顾家

庭，这是一种最大的爱。习近平在

“拜寿信”中感慨道，您“热爱您的

父母、妻子、儿女。您用自己博大的

爱，影响着周围的人们”。俞惠煜回

忆：“习近平当福建省省长的时候，

回家看望习老，都是毕恭毕敬站在一

边，直到习老发话他才会坐下。”这

些都深深影响着习近平。于是，我们

很自然可以看到习近平推着坐在轮椅

上的父亲缓缓而行、手牵老母亲款款

散步的场景；很自然可以看到习近平

在飞机舷梯上为夫人撑伞、手挽着手

走出舷梯，登中国雪龙号科考船时伸

手扶夫人等经典的一幕幕，感受到他

对妻子的体贴和照顾；可以明白为什

么他在地方工作时，只要条件允许，

无论多晚每天都会打电话问候分居两

地的妻子，互致平安后才放心休息；

可以看到他骑自行车载着年幼的孩子

的样子；等等。彭丽媛曾感慨地说，

看着他和女儿在一起喜滋滋的模样，

我岂能不喜在其中？女儿一跟她爸

爸，就乖得像听话的猫。“我认为他

是所有女人心目中最称职的丈夫，女

儿心目中最称职的父亲。”父慈子孝

是 习 仲 勋 家 风 中 质 朴 感 人 的 一 道

风景。

家风是一个家庭成员间相互耳濡

目染、潜移默化、激荡砥砺而形成的

一种价值观念和行为习惯，包括精神

风貌、道德品质、审美格调和整体气

质等，一句话、一个故事、一段记

忆，都是家风的载体。这其中，父母

在家风中起着举足轻重的作用。从一

定意义上讲，什么样的家风决定其家

人能走多远、行多稳、飞多高；什么

样的家风，往往影响其家人有什么样

的人生观、价值观、名利观。欲先治

国，必先治家。习近平总书记在 2015

年春节团拜会上指出：“家庭是社会的

基本细胞，是人生的第一所学校。”他

特别强调，“要重视家庭建设，注重家

庭、注重家教、注重家风”，“使千千

万万个家庭成为国家发展、民族进

步、社会和谐的重要基点”。他在会见

第一届全国文明家庭代表时再次强

调，“家风是社会风气的重要组成部

分。家庭不只是人们身体的住处，更

是人们心灵的归宿。家风好，就能家

道兴盛、和顺美满；家风差，难免殃

及子孙、贻害社会。”“希望大家注重

家庭、注重家教、注重家风。”

习仲勋的家风是一面镜子、一个

标杆和一部教材，启发和教育广大干

部特别是各级领导干部外观之、内省

之，真正把家庭建设成家教好、家规

严、家风正和家味浓的健康细胞，让

向上向善的共同理想、志趣、品质、

人格、信仰在家中蔚然成风，并世世

相袭、代代相传。
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