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习近平总书记在陕西榆林考察

时强调，“要坚持以社会主义核心价

值观为引领，坚持创造性转化、创

新性发展，找到传统文化和现代生

活的连接点，不断满足人民日益增

长的美好生活需要。” 传统文化是

在历史中形成的文化，中国传统文

化形成的基础是农业社会。现代生

活建基于现代社会，在以信息网络

技术为中心的现代社会，我们的生

活如何接续与传承农业社会形成的

传统文化，满足我们的美好生活需

求，这是值得思考的现实问题。

传统文化作为数千年的文化结

晶，它是中华民族凝聚力、创造力

与文化自信自觉的重要载体，成为

民族文化认同的文化力量，它必然

构成我们今天日常生活的底色与依

存的社会心理基础。我们深知传统

文化在维系与服务当代社会方面的

重要价值，回答传统文化如何与现

代生活的连接，我觉得可以从以下

三个方面来谈。

现代人的精神生活
需要传统文化的精神
滋养

现代人的精神生活需要传统文

化的精神滋养，以获取生活信念与

精神动力。优秀的传统文化是中华

民族的根与魂，仁爱、忠恕、信

义、和平、和合、中道、刚健等精

神概念，是我们中国人自己的传

统，也是给予现代社会巨大的精神

滋养的源泉。我们通过阅读历史文

化经典、民间口头传统的传承，以

及仪式典礼行为的呈现等多种途

径，从而实现现代人在日常生活中

不断追认与传承我们的文化传统。

特别是我们通过对先贤与先烈的追

念，在思接千载中，获取精神世界

的充实与丰盈；在历史故事讲述

中，我们重温先辈为民族生存发展

曾经历的艰苦卓绝奋斗历程，由此

获得我们中国人的生活信心与向

上、向前的精神动力。同时由于现

代社会的生活节奏加快，在紧张焦

虑的现代生活中，人们可以通过传

统文化如书画的欣赏、茶道与太极

运动等实现身心调整，润泽心灵。

因此说现代人需要传统文化的浸润

与滋养。

现代人的社会生活
需要传统文化的支持与
服务

传统文化经历了千年淬炼，人

们在自然环境中生存与群体社会生

活方面积累了丰富的经验与智慧，

这些经验与智慧是我们现代人面对

自然环境与构建和谐社会生活的文

化凭借。

首先，我们看传统社交礼俗。

中国有悠久的礼仪文明，礼仪文化

发达，在人际关系中，我们传统文

化强调以礼相处，有礼则安，不学

礼无以立。在社交礼仪中，重视

“礼俗相交，患难相恤”的人情互惠

与邻里守望相助的温暖。某些乡村

村委会通过设立关爱基金，对生活

有困难的村民进行帮扶慰问，充分

体现了我们“患难相恤”的人情文

化传统；在当代城市化过程中，很

多村民转变为城市居民，在城市社

区中，如何尽快让新居民适应城市

生活，就需要调动我们传统的社交

人情礼俗资源，通过相互关怀与社

区集体活动方式，化生为熟，在新

的社区空间建立起新的和谐的人际

关系。传统礼俗文化为现代城市社

区生活与生命共同体的建设提供了

生活范本与实践路径。

其次，中国传统文化重视“修

身齐家”的道德修养。家庭建设是

社会建设的重要组成部分，家风清

正来源于传统文化的熏陶，也是当

下提倡的新时代的文明实践。中华

传统文化重视老人与儿童，提倡孝

道与慈爱，我们通过传统的人生礼

仪，敬老慈幼。其中值得特别指出

的是成人礼，成人礼是青少年走向

成人的礼仪，传统冠礼强调通过成

年仪式，进行“成人之道”的教

育。我们今天同样倡导家庭、社会

为青年人举行成人礼，以强固其成

人的责任意识与担当精神，培育时

代新人。传统家庭文化在培育具有

家国情怀的民族文化传人、助力现

代家庭建设与稳固社会基础方面，

具有特别的社会效能。

其三，现代社会是以目标为指

向的利益构成，社会成员之间的联

系松散，传统文化强调利他原则，

强调集体公共生活中的相互依存意

识，人们运用超越个人的集体协商

方式解决公共生活问题。因此，我

们可充分利用传统节会庆典与集体

性的民俗生活仪式，如“我们的节

日”，在大家共同参与的合作互动

中，甚至是比赛竞技中，比如端午

节的“赛龙舟”，重新营造集体归属

意识与共享的情感氛围，从而有效

促进地方社会生活与国家政治生活

的连接，让现代社会生活成为具有

强大内部聚合力量的共同体生活。

现代生活需要传统
文化的物质资源支持

现代生活需要传统文化的物质

资源支持，以丰富与满足我们日常

生活的美好需求。中国传统文化重

视生态环境资源的利用，在山海、

平原、江河、谷地等多样性空间环

境中，形成了独特的环境资源开发

利用传统与物质产品设计加工的技

艺智慧。我们因地制宜，依时令生

活，形成了丰富多样的民俗饮食文

化。民俗饮食传统成为当代日常生

活中最鲜活的内容，如广西柳州的

螺蛳粉、北京的庆丰包子、嘉兴的

粽子、苏式月饼、宁波汤圆、武汉

热干面、新疆的手抓饭、东北的豆

包、浙江的麻糍，还有各地茗茶饮

品如西湖龙井、英山团黄、黄山毛

峰、安溪铁观音、武夷大红袍等

等，这些与地方环境物候物产密切

关联的饮食文化，不仅满足了人们

日常口腹之需，同时也满足了离开

故乡的人们的乡愁，为流动的中国

人提供了情感慰藉。

现代社会是以工业产品为物质

基础的，工业产品为人们日常生活

提供了便捷，但它的通用性不能满

足地方日常生活的个性需求，而传

统手工艺产品具有一般工业产品不

可替代的文化内涵与情感价值，人

们以大红灯笼点亮节日，烘托年节

气氛，以木版年画与对联装饰门

庭，迎春祈福，以佩戴香包清洁身

体，以手工织染满足我们对传统审

美的需求。同时我们的传统庙会商

贸活动，也是满足今天人们日常生

活的物质条件，如北方的赶集、南

方的赶街，还有各地满足人民商品

交易习惯的地方传统节会，都是传

统文化服务现代生活的重要途径。

传统文化进入现代社会之后，

它主要是以其特有的多方面价值对

现代生活予以丰富与补充，更为重

要的是它为当代中国人提供了精神

慰藉与文化认同的归属感，为现代

社会提供了深厚的文化支撑与前行

的精神动力，从而赋予现代生活以

通达美好与绵长魅力。
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石鼓书院是我国最古老、最著名

的书院之一，是湖湘文化重要发源

地，它始建于唐元和初年，迄今已有

1200 余年历史。1000 余年来，它始终

以藏书之丰、学风之盛、设备之全、

经费之足、管理之严、成就之大而成

为蜚声中外的文化瑰宝，在中国教育

史和书院发展史上享有重要的地位，

素 有 “ 衡 湘 洙 泗 ”“ 道 南 正 脉 ” 的

美誉。

院以山名，山因院盛

石鼓书院坐落在湖南省衡阳市城

北的石鼓山上，蒸水环其左，湘水挹

其右，耒水横其前，三水汇合，三面

临水，前有深潭，一峰特起，悬崖削

壁，如大石屹立江心，雄伟壮丽，海

拔 69 米，面积 4000 平方米。它临江负

险，山明水秀，群峰环拱，风土清

旷，交通便利，近府城而远离喧嚣，

连水陆要津而非通道，远近适宜，高

低适度。宋代朱熹在 《石鼓书院记》

中描绘它是“据蒸湘之会，江流环

带，最为一郡佳处”。元代黄清老在

《石鼓学田记》 中称赞它为“奇崛耸

拔，中高而外秀，蒸湘二水左右环

之，既合，荡荡浩浩，同归于洞庭。

书院当二流之交，迴澜渟渊，远嶂森

列，楼阁如在虚空中，盖湖南第一之

胜地也”。再加上一些文人学士凭其山

之奇特，将八处胜景品为书院八景，

更加显示出奇特的地理环境。院以山

名，山因院盛。幽静而清雅的石鼓

山，实为儒家士大夫读书养性、相聚

讲学、吟诗论文的绝佳场所，而书院

“藏于名山”，又使石鼓山熠熠生辉，

真可谓珠联璧合，相得益彰。

悠远厚重，生生不息

石鼓书院始创于唐代。元代陈淞

年在《石鼓书院》诗中有云，“石鼓名

山始自唐，天开此处读书堂。”早在书

院创立之前，石鼓山就成为人们游览

胜地和文人联聚场所。《三国志·蜀

书》 载，刘备牧荆州时，诸葛武侯以

军师中郎将驻兵临蒸 （衡阳的古称），

督零陵、桂阳、长沙三郡，调赋以供

军实，相传诸葛亮当时就住在石鼓山

上。诸葛亮病逝后，为缅怀他“鞠躬

尽瘁，死而后已”的崇高德行，衡人

就在他住过的石鼓山上修建了武侯庙

（祠） 以供祀享，这座历史悠久的纪念

祠堂从创建时起就成为人们凭吊和眺

览的胜地。唐贞观初年，刺史宇方炫

在石鼓山开“东岩”“西谿”为眺览名

地；唐贞元初年，刺史齐映又在山的

东麓修建了著名的合江亭；永贞元

年，韩愈自阳山徙江陵，与刺史邹君

会于合江亭上，留题古诗二十韵。自

此，以合江亭为中心的石鼓名胜更因

韩愈的留题而名扬天下，蜚声海内

外；元和初年的邑秀才李宽中隐居石

鼓山，辟寻真观为治学读书之所，招

有志学者居观读书，共同切磋学问，

并以山名院，曰“石鼓书院”，亦称

“李宽中秀才书院”。时任刺吏吕温公

暇之余“常往访之”，与山主 （长） 李

宽中及诸生文咏唱和。石鼓书院是中

国古代最早的一所由私人创建的书

院，当时一大批读书人到此求学习艺。

宋代是石鼓书院全盛时期。宋太

宗至道三年 （997年） 李宽中族裔李士

真请于郡守，愿以私财，在李宽中办

学旧址上对石鼓书院进行首次重建，

“前为会讲堂，中列先圣殿，后建雁居

祠，东西两厢设斋舍十数间，外建仰

高楼与风雩亭，复修合江亭，形成讲

学、藏书、供祀的规制，奠定了书院的

基本格局”。这种学宫式的建筑布局在

后来历代重修中被继承下来，同时被保

留的还有书院的办学传统。石鼓书院虽

属私人创办，但从它创办时起，就受到

官府直至朝廷的重视和支持。史载，宋

朝皇帝就曾两次给石鼓书院赐额，从而

使得石鼓书院声名大振，遂与睢阳、白鹿

洞、岳麓三书院并称为“天下四大书院”。

元代对书院采取保护、提倡和控

制政策，书院官学化倾向越来越重。

元朝末年，兵荒马乱，书院多遭破

坏，后经 50 多年的沉寂，石鼓书院又

得以修复，基本上恢复了宋时旧观。

在其后的岁月里，书院规制大备，其

讲学、藏书、祭祀等主要功能进一步

完善，石鼓书院又再度兴盛起来。清

代顺治十四年 （1657年），当偏沅巡抚

袁廓宇向朝廷请求修复石鼓书院时，

朝廷准其所请，并由时任衡阳知县余

天溥董其事。“中为武侯祠，前立大观

楼，楼下为七贤祠，右为公署五楹，

两庑各为书舍，规制略备。”这是清代

最早恢复办学的一所书院。由于得到

上自朝廷下至地方大小官吏的支持，

石鼓办学重新兴盛起来，并成为湘南

一个重要的文化学术研究中心。

教化育人，经世致用

著名理学家朱熹与著名学者张栻

就曾来石鼓书院讲学，共同切磋中庸

之义，朱熹还撰写了 《石鼓书院记》。

在这篇历史文献中，朱熹对书院办学

的指导思想、教学内容、教育重点、

教学方法作了具体阐述，尤其是他倡

导的将义理之学、修身之道作为书院

的办学宗旨，以达到“明道义正人

心”的教育目的，不仅为当时全国书

院所效法，而且对元、明、清历代办

学都有深刻影响。

在朱熹、张栻两位大师影响下，

四方学者接踵而至，盛况空前，以至

“斋舍不能容，辟武侯祠居之”，成为

石鼓书院学术史上一大盛事。嘉靖年

间，随着阳明学派的兴起，一批学术

巨子来石鼓书院讲学，使讲学之风再

起，盛极一时。根据史书记载，蔡汝

楠守衡阳，常以经术为治术，以书院

作阵地，每逢溯望定期到石鼓书院给

诸生讲良知之学。在他的倡导下，各

地知名学者如湛若水、邹守益、茅

坤、蒋信、李渭等相继至石鼓讲论，

衡阳的曾朝节、刘尧诲、伍定相、王

万善等也热烈响应，“坛席甚盛”，前

来质疑问难者络绎于途，长永二郡诸

生及官师举监皆负笈来学。至此，形

成于南宋以来的书院“讲会”制度达

到了历史上的鼎盛时期，并进一步发

展成为有固定宗旨、固定组织、固定

会期、固定规约的学术团体，石鼓书

院也因此成为理学传播的中心，湖湘

文化的重要发源地。思想家王夫之、

旷敏本、吴时来、余廷灿、张学尹

等，都先后来这里或登台传道或主持

书院，从而培养造就了一批又一批有

识之士，这种局面一直延续到戊戌变

法后全国兴办新式学堂时为止。光绪

二十八年 （1902年），湖南抚院按清廷

诏谕，改石鼓书院为衡阳高等学堂。

1910 年后又相继改办为进修女子师范

学堂、衡郡女子职业学校，从此实现

了学校教育向近现代历史性的转变。

精神之光，代代相传

石鼓书院自唐元和初年创建以

来，历尽人间沧桑。在漫长的历史进

程中，它经历了弦歌不绝、瀚墨流香

的昌盛年代，也饱尝过满目疮痍的艰

难岁月。

据历代书院志记载，石鼓书院遭

兵火大面积摧毁和大规模的兴复工程

就有八次。历史上最后一次重建 （即

第八次） 是在清同治十年 （1871 年）。

由时任“兵部侍郎、衡阳彭玉麟倡捐

千金，诸好义者从而附益之，清泉候

选道杨澍董督工役”，衡州知府李镐负

责督办。书院最终毁于 1944 年日军炮

火。20 世纪 60 年代初，根据时任中南

局第一书记陶铸的建议，在书院废墟

上重建了合江亭、绿净阁，修建了护

栏、山门和旱桥，并将它辟为公园，但

限于当时的历史条件，没有大修大建。

2006 年 4 月，衡阳市委市政府审

时度势，举社会各方之力，重修石鼓

书院，遵循“修旧如旧”的原则，重

视对历史人物的充分挖掘、凸显乡

贤、名宦、大儒的文化痕迹，依托石

鼓山奇峰和蒸、湘、耒三水环流的自

然风景，从“显山、露水、见秀”的

思路出发，通过对地方史志的调查、

考证和对石鼓山地形地貌的勘察，巧

妙布置山门、书舍、武侯祠、李忠节

公祠、大观楼、合江亭等建筑，着力

体现“古、幽、曲、静、绿”的建设

元素，使人文景观和自然景观二者错

落点缀、浑然一体。重修后的石鼓书

院整体布局为中轴对称，整个仿古建

筑群为白墙黛瓦深色柱，主要材料是

优质木材和麻石，庄重、典雅，有着

浓厚的书院文化氛围。重修的石鼓书

院通过征集刊刻名家楹联、碑帖，陈

列布展名人孔夫子、诸葛亮、李芾等

雕 塑 、 泥 塑 、 祭 器 等 ， 让 诸 贤 有

“声”有“形”于石鼓，石鼓书院借名

人美誉和名篇佳作垂光于世。石鼓书

院孕育的教化育人的优良传统，博大

精深的湖湘文化以及敢为人先、经世

致用的精神特质永远铭刻在人们心中。

石鼓书院石鼓书院：：湖湘文化的重要发源地湖湘文化的重要发源地
□□ 吴传毅吴传毅

稷门之下，系水之侧。临淄邵家

圈村西南角地下挖掘发现，这里有规

模宏大的古建筑群遗迹。漫步其间，

无意中还能捡到瓦当碎片。和其他的

古代建筑一样，这个建筑群倒塌得非

常彻底，但是和其他的古代建筑又不

一样，这是矗立过中国精神文化的建

筑群，筑到了历代中国人的心上。

据相关文献记载，在齐都临淄城

西郊、系水河西岸“茂林修竹”的大

片竹海里，分散着各稷下先生的“学

舍”“讲室”“讲堂”，房屋数量众多且

分布不规律。稷下，本意为稷门之

下。稷门，是齐国国都临淄（今山东淄

博市临淄区）的城门之一，是齐国都城

郭城的一座著名的门道。该门道是联系

城内外的一条交通干道，依城傍水，景

色宜人。稷下学宫就设在这里，是知

识分子聚集的理想场所。考察遗址可

以看出，当年这里的建筑群规模宏

大，很符合关于稷下学宫“开第康庄

之衢”“高门大屋”等文献记载。

田氏代齐后，为了巩固新政权，

齐桓公“立稷下之宫，设大夫之号，

招致贤人而尊宠之”，稷下学宫由此诞

生。齐桓公在位的十几年里，来自稷

下的学说日见盛行，并充盈着四周。

推崇“无为而治”的齐桓公最终没能

救赎自己的病体，但他却成功救赎了

新生的田氏政权。同时，一段“东方

雅典学派”的传奇也就此开始。稷下

学宫一定意义上可以说是我国历史上

真正的第一所大学，第一所学术思想

自由、学科林立的高等学府。作为战

国时期学术中心与教育中心的稷下学

宫具有自己鲜明的特点：游学为主，

来去自由；各家并立，平等共存；百

家争鸣，自由辩论；相互吸收，融合

发展。在战国时期特殊的历史环境和

文化土壤中，稷下学宫集智囊机构、

学术中心、教育中心于一体，一时教

学相长，迅速成为战国时期各学派交

流荟萃之地，营造了百家争鸣的浓厚

学术氛围。

随着齐国日趋强盛，稷下学宫也

进入了鼎盛时期。主张“无为而治”

的黄老之道开始显现出局限性。齐国

统治者迫切期望出现新的思想。雄心

勃勃的孟子两次来到闻名遐迩的稷下

学宫，先后与齐威王和齐宣王会面，

著名的“稷下论战”便由此爆发。一

边是名震天下的儒学宗师，另一边是

求贤若渴的理想明君，这样的结合令

人遐想。然而，孟子所代表的儒家理

想主义思想并不能迎合战国时代的现

实环境。在荀子的努力下，稷下学宫

重新繁盛。荀子以儒学为根本，但却

对儒学进行了革命性的改造。如果

说，儒家的理想主义者孟子的学说还

有些迂阔不切实际的话，那么，作为

儒家现实派的代表荀子为这个世界勾

勒的美好蓝图显然要更为谨慎和理

性。作为稷下的遗产，那些在此游学

的弟子以及激辩于此的各派学说，渐

渐地流布天下，并在动荡变革的时代

中慢慢融合发展，最终在汉初儒生的

手中捏合成了一种“大一统”思想。

从此，它奠定了汉文化的最初基调，

并影响了此后近两千年里中国文化的

道统走向。

稷下学宫是战国时期诸子百家学

术争鸣的重要阵地，是中华文化兴盛

发展的典型代表。由此形成的稷下学

术精神，主要表现为：关注现实、明

道救世的务实精神，兼容并包、相互

交融的包容精神，彰显个性、实现价

值的主体精神，以人为本、重视民生

的民本精神，尊道贵德、礼法并重的

和谐精神等。在漫长的历史发展过程

中，中国的整体文化结构是儒释道互

补，在这所“奇异”的学宫里，一切

都是灵动起伏的，各学派的代表人物

常常也沉淀着很多“家”，自由自在、

或明或暗地延续着稷下学宫的丰富、

多元和互融。“天不生仲尼，万古如长

夜。”与自然光源不一样，精神光源不

具备直接照临山河的功能，必须经过教

学和传播机制的中转，才能启迪民

众。因此像稷下学宫和雅典学园这样

的平台，足以左右一个民族对于文明光

亮的领受程度。所以，直到今天我们

依然对临淄那个老城门下的废墟有着

深深印记。

稷 下 学 宫 的 文 化 魅 力 在 哪 里 ？
□□ 汪霏霏


