
活水源头：先驱者与伟大建党精神的形成

习近平总书记关于伟大建党精神的重要论述
一百年前，中国共产党的先驱

们创建了中国共产党，形成了坚持

真理、坚守理想，践行初心、担当

使命，不怕牺牲、英勇斗争，对党

忠诚、不负人民的伟大建党精神，

这是中国共产党的精神之源。

一百年来，中国共产党弘扬伟

大建党精神，在长期奋斗中构建起

中国共产党人的精神谱系，锤炼出

鲜明的政治品格。历史川流不息，

精神代代相传。我们要继续弘扬光

荣传统、赓续红色血脉，永远把伟

大建党精神继承下去、发扬光大！

—— 《人民日报》 2021 年 7 月
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问渠哪得清如许？为有源头活水来。伟

大建党精神肇始于百年前先驱者们的上下求

索，在川流不息的历史长河中成为中国共产

党人代代赓续的红色血脉，蕴含着中国共产

党人从哪里来、到哪里去的精神密码。

（一）

毛泽东指出：“中国产生了共产党，这

是开天辟地的大事变。”之所以称之为大事

变，是因为“一九一七年的俄国革命唤醒了

中国人，中国人学得了一样新的东西，这就

是马克思列宁主义”。“从此以后，中国改换

了方向”。1918年，李大钊豪迈展望：“试看

将来的环球，必是赤旗的世界！”五四运动

后，陈独秀宣称，我们不应该再走“欧美、

日本的错路”，明确宣布用革命手段建设劳

动阶级的国家。毛泽东后来说，“我们是他

们那一代人的学生。五四运动替中国共产党

准备了干部”，“可以说是由他们集合起来，

这才成立了党”。

1920年春，陈望道在故乡义乌分水塘村

的一间柴屋里翻译《共产党宣言》，“费了平

常译书的五倍功夫”。毛泽东 1936年对斯诺

说：“有三本书特别深地铭刻在我的心中，

建立起我对马克思主义的信仰”，第一本便

是陈望道译的 《共产党宣言》。“到了 1920
年夏天，在理论上，而且在某种程度的行动

上，我已成为一个马克思主义者了”。

“全世界无产者，联合起来！”《共产党

宣言》旗帜鲜明的立场与振聋发聩的文字点

燃了革命的火种，成为党的先驱者们共同的

精神家园。1920 年，周恩来赴欧洲勤工俭

学，逐渐确立了共产主义信仰：“我认的主

义一定是不变了，并且很坚决地要为他宣传

奔走。”刘少奇回忆说：“我们在当时接受马

克思主义并不是随便接受的，而是经过了研

究、考虑，和无政府主义者辩论之后，认为

它确实是真理，确能救中国，才确定接受

的。”

1921年 1月，毛泽东给蔡和森回信，对

其“明目张胆正式成立一个中国共产党”的

主张表示，“我没有一个字不赞成”。3 月，

李大钊在 《团体的训练与革新的事业》 指

出，“我们现在还要急急组织一个团体。这

个团体不是政客组织的政党，也不是中产阶

级的民主党，乃是平民的劳动家的政党”。

1921年 7月，党的一大召开，规定党的

名称为“中国共产党”，明确“革命军队必

须与无产阶级一起推翻资本家阶级的政权”

“承认无产阶级专政，直到阶级斗争结束”

等，这表明中国共产党从建党伊始就明确了

我是谁、为了谁、依靠谁的问题，高擎马克

思主义旗帜。真理之光如灯塔、如磁石，召

唤同路人并肩前行。1922 年，36 岁的滇军

名将朱德放弃高官厚禄，到北京、到上海、

到巴黎、到柏林，一路追寻共产党的足迹。

他在延绵不断的军阀混战中陷入苦闷疑惑，

而新生的共产党让他看到了希望：“我决心

争取加入中国共产党，不再回到旧的生活里

去了……我一定努力学习和工作，派我做什

么都行。”11月，在中共旅欧组织负责人张

申府、周恩来的介绍下，朱德正式加入中国

共产党。

（二）

中国共产党诞生于国家蒙辱、人民蒙

难、文明蒙尘的民族危亡之际，诞生于轰轰

烈烈的社会主义洪流和民族解放大潮中，既

是中国工人阶级的先锋队，也是中国人民和

中华民族的先锋队。1922年，党的二大就提

出“消除内乱，打倒军阀，建设国内和平；

推翻国际帝国主义的压迫，达到中华民族完

全独立；统一中国为真正的民主共和国”的

民主革命纲领。为中国人民谋幸福、为中华

民族谋复兴的初心和使命，是激励一代代中

国共产党人前赴后继、英勇奋斗的根本动力。

“钊自束发受书，即矢志努力于民族解

放之事业”。这封遗作概括了李大钊“英风

伟烈应与天地长存”的一生。在 38 年短暂

却光辉的生命中，他把一切都献给了这项事

业。1915年，当日本提出“二十一条”后，

李大钊在 《警告全国父老书》 中大声疾呼：

“当率我四万万忠义勇健之同胞，出其丹心

碧血，染吾黄帝以降列祖列宗光荣历史之末

页”； 1916 年，他在 《青春》 中号召青年

“以青春之我，创建青春之家庭，青春之国

家，青春之民族”；十月革命后，他以“铁

肩担道义，妙手著文章”的精神播撒革命火

种、传播真理之音，为中国共产党的创建作

出重要贡献。

1925 年 12 月，毛泽东在 《政治周报》

发刊词中写道：“为什么要革命？为了使中

华民族得到解放，为了实现人民的统治，为

了使人民得到经济的幸福。”这就是中国共

产党人永不泯灭的初心、永不言弃的使命。

1927年 6月，方志敏在与缪敏婚礼上致誓婚

词：我俩是世界上最幸福的人！为了救可爱

的中国，为了美好的明天，我俩甘愿赴汤蹈

火在所不惜！1935年不幸被捕后，方志敏在

狱中写下 《可爱的中国》 畅想未来：“我相

信，到那时，到处都是活跃跃的创造，到处

都是日新月异的进步……这时，我们民族就

可以无愧色地立在人类的面前，而生育我们

的母亲，也会最美丽地装饰起来，与世界上

各位母亲平等地携手了。”

（三）

在中国共产党历史展览馆里陈列着一件

编号为 0001 号的一级文物，这是李大钊就

义时的绞刑架。他写道：“人生的目的，在

发展自己的生命，可是也有为发展生命必须

牺牲生命的时候。”“高尚的生活，常在壮烈

的牺牲中。”1927年 4月 28日，在北京西交

民巷京师看守所，李大钊从容镇定，第一个

走上绞刑台。为了延长他的痛苦，刽子手们

用残忍的“三绞法”对他实施长达 40 分钟

的绞刑，比其他人时间长一倍。临刑前，他

慷慨宣示：“不能因为今天你们绞死了我，

就绞死了伟大的共产主义！”“我们深信，共

产主义在世界、在中国，必然要得到光荣的

胜利！”

面对四一二反革命政变后腥风血雨的白

色恐怖，赵世炎大义凛然：“共产党就是战

斗的党，没有战斗就没有了党，党存在一天

就必须战斗一天，不愿意参加斗争，还算什

么共产党员！”1928年 3月，向警予不幸被

捕，她坚贞不屈，对党的秘密一字不供，被

杀害时年仅 33岁。三年后，36岁的蔡和森

为理想流尽最后一滴血。这对革命伉俪曾在

结婚照中捧着一本 《资本论》，象征二人共

同的革命理想。他们为这份理想献出了自己

宝贵的青春与生命，可谓“向蔡同盟称盛

事”“豪情惊世界”！

毛泽东说：“从古以来，中国没有一个

集团，像共产党一样，不惜牺牲一切，牺牲

多少人，干这样的大事。”毛泽东自己就有 6
位亲人为中国革命事业牺牲。然而，“中国

共产党和中国人民并没有被吓倒，被征服，

被杀绝。他们从地下爬起来，揩干净身上的

血迹，掩埋好同伴的尸首，他们又继续战斗

了。”习近平总书记指出：“世界上没有哪个

党像我们这样，遭遇过如此多的艰难险阻，

经历过如此多的生死考验，付出过如此多的

惨烈牺牲。”中国共产党以“为有牺牲多壮

志，敢教日月换新天”的大无畏精神和豪情

壮志谱写了彪炳史册的伟大功勋。“随时准

备为党和人民牺牲一切”始终是中国共产党

人不变的誓言。

（四）

第一次世界大战后，李大钊敏锐地预见

到世界的新潮流将是“庶民的胜利”。“社会

主义的实现，离开人民本身，是万万做不到

的”。五四运动使董必武认识到，旧的革命

方法行不通，“要得自由解放、和平统一，

必须唤起全国被压迫的民众共同努力奋

斗”。1919年，毛泽东在 《〈湘江评论〉 创

刊宣言》 中写道：“什么力量最强？民众联

合的力量最强。”

中国共产党的基因里始终铭刻“人民”

二字，始终代表最广大人民根本利益，没有

任何自己的特殊利益，始终坚持全心全意为

人民服务。党性与人民性从来都是统一的，

对党忠诚与不负人民从来都是一致的。

1927年，陈延年在上海被捕，敌人希望

从他这里打开缺口，将中共江苏省委乃至上

级机关一网打尽。陈延年厉声回复：自从我

参加革命起，就将自己的一切献给了中国共

产党。你们休想从我这里得到一丝想要的东

西。1933年，在狱中，国民党试图利用邓中

夏受到王明路线打击的事挑拨他与党组织的

关系，却被怒斥回去：这是我们党内的事，

你有什么权利过问？一个患深度杨梅大疮的

人，有什么资格嘲笑偶尔伤风感冒的人？他

对狱中战友说：你告诉他们，我邓中夏烧成

灰也是共产党的！

“心底无私天地宽”。为了践行不负人民

的初心宗旨，中国共产党以最坦荡的精神坚

持自我革命，确保党团结统一、坚强有力、

立党为公、忠诚为民。毛泽东指出：“以中

国最广大人民的最大利益为出发点的中国共

产党人，相信自己的事业是完全合乎正义

的，不惜牺牲自己个人的一切，随时准备拿

出自己的生命去殉我们的事业。”

〔作者系中央党校 （国家行政学院） 党

建部副教授〕

以 中 国 共 产 党 人 的 精 神 之 源
烛 照 初 心 激 励 奋 进

伟大建党精神指引了百年来我们党披荆

斩棘、砥砺前行的艰辛奋斗。一百年前，一

批先贤志士在上海望志路 106号 （今黄浦区

兴业路 76 号） 相会建党，在黄浦江畔点燃

了中国革命的火炬。百年来，我们党前赴后

继、英勇斗争，历尽艰险、备尝艰辛。百年

来的艰辛奋斗是在伟大建党精神指引下进行

的，一代代共产党员胸怀理想、牢记使命，

“为有牺牲多壮志”“甘洒热血写春秋”，书

写了中华民族几千年历史上最恢宏的史诗。

伟大建党精神昭示了共产党人矢志服务

人民、造福人民的坚定追求。我们党自诞生

之日起就把为中国人民谋幸福、为中华民族

谋复兴作为自己的坚定初心和崇高使命，在

奋斗历程中始终把人民放在最高位置，将全

心全意为人民服务作为党的根本宗旨。

伟大建党精神照亮了实现中华民族伟大

复兴中国梦的光辉征程。实现中华民族伟大

复兴是近代以来中华民族最伟大的梦想，是

无数革命先烈、改革先锋、建设先驱为之奋

斗终身的崇高目标。今天，我们比历史上任

何时期都更接近这个目标，更有信心、更有

能力实现这个目标。

在新时代践行和弘扬伟大建党精神，贵

在知行合一、重在担当作为、成在切实见

效。党员干部要在深学细悟上下苦功、在深

思细照上见真章、在深信笃行上作表率。

做到坚持真理、坚守理想，必须着力强

化理论武装，不断筑牢信念基石。我们要坚

持思想建党、理论强党，不断兴起习近平新

时代中国特色社会主义思想的学习宣传贯彻

热潮，组织引导各级干部深入学习，牢固树

立马克思主义科学世界观和方法论。继续组

织开展好党史学习教育，引导党员干部正确

认识我们党百年来的奋斗历程和辉煌成就，

深刻领会中国革命、建设、改革的宝贵经验

和科学规律。将弘扬光荣革命传统、赓续红

色精神血脉放在更突出的位置上，用好用活

各类红色历史文化资源，高质量推进红色遗

址遗迹的修缮、保护和利用工作。黄浦区拥

有包括中共一大纪念馆在内的 140多处红色

遗址遗迹，我们大力实施党的诞生地发掘宣

传工程，着力点亮“红色地标”、打造“红

色街区”，深化红色经典的现代表达和革命

精神的时代诠释，组织引导党员干部走进历

史现场、感受先贤风范、树立崇高理想，更

好地筑牢以史为鉴、开创未来的思想基础和

信念基石。

做到践行初心、担当使命，必须牢固树

立卓越追求，不断攀登工作高峰。作为新时

代的党员干部，必须在工作标准、工作水

平、工作成果上树立更高的追求。深入贯彻

新发展理念，坚决有力地落实国家重大战

略，以更深层次的改革和更高水平的开放，

不断提升产业发展动能、城市核心功能和综

合治理效能，为服务以国内大循环为主体、

国内国际双循环相互促进的新发展格局作出

更大贡献。坚持对标最高标准、最好水平，

紧扣“十四五”规划和 2035 年远景目标纲

要确定的任务书、时间表和路线图，高质

量、高效能落实各项重点任务，将每一个方

面、每一个环节的工作做得出彩、做到极

致，以勇攀高峰的积极作为，担负好时代和

人民赋予的重大使命。

做到不怕牺牲、英勇斗争，必须敢于直

面风险挑战，不断攻克难关险阻。我们要坚

持底线思维、增强忧患意识，清醒看到前行

道路上时刻可能遭遇的各类“黑天鹅”事件

“灰犀牛”事件风险，准确认识各类挑战和

隐患，既保持如履薄冰的谨慎和见叶知秋的

敏锐，又增强负重涉险的担当和勇毅笃行的

定力，以高度负责的态度和严格细致的措

施，全力维护安全稳定良好局面。坚持“狭

路相逢勇者胜”“越是艰险越向前”，将英勇

斗争践行于生态环境保护、产业能级提升、

城市更新改造、基层社会治理和国资国企改

革等各项重点难点工作中：一方面敢啃“硬

骨头”、敢蹚“深水区”、敢打“攻坚战”，

着力破解各类历史遗留难题，攻克各类瓶颈

难关；同时积极顺应新形势、迎接新考验、

交出新答卷，不断创造新的亮点和佳绩。

做到对党忠诚、不负人民，必须坚持锤

炼政治品格，不断增进民生福祉。对党忠诚

是共产党员首要的政治品质。坚持将“两个

维护”作为最高政治原则和根本政治规矩，

不断提高政治判断力、政治领悟力、政治执

行力，坚决在思想上政治上行动上同以

习近平同志为核心的党中央保持高度一致。

坚持用党章规范党员干部一言一行，持续营

造风清气正的政治生态。对党忠诚与不负人

民具有高度的内在一致性，进一步站稳以人

民为中心的根本立场，坚持把最好的资源留

给人民，紧扣就业、教育、医疗、居住、养

老等重点领域，不断健全公共服务供给和社

会保障体系，在全面做好底线民生、基本民

生的基础上全力发展品质民生；通过深入调

研和广泛联系，找准群众最关心关切的问

题，更及时、更精准、更高效地推出并实施

各项民心工程、实事工程，解决好群众的

“燃眉之急”和“后顾之忧”，让老百姓的日

子更和美、更舒心。

（作者系上海市黄浦区委书记 ）

□ 杲 云

□ 曾 毅

一百年来，中国共产党弘扬伟大建

党精神，形成了一系列伟大精神，构筑

起了中国共产党人的精神谱系。这些宝

贵精神财富已经深深融入我们党、国

家、民族、人民的血脉之中，为我们立

党兴党强党提供了丰厚滋养。从今天

起，学习时报推出“奋斗百年路 启航

新征程——中国共产党人的精神谱系”

特别策划，充分展示我们党在各个历史

时期形成的共产党人的精神。回溯这些

宝贵精神所产生的历史背景、形成过

程，深入挖掘其丰富内涵和时代价值，

系统展示其现实意义和重要作用，展现

精神发源地今日的经济社会发展成就和

人民群众精神风貌。
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——伟大建党精神伟大建党精神


