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□ 王达阳

邓 小 平 论 学 习

◆ 一定要在党内造成一种空气：尊重知识，尊重人才。

《尊重知识，尊重人才》（一九七七年五月二十四日），《邓

小平文选》（第二卷）第41页

◆ 我说要用准确的完整的毛泽东思想作指导的意思是，要对

毛泽东思想有一个完整的准确的认识，要善于学习、掌握和运

用毛泽东思想的体系来指导我们各项工作。只有这样，才不至

于割裂、歪曲毛泽东思想，损害毛泽东思想。

《完整地准确地理解毛泽东思想》（一九七七年七月二十一

日），《邓小平文选》（第二卷）第42页

◆ 要实现四个现代化，就要善于学习，大量取得国际上的帮

助。要引进国际上的先进技术、先进装备，作为我们发展的

起点。

《实行开放政策，学习世界先进科学技术》（一九七八年十

月十日），《邓小平文选》（第二卷）第133页

◆ 一个党，一个国家，一个民族，如果一切从本本出发，思

想僵化，迷信盛行，那它就不能前进，它的生机就停止了，就

要亡党亡国。

《解放思想，实事求是，团结一致向前看》（一九七八年十

二月十三日），《邓小平文选》（第二卷）第143页

◆ 实现四个现代化是一场深刻的伟大的革命。在这场伟大的

革命中，我们是在不断地解决新的矛盾中前进的。因此，全党

同志一定要善于学习，善于重新学习。

……学习什么？根本的是要学习马列主义、毛泽东思

想，要努力把马克思主义的普遍原则同我国实现四个现代化的

具体实践结合起来。当前大多数干部还要着重抓紧三个方面的

学习：一个是学经济学，一个是学科学技术，一个是学管理。

学习好，才可能领导好高速度、高水平的社会主义现代化建

设。从实践中学，从书本上学，从自己和人家的经验教训中

学。要克服保守主义和本本主义。几百个中央委员，几千个中

央和地方的高级干部，要带头钻研现代化经济建设。

《解放思想，实事求是，团结一致向前看》（一九七八年十

二月十三日），《邓小平文选》（第二卷）第152—153页

◆ 我们要有计划、有选择地引进资本主义国家的先进技术和

其他对我们有益的东西，但是我们决不学习和引进资本主义制

度，决不学习和引进各种丑恶颓废的东西。

《坚持四项基本原则》（一九七九年三月三十日），《邓小平

文选》（第二卷）第168页

◆ 我们绝大多数思想理论工作者都应该钻研一门到几门专

业，凡是能学外国语的都要学外国语，要学到能毫无困难地阅

读外国的重要社会科学著作。……我们的思想理论工作者必须

下定决心，急起直追，一定要深入专业，深入实际，调查研

究，知彼知己，力戒空谈。

《坚持四项基本原则》（一九七九年三月三十日），《邓小平

文选》（第二卷）第181页

◆ 我们搞四个现代化，不开动脑筋，不解放思想不行。什么

叫解放思想？我们讲解放思想，是指在马克思主义指导下打破

习惯势力和主观偏见的束缚，研究新情况，解决新问题。

《坚持党的路线，改进工作方法》（一九八○年二月二十九

日），《邓小平文选》（第二卷）第279页

◆ 要有一些有马克思主义修养的年轻人。年轻人首先得读点

书，不读书不行，遇到问题解答不了。

邓小平同邓力群、龚育之等的谈话 （1983年9月7日），

《邓小平年谱（1975—1997）》第929页

◆ 教育要面向现代化，面向世界，面向未来。

《为景山学校题词》（一九八三年十月一日），《邓小平文

选》（第三卷）第35页

◆ 掌握新技术，要善于学习，更要善于创新。

邓小平在宝钢的题词（一九八四年二月十五日），《邓小平

文选》（第三卷）第51页

◆ 学马列要精，要管用的。长篇的东西是少数搞专业的人读

的，群众怎么读？要求都读大本子，那是形式主义的，办不

到 。 我 的 入 门 老 师 是 《共 产 党 宣 言》 和 《共 产 主 义

ABC》。……实事求是是马克思主义的精髓。要提倡这个，不

要提倡本本。我们改革开放的成功，不是靠本本，而是靠实

践，靠实事求是。

《在武昌、深圳、珠海、上海等地的谈话要点》（一九九二

年一月十八日——二月二十一日），《邓小平文选》（第三卷）

第382页

◆ 实践是检验真理的唯一标准。我读的书并不多，就是一

条，相信毛主席讲的实事求是。

《在武昌、深圳、珠海、上海等地的谈话要点》（一九九二

年一月十八日——二月二十一日），《邓小平文选》（第三卷）

第382页
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“知识改变命运”，既改变个人命

运，也改变国家命运。邓小平是爱学

习、善学习、号召大家学习的人，他要

求全党全国要通过不断学习获取新知

识、解决新问题、服务于四化建设大

业。邓小平学习的经历、特点和关于学

习的看法，今天依然指导着我们、激励

着我们。

（一）

广安，是邓小平的出生地，也是他

接受私塾发蒙、学会识文断字的起点。

在这里，邓小平接受了最传统的中国教

育：习字、背书。父辈原来给邓小平起

名叫邓先圣，但私塾先生认为这个名字

对孔子不尊重，因此给他改名“希

贤”，希望他向先贤学习、终成一番事

业。邓希贤这个名字一直伴随邓小平的

学习和早期革命生涯，直到 1927 年白

色恐怖时他在上海做党的地下工作，为

掩护方便才改用邓小平这个名字。邓小

平国学基本功比较扎实，他不仅书读得

好，毛笔字写得也不错。家乡现在还流

传着他 10 岁就能以笔为矛，撰写春联

与恶地主战斗的故事。

在半殖民地半封建社会中成长起来

的邓小平，很早就树立了学习救国的理

想，16岁的他选择远渡重洋，去法国勤

工俭学。法国驻中国公使馆向法国外交

部提交注明重庆八十三名赴法勤工俭学

学生抵法后选择工种的名单，当时“邓

希贤”一栏内注明的工种是“铸铁”。

半个世纪后，邓小平回忆说，“其实我

们当时去法国，也只是抱着一个‘工业

救国’的思想。当时我才 16 岁，受到

五四运动的影响，就想出洋学点本领，

回来搞工业以工业救国”。

然而法国并不能给邓小平学习知识

的机会，踌躇满志来到新大陆的邓小平

只在巴耶中学学习了 5个月，就因为无

法担负各种学费而被迫结束了学习。随

后，邓小平在法国的勤工实践中学会抗

争与革命。他说：“生活的痛苦，资本

家走狗——工头的辱骂，使我直接或间

接的受到很大的影响。”最终他抛弃了

不现实的“工业救国”梦，成长为一名

共产主义战士、一个职业革命家。他作

为中共旅欧支部的执行委员，常在《赤

光》杂志上面发表文章，与国民党右派

展开针锋相对的斗争。现在还能看到他

署名“希贤”的文章《请看反革命的青

年党之大肆其捏造》《请看国际帝国主

义之阴谋》《请看 〈先声〉 周报之第四

批造谣的新闻》 等。这些文章短小精

悍、思想犀利、言辞泼辣，具有鲜明的

个性风格，后来邓小平一直保持这种简

练、犀利的文风，不说废话、直面问

题。毛泽东说过，看邓小平的报告好像

吃冰糖葫芦。

1926 年 1 月，邓小平根据组织安

排，到苏联莫斯科学习。这是邓小平一

生中难得的一段安安静静坐下来学习的

日子。此时邓小平虽然已经是一名斗争

经验丰富的职业革命者，但他还很年

轻，刚刚 22 岁，意气风发，对新知

识、新世界充满向往。自从参加革命以

来，邓小平就一直希望能够系统学习马

克思主义理论，这次终于得到学习的

机会。

邓小平被安排进莫斯科中山大学学

习。在这里，邓小平的课程包括俄语、

社会形态发展史 （马克思主义史学）、

中国革命运动史、东西方革命运动史、

联共 （布） 历史、经济学、政治经济

学、党的建设、军事事务以及新闻

学等。

邓小平来莫斯科是为了“弄清楚什

么是共产主义”，在中山大学入学的调

查表里他填写来俄意志：“学习革命工

具”。在填写个人履历时写道：“我过去

在西欧团体工作时，每每感觉到能力的

不足，以致往往发生错误，因此我便早

有来俄学习的决心。不过因为经济的困

难，使我不能如愿以偿”，“我更感觉到

而且大家都感觉到我对于共产主义的研

究太粗浅”，“我能留俄一天，我便要努

力研究一天，务使自己对于共产主义有

一个相当的认识”。

邓小平后来被编入“理论家班”的

第七班学习，“是政治上最强，斗争最

剧烈，人才最集中的一个班”。班里聚

集了当时在校的国共两党党员中有影

响、有政治前途的学员，经常组织讨论

有关中国的一些重要问题。邓小平是经

常同国民党右派学生激烈辩论者之一。

由于词锋犀利、口才雄辩，他得到“小

钢炮”的美誉。

中山大学的学制是两年，但因革命

需要，1926年底邓小平被共产国际推荐

给冯玉祥，回国内参加革命工作。莫斯

科中山大学给邓小平的鉴定是：“非常

积极，有能力，是一名优秀的组织工作

者。守纪律，沉着坚定。学习优秀。党

性强。”

邓小平的学生生涯虽然只有这三

段，但他在广阔的社会中学习、在丰富

的实践中学习，逐渐成长为一名成熟的

政治家、具备自己独特的政治见解和风

格。离开苏联前邓小平已经树立了坚定

的共产主义信念，邓小平当时对自己的

评价是：我开始“向着自新的路上走

去，向着使我成就一个真正的共产党员

的路上走去”。这种信仰伴随他为国家

奋斗的历程，一生未曾改变，70 多年

后，进入耄耋之年的他仍饱含深情地

说：社会主义是可爱的，为社会主义奋

斗是值得的。这同时也是为共产主义

奋斗。

（二）

邓小平的一生始终与书相伴，作为

改变中国命运的伟人，邓小平是一个儒

雅的读书人。

邓小平喜欢读什么样的书呢？人们

会说金庸的武侠小说。确实，邓小平爱

看金庸的小说，但只是偶尔作为消遣、

放松工作紧张的头脑读一读，实际上邓

小平看的书非常多，远不止武侠小说，

真正是博览群书。邓小平生前用过的书

房有 40 多平方米，堆着的大半屋子的

书都是他曾经阅读过的书籍，囊括天文

地理、古今中外，无所不包。

对于马列主义的理论著作，邓小平

一直坚持学习和研究。在法国邓小平就

接触了马克思主义的书籍，所读的主要

是 《共产党宣言》《共产主义 ABC》 等

书籍。这些书籍，邓小平自己说，是他

的“入门老师”。后来他一直坚持学习

马克思主义理论。邓小平学马列还很注

意方法，他说，“学马列要精，要管用

的”。他看了马恩选集，通读了 《列宁

全集》。

在紧张的革命和建设年代里，邓小

平注意抓紧点滴时间读书。战争时期在

他身边工作过的刘复之说：“他 （邓小

平） 好读书，在艰苦的战争岁月，我几

次在行军出发前整理文件挑子，箱子里

总装几本书，有马列的书，也有小说。

我清楚地记得有一本是列夫·托尔斯泰

的《战争与和平》。”邓小平还常对其他

工作人员说：要能打仗，也要补上文化

这一课。

“文革”期间，邓小平被下放到江

西。1969年 11月，邓小平给中央写了

一封信，特地附函，请有关同志如果方

便就把他的书托运过来，可见他对书籍

的珍视。这些书籍陪伴了他在江西的日

子，他每日都读至深夜，他从书中汲取

营养，思考着中国未来的道路。复出后

便着手“整顿”、扭转国家经济状况。

中国古典史书是邓小平最情有独钟

的。邓小平的妻子卓琳回忆邓小平有

“三爱”，其中之一就是爱看中国历史经

典书籍。他最喜欢读的是 《资治通

鉴》，邓小平家人说：《资治通鉴》“不

知道看过多少遍了”。他还通读二十四

史，最爱 《三国志》，《后汉书》《新唐

书》也爱不释手。改革开放新时期，邓

小平出差时经常会带一两本 《聊斋》、

诗词一类的书，有空就翻翻。有张照片

是他在视察杭州的船上，手中摊开的是

一本宋词。

各种工具书也是邓小平常翻的。他

很喜欢看历史地理方面的图书，出门必

带两本地图册：一本是《中华人民共和

国地图集》，一本是《世界地图》，到每

个地方都要打开地图知道自己的方位。

邓小平还爱看字典辞典，家里的 《辞

海》 是中华书局 1947 年的版本，被他

翻得很旧了，折损的硬纸壳书皮是用订

书钉固定住的。

外国名著邓小平也信手拈来。1986
年 10月 28日，邓小平会见来访的冰岛

总理。会谈中，邓小平说起自己早年看

过的一本书：“欧洲一个著名的文学家

写了一部小说叫 《冰岛渔夫》，我在二

十年代时就看过，了解到冰岛人民当时

的生活条件相当艰苦。”随后他感叹：

“现在你们干得很好，发达起来了。”

《冰岛渔夫》 描写了世代打渔的渔民，

每年要在冰岛海面度过漫长的时间，经

常葬身海底的悲惨命运。邓小平的博闻

强识让客人很是吃惊和佩服，这完全来

自他孜孜以求的读书生涯。

通过学习，把书本上的知识运用于

解决问题、服务工作，是邓小平的学习

之道。邓小平的秘书说：首长每天都要

读大量的文电、资料和书籍，包括国外

的很多资料，从不间断，所以他总有比

常人更高的眼界，总能提出一些新概

念、新提法，例如“有中国特色的社会

主义”。这些想法彻底地改变了中国，

融入了中国百姓的日常生活。

（三）

“研究新情况，解决新问题”是改

革开放新时期邓小平强调得最多的一句

话。他认为我们的四化建设是在不断地

解决新的矛盾中前进的，“因此，全党

同志一定要善于学习，善于重新学习”。

学习什么？邓小平说：“根本的是

要学习马列主义、毛泽东思想，要努力

把马克思主义的普遍原则同我国实现四

个现代化的具体实践结合起来。”邓小

平特别强调加强理论学习的重要性，要

求通过紧密联系现代化实践推动理论发

展、更好地指导实践，推动国家向前发

展。1979年他在 《坚持四项基本原则》

的讲话中对新形势下的理论战线提出要

求：“需要根据新的丰富的事实作出新

的有充分说服力的论证”，才能够教育

人们、说服向今天的中国寻求真理的人

们。他说思想理论战线要结合实践研究

问题、赶快补课。邓小平还要求年轻人

多学习马列，他强调：“要有一些有马

克思主义修养的年轻人。年轻人首先得

读点书，不读书不行，遇到问题解答不

了。”

还要加强业务学习，提高服务四化

的本领。“什么是我国今天最重要的新

情况，最重要的新问题呢？当然就是实

现四个现代化”。1979年邓小平视察华

东，批评说我们现在万金油干部特别

多、专业化的干部很少。万金油干部，

就是“都管都不管”。邓小平说：这不

行，“还是要培养专业人才”。后来他提

出干部“四化”的标准，“四化”是革

命化、年轻化、知识化、专业化，邓小

平通过组织路线这种制度性的安排来强

调干部学习知识、提高业务能力的重要

性。为了更好地服务于四化建设，邓小

平经常强调要学外语、学法律知识、学

现代的经营管理知识等。

更要加强科学和文化的学习。邓小

平有一个基本观点，他说：科学技术是

第一生产力，“要提倡科学，靠科学才

有希望”。改革开放之初，邓小平率先

发出“尊重知识、尊重人才”的号召，

说“我们要实现现代化，关键是科学技

术要能上去。发展科学技术，不抓教育

不行。靠空讲不能实现现代化，必须有

知识，有人才。”随后，邓小平通过为

知识分子正名、决策恢复高考、中央召

开科学大会、支持 863计划、支持建立

博士后制度，提出我国要“在世界高科

技领域占有一席之地”等措施，扭转对

知识和科技的看法、推动人们更新学习

和教育的理念，这是邓小平对知识的深

刻认识，更是他对国家未来发展的筹划

和远见卓识。

怎么学？邓小平一个核心的观点就

是：学以致用，要从实际出发，着眼于

解决现实问题来学。创新是学以致用的

必然要求。上海宝山钢铁厂是改革开放

初期第一个通过引进国外先进技术和成

套设备的特大型钢铁企业。1984年邓小

平视察宝钢，留下一个别有深意的题

词：“掌握新技术，要善于学习，更要

善于创新。”

学以致用更重要的是理论与实践的

结合与创新。对待马克思主义，邓小平

说：“我们讲了一辈子马克思主义，其

实马克思主义并不玄奥。马克思主义是

很朴实的东西，很朴实的道理。”也就

是说，学习马列，要和实践紧密结合、

着眼于解决时代命题。改革开放是从直

面问题、解决现实矛盾开始的。中国共

产党开启了新时期现代化的探索，以邓

小平同志为核心的党的第二代中央领导

集体不断推动马克思主义的中国化，创

立了邓小平理论，科学回答了建设中国

特色社会主义的一系列基本问题，成功

开创了中国特色社会主义。

（作者单位：中央党史和文献研究

院第三研究部）


